
 

報 道 資 料  
平成 30 年 5 月 25 日 

 

中高校生と赤ちゃんのふれあい体験 について 

～命の大切さを学ぶ～ 

 

≪概要≫ 

○ 中高生と乳幼児の親子が直接ふれあう機会を提供することで、命の大切さや

愛おしさ、育児の大変さを体感する。 

○ 少子化・核家族化が進む中で、貴重な子育ての予備体験となり、将来的な虐

待予防や子育て力（親力）の向上につなげる。 

○ ふれあい体験と共に、外部講師を招き命の尊さや性について講義を行う。 

≪目的≫ 

○ 中高生が命の尊さを知ることで、自分自身を大切にする心や自己肯定感を高

める。 

○ 参加する親子にとっては、わが子が様々な人とふれあう経験となり、また自

分の子どもが他人にも大切にされていると感じることで、自分の子どもへの

愛情を深めることへ繋がる。 

 

≪実施予定校≫ 

○ 松戸向陽高校   6 月 8・11・12・13・14・18・19 日（計 7 クラス） 

        講演会：6 月 21 日 

○ 六実高校       10 月 10 日（計１クラス） 

○ 市立松戸高校  10 月 30・31 日・11 月 1 日（計 9 クラス） 

        講演会：11 月 15 日 

○ 松戸南高校   10 月 23・24 日・11 月 2 日（計 3 クラス） 

        講演会：日程調整中 

○ 県立松戸高校  9 月 2 週目～10 月中（今後調整予定） 

○ 小金高校    日程調整中（3 年生選択クラス 21 名（2 クラス）で実施 

予定） 

○ 旭町中学校     日程等調整中     ・・・おやこ DE 広場事業として 

○ 根木内中学校  9 月 19 日・20 日・21 日・・・おやこ DE 広場事業として 

○ 小金中学校   日程調整中      ・・・おやこ DE 広場事業として 

 

≪平成 29 年度実績≫ 

別添資料 
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平成 29 年度に実施した「中高校生と赤ちゃんのふれあい体験」に参加いた

だきました中高生をはじめ、乳幼児の親御様から下記のような貴重な意見をい

ただきました。 

 

＜参加した生徒の感想＞ 

「親に感謝したいと思った」 

「命の大切さを改めて感じた」 

「出産はとても大変なことで、 

今後自覚を持って生きたい」 

「親がどんな気持ちで自分を育てて 

くれたか、将来自分がどんな親にな 

りたいか想像したり考えたりできまし 

た。」 

「将来の夢は「保育士」でした。不安 

もありましたが、今日の体験をして、 

やっぱり保育士になりたいと思いました」 

「赤ちゃんがとてもかわいかった」 

 

 

 

＜参加した親子の感想＞ 

「将来、出産、育児を経験される 

生徒たちに、育児について少しでも 

伝えることができて良かった」 

「高校生の真剣な姿を見て好感が持てた」 

「核家族なので、色々な人と触れ合える 

機会をなるべく作りたかったので」 

「日々育児で精いっぱいだけれど産まれ 

た頃を思い出すと胸がいっぱいなりまた 

前向きに頑張ろうと思えた。」 

 

 

 

実際に育児を「聴き・学び・体験する」ことで中高生からの目線だけでなく、

育児に奮闘している親御様も「育児の重要性」や「育児の原点」へ立ち戻り、

「子どもの命の大切さ」と「子どもへの愛情」を見つめる貴重な機会となりま

した。 
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平成３０年度 第１回は県立松戸向陽高校で開催します 

 

  ※各日取材の許可は学校よりいただいておりますので、取材等行う際には下記問

い合わせ先まで連絡をお願いいたします 

 

場 所  千葉県立松戸向陽高等学校 1 階 介護実習室 

       〒270-2223 松戸市秋山 682 

  

対 象  生後 5 ヶ月～1 歳 6 ヶ月未満の赤ちゃんと保護者 

 

日 程 開催時間・対象 概 要 

6 月 8 日 （金） 

10 時 05 分～10 時 55 分 

（受付９時４５分） 

各日：２年生１クラス開催 

抱っこやふれあい遊びをして高校生が 

赤ちゃんとふれあいます。 

また、保護者から妊娠中の様子 

子育ての楽しさや苦労などの 

話を伺います。 

 ※各グループには保育スタッフが 

入ってサポートします。 

6月11日 （月） 

6月12日 （火） 

6月13日 （水） 

6月14日 （木） 

6月18日 （月） 

6月19日 （火） 

 

 

講演会   6 月 21 日(木)13 時 40 分～14 時 50 分 

（千葉県立松戸向陽高等学校体育館） 

      「生命を育む生と性」 

川島 広江 氏 

（助産師、千葉大学、聖路加看護大学大学院等講師） 

 

平成 30 年 6 月に実施を予定している千葉県立松戸向陽高等学校では、平成

23 年より事業を開始し、平成 29 年度までに延べ 1781 名の生徒が参加して

います。 

 

 

【問い合わせ先】 
子ども部子どもわかもの課  ☎０４７－３６６－７４６４ 
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平成29年度　ふれあい体験事業

備考

ふれあい体験 講演会 親子 生徒

1 　松戸向陽高校 6/5･6･7・8・9・12・13　（計７日間） 6/19 延べ140組 243名（７クラス）

2 　松戸六実高校 10/6 延べ13組 26名（選択1クラス）

3 　市立松戸高校 10/27・31, 11/1（計3日間） 12/7 延べ102組 360名（9クラス）

4 　松戸南高校 11/21・24・29（計3日間） 12/4 延べ55組 83名（午前部3クラス）

5 　旭町中学校 11/7・9・20・27,12/5・11（計6日間） 延べ42組 100名（3クラス） おやこDE広場事業

6 　根木内中学校 6/26・27・28・29（計3日間） 延べ53組 104名（4クラス） おやこDE広場事業

7 　小金中学校 2/14 延べ15組 30名（家庭科部） おやこDE広場事業

H23 松戸南高校・市立松戸高校・・・２校

H24 松戸南高校・市立松戸高校・松戸向陽高校・・・３校

H25 松戸南高校・市立松戸高校・松戸向陽高校・旭町中学校・・・４校

H26 松戸南高校・市立松戸高校・松戸向陽高校・旭町中学校・・・４校

H27 松戸南高校・市立松戸高校・松戸向陽高校・松戸六実高校・旭町中学校・根木内中学校・・・６校

H28 市立松戸高校・松戸向陽高校・松戸六実高校・県立松戸高校・旭町中学校・根木内中学校・・・６校

実施校
日　程 参加者
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