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平成 29 年 1 月 27 日 

 

松戸市食育かるたの制作について 

 

１ 概要 

 第２次松戸市食育推進計画の基本目標を達成するためのモデル事業の１つとして、

聖徳大学と市が協働で松戸市食育かるたを制作しました。 

 学官連携による食育かるたの制作は、県内初となります。 

 

２ 目的 

 かるたを通じて、食に対する知識や地域でとれる農作物等を知ってもらい、食に関

する意識を高めてもらうことを目的としています。 

 

３ 内容 

昨年度、松戸市在住、在勤の方を対象に、食に関連した読み句（食の大切さやのぞ

ましい食習慣、松戸でとれる食材やよくかんで食べるといったこと等）の募集を行い、

２３７名の方から８８２作品の応募をいただきました。 

聖徳大学では、応募の中から３４句を選び、その他は同大学学生が考案し、読み句

に合わせて絵札をデザインしていただきました。 

また、市の関係課職員で構成された食育ワーキンググループが食事や栄養等に関わ

る読み句に合わせたコメントを考え、札の裏面に付け加えさせていただきました。 

絵札のデザインは、「ぱくぱく家族」という松戸の食育シンボルキャラクター「ぱ

くちゃん」と暮らす家族のイメージを作り、読み句に合わせた家族の日常を表現して

おります。 

 

４ かるたの大きさ 

 読み札、絵札ともに札１枚の大きさは８７ｍｍ×６１ｍｍで、「あ」から「わ」ま

での４４枚を作成。 

 

５ 制作部数・費用 

 （制作部数）１,０００部 

（費 用）６７１,７６０円 

 

６ 今後の予定 

 市内の保育所（園）、幼稚園、小学校、放課後児童クラブ等に配布するほか、食育

イベントでも活用します。また、２月１５日から市役所行政資料センターでも販売し

ます。（価格は６８０円） 

 なお、かるたの制作にあたりまして、多大なるご協力を頂いた聖徳大学児童学部大

成ゼミ並びに祓川ゼミに対し、感謝状を贈呈します。 
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７ 松戸市食育かるた制作に係る感謝状贈呈式 

（１）日時 平成２９年２月１日（水）１６時から 

（２）場所 松戸市役所新館５階 市民サロン 

（３）出席者 

ア 聖徳大学 

・児童学部児童学科 教授 大成 哲雄（おおなり てつお）様 

・児童学部児童学科 講師 祓川 摩有（はらいかわ まゆ）様 

・児童学部児童学科 大成ゼミ生 

・児童学部児童学科 祓川ゼミ生 

イ 松戸市食育推進会議 

・会長 千葉大学大学院 園芸学研究科 教授 大江 靖雄 様 

ウ 松戸市 

・松 戸 市 長  本郷谷 健次 

・健康福祉部長  千石 秀幸 

８ 添付資料 

かるた絵札、読み札（裏書き）の一部及び箱のデザイン 

【問い合わせ先】

健康福祉部 健康福祉政策課 ☎０４７－７０４－００５５
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