
 
 
 
 
 
 

「松戸食育まつり」を開催します！ 
  

親子に食の楽しさや大切さを伝え、望ましい食習慣を身に付けてもらうことを目的に、 

市内在住の幼稚園、保育所（園）に通う未就学児から小学生までの児童とその保護者を 

対象とした「食育」に関する体験型のイベントを開催します。 

●日  時  令和７年６月２９日（日） 

１０時から１５時３０分まで（受付終了１５時） 

●場  所  中央保健福祉センター（松戸市竹ケ花７４－３） 

●対 象 者  市内在住の幼稚園、保育所（園）に通う未就学児 

から小学生までの児童とその保護者 

●内  容  ①親子サンドイッチ教室 事前申し込み（抽選）制（各３回・定員各４０組） 

               ・ミートボールのポケットサンド 

・ふんわりヨーグルトチョコバナナ   （協力：山崎製パン株式会社） 

       ②野菜クイズ （協力：流通経済大学） 

       ③ドレッシングの塩分測定 （協力：千葉大学園芸学部） 

       ④食育かるた体験・食育絵本読み聞かせ （協力：聖徳大学） 

       ⑤むし歯予防の紙芝居・フッ化物洗口体験 （協力：市歯科衛生士） 

※各コーナーを体験して規定ポイントを集めた児童には松戸産の野菜を 

プレゼントします。（児童1名に付き1袋。先着２５０名程度。） 

※各コーナーの運営には、食品関連事業者、市内大学の学生ボランティアに 

ご協力いただきます。 

 ●費  用  無料 

 ●来場者(想定) ５００名 

 ●備  考 親子サンドイッチ教室の事前申し込み（抽選）並びに市公式ホームページの公開に

ついては、6月 1日（日）からになります。 

松 戸 市 報 道 資 料 

令和７年５月２７日 

【本件に関する問い合わせ先】 
〒２７１－００７３ 千葉県松戸市小根本７番地の８京葉ガスF松戸第２ビル６階 

松戸市 健康医療部 健康医療政策課   

☎０４７－７０４－００５５ ＦＡＸ０４７－７０４－０２５１  

✉ mckensei@city.matsudo.chiba.jp 

イベントの様子 



             

   

       

～ 楽しく、気楽に、食で育む元気なまつど ～ 
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