
 

 
 

TOKIWALK~ときわだいらの森をあるこう~ 
ウォーキングイベントを開催 

 
松戸市では、令和４年に内閣府から選定された「SDGs 未来都市」の取組みの一環と

して、誰もが気軽に常盤平団地エリアの豊かな緑を楽しめる健康プログラム

「TOKIWALK（トキウォーク）～ときわだいらの森を歩こう～」の設置・活用を図って

います。 

この度、TOKIWALK 活用の輪を広げていくため、どなたでも参加いただけるウォーキ

ングイベントを開催します。 

 
●開催日時 令和７年３月８日（土）   

１０時～１２時（９時５０分集合） 

※悪天候の場合は中止 

●集合場所 常盤平団地中央集会所   

（松戸市常盤平３－２７－２） 

      新京成常盤平駅南口より徒歩８分      

●対  象 どなたでも可（参加無料） 

●内  容 ・歩きたい距離に合わせたグループ分け 

・グループごとのウォーキング（約４０分程度） 

・ウォーキング中に発見した常盤平の見どころ共有 など 

※イベント終了後、希望者を対象とした交流会を開催（１２時３０分頃まで） 

●定  員 ３０名（要申込・先着順） 

●申込方法 専用申込フォームよりお申込みください。 

      https://forms.office.com/r/EfmaHGxWxe 

                                                     

  

●実施体制 本事業は、千葉大学予防医学センターと松戸市の共同研究の一環として、 

UR 都市機構の協力を得て実施しています。 

       

  

松 戸 市 報 道 資 料  

令和７年２月１０日 

【本件に関する問い合わせ先】 
〒２７１－８５８８  千葉県松戸市根本３８７番地の５ 
松戸市総合政策部政策推進課 SDGs 推進担当室   
☎０４７－７０４－４００６ ＦＡＸ０４７－３６６－１２０４ 
✉ mcsdgssuisin@city.matsudo.chiba.jp 

望のひろばに設置されたチェックポイント 
（歩幅計測プログラム） 

申込フォーム 

https://forms.office.com/r/EfmaHGxWxe


お申し込みはこちら
団地にお住まいの方は団地自治会
からもお申し込みいただけます。

イベントでは歩きたい距離に
よりグループ分けを行います。
体力に心配のある方も、安心
してご参加ください。

参加
無料

日時

集合

3 ８８
1 0 : 0 0 - 1 2 : 0 0

常盤平団地中央集会所
千葉県松戸市  常盤平 3 - 2 7 - 2  

９：５０集合（悪天候の場合は中止）

イベント終了後に、参加をご希望される
方を対象とした交流会を開催します。
（12 時３０分頃まで）

TOKIWALK は常盤平団地エリアを歩いて楽
しむ健康プログラムです。
イベントでは常盤平周辺をグループごとに歩き
ます。
約４０分程度のウォーキングの後、グループご
とに発見した常盤平の見どころを共有します。
みんなで楽しく常盤平を歩きましょう。

2 0 2 5 年 月 日（土）

松戸市 総合政策部 政策推進課
SDGs推進担当室
047-704-4006

（定員30名・先着順）

まつど健康マイレージ
１マイル付与の対象です

ウォーキングイベント


