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まつどニュースは松戸市公式ホームページからダウンロードできます。市民の皆さん、事業者の皆さんも掲示・配布にご協力ください。

9月1日は

防災の日 突然の災害に備えよう

災害時の避難計画 『マイ・タイムライン』 を作成しよう

台風や大雨はある程度事前に予測ができる災害です。風

水害のおそれがある場合に、気象情報の収集をどのように

行い、避難所にいつ逃げるかなどを警戒レベルに応じて書

き込むことができる災害時の行動計画表

「松戸市マイ・タイムライン」を市ホームペ

ージで公開しています。市民センターなど

の公共施設にも配架していますので、

ぜひご活用ください。

市ホームページ
「松戸市・マイタイムライン」

今年は関東大震災からちょうど100年目。地震や大雨などによる災害は、いつ我が身にふりかかるかわかりません。日
頃からの備えを見直し、周囲で起きる可能性がある災害や、身の回りの危険な箇所、避難場所・経路などを確認し、災害に
しっかり備えましょう。
問：危機管理課☎047-366-7309

災害時は積極的な情報収集と正しい情報の確認を！

松戸市安全安心メール

災害や犯罪、行方不明高齢者な
どの情報をE メールで配信してい
ます。災害時は「高齢者
等避難」、「避難指示」
「緊急安全確保」「避難
所開設情報」などの
情報を配信します。

アプリ「Yahoo!防災速報」

安全安心メール

ヤフー㈱と市の「災害に係る情報
発信等に関する協定」に基づき、自
治体からの緊急情報を配信してい
ます。スマーフォンで事前にアプリ
をダウンロードし、居住
地域の設定を行うことで、
その地域の情報が配信
されます。

Yahoo!防災速報

防災行政用無線

災害時には緊急情報を防災行政
用無線で放送します。内容は電話や
市ホームページでも確認できます
ので、聞き取りにくい場合などにご
活用ください。
問：防災行政用無線
確認ダイヤル0800-
800-9366

市ホームページ

ひとりで悩んでいませんか？
生きづらさを感じている人のための相談窓口です。悩みや心配をひとりで

抱え込まず、お気軽にご相談ください。
●生きる支援相談窓口☎047-703-9293（平日8時30分～１７時）
●自殺対策支援センターライフリンク0120-061-338（日曜・月曜・火曜・金曜24時間、
その他の曜日6時～２４時） ※LINE相談可能。

市ホームページ

松戸市お知らせキャ
ラクター「まつまつ」



問：地域医療課☎047-366-7771

今週の夜間・休日当番医や待機病院などの詳細は市ホームページを確認ください。

※当番医は都合により変更することがあります。 受診前に電話で確認をしてください。

【お知らせ】まつどニュースは、2週間に1回の発行に変更しました。

市ホームページ

待機病院などはテレフォンサービス

でも案内しています。

☎047-366-0010
※かかりつけ医・薬局をもちましょう。

夜間・休日当番医など医療機関のご案内

出張交付受付 実施中！マイナンバーカード

問：市マイナンバーカードコールセンター☎047-366-8178 （平日８時30分～17時まで）

マイナンバーPRキャ
ラクター・マイナちゃん

手数料無料

出張交付受付

マイナンバーカードの交付申請後、市から交付通知書が送付されます。この交付通知書を持って
いる人を対象に、窓口で本人確認を行った後、カードを自宅へ郵送します。

市ホームページ
「出張交付受付」

日 時 9/15（金）まで 各９時30分～15時30分 ※土日・祝日を除く

会 場 常盤平支所・新松戸支所

※再交付や代理人交付の受け付けはできません。
※持ち物などの詳細は同コールセンターにお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

カードの受け取りが
お済みでない人はこちら

マイナンバーカードを2月末までに申請した人は、「9月30日(土)」までマイナポイン
トの申し込みができます。マイナンバーカードの交付通知書が届いた人は、早めの受け
取りをお願いします。

～お知らせ～

救急車の適切な利用をお願いします

市の令和4年の救急出場件数は過去最多を更新しましたが、医師
による初期診断が「軽症」の傷病者は全体の約45％でした。救急車
を呼ぶか判断に迷ったら、救急安心電話相談を活用しましょう。
※診断・治療はできません。

問：県医療整備課☎043-223-3886

●救急安心電話相談 ☎♯7009
18時～翌朝6時（日曜・祝日は9時～翌朝6時）

●こども急病電話相談 ☎♯8000
19時～翌朝6時

●消防救急相談 ☎047-363-1119
24時間

こんな場合は迷わず119番

●意識不明 ●激しい頭痛
●急な胸の痛み
●強い衝撃を受けた交通事故
※詳細は市ホームページをご覧
ください。

市ホームページ
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