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6月30日㈪は市・県民税、森林環境税（普通徴収分）第1期の納期限です。問  納税について：収納課☎047-366-7325

松戸市長が
初登庁

市長からのあいさつ
このたび、6月1日に行われた市長選挙において、多くの市民の皆様からご支持をいただき、第25代松戸市長とし

て市政を担うこととなりました松戸隆政です。市の課題が山積する中でかじ取りを託していただき、その職責の重
さに身が引き締まる思いです。これまでの歴代の市長に恥じぬよう、市長職を全うしていきたいと思っています。

私が生まれた1978年、松戸市の人口は約38万人でした。それから12万人以上増え、現在では50万人を超える都
市へと成長し、全国の中でもトップクラスの人口規模を誇る市となりました。

一方で市民の皆様からは、「近隣市と比べて元気がない、特色がない」といった
ご意見もいただいております。しかしながら松戸市には、豊かな自然や歴史、東
京からの近さなど高いポテンシャルがあると信じています。

私は、「命を守る・暮らしを守る松戸市へ」、「子どもたちの未来を育む松戸市へ」、「子どもから高齢者まで、
みんながイキイキと暮らせる松戸市へ」、「文化と産業が息づく松戸市へ」、そして「松戸市を変える行政改革・
財政改革」の５つの柱を公約として掲げました。

松戸市政を前に進め「変わった」と実感していただけるよう、市職員と市民の皆様の英知を結集し全力
で取り組んでまいりますので、ご理解、ご協力を賜りますようよろしくお願いいたします。

■市長プロフィール
松戸隆政（まつどたかまさ）
昭和53年11月7日松戸市生まれ
東京大学大学院（経済政策）修了。投
資銀行（大和証券SMBC）では企業や
地域経済の再生支援、ベンチャー企
業の育成に携わる。平成23年に千葉
県議会議員に初当選。以来４期にわ
たり防災や経済政策を担当。令和7
年6月３日から第25代松戸市長。

新
市
政
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松戸市お知らせ松戸市お知らせ
キャラクター・キャラクター・
まつまつまつまつ

　6月1日に行われた松戸市長選挙で初当選　6月1日に行われた松戸市長選挙で初当選
を果たした松戸隆政市長が、6月3日に初登庁を果たした松戸隆政市長が、6月3日に初登庁
しました。小雨の降る中でしたが市役所玄関しました。小雨の降る中でしたが市役所玄関
前に集まった市民や市職員から拍手で迎えら前に集まった市民や市職員から拍手で迎えら
れました。れました。
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※松戸市の市外局番047を省略しています。

凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

市からのお知らせ
令和6年度松戸市価格高騰重点支援給付金(総合経済対策分)
低所得世帯を対象とした給付金の
申請期限を7月15日㈫まで延長します
問  松戸市臨時特別給付金事務センター(コールセンター)
7 0120-300-131または☎︎047-391-4001（平日8時30分〜17時)

　詳細は市ホームページをご覧いただくか、コールセンターにお問い合
わせください。
対象：令和6年12月13日時点で松戸市に住民票があり、世帯の全員が令
和6年度個人住民税が非課税で、住民税が課税されている他の親族などに
扶養されていない世帯
支給額：1世帯3万円(1世帯1回限り)
※�18歳以下の児童を扶養している世帯には、児童1人につき

1回限り2万円を加算し世帯主に支給します。
※�本給付金を既に受給している世帯の申請・重複受給はでき

ません。
相談窓口：市役所本館2階大会議室（平日8時30分〜17時) 市ホームページ

令和7年6月1日執行（告示日：5月25日　選挙期日：6月1日）
松戸市長・松戸市議会議員補欠選挙結果
問  選挙管理委員会事務局☎047-366-7386

　詳細は市ホームページをご覧ください。
※候補者氏名は通称がある場合、通称を記載しています。

松戸市長選挙

投票者数：142,420人
当日有権者数：406,783人
投票率：35.01％

松戸市議会議員補欠選挙　※選挙すべき人数1人。

投票者数：142,347人　
当日有権者数：406,783人　
投票率：34.99％

市ホームページ

結果 届出番号 候補者氏名 得票数
1 浦野真 14,408票

当 2 竹内さちえ 35,755票
3 川野ひろし 22,199票
4 後藤たけし 30,086票
5 ゆげたよしあき 29,248票

市税の二重納付にご注意ください
問  収納課☎047-366-7325

　納税通知書に同封された納付書(全期・期別)で支払いをする人は、「全
期」と「期別」の納付書を両方使った二重納付をしないようご注意ください。

監査結果を公表します
実施期間 R6/12/3～R7/2/14
公表日 5/15 ㈭ 松戸市監査委員  関 聡、 
三好徹、大谷茂範、松尾尚 
監査の対象 街づくり部（10課）・都市
再生部（2課）・消防局（6課）・健康
医療部（4課）・子ども部（6課）・福
祉長寿部（8課）監査の結果 監査した
限りにおいて、おおむね適正に執
行されているものと認められた　
※監査結果の全文は、行政資料セ
ンター・市立図書館
本館・市ホームペー
ジで 問 監査委員事
務局☎366-7385

住民基本台帳の一部の写しの
閲覧状況を公表

　住民基本台帳法第11条および
第11条の2に基づく住民基本台
帳の一部の写しの閲
覧状況は市ホーム
ページで 問 市民課
☎366-7340

福祉医療センター跡地 新病院
建設に関する住民説明会

日 6/22㈰10時～11時30分
会 森のホール21 定 先着200人 
問 総合医療センター病院政策課☎
712-2605、千葉西総合病院（総
務課）☎384-8111（代）

6/28㈯に国保年金課の 
休日窓口を開設します

　国民健康保険料の納付、納付相
談を受け付けます 開設時間 9時～
16時 問 国民健康保険コールセン
ター☎︎712-0141（平日）

6/16㈪～20㈮に 
建設リサイクル法に関する 
全国一斉パトロールを実施

　一定規模以上の工事を実施す
る場合、発注者による事前届出や、
元請業者から発注者への事後報告、
現場での標識の掲示などが義務付
けられています 問 建築指導課☎︎
366-7368

一般競争入札（郵便型）で市有
財産（土地）を売却

当該地 紙敷1194番14外1筆　
地目  雑種地 面積  460.24㎡
入札参加申込期間 6/16㈪9時～6/30
㈪16時 入札期間 7/1㈫9時～7/15
㈫16時〔必着〕の間に、指定の様式
を直接または簡易書留で〒271-
8588松戸市役所　財産活用課へ
※詳細は市ホーム
ページで 開札 7/16
㈬10時 問 同課☎
366-7316

松戸駅西口地下駐車場の料金
を改定します

改定日 7/1㈫ 改定後の料金 基本料金  30
分200円 回数駐車券  200円券22
枚綴り4,000円 問 街づくり課☎
366-7376

植木の剪定（7月～9月）
内 枝おろし・刈り込み 定 月100
件程度（定数になり次第締め切り）
費 作業内容による（ごみは自己処
理）申 6/16㈪8時30分から、電話
で（公社）シルバー人材センター☎
330-5005へ

農業者年金の現況届の 
提出期限は6/27㈮まで

　農業者年金は農業者の老後を
サポートする少子高齢時代に強
い積立方式・確定拠出型の年金で
す　※詳細は（独）農
業者年金基金ホーム
ページで 問 農業委
員会事務局☎366-
7387

5月は防災行政無線で3件の
行方不明高齢者の探索を行い、
全て発見されました

　ご協力ありがとうございました。
情報提供は最寄りの交番または
警察署へ 問 高齢者支援課☎366-
7346

市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

同基金
ホームページ

介護保険課認定調査員（会計
年度任用職員）を募集

勤務時間 平日9時～16時45分（休
憩45分間）勤務日数 週2日～4日（曜
日応相談）内 要介護（要支援）認定
申請者との面接、認定審査に必要
な調査など 対 次のいずれかを満
たす人●保健師、看護師、社会福祉
士、精神保健福祉士、介護福祉士、
介護支援専門員いずれかの有資格
者●介護にかかる実務経験が5年
以上あり、介護保険法施行規則第
113条の2第1号または第2号に
規定される人●認定調査に従事し
た経験が１年以上 時給 1,500円

（交通費別途）申6/30㈪までに、電
話で介護保険課☎366-7370へ

勤労会館・市民センターの 
指定管理者を募集

指定期間 R8/4/1～R12/3/31
募集要領配布期間 6/16㈪～7/11㈮
※市ホームページ
からダウンロード
可 問 市民自治課☎
366-7318

県営住宅入居者募集
募集期間 7/1㈫～15㈫ 入居資格 ●住
宅に困窮していて、原則として千
葉県内に住所を有する人●所定の
方法により算出した月収が一般
15万8千円以下、高齢者・身体障
害者等（条件あり）21万4千円以
下 申込書配布 6/25㈬ごろから、住
宅政策課・各支所・行政サービスセ
ンター・東葛飾地域振興事務所で
問 千葉県住宅供給公社県営住宅管
理部募集課☎043-222-9200

【オンライン同時開催】 
「採用力強化セミナー」の 
参加企業募集

日 7/1㈫16時～17時30分（予定）
会 勤労会館 内 若手人材の採用・活
用について 対 市内に本社または
事業所がある企業 定 先着40名程
度 申 6/27㈮までに、申し込み
フォームで 問 ㈱学情

（同事業運営事務局）
☎03-6775-4713

市ホームページ

申し込みフォーム

募集しています

結果 届出番号 候補者氏名 得票数
当 1 松戸たかまさ 46,295票

2 山中けいじ 32,163票
3 川井友則 13,158票
4 こだま典彦 40,895票
5 石井よしたか 7,936票

竹
たけ

内
うち

幸
さち

枝
え

議員（51歳）

新市議会議員を紹介します

問 �議会事務局庶務課 
☎047-366-7381

無
所
属
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広報まつど個別宅配サービスの中止・変更・誤配などがありましたら、広報広聴課☎047-366-7320へご連絡ください。

令和6年度下半期財政事情
問  財政課☎047-366-7076

　令和6年度も引き続き、財源の確保を図りながら効率的な行財政運営を行ってきま
した。財政見通しは不透明な状況が続きますが、柔軟に対応して住みよいまちづくり
を目指します。

市税の住民負担状況
区分 1世帯当たり 1人当たり

市民税 13万7,796円 7万　686円
固定資産税 10万1,801円 5万2,222円
都市計画税 1万7,364円 8,907円

その他 1万7,885円 9,174円
合計 27万4,846円 14万　989円

住民基本台帳人口等
　〔令和7年3月31日現在〕

人口 50万　922人
世帯 25万6,961世帯
面積 61.38㎢　

　市が行う教育・土木・社会福祉・衛生・消防など各種事業の経費は、市民の皆さんに負担し
ていただく市税、国や県からの補助金など、その年度の収入で賄われています。
　しかし、事業の効果が後世にも及ぶものについては、将来の市民の皆さんにもその負担を
していただくことで、税負担の公平を図ることができることから、市は国や銀行などから長
期で償還する資金（地方債）を費用の一部に充てて事業を進めています。
　なかでも、臨時財政対策債の発行が大きくなっていますが、これは実質的な地方交付税の
代替財源として発行している地方債です。この償還に関する費用は、国から後年度に地方交
付税で措置されます。
　今後も、将来の財政負担を十分に考慮しながら地方債を活用していきます。

地方債の現在高 1,816億8,356万1千円 〔令和7年3月31日現在〕

一般会計 1,162億9,740万円
土木債 251億　942万3千円
教育債 189億8,782万円
衛生債 66億8,998万円
民生債 38億7,555万9千円

臨時財政対策債 570億9,173万7千円
市民税減税
補てん債 1億3,597万4千円
その他 44億　690万7千円

特別会計 6億8,590万円
新松戸土地区
画整理事業債 4億1,380万円
相模台区画
整理債 2億7,210万円
企業会計　647億26万1千円
下水道債 433億6,808万5千円

病院事業債 190億2,510万7千円
水道事業債 23億　706万9千円

　市の財産には、土地や建物の他、特定の目的のために資金を積み立て、定額の資金を運用するために設けた基金などがあります。

市有財産の現在高 〔令和7年3月31日現在〕

2．有価証券および出資による権利
21億7,712万6千円

1．基金（現在高　298億2,112万5千円）
基金名 現在高

財政調整基金 80億7,438万9千円
土地開発基金 48億円
松本清児童福祉基金 2,348万円
福祉基金 1億1,762万2千円
美術品等取得基金 4億1,000万円
国民健康保険事業財政調整基金 13億5,975万1千円
松戸市営白井聖地公園基金 8,227万1千円
文化施設建設基金 1億2,288万4千円
市債管理基金 28億2,192万2千円
平和基金 4,259万9千円
職員退職手当基金 5,559万2千円
介護給付費等準備基金 19億　752万7千円
高志教育振興基金 9,581万1千円

3．土地および建物
基金名 現在高

土地 3,275,560.14㎡（うち土地
開発基金5,637.26㎡）

建物 889,305.83㎡

4．車両（合計 373台）
乗用車 30台
貨物車 26台
消防車 73台

救急車 17台
軽自動車 170台
その他 57台

基金名 現在高
松戸競輪事業財政調整基金 18億3,182万円
安全で安心なまちづくり基金 5,316万2千円
緑地保全基金 1億　252万2千円
協働のまちづくり基金 771万8千円
市立小学校及び中学校施設等耐震改修基金 7億6,229万6千円
病院施設整備基金 53万5千円
スポーツ振興基金 2,466万9千円
郷土遺産基金 7,328万5千円
松戸市庁舎建設基金 67億　699万5千円
松戸市森林環境譲与税基金 1億6,844万4千円
松戸市ウクライナ避難民等人道支援基金 1,059万8千円
子どもの未来応援基金 3,279万3千円
松戸市都市公園基金 1億3,244万円

予算執行状況 〔令和7年3月31日現在〕

　令和6年度の当初予算額は1,839億5,000万円でしたが、その
後9回の補正によって135億8,496万円を増額し、最終予算額（繰
越分を除く）は1,975億3,496万円になりました。

一般会計

●一般会計・歳入
科目 予算現額 収入済額

金額 構成比
市税 718億　500万円 706億2,471万5千円 39.3% 

地方交付税 137億8,504万7千円 141億1,889万円 7.9% 
国庫支出金 473億8,163万1千円 430億3,410万1千円 24.0% 

市債 110億5,190万円 51億　　90万円 2.8%
その他 535億1,138万2千円 465億8,148万8千円 26.0% 
合計　　 1,975億3,496万円 1,794億6,009万4千円 100% 

収入率 90.8% 
繰越分 53億　122万9千円 34億7,442万6千円 65.5%

●一般会計・歳出
科目 予算現額 支出済額

金額 構成比
総務費 147億9,903万5千円 122億2,093万9千円 6.9%
民生費 1,052億2,502万8千円 981億9,683万5千円 55.7%
衛生費 161億1,474万3千円 132億5,819万7千円 7.5%
土木費 184億7,315万2千円 146億2,001万2千円 8.3%
教育費 200億4,284万円 166億3,352万9千円 9.4%
公債費 136億1,665万2千円 134億2,289万6千円 7.6%

消防費など 92億6,351万円 80億2,844万2千円 4.6%
合計　　 1,975億3,496万円 1,763億8,085万円 100%

執行率 89.3% 
繰越分 53億　122万9千円 36億8,484万9千円 69.5%

特別会計・企業会計
●特別会計　※（　　）内は、繰越分です。

会計名 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率
国民健康保険特別会計 449億7,044万9千円 421億8,337万9千円 93.8% 414億6,930万1千円 92.2%
松戸競輪特別会計 398億1,478万7千円 349億3,587万1千円 87.7% 325億6,807万3千円 81.8%
公設地方卸売市場事業
特別会計 1億　223万4千円 9,965万7千円 97.5% 8,558万円 83.7%
駐車場事業特別会計 1億5,600万2千円 1億7,570万5千円 112.6% 5,909万5千円 37.9%
介護保険特別会計 433億3,350万3千円 429億3,362万8千円 99.1% 389億6,816万7千円 89.9%
後期高齢者医療特別会計 78億7,910万9千円 79億6,776万7千円 101.1% 67億4,528万3千円 85.6%
松戸都市計画事業新松
戸駅東側地区土地区画
整理事業特別会計

（5,409万8千円）
16億　229万6千円

（5,409万8千円）
5,062万3千円

（100.0%）
3.2% 

（0円）
2億2,634万7千円

（0.0％）
14.1%

相模台地区土地区画整
理事業特別会計 9,955万8千円 3,503万1千円 35.2% 8,191万円 82.3%

合計　　 1,379億5,793万8千円 1,283億8,166万1千円 93.1% 1,202億　375万6千円 87.1%
合計（繰越分含む）1,380億1,203万6千円 1,284億3,575万9千円 93.1% 1,202億　375万6千円 87.1%

●企業会計　※（　　）内は、繰越分です。収入額が支出額に不足する額は、内部留保資金で補てんします。
区分 予算現額 収入支出済額 収入・執行率

水道事業会計

収益的収入 16億9,524万4千円 16億9,337万8千円 99.9%
収益的支出 16億5,321万6千円 16億2,358万1千円 98.2%
資本的収入 7,646万2千円 4,112万9千円 53.8%
資本的支出 （4,030万円）

7億6,381万1千円
（4,030万円）

7億　429万8千円
（100%)

92.2%

病院事業会計

収益的収入 233億9,208万4千円 183億6,317万円 78.5%
収益的支出 293億8,644万円 278億5,948万4千円 94.8%
資本的収入 15億　994万9千円 14億9,976万1千円 99.3%
資本的支出 21億7,236万2千円 20億2,368万3千円 93.2%

下水道事業会計

収益的収入 119億3,772万5千円 122億　817万8千円 102.3%
収益的支出 （1億4,956万8千円）

118億3,730万8千円
（1億4,078万1千円）
113億7,959万円

（94.1％）
96.1％

資本的収入 (13億8,470万6千円)
40億9,922万3千円

（13億4,880万6千円）
27億1,060万3千円

（97.4％）
66.1％

資本的支出 (15億9,256万3千円）
71億7,760万1千円

（15億3,930万4千円）
56億7,215万7千円

（96.7％）
79.0%

一般会計から特別会計・企業会計への繰出金の状況
一般会計（款） 繰出金額 繰出先の会計名

民生費
45億7,915万6千円 国民健康保険特別会計
67億7,262万1千円 介護保険特別会計
12億1,826万6千円 後期高齢者医療特別会計

衛生費 2,271万2千円 水道事業会計
25億6,592万円 病院事業会計

一般会計（款） 繰出金額 繰出先の会計名
商工費 5,337万5千円 公設地方卸売市場事業特別会計

土木費
4,962万2千円 松戸都市計画事業新松戸駅東側地区土地区画整理事業特別会計
2,531万5千円 相模台地区土地区画整理事業特別会計

28億5,000万円 下水道事業会計
合計 181億3,698万7千円
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今のうちから暑さに慣れて、熱中症を防ぎましょう。問  健康推進課☎︎047-366-7481

催し・講座・講演会

1年中泳げる！和名ケ谷スポーツセンター温水プール
利用時間：9時〜20時30分（最終入場19時30分）
コース：25mプール・幼児用プール・流水プール　
※小学3年生以下（18時以降は中学生以下）は要保護者同伴。
利用料金（1時間）：310円（中学生以下100円）
※�以降30分ごとに150円（中学生以下50円）

加算。
定休日：第3月曜（祝日の場合は翌平日）、年末
年始
問同センター☎︎047-391-5990 同センター温水プール

新松戸プール

東部スポーツパークプール

チーバくんと巡る！
とうかつで謎解き鉄道旅！ 要申込

問  千葉県東葛飾地域振興事務所企画課
☎︎047-361-2175

　松戸市・野田市・柏市・流山市・我孫子市・鎌ケ谷市の東葛飾地域6
市を鉄道で巡る、謎解きラリーに挑戦しよう！ 抽選で地域の特産
品や路線関連グッズなど、素敵な賞品をプレゼント！
　松戸市は21世紀の森と広場や、ひがまつテラス
などに設置します。詳細は同事務所ホームページ
をご覧ください。
開催期間：10月31日㈮まで
申�11月7日㈮〔消印有効〕までに、ちば電子申請サー

ビスまたは同事務所などで配布するパンフレッ
ト付属のはがきを郵送で

同事務所
ホームページ

千葉県マスコット
キャラクター・
チーバくん

松戸市美術展覧会
問  同展覧会に関すること 松戸美術会・片岡☎︎080-1185-9156

会場に関すること 文化ホール☎︎047-367-7810

　洋画・日本画・彫刻など、皆さんから公募した作品を展示し
ます。
日時：6月28日㈯～7月13日㈰各10時〜18時　
※月曜休館、最終日は16時まで。　
会場：文化ホール　入場料：無料

昨年度洋画部門市展賞
「心を紡ぎ想いを編む」
作者：宮之上 博孝

PARADISE AIR
アーティストとの縁から
新たな滞在プログラムが始動
問  （一社）PAIR☎︎047-364-8832、

文化スポーツ政策課☎︎047-712-1593

　滞在したアーティストと在日ポルトガル大使館が協働し、同
国出身アーティストを奨励する新たなプログラム

「YARITORI」を開始しました。現在、公募で選ばれた
オルガ・サニナ氏が滞在し、植物をモチーフにした制
作活動をしています。詳細はPARADISE AIRホーム
ページをご覧ください。 PARADISE AIR

ホームページ

オルガ・サニナ氏
（ポルトガル出身）

自分らしく働きたい女性を応援
お仕事フェスタ2025 
〜子育てと仕事の両立を目指して〜
問  NPO M

マ マ キ ャ ン

amaCan☎︎080-7025-1403（平日10時〜15時）

日時：7月4日㈮10時30分〜15時30分（入退場自由、一部予約制）
会場：テラスモール松戸こもれびステージ他
内容 ●企業求人紹介コーナー ●まつど女性就労・両立支援相談 ●出張ハローワー
クマザーズコーナー相談 ●ファイナンシャルプランナー相談 ●ファミリーサポー
トセンター個別相談会 ●保育園・幼稚園などの情報提供 ●アンガーマネジメント
体験会

講座①「知りたい！2025まつどの保育園、幼稚園情報」 
②「�教えて！ 家庭と仕事の両立どうしてる ？ ママの働き方リアルトーク」

時間：①10時30分～11時30分②13時～14時30分
対象：市内在住・在勤の女性（育休中も可）　費用：無料
※�キッズスペースあり。
※�一部予約優先。詳細は申し込みフォームをご覧ください。 申し込みフォーム

利用期間：7月1日㈫～8月31日㈰
利用時間
●9時〜11時（7月18日㈮までは土・日曜のみ）
●12時〜14時 ●15時〜17時
※各回総入れ替え制。
※�天候などで中止や時間帯を変更する場合があります。
利用料金：2時間210円（中学生以下無料）
利用できない日：①7月5日㈯〔雨天時は翌日〕・27日㈰、
8月26日㈫〔雨天時は翌日〕②③7月7日㈪・14日㈪

安全に利用するために
●�かぜや目の病気、その他

伝染病にかかっている人
は入れません

●�未就学児は要保護者同伴（おむつが取
れていない子の利用はご遠慮くださ
い）。50m・25mプールでは、小学3年
生以下は要保護者同伴

●�浮き輪類は子どもプールでのみ使用
できます

●係員の指示には必ず従ってください

①運動公園プール②新松戸プール③東部スポーツパークプール
夏はもうすぐ！
プールで遊ぼう！

運動公園プール

屋外市営プールが夏季限定オープン
　暑い季節はプールに出かけてリフレッシュしませんか。市内のプールで楽しく夏を
乗り切ろう！詳細は市ホームページをご覧ください。
問  各プール①☎047-363-9554②☎047-309-3000③☎047-391-0944

市ホームページ

～7月1日
㈫ 8月31日

㈰
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用（記載のないものは無料）申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先 ●マイル  ＝まつど健康マイレージ付与

※松戸市の市外局番047を省略しています。

就職したい若者をサポート！ 
まつど合同企業説明会 要申込

　市内に本社や事業所がある多様な業種の企業約40社から、
直接話を聞くことができます。就職コンサルタントや、まつ
ど地域若者サポートステーションの就職相談ブースもあり
ますので、ぜひご参加ください。詳細は同説明会専用サイト
をご覧ください。
日時：7月19日㈯13時30分〜16時30分　※入退場自由。
会場：松戸商工会議所
対象：15歳〜おおむね49歳までの求職者（令和8年3月卒業予定の学生を
含む）　費用：無料
※�５ブース以上の説明を聞いた参加者には特典あり。

同時開催 ！ 就職支援セミナー
　自分に合った企業の見つけ方など、同説明会を上
手に活用するためのセミナーです。
日時：7月19日㈯13時〜13時30分
会場：松戸商工会議所
費用：無料

共通  申 �同説明会専用サイトまたは電話で㈱学情まつど合同企業説明会等
運営事務局☎︎03-6775-4713へ

※�一時預かりあり（6カ月〜小学2年生、先着10人、6月30日㈪まで
に電話で商工振興課☎︎047-711-6377へ）。

同説明会
専用サイト

もっと知りたい！成年後見制度 要申込

〜あなたとあなたの大切な人のために〜
日時：7月①10日㈭②17日㈭③24日㈭
講演会  各10時〜11時30分 
相談会  各11時35分〜12時5分、12時10分〜12時40分　
※講演会受講者のみ相談可。　
会場：馬橋市民センター
内容：①後見人の役割について聞いてみよう②自分の意思で最期まで
③いつか来るその時に備えて
講師：①社会福祉士・工藤淑

と し

子
こ

氏②弁護士・原崇
た か

人
ひ と

氏
③司法書士・佐藤瑠

る

子
こ

氏
定員： 講演会  各先着40人 相談会  各先着2人　
費用：無料
申 �松戸市オンライン申請システムまたは電話で地域包括 

ケア推進課☎︎047-366-7343へ オンライン
申請システム

会議開催のお知らせ
少年センター運営協議会

日 6/24㈫14時から 会 中央保健
福祉センター2階 傍聴定員 先着5人

（当日13時30分〜50分の間に会
場前で受け付け）　※内容は要問
い合わせ 問 子ども居場所課少年
センター☎366-7464

松戸観光物産展 
「いいね！まつど。」
日 6/21㈯11時～16時 会 キテミ
テマツド前プラザ広場 テーマ 梅雨
＆本土寺 内 キッチンカー、販売
ブース、クラシック
カーの展示　※詳細
は（一社）松戸市観光
協会ホームページ
で 問 同協会☎703-
1100

まつどサポステ・まつどキャリ
アサポートデスク就職応援セ
ミナー企業説明会

日 6/24㈫10時～12時（9時45
分から受け付け）　※履歴書不要、
服装自由 会 勤労会館 参加企業 ㈱シ
ダー（介護）、ハリマ産業㈱（製造
業）対15歳～54歳の求職者（学生
を除く）定 先着30人 申 まつど地
域若者サポートステーションホー
ムページまたは電話
で同ステーション☎
703-8301（㈰㈷を
除く9時30分～16
時30分）へ

弁護士・司法書士・税理士によ
る合同無料相談会

日 6/28㈯13時30分～16時30分 
会 松戸商工会議所 定 先着24人 
申 6/16㈪ か ら、電話 で 千葉県 
税理士会松戸支部☎366-2174

（平日10時～12時、13時～16時
30分）へ

景観に関するパネル展示 
（オープンハウス）
　景観計画の改定について、より
良い計画のために皆さんのご意見
などをお寄せください
※詳細は市ホームページで
日 ①6/28㈯②6/29㈰③7/5㈯
④7/6㈰各10時～16時 会 ①キテ
ミテマツドアートスポットまつど
②ひがまつテラス東松戸支所会議
室③テラスモール松戸こもれびス
テージ④21世紀の森と広場パー
クセンター 内 同計画の改定内容
のパネル展示、景観表彰の過去作
品展示・今年度作品
募集、景観クイズな
ど 問 都市計画課☎
366-7372

【オンライン開催】 
離婚前後の親支援講座 

「離婚前にやるべきこと 
～一緒に考えてみませんか～」

日 7/3㈭10時～12時　※オンラ
インで受講できない人はゆうま
つどで参加可（一時預かりあり）
対 離婚検討中の子ど
もがいる人、ひとり
親の人 定 先着20人 
申 市ホームページで

ふれあい22ミニコンサート 
「うたのおもちゃばこ」
日 7/3㈭11時～11時30分 会 ふ
れあい22 出演者 日

ひ

向
が

野
の

のりえ氏
（歌）、德川眞弓氏（ピアノ）、望月
哲也氏（てあそび） 問ふれあい22
☎383-7111

松戸地域職業訓練センター講座
　日程などの詳細は同センター
ホームページで 会 同センター 
内 Word、Excel、
PowerPointなど 
申 受講料を添えて、
直接同センター（☎
349-3200）へ

令和7年度前期ビジネス・キャ
リア検定試験

試験日 10/5㈰ 受付期間 7/11㈮まで 
等級 1級 ～3級 試験分野 8分野40
試 験 受験料 1 級 12,100 円、2 級
8,800円、3級7,920円 問 同検
定試験運営事務局☎03-6627-
6504、 business-career@kentei-
uketsuke.com

同協会
ホームページ

同ステーション
ホームページ 市ホームページ

市ホームページ

同センター
ホームページ

日常生活で使える手話が学べる
親子向け手話講習会 要申込

　聴覚に障害のある講師が、手話を楽しく教え
ます（通訳あり）。詳細は市ホームページをご覧
ください。
日時：①7月29日㈫、8月5日㈫②8月14日㈭・
21日㈭各14時～15時30分
会場：ふれあい22　
内容：あいさつや自己紹介など生活の中で使える手話表現（1時間）、アン
ケート記入など
対象：市内在住・在学の小学①1年〜3年生②4年〜6年生と保護者
定員：各10組程度（抽選）　
費用：無料
申 �7月10日㈭〔必着〕までに、はがきまたはEメールに希望

日時・住所・親子の氏名（ふりがな）・年齢（学年）・電話番
号を記入して、〒271-8588松戸市役所　障害福祉課
mcshougaihukushi@city.matsudo.chiba.jp（ ☎︎047-366-
7348、FAX 047-366-7613）へ 市ホームページ

企業ブースでの説明会

松
ま つ

戸
ど

総合医療センター
健康教室 ❺マイル

問  総合医療センター栄養管理室☎︎047-712-2511

日時：6月①18日㈬②23日㈪③30日㈪各13時30分～14時30分（13時
15分開場）　会場：同センター2階大会議室
内容：①聞いて得する糖尿病の基礎知識～その治療の意味～②検査のあ
れこれ／今日から始める ！ フットケア～糖尿病から足を守ろう～③運
動は糖尿病の治療になる／〝効〟いて得する ！ お薬のイロハ教えます ！
講師：①内科医師②検査技師／看護師③理学療法士／薬剤師
費用：無料
申� 当日会場で
※駐車料金割引対象外。
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

明第1 ☎700-5881 FAX 700-5567
介護者のつどい
日 7/4㈮14時～15時30分 会 勤労会館 対 家族
の介護をしているまたは経験がある人 定 先着
10人 申 6/16㈪10時から、電話またはFAXで

明第2西 ☎382-5707 FAX 382-5727
元気アップ体操教室 ❺マイル

日 ①7/7㈪②7/22㈫各10時～11時③7/9㈬
14時～15時 会 古ケ崎市民センター 内 ①ロコ
脳②落語体操③ヨーガ　※いずれか1回のみ
参加可。対 65歳以上 定 各先着30人 申 6/16
㈪10時から、申し込み専用ダイヤル☎070-
5582-0243またはFAXで

馬橋西 ☎711-9430 FAX 711-9433
座ってできるゴムバンド体操 ❺マイル

日 7/8㈫10時～11時 会 馬橋市民センター
対 65歳以上 定 先着30人 申 電話またはFAXで

本庁 ☎363-6823 FAX 710-7198
ストレッチ体操教室 ❺マイル

日 6/27㈮14時～15時 会 ゆうまつど 対 65歳
以上 定 先着25人 申 6/17㈫10時から、電話ま
たはFAXで
介護者のつどい ❺マイル

日 6/27㈮15時～16時 会 ゆうまつど 対 家族
の介護をしているまたは経験がある人 定 先着
10人 申 電話またはFAXで
認知症サポーター養成講座 ❺マイル

日 6/28㈯10時～11時30分 会 市民会館 対 市
内在住 定 先着20人 持 筆記用具 申 電話または
FAXで

矢切 ☎710-6025 FAX 710-6027
矢切いきいきライフ応援クラブ（体操教室） 
❺マイル 　
日 7/4㈮・14㈪・22㈫各13時30分～14時30分、
7/8㈫11時～12時 会 まつど市民活動サポート
センター 対 65歳以上 定 各先着35人 持 上履き 
申 6/20㈮9時から、電話またはFAXで
認知症予防教室〔全2回〕 ❺マイル

日 7/1㈫・22㈫各10時～12時 会 総合福祉会
館 対 両日参加できる65歳以上 定 先着25人 
申 6/20㈮9時から、電話で

東部 ☎330-8866 FAX 330-8867
出張包括（認知機能・体内年齢チェックなど）
❺マイル

日 6/24㈫10時～11時 会 ファミリーマート梨
香台店イートインスペース 申 当日会場で

五香松飛台 ☎385-3957 FAX 385-3958
ずっとお元気体操教室 ❺マイル

日 6/27㈮10時～11時 会 松飛台市民センター 
内 ラジオ体操・ストレッチ・脳トレ・リズム体操
など 対 65歳以上 問 電話で

六実六高台 ☎383-0100 FAX 383-2288
介護者のつどい
日 7/3㈭10時～11時 会 同センター 対 高齢の
家族の介護をしている人 定 先着5人 申 7/2㈬
までに、電話で
簡単にできる！健康食習慣とコグニサイズ
日 6/27㈮13時30分～15時 会 六実市民セン
ター 定 先着30人 申 6/26㈭までに、電話で

新松戸 ☎346-2500 FAX 346-2514
認知症予防教室〔全2回〕 ❺マイル

日 ①7/8㈫②7/29㈫各14時～15時30分 会 新
松戸市民センター 内 ①講義②体操 対 両日参加
できる60歳以上 定 先着20人 申 6/17㈫9時か
ら、電話またはFAXで

高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）の催し

※対象は原則各管轄地域内在住優先。年齢はおおむね、
記載がないものはどなたでも。

※松戸市の市外局番047を省略しています。
※費用の記載がないものは無料です。
●マイル ＝まつど健康マイレージ付与

愛の献血 ⓯マイル

問  予防衛生課☎047-366-7484
日時：7月2日㈬10時～11時45分、13時～16時
会場：市役所正面玄関前駐車場　
持ち物：マイナンバーカードなどの本人確認書類
※�松戸献血ルームP

ピ ュ ア

ure（☎047-703-1006）
では随時受け付けています。

患者・家族「緩和ケア教室」
家族も参加！緩和ケア～やって
みよう、ハンドマッサージ～
問  総合医療センターがん診療対策室

☎047-712-2511
日時：7月25日㈮13時30分～14時30分（13
時15分から受け付け）
会場：同センター2階大会議室
講師：緩和ケア認定看護師
費用：無料　持ち物：フェイスタオル
申 �当日会場で

あなたのため！家族のため！将来のため！
特定保健指導、はじめてみませ
んか？ 要申込 ⓯マイル

問  健康推進課健診担当室☎047-366-7487
　「健康診断で気になる数字がある」「最近太っ
たかもしれない」など、健康について心配なこ
とはありませんか。管理栄養士・保健師があな
たの健康をサポートします。対象者にはご案内
を送付します。まずは中をのぞいてみてくだ
さい。
対象：「特定保健指導のご案内」が届いた国民
健康保険加入者　※服薬中の人を除く。
費用：無料　
※�申し込みなどの詳細は、ご案内に同封され

ている利用案内をご覧ください。

フレイル予防と夏の過ごし方の 
ポイント 要申込 ❺マイル

日時：7月①1日㈫②7日㈪③18日㈮④31日㈭
各10時～11時30分（9時45分開場）
会場：①八柱②稔台③松飛台④五香各市民セ
ンター　内容：講話、運動、お口の体操、フレ
イルチェック　対象：市内在住の65歳以上
定員：先着①35人②45人③30人④37人
申 �電話で健康推進課☎047-366 

-7481へ
※�詳細は市ホームページをご覧

ください。 市ホームページ

●マイル ＝まつど健康マイレージ付与

くすりとくらし
知って得する薬の知識 vol.1

本コラムでは、市民の皆さまの暮らしや健康に身近な「薬」にまつわるエ
ピソード、薬剤師が果たす役割についてご紹介します。

今回はその第一歩として、調剤薬局が担う重要な役割のひとつ、「重複処
方のチェック」についてご紹介します。

複数の医療機関を受診していると、気づかないうちに同じ成分を含む薬や、
作用の似た薬が重ねて処方されてしまうことがあります。これを「重複処方」
と呼び、必要以上の薬の服用によって、副作用が強く出たり、体調がかえっ
て悪化したりするリスクが生じます。

調剤薬局では、薬剤師が処方せんの内容を確認し、薬の重複や飲み合わ
せに問題がないかを綿密にチェックします。必要があれば、処方した医師
や歯科医師に直接連絡を取り、処方内容の見直しを提案することもあります。

このような安全管理において、近年特に力を発揮しているのが「マイナ
保険証」の活用です。マイナ保険証を利用することで、医療機関や薬局での
過去の服薬履歴、健診結果などの情報が連携され、薬剤師がより正確かつ
包括的に服薬状況を把握できるようになりました。これにより重複処方の
予防はもちろんのこと、患者さん一人ひとりの体調や既往歴に応じた、適
切で安心な服薬指導が可能となっています。特に、「お薬手帳」を持参して
いない方や、手帳の記録が不十分な方にとっては、大変心強いツールです。
加えて多くの薬を服用している方や高齢の方にとって、このような仕組み
の活用は、医療の安全性と質を高めるうえで大きな鍵となります。調剤薬
局では、お薬手帳のご持参とともに、マイナ保険証の積極的なご利用をお
すすめしています。

ご自身の薬の飲み方や内容に不安を感じること
があれば、お気軽に「かかりつけ薬局」へご相談く
ださい。薬剤師は、皆さまの健康を支える身近な
パートナーです。

重複処方のチェック

問  松戸市薬剤師会 URL http://www.matsudo-yaku.or.jp/



72025.6.15

凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

市立博物館
☎047-384-8181

催しは申込制。同館ホームページまた
は往復はがき（住所・氏名・電話・講座
名）で〒270-2252松戸市千駄堀671 
市立博物館へ 開館時間 9時30分～17
時（入館は16時30分まで） 休館日 月曜

（祝・休日の場合は開館し、翌平日休館）、
6/16㈪～23㈪（燻

く ん

蒸
じょう

作業のため）
常設展観覧料 一般310円、高校・大学生
150円（20人以上団体料金あり）
◆博物館でアート「ステンシルによる
型染体験」
日 7/20㈰14時～16時 会 同館実習室 
講 同館学習支援専門員 対 小学4年生
以上 定 10人（抽選）費 無料 申 7/7㈪

〔必着〕まで
◆体験教室「裂き織りでポケットティッ
シュケースをつくろう」〔全2回〕
日 ①7/30㈬9時40分、10時40分、11
時40分、13時40分、14時40分から（希
望時間を選択）②7/31㈭9時40分～12
時 会 同館実習室 講 同館学芸員、松戸
市立博物館友の会 対 小学3年～6年生　
※児童だけの参加も可 定 10人（抽選）
費 無料 申 7/7㈪〔必着〕まで
◆歴史を語る

「（仮）副葬品からみた古墳時代」
日 8/2㈯13時～15時 会 同館講堂 
講（公財）かながわ考古学財団・柏木善

ぜ ん

治
じ

氏 定 75人（抽選）費 無料 申 7/7㈪〔必
着〕まで

21世紀の森と広場
パークセンター

☎047-345-8900

催しは全て申込制。6/17㈫9時から電
話で 開館時間 9時～16時30分
休館日 月曜（祝・休日の場合は開館し、
翌平日休館）　※みどりの相談室は㈬
㈯㈰㈷10時～12時、13時～15時30分
◆【園芸教室】涼しさをさそう
～風鈴の吊りシノブ作り～
日 7/6㈰13時30分～15時 講 みどり
の相談員・丸尾三恵子氏 定 先着20人　
※小学3年生以下は要保護者同伴
費 1,000円

市民会館プラネタリウム室 
NAOKO SPACE PLANETARIUM

☎047-368-1237

◆6月のイブニングプラネタリウム
①まくまくんの星空大冒険（夏）
②星と癒やしの時間「てんびん座」
日 6/20㈮・21㈯各①18時～18時20
分②19時～19時40分　※6/21㈯は
10時30分と11時30分の通常番組を
休演 定 各先着80人 費 50円 申 投影
開始30分前から、同館2階で受け付け
◆7月の星空観望会「七夕と夏の星座」
日 7/12㈯18時30分～20時 内 プラ
ネタリウムで星空解説後、屋外で天体
望遠鏡を使った星空観望（雨天・曇天
の場合はプラネタリウムのみ）定 40人

（抽選）　※中学生以下は要保護者同伴 

費 無料 申 6/17㈫8時30分～17時の
間に、市ホームページの
申し込みフォームまた
は電話で　※1組5人ま
で（1家族6人以上の場
合は応相談）

東松戸ゆいの花公園
☎047-384-4

よ

1
い

8
は

7
な

講座は全て申込制。6/17㈫から電話で
休館日 月曜（祝・休日の場合は翌平日休園）
◆みどころガイド
日 6/20㈮10時～11時 内 園内の植物
を同公園職員が案内
◆ラベンダーで作る花かご
日 6/26㈭13時 ～14時30分 講 松戸
ハーブボランティア・林みよ子氏 定 先
着12人 持 花ばさみ、ピンセット、持ち
帰り袋 費 300円
◆貝殻とドライフラワーのサマーリース
日 7/4㈮10時30分 ～
11時30分 講 プ チ フ
ルール代表・箕

み の

輪
わ

朱
あ け

美
み

氏 定 先着13人 持 工
作用はさみ、持ち帰り
袋 費 2,500円
◆夏に飾りたい爽やかリーフアレンジ
メント
日 7/13 ㈰14 時 ～15
時30分 講 フ ラ ワ ー
スクール彩

さ

季
き

葉
は

・野村 
彩季葉氏 定 先着16人 
持 雑巾またはハンドタ

オル、マチのある持ち帰り袋（40cm×
30cm程度）費 2,200円

文化ホールギャラリー
☎047-367-7810

開館時間 10時～21時（催しによって変
更になる場合あり） 休館日 月曜
費用 無料
◆松戸市美術展覧会
日 6/28㈯～7/13㈰
問 社会教育課☎047-367-7813

市ホームページ

各施設の催し 次の人は、市立博物館常設展・市民会館プラネタリウム室は観覧無料 ●小中学生以下 ●市内在住の65歳
以上（市民会館プラネタリウム室のみ） ●市内在住の70歳以上（博物館のみ） ●身体障害者手帳または療
育手帳・精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人とその人1人につき付き添い1人

●スポーツ教室（グラウンド・ゴルフ、
ソフトバレーボール、卓球）
日 6/29㈰9時～12時 会 常盤平第一
小学校 問 小暮☎090-4012-7686
●グラウンド・ゴルフ教室
日 6/29㈰9時～12時 会 東漸寺本堂
裏広場（駐車場使用不可）定 先着40
人 問 鈴木☎090-4732-6386
●グラウンド・ゴルフ教室
日 7/6㈰9時～12時 会 松飛台第二
小学校 定 先着50人 問 坂本☎090-
4364-2397

※飲み物を持参してください
※申し込みがないものは当日会場で
※まつど健康マイレージ ❺マイル 付与

スポーツ推進委員主催
スポーツ教室

◆健康麻雀
日 6月の①㈪②㈭③㈯各12時～17時 
会 ①松飛台市民センター②もとやま会
館（京成松戸線五香駅下車）③六実市民セ
ンター 費 1日1,000円 申 電話でNPO
メーク・小

こ が ね や

金谷☎090-6187-5060へ
●水彩画体験会（講師指導あり）
日 6/17㈫10時～15時 会 水元公園噴水
広場（JR金町駅下車）持水彩画道具一式 
費 1,000円 申 電話で松戸水彩会・陸島
☎080-3504-2624へ
●健康維持するための体験会（ストレッチ、
リズム体操、脳トレ体操）
日 6/17㈫・24㈫各9時20分～10時50
分 会 和名ケ谷スポーツセンター 対 60
歳～75歳の女性 定 各先着5人 費 各
500円 申 電話で健康体操コスモス・ 
樋口☎363-4847へ
●太極拳体験教室
日 ㈬9時～10時 会 馬橋市民センター 
申 電話で養

よ う

生
せ い

会
か い

・布施☎090-3214-
8965へ
●男の料理教室
日 6/18㈬17時 ～20時 会 市民会館 
費 1,000円 申 電話でにんじんクラブ・
岩崎☎330-8146へ
●健康体操体験会
日 6/25㈬9時10分～10時50分 会 小
金原体育館 対 75歳までの女性 費 500
円 申 電話で健康体操さざんか・武

た け

居
い

☎
347-5452へ
◆保護いぬねこ譲渡会
日 6/28㈯13時～15時 会 保護譲渡施設

「ペットと暮らそう」（古ケ崎）問（一社）動
物共生推進事業☎04-7126-0616

●体操無料体験教室（ストレッチ、リズ
ム体操など）
日 6/24～7/29の㈫13時～15時 会 矢
切公民館、柿ノ木台公園体育館 対 50歳
以上 定 各先着5人 申 電話で活き活き体
操クラブ・関☎090-6794-9923へ
◆使わない布で布ぞうりを作りませんか
日 6/28㈯9時～11時30分、6/29㈰13
時～15時30分 会 家庭文庫ピッピ（京
成松戸線松戸新田駅下車）定 各先着5人 
費 各1,000円 申 電話で同文庫・足立☎
090-1219-4562へ
◆建築士の日①建築士による建築相談会
②ワークショップ
日 6/29㈰10時～16時 会 テラスモー
ル松戸1階パティオ 定 先着①5人②50
人 申 Eメールで山岡設計事務所・山岡
osamu@yama-archi.comへ
●ラージボール卓球体験会
日 7/4㈮13時～15時 会 運動公園卓球室 
対 60歳以上 申 電話で松戸ラージ愛好会・
清水☎090-1129-9802へ
◆第1回ハッピーナッピーライフ健康ま
つり「ひとりで簡単 ！ 腸もみ健康法」
日 7/5㈯12時～16時 会 みんなでパー
ク（リブレ京成小金原店2階）定 先着100
人 問 はぴなぴ・浦田 katsumi.urata@
gmail.com
●松戸ブラスオルケスター定期演奏会
日 7/6㈰13時30分～15時30分 会 森
のホール21大ホール 問 同団体・山口☎
080-6377-3381

◆合気道（初級）公開講座〔全3回〕
日 7/12～26の ㈯19時 ～20時30分 
会 常盤平体育館 定 先着10人 費 1回
1,000円（小・中学生1回500円）申 小田
流柔術合気道氣心会ホームページ URL
https://odaryu.simdif.com/で
◆リコーダーアンサンブル 
ヴィヴァーチェコンサート
日 7/13㈰14時～16時 会 アミュゼ柏ク
リスタルホール 定 先着400人 問 同団体・
岩渕☎361-7812

●社交ダンス初心者初級者講習会
日 7/15㈫・29㈫各13時～14時 会 六実市
民センター 費 1,000円 申 電話で六実ダ
ンス愛好会・石井☎090-5755-6867へ
◆市内福祉施設での
学生ボランティア募集
日 7月～9月のうち希望日（㈯㈰㈷、8/12
㈫～15㈮を除く）各9時30分～15時（半
日可）会 市内5施設（金ケ作、東平賀、五香）
対 市内・近隣市に在住・在学の高校生・専
門学校生・大学生 持 上履き・昼食 申 電話
で第二わかば園☎386-7721へ

このコーナーは市民団体など
からのお知らせです

●マークは社会教育関係団体、入  マークは入会金、費用の記載がないものは無料です
※松戸市の市外局番047を省略しています。

●松戸コカリナ（木の笛）サークル森の音
日 第2㈰10時～13時、第4㈯13時～16
時 会 常盤平市民センター他 費 月1,500
円 入  500円 問 谷

た に

口
ぐ ち

☎090-6494-0159
●あじさい合唱団（女性合唱）
日 ㈮13時～15時 会 小金北市民セン
ター 費 月3,500円 入  1,000円 問 苅

か り べ

部
☎345-6644（夜間のみ）
●明

あきら

ペン習字サークル
日 月3回㈫13時～15時 会 明市民セン
ター 持 ボールペン 費 月2,500円 
入  1,000円 問 篠原☎090-9135-4181
●和名ケ谷レディースバドミントンクラブ
日 ㈬9時30分～13時 会 運動公園体育
館、柿ノ木台公園体育館他 対 20歳以上
の女性 費 月1,500円 問 高橋☎090-
2628-6973
●松戸シニアスターズ（軟式野球）
日 ㈬㈯㈰9時～12時 会 金ケ作公園 
対 48歳～68歳 定 先着5人 費 年10,000
円 問 草

く さ

皆
み な

☎090-8110-6665
●健康太極拳クラブ八柱
日 ㈫10時～12時（月3回）会 八柱市民
センター 対 初心者から 費月2,000円 
入  1,000円 問 丹治☎090-3067-4271

●MBC松戸ベアーズスポーツ少年団
（ミニバスケットボール）

日 ㈯㈰㈷8時～17時（夜間もあり）会 柿
ノ木台小学校 対 5歳～小学6年生 費 月
3,000円 入  1,500円 問 山本☎361-
4110
●ベアーズクラブ（バドミントン）
日 ㈬または㈮9時～11時 会 運動公園 
費 月1,500円 入  1,000円 問 国井☎
368-3011
●火木会卓球クラブ
日 ㈫㈭9時～11時、11時～13時 会 運
動公園卓球室 対 女性 費 月2,000円 
入  2,000円 問 佐藤☎365-5203
◆和装サークル（着物の着付け）
日 月1回㈮10時～12時30分 会 東部ス
ポーツパーク 費 月1,500円 問 中林☎
090-8519-2456
◆矢切ハワイアンダンスクラブ
日 第2・4㈮13時～15時 会 矢切公民
館 費 月1,000円 入  1,000円 問唐

か ら

澤
さ わ

☎
363-4481
◆彩版画グループ
日 ㈭13時～15時 会 稔台市民センター 
費 月500円 入  1,000円 問 中村☎090-
4849-5599

会 員 募 集
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広報まつどは、グリーン購入法の判断基準を満たす紙および環境にやさしい植物油インクを使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

松戸市公式LINEアカウント
友だち追加すると、市のいろいろな
情報・お知らせの中から、あなたに
ぴったりな情報をお届けします。 松戸市公式LINE

緊急重要情報のメール配信を行っ
ています。サービスの利用は登録
が必要です。

松戸市安全安心情報

モバイル版パソコン・
スマートフォン版

「弓道は動かない的が相手なので敵がいません。向き合うの
は自分で、自分の精神と戦う武道です」と話すのは、松戸市弓
道連盟名誉会長で千葉県弓道連盟顧問・全日本弓道連盟中央委
員の本村昌克さん。令和6年度に高い技術と指導者としての資
質を備えた人に授与される「範士」に昇格しました。

高校1年生から弓道を始めた本村さん。練習に励み腕を磨い
ていった矢先、高校3年生のときに自分の意に反して矢を早く
放ってしまう〝早

は や

気
け

〟に悩まされます。弓道をする多くの人が経
験する早気。改善することが非常に難しく、本村さんも的中に
こだわる強い気持ちと裏腹に、思い通りにならない射

し ゃ

の苦しみ
を味わいました。それでも早気の克服を心に決め、北海道大学
弓道部に入部した本村さん。尊敬する師や同じ志を持つ仲間と
出会い、共に研

け ん

鑽
さ ん

しながら充実した時を過ごしました。
大学卒業後、分析機器の営業をしていた本村さん。「分析方

法の1つである〝沈殿〟と弓道はよく似ています。溶液中の成分
がゆっくりと沈んでいき、最後には試験管の向こうが見通せる
くらいに澄み渡る。これが弓を引いて心を澄ませる弓道の〝会

か い

〟
の心境と通ずるものがあります」と、後に範士に昇格する本村
さんの根幹には、弓道にも仕事にもまっすぐに向き合って培わ
れた己の精神があったのです。

本村さんが授与された範士とは、全国で約70人、県内では3
人しかいない弓道の最高位。技術の熟達はもちろん、見識が高
く弓道の指導や普及に尽力するなど、あらゆる面で卓越した人
に授与されます。範士という、ほとんどの人がたどり着けない
高みへと昇りつめた本村さんは「弓道を日本の伝統文化として
正しく伝承していくことや、真剣に向き合い続ける姿勢を示す
ことが私の使命だと思います」と、弓道を極める志に変わりは
ありません。

15年程前から外部講師を務めて
いる市立第六中学校弓道部に、今
年は新入部員が29人もいると目を
細めながら話す本村さん。「中学生
たちの成長や若い人が弓道を楽し
む姿を見るのはとても嬉しいです」
と、幅広い世代で親しまれる弓道
の未来に期待を寄せます。「弓道人
口がもっと増えるように、松戸市
に広くて使いやすい弓道場を作り
たい」と話す本村さんは、今日も後
進の成長を見守り続けています。

松戸市弓道連盟名誉会長
範
はん

士
し

八段

弓道は弓道は
私の人生そのもの私の人生そのもの

本
も と

村
む ら

 昌
まさ かつ

克さん

ニュース &トピックス
8月2日㈯開催
松戸花火大会2025
有料観覧席チケット
6月16日㈪10時発売開始
問  同大会実行委員会事務局（文化にぎわい創造課内）

☎︎047-366-7327

　花火大会を正面から近くで楽しめる有料
観覧席は、会場内のキッチンカーも利用で
きます。

シート席
　斜面、定員1人、約1㎡のシートを配布。
費用：エリア1・5 3,000円 エリア2・4 3,500円
エリア34,000円　定員：先着9,400席
※�膝上で観覧する場合、未就学児は大人1人

につき1人無料。

カメラマン席
　平地、定員1人、約1.5㎡のスペース、三脚・脚立使用可（高さ1mまで）、
ドローン使用不可。
費用：30,000円　定員：先着40席

チケット購入方法
購入期間：6月16日㈪10時から（完売になり次第、終了）
●電話（10時〜18時、年中無休）
CNプレイガイドコールセンター☎︎0570-08-9999
●WEB
CNプレイガイド松戸花火特設サイト
●コンビニエンスストア
セブン-イレブン・ファミリーマート店内マルチコピー機か
ら「マツドハナビ」で検索　
※�詳細は同大会ホームページをご覧ください。

CNプレイガイド
特設サイト

同大会
ホームページ

皆さんのチカラが松戸の花火の原動力！協賛金を募集中
　1口10,000円から協賛金を募集しています。詳細は同大会ホームペー
ジをご覧ください。　※プログラム掲載を希望する場合は、7月4日㈮
までに申し込んでください。

10,000発を打ち上げます！

八柱霊園開園90周年記念
「備えて照らして楽しむ夜〜七夕も防災も楽しまN

な い と

ight！〜」
七夕まつり
問  （公財）東京都公園協会八柱霊園管理事務所

☎︎047-387-2181

　子どもから大人まで楽しめる催しが盛
りだくさん ！ 八柱霊園で過ごす特別な一
夜に、ぜひお越しください。詳細は同イベ
ントページをご覧ください。
日時：7月5日㈯12時〜20時〔雨天中止〕
会場：八柱霊園正門前広場　※正門以外の
門は17時以降順次閉鎖し、17時30分以
降は車両の出入りはできません。
内容：1,000人で飾る七夕飾り、みんなで
つくるミニ氷

ひょう

中
ちゅう

花
か

ライトアップ、ヘッド
ライト行

あ ん

灯
ど ん

づくり、トワイライトコンサー
ト、アクリルパネルアート、夜間避難体験
会、ミニ縁日、夏のフォトスポット　
※�夜間に来園する人は、ヘッドライトなどの照明器具を持参してくださ

い（火を使うものは禁止）。　費用：無料

夏のフォトスポット

七夕飾り

同イベントページ

市内在住の新婚カップル（パートナーシップ宣誓可）・
赤ちゃん（応募時に2歳未満）の写真募集中 ！
申  松戸市オンライン申請システムで
問  広報広聴課☎047-366-7320 オンライン

申請システム

笑顔がいっぱいの
家族でいようね　
皆に幸せをおすそ
分け

新婚

カッ
プル

幸
ゆ

李
り

子
こ

さん・
征
ゆ き

哉
や

さん


