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99月月11日は日は

　避難所の開設・混雑情報配信サー
ビス「V

バ カ ン

ACAN」では、市指定避難所
の場所や災害時の開設・混雑状況を
パソコンやスマートフォ
ンで確認することがで
きます。詳細は市ホー
ムページをご覧くださ
い。 市ホームページ

近隣の避難所を近隣の避難所を
確認しよう確認しよう

令和6年1月に松戸市職員が派遣された際の石川県珠洲市の様子

　今年は1月に能登半島で大規模な地震が発生し、
8月には宮崎県の地震に伴い国から「南海トラフ
地震臨時情報（巨大地震注意）」が発表されました。
　大地震はいつ発生するか分かりません。一人暮
らしや在宅ワークの人は特に地震災害に対する
日頃の備えを見直し、身の回りの危険な箇所・避
難場所や避難経路などを確認しましょう。
　詳細は市ホームページをご覧ください。

問  危機管理課
　☎047-366-7309

市ホームページ

非常持ち出し品の確認
●懐中電灯 ●モバイルバッテリー ●手袋 ●飲料水 ●食料
●携帯トイレ ●マスク ●除菌シート ●携帯ラジオ ●地図など

災害時の連絡方法の確認
　災害時には携帯電話の回線がつながりにくくなり、連絡が取れない場合も
あります。「災害用伝言ダイヤル（171）」などの連絡手段の準備をしておきま
しょう。詳細はNTT東日本ホームページをご覧ください。

安否確認の方法、集合場所、帰宅経路の状況を家族などと確認
　家族の安否を確認できるよう、日頃から安否確認の方法や集合場所、帰宅経路などを話
し合っておきましょう。

NTT東日本
ホームページ

普段から確認しておこう普段から確認しておこう

在宅で人工呼吸器を使用している人へ
非常用電源の購入費用を補助します
問  健康医療政策課☎047-704-0055

対象者：市に住民登録があり、
在宅で人工呼吸器を使用して
いる人
※在宅酸素療法の人は対象外。
補助額：購入金額の10分の9（上限10万円）
※詳細は市ホームページをご覧ください。

災害時の停電に備えて

市ホームページ

松戸市安全安心メール
　災害や犯罪、行方不明高齢者などの情報をEメールで配信しています。災
害時は「高齢者等避難」、「避難指示」、「緊急安全確保」、「避難所開設」などの情
報を配信します。

アプリ「Yahoo!防災速報」
　ヤフー㈱と市の「災害に係る情報発信等に関する協定」に基づき、自治体か
らの緊急情報を配信しています。スマートフォンで事前にアプリをダウンロー
ドし、居住地域の設定を行うことで、その地域の情報が配信されます。

防災行政無線
　災害時には緊急情報を防災行政無線で放送します。内容は電話や市ホーム
ページでも確認できますので、聞き取りにくい場合などにご活用ください。
放送内容の電話確認  防災行政無線確認ダイヤル 7 0800-800-9366

緊急時の市からの情報発信緊急時の市からの情報発信

市ホームページ
（防災行政無線）

Yahoo!
防災速報

市ホームページ
（安全安心メール）

大規模地震に大規模地震に
遭遇したら遭遇したら
①まずは自分の身を守る
　机の下などに避難して落下物などから
頭を守る。

②�揺れが収まったら自宅の安全
確保

　電気のブレーカーやガスの元栓を切り、
火の始末を行う。

③家族・隣近所・地域を守る
　自宅周辺の被害状況を確認し、地域住
民と協力して消火や救護にあたる。

自
宅

むやみに移動せず、
落ち着いて行動する
　まずは自分の身の安全を確保し、交通
情報や被害情報などの最新情報を手に入
れる。

外
出
先
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　突然目の前で人が倒れてしまったときあなたはどうしますか？命を守るためには、その場に居合わせ
た人（バイスタンダー）が行う心肺蘇生やAEDなどの応急手当が必要になります。いざというときのために、
心肺蘇生法やAEDの使用方法などを学んでみませんか？

市からのお知らせ

農業委員会総会
日 9/6㈮15時から 会 市役所新館
7階大会議室 傍聴定員  先着5人（当
日14時40分～55分の間に会場
前で受け付け） 問 農業委員会事務
局☎366-7387

松戸市環境未来会議
日 9/8㈰13時から 会 アートス
ポットまつど（キテミテマツド9階）
※傍聴方法などの詳細は市ホー
ムページで 問 環境
政策課ゼロカーボン
シティ推進担当室☎
710-0243 市ホームページ

地域公共交通活性化協議会
日 9/10㈫14時から 会 市役所新
館7階大会議室 傍聴定員  15人（抽
選、13時40分～55分の間に新館
8階休憩室兼会議室で受け付け）
問 交通政策課☎704-3996　※同
日13時15分から運賃協議会を開
催します。傍聴方法などの詳細は
同課へお問い合わせください

教育委員会会議
日 9/18㈬10時から 会 京葉ガス
F松戸ビル5階会議室（傍聴は当日
9時30分から会場前で受け付け） 
問 教育総務課☎366-7455

会議開催のお知らせ

新松戸駅東側地区土地区画整理
事業計画書（第1回変更）の縦覧

　同事業計画書は8/9に千葉県知
事から認可されました 縦覧場所  区
画整理課 問 同課☎366-7375

10月のマイナンバーカード
交付センターの休日開所日は
10/6㈰・27㈰です

 問 松戸市マイナンバーカードコー
ルセンター☎366-8178（平日8
時30分～17時）

マイナンバーカード
出張申請サポート
日 9/14㈯・15㈰各10時 ～18時 
会 イオン北小金店 問 松戸市マイ
ナンバーカードコールセンター☎
366-8178（平日8時30分～17時）
※持ち物などの詳細
は同コールセンター
に電話または市ホー
ムページで

住宅リフォーム相談
日 9/14㈯10時～16時 会 新松戸
市民センター 問 松戸住宅リフォー
ム相談員協議会☎365-5252

市ホームページ

令和6年度年金生活者支援
給付金を支給します

　現在受給中の人を除く対象者に
は日本年金機構から封筒が送付
されます 申 9/30㈪〔必着〕までに、
同封のはがきに必要事項を記入し
て同機構へ 問 同機構給付金専用
ダイヤル☎0570-05-4092

9/1～21は住宅防火・防災
キャンペーン期間

　火災による被害軽減のためにも、
大切な人へ住宅用防災機器をプ
レゼントしません
か。詳細は市ホーム
ページで 問 予防課
☎363-1114

監査結果を公表します
実施期間  3/1～5/24 公表日  8/2
松戸市監査委員  関聡

さとし
、三好徹、大谷

茂範、岩瀬麻理 監査対象  生涯学習
部（6課）・学校教育部（6課・4校）・
監査委員事務局・建設部（8課）・水
道部（2課）・病院事業〔管理局、事
務局（4課）・附属看護専門学校・東
松戸病院総務課・介護老人保健施
設梨香苑〕 監査の結果  監査した限
りにおいて、おおむね適正に執行
されているものと認められた
※監査結果の全文は、行政資料セ
ンター・市立図書館
本館・市ホームペー
ジで 問 監査委員事
務局☎366-7385

市ホームページ

市ホームページ

労働安全衛生法関係法令の改
正により、4月から職場での化
学物質規制が変更されました

　詳細は労働安全衛生総合研究所
ホームページで
問 事業者のための化
学物質管理無料相談
窓口☎050-5577-
4862

同研究所
ホームページ

9月9日は救急の日
あなたが主役！〜AEDの使い方や心肺蘇生法を学びませんか〜
問  救急課☎047-363-1145

身近にあるAEDの設置場所を確認しましょう
　市内では公共施設のほか、市内の協力事業所・コンビニエンスストア・
ガソリンスタンドなど市内670カ所にAEDを設置しています。設置場所
は松戸市地図情報提供サービス「やさシティマップ」をご覧ください。
AEDの操作方法
　AEDは、操作方法を音声メッセージでガイドしてくれ
るので、誰でも使うことができます。
①AEDの電源を入れる
②電極パッドを肌に直接貼る
③電気ショックが必要な音声メッセージが流れたら、
ショックボタンを押す
電極パッドを貼る前に確認すること
●体が濡れていたら、拭く
●貼り薬があれば剥がす
●心臓ペースメーカーなどがあれば、避けて貼る

このマークのある場所
にAEDがあります

※松戸市の市外局番047を省略しています。

やさシティマップ

令和6年度下半期 救命講習会 要申込 
講習 開催日 時間 定員

普通救命講習（WEB講習あり） 10/1㈫、R7/1/9㈭
10:00〜11:00
14:00〜15:00
18:00〜19:00

各15人

普通救命講習（WEB講習なし） 12/23㈪、R7/2/6㈭ 10:00〜12:00
14:00〜16:00 各15人

普通救命講習Ⅲ
（小児・乳児対応コース） 12/12㈭ 10:00〜12:00

14:00〜16:00 各20人
上級救命講習（WEB講習あり） R7/1/22㈬、2/5㈬ 10:00〜15:30 各20人
応急手当普及員講習会（3日間連続）R7/3/11㈫〜13㈭ 9:00〜17:00 15人
応急手当普及員再講習 R7/2/10㈪ 14:00〜17:00 20人

会場：消防局講堂　費用：無料
申 9月17日㈫9時から、電話で救急課☎047-363-1145（9時

～17時）または松戸市オンライン申請システムで
※�オンライン申請の各リンクは市ホームページに掲載して

います。 市ホームページ

救急車の適時・適切な利用を
お願いします 
　市の救急出場件数は令和5年中も過去最多を更新し、
そのなかでも入院を必要としない軽症者の搬送件数は
まだ多い状況が続いています。救える命を救うために救
急車の適時・適切な利用をお願いします。

　救急車を呼ぶか判断に迷ったら、まずは救急安心電話相談を
活用しましょう。　※診断・治療はできません。
●	救急安心電話相談☎♯7119
	 18時～翌朝8時（日曜、祝・休日は9時～翌朝8時）
●	こども急病電話相談☎♯8000
	 19時～翌朝8時
※詳細は市ホームページをご覧ください。 市ホームページ
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募集しています

Zoom開催
私立幼稚園オンライン合同説明会 要申込
問  幼児教育課☎047-701-5126

　自宅や外出先からスマートフォン・タブレット・パソコンを利用して、
市内私立幼稚園などの説明会に参加できます。
日程：9月12日㈭〜14日㈯
内容：幼稚園の説明会、市からの幼児教育無償化制度などの
説明　※参加園などの詳細は、市ホームページをご覧ください。
申 市ホームページ掲載のちば電子申請サービスで 市ホームページ

子育てや女性相談などに関する悩みを
オンラインで相談できるようになりました
問  こども家庭センター☎047-366-3941

　市の施設に行かなくても、スマホなどで簡単に予約・相談ができる「松
戸市オンライン相談システム」で相談できる内容が増えまし
た。詳細は市ホームページをご覧ください。
新たに相談できるようになった内容
● 18歳未満の子どもに関すること
● 女性の悩みや心配ごとなど 市ホームページ

令和6年10月分（12月支給分）から
児童手当制度が変わります
問  子ども未来応援課児童給付担当室☎047-366-3127

　詳細は市ホームページをご覧ください。

新たに児童手当の申請が必要な人
対象
●	所得上限限度額以上の所得があるため、現在児童手当の支給対象外となっ

ている
●	高校生相当年齢の児童のみを養育している　
※中学生以下の弟・妹がいて、現在児童手当を受給している人は申請不要。
12月分から支給を受ける申込期限：9月30日㈪〔必着〕

新たに「監護相当・生計費の負担についての確認書」の届出が必要な人
　支給額が増額となる場合がありますので、お早めにご提出ください。
対象：平成14年4月2日〜平成18年4月1日までの子を含めた時に、初め
て児童手当の支給対象児童が「第3子以降」に該当する場合　
※�新規で児童手当を申請する人も要件に該当する場合は確認書が必要で

す。

市ホームページ

令和7年度 新小学1年生向け
就学時健康診断
問  学務課学校保健担当室
　☎047-366-7459

　対象者には10月上旬に就学時
健康診断通知書（はがき）を送付し
ます。通知書が届かない場合や、
10月1日㈫以降に松戸市に転入す
る場合は同担当室にお問い合わせ
ください。
対象：平成30年4月2日〜平成31
年4月1日生まれの子
持ち物：事前に必要事項を記入し
た予備調査票（通知書裏面）、上履
き　※体調不良などにより当日欠席する場合は、電話で会場校にご連絡ください。
※当日は放課後児童クラブの案内もあります。詳細は子ども居場所課（☎047-366-7464）にお問い合わせください。

実施校 受付日時
旭町小学校 11/13㈬13:00～13:15
大橋小学校 11/14㈭13:15～13:30
貝の花小学校 11/19㈫13:00～13:15
柿ノ木台小学校 11/ 5㈫13:00～13:20
金ケ作小学校 11/22㈮13:00～13:15
上本郷小学校 11/18㈪12:50～13:05
上本郷第二小学校 11/20㈬13:00～13:20
河原塚小学校 10/29㈫13:00～13:20
栗ケ沢小学校 11/15㈮12:50～13:05
幸谷小学校 11/27㈬13:15～13:30
古ケ崎小学校 10/29㈫13:20～13:40
小金小学校 10/31㈭13:10～13:30
小金北小学校 11/ 5㈫13:30～13:45
相模台小学校 11/29㈮13:00～13:30
寒風台小学校 11/13㈬12:50～13:10

実施校 受付日時
新松戸西小学校 11/12㈫13:00～13:20
新松戸南小学校 10/29㈫13:00～13:15
高木小学校 11/14㈭12:50～13:10
高木第二小学校 11/22㈮13:00～13:20
中部小学校 11/26㈫12:45～13:15
東部小学校 10/23㈬13:00～13:30
常盤平第一小学校 11/ 1㈮13:30～13:45
常盤平第三小学校 11/11㈪12:45～13:00
常盤平第二小学校 11/12㈫13:00～13:15
殿平賀小学校 11/ 6㈬13:20～13:40
南部小学校 10/23㈬12:50～13:10
根木内小学校 11/27㈬12:45～13:00
八ケ崎小学校 11/28㈭13:15～13:30
八ケ崎第二小学校 11/20㈬13:30～13:50
東松戸小学校 11/26㈫13:20～13:40

健康診断日程表（実施校各五十音順）
実施校 受付日時

北部小学校 11/25㈪13:00～13:20
牧野原小学校 10/31㈭13:00～13:20
松ケ丘小学校 10/28㈪13:20～13:40
松飛台小学校 10/28㈪13:15～13:30
松飛台第二小学校 10/23㈬13:15～13:30
馬橋北小学校 11/29㈮13:00～13:15
馬橋小学校 10/31㈭13:00～13:15
稔台小学校 11/ 1㈮13:00～13:20
六実小学校 11/20㈬13:10～13:25
六実第三小学校 11/ 6㈬13:10～13:30
六実第二小学校 10/21㈪13:10～13:25
矢切小学校 11/13㈬13:00～13:20
横須賀小学校 11/ 6㈬13:00～13:15
梨香台小学校 11/ 1㈮13:15～13:30
和名ケ谷小学校 11/12㈫13:15～13:30

市立保育所任期付
短時間勤務職員募集
募集職種  ①保育士②保育従事職
員③看護師④調理員 勤務時間  ①
6.25時間②3・4・6時間のいずれ
か③6時間④6.25時間 任期  R7/4
〜R10/3 対象年齢  S35/4/2以降
生まれ（①③は有資格者）
試験日  10/6㈰ 
申 9/24㈫〔必着〕ま
でに、郵送で　※詳
細は市ホームペー
ジ・保育課・各支所・ 市ホームページ

（社福）千葉いのちの電話
ボランティア相談員募集
事前説明会  ①10/6㈰14時～15時
②11/3㈷14時～16時（②は講
演会「傾聴の活かし方」も開催） 
会 CIDビル（千葉市） 対 研修（宿泊
あり、R7/4/2～R8/3/21）に出
席できる20歳以上　※申し込み
方法など詳細は、電話で同法人事
務局☎043-222-4416（ 平日9
時～17時）へ

教育委員会用封筒に掲載する
広告を募集
募集枠数  ①長3封筒2枠②角2封筒
6枠 規格  縦8cm×横9cm
広告掲載料  1枠①22,000円
②17,000円 申 10/31㈭〔消印有
効〕までに、申込書に原稿案を添
付して直接または郵送で〒271-
8588松戸市教育委
員会 教育総務課（☎
366-7455）へ
※詳細は市ホーム
ページで 市ホームページ

ハローワーク松戸で配布する受験
案内書で
問 保育課管理係☎366-7351

北千葉広域水道企業団職員
（地方公務員）募集
採用日  R7/4/1 募集職種  一般事務

（経験者）、土木、電気、
機械　※詳細は同企
業団ホームページで 
問 同企業団総務調整
室☎345-3211 同企業団

ホームページ

10月31日㈭まで
「まつどのみどり」の絵やイラストの
募集期間を延長しました

　来年の全国「みどりの愛護」のつどいが松戸市で開催され
ることを記念して、「まつどのみどり」に関する絵やイメージ
イラストを募集しています。応募された絵やイラスト（タイ
トルやコメントも含む）は、イベント会場などでの展示や市
ホームページで紹介します。皆様の応募をお待ちしています。

応募の中から大賞受賞者には「5,000円分のクオカードとオリジナ
ルグッズ」をプレゼント！　※その他各賞にも賞品があります。

●まつどのみどり大賞（1人） ●グッドイラスト賞（36人） ●やさシティ賞（13
人）　※応募時に得た個人情報は、賞品の発送のみに使用します。当選者
の発表は、プレゼントの発送をもって代えます。
申 10月31日㈭〔消印有効〕までに、はがきの表面に住所・氏名・年齢・メールア

ドレス・絵やイラストのタイトルとコメントを記入し、裏面に絵やイラスト
を描いて、〒271-8588 松戸市役所　広報広聴課シティプロモーション
担当室（☎047-366-7320）へ　※詳細は市ホームページをご覧ください。

市ホームページ

※松戸市の市外局番047を省略しています。
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広報まつど個別宅配サービスの中止・変更・誤配などがありましたら、広報広聴課☎047-366-7320へご連絡ください。

就職支援情報

講座名 日程 時間 定員
（先着） 受講料

日商簿記3級
受験講座〔全13回〕

10/7～R7/1/27の㈪
（10/14、11/4、12/30、
1/13を除く）

10:00～13:00

20人

22,000円 
（会員20,000円）10/19～R7/2/1の㈯

（11/23、12/28、1/4
を除く）

13:30～16:30

日商簿記2級
受験講座〔全14回〕

10/19～R7/2/8の㈯
（11/23、12/28、1/4
を除く）

10:00～16:00 39,000円 
（会員35,000円）

介護職員初任者
研修講座〔全16回〕 9/12～12/26の㈭

 9:15～17:35
※講習日により

変更あり
12人 88,000円

かんたん英会話講座
〔全10回〕

9/30～12/16の㈪
（10/14、11/4を除く）10:00～11:30

20人

11,000円実用英会話基礎講座
〔全10回〕 10/15～12/17の㈫
実用英会話初級講座

〔全12回〕 10/2～12/18の㈬
13:00～14:30

14,000円実用英会話中級講座
〔全12回〕 10:00～11:30

松戸地域職業訓練センター
後期講座募集 要申込
問  同センター☎047-349-3200

申 9月5日㈭9時から、受講料を添えて直接同センター（小金原1の19の3）へ　※介護職員初任者研修講座のみ
9月5日㈭まで受付中。　※1人で複数人分の申し込みはできません。受付開始時間に定員を超えた場合はそ
の場で抽選。　※別途テキスト代、道具、材料費がかかる場合があります。　※受講費用の一部を助成する
若年者職業訓練講座助成金制度があります。詳細は商工振興課☎047-711-6377へお問い合わせください。

講座名 日程 時間 定員
（先着） 受講料

やさしい中国語
会話講座〔全12回〕 10/1～12/17の㈫ 19:00～20:30

20人

14,000円
韓国語基礎講座

〔全12回〕
10/4～12/20の㈮

13:30～15:00

14,000円韓国語初級講座
〔全12回〕 11:45～13:15
韓国語中級講座

〔全12回〕
10:00～11:30Kenkoリズムストレッチ

講座〔全12回〕
9/27～12/20の㈮

（10/18を除く） 24人 13,000円
楽しくフラダンス
講座〔全9回〕

10/7～12/16の㈪
（10/14・11/4を除く） 20人 10,000円

中国茶講座〔全3回〕 10/3㈭・17㈭・31㈭ 13:30～15:00 10人 3,600円
陶芸入門講座

〔全12回〕 10/3～12/19の㈭ 10:00～12:30 20人
13,000円

13:30～16:00

書道講座〔全12回〕
9/28～R7/1/18の㈯

（10/12、11/16・23、
12/28、R7/1/4を除く）

10:00～11:30 25人

子育て中の求職者向け
子育て応援！就職面談会 in 松戸 要申込

　専門スタッフによるキッズスペースを用意し、子どもと同伴で参加で
きる面談会を開催します。ハローワークマザーズコーナーの専門職員に
よる職業相談も受けられます。
日時：10月10日㈭10時15分〜11時45分、13時〜14時30分
会場：アートスポットまつど（キテミテマツド9階）
出展企業：市内を含む近隣市の企業（10社程度）
対象：育児と仕事の両立を目指す人　
※一時預かりあり（満6カ月〜小学2年生、10月2日㈬までに要申し込み）。
定員：各先着50人程度
持ち物：筆記用具、ハローワーク受付票（利用者のみ）
申 電話でハローワーク松戸☎047-367-8609（41#）または

ちば電子申請サービスで
ちば電子申請
サービス

まつどサポステ就職応援セミナー
職業興味検査から見えてくる業種理解 要申込

日時：9月19日㈭13時30分〜15時30分（13時15分受付開始）
※15時30分〜16時に希望者のみ個別相談可。
会場：ハローワーク松戸（松戸ビルヂング5階）
対象：15歳〜49歳の求職者（学生を除く）　定員：先着15人
申 電話でまつど地域若者サポートステーション☎047-703-

8301〔月曜〜土曜（祝・休日を除く）9時30分〜16時30分〕
またはまつどサポステホームページで まつどサポステ

ホームページ

シニア向け
再就職支援セミナー＆
出張相談 要申込

再就職支援セミナー
　「シニアが働くために」をテーマにセミナーを行います。セ
カンドキャリアや定年後の働き方について考えている人など、
ぜひご参加ください。
日時：10月10日㈭10時〜12時　内容：多様な働き方の現状、
採用の具体的事例、仕事の探し方、応募書類の書き方
定員：先着30人

共通  
会場：我孫子南近隣センター　対象：おおむね55歳以上　※出張相談はセミナー受講者のみ対象。
持ち物：筆記用具、雇用保険受給資格者証（持っている人のみ。セミナーのみ雇用保険受給中の就職
活動実績になります）
申 ちば電子申請サービスまたは電話で我孫子市企業立地推進課☎04-7185-2214へ ちば電子申請

サービス

出張相談
　就職に向けた生活、就労に関する相談を相
談員が1対1で受け付けます。
日時：10月10日㈭13時30分〜14時、14時
10分〜14時40分、14時50分〜15時20分、
15時30分〜16時　
定員：各回先着1人

地元で就職するチャンス！
就職マッチングイベント 要申込

　各社の採用案内のほか、就職相談コーナーも設けます。イ
ベントの予約特典として就活用証明写真を無料で撮影しま
す。詳細は同イベント専用サイトをご覧ください。
日時：9月23日㉁10時30分〜12時30分、14時〜16時
対象：おおむね38歳〜53歳
出展企業：上記対象者の採用を考えている市内企業（15社程度）

マッチングイベント直前対策セミナー
日時：9月14日㈯10時30分〜12時
内容：面接対策
共通  
会場：アートスポットまつど（キテミテマツド9階）
申 同イベント専用サイトまたは電話、Eメールでヒューマンアカデミー㈱「就

職氷河期世代キャリア支援プログラム」運営事務局7 0120-953-403、
matsudo_shien@athuman.comへ

同イベント
専用サイト

市内の私立幼稚園が多数参加
幼稚園合同就職説明会
問  幼児教育課☎047-701-5126

　たくさんの先輩職員から就職の話を聞くこ
とができます。幼稚園の先生を目指している
学生だけでなく、幼稚園教諭免許を持ってい
る中途採用希望者も大歓迎です。
日時：9月8日㈰13時〜16時
会場：聖徳大学生涯学習社会貢献センター12階（松戸駅下車）
申 申し込みフォームで（当日参加も可）

申し込みフォーム
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凡例　日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

催し・講座・講演会

犯罪ゼロ！自転車盗・空き巣対
策グッズの配布

　カバーを取りつける自転車でお
越しください（その場で取り付け、
1人1個）日 9/13㈮10時～10時
30分 会 太郎公園（樋野口798の
1）、六実第一公園（六高台1の20）
定 各先着100人 問 市民安全課☎
366-7285

初めてのKIDS麻雀教室
日 9/29㈰13時～17時 会 馬橋市
民センター 定 先着16人 費 1,000
円 対 小学生 申 電話で馬橋市民セ
ンター☎342-9690へ

なかよし動物フェスティバル
日 9/29㈰10時～15時 会 イオン
モール成田（成田市） 内 動物相談、
獣医師体験など
問 千葉県動物愛護セ
ンター☎0476-93-
5711　※詳細は県
ホームページで 県ホームページ

子ども向けプログラミング教室
「コーダー道場まつど」
日 9/14㈯13時30分 ～16時　 
会 松戸観光案内所 対 マウス操作
ができる小学生（要保護者同伴） 
定 先着8人 持 ノートパソコン（貸
し出しあり） 申 同道
場ホームページで 
問 文化スポーツ政策
課☎712-1593

千葉県男女共同参画東葛飾地
域推進員事業「多様な働き方
を選べるドイツに学ぶ」
日 10/10㈭13時30分 ～15時 
会 ①ゆうまつど②オンライン

（Zoom） 講 筑波大学名誉教授・
田中洋子氏 定 ①②各先着50人
申 10/4㈮までに、
ちば電子申請サービ
スまたは電話で千葉
県男女共同参画セン
タ ー ☎ 043-420-
8411へ

同道場
ホームページ

ちば電子申請
サービス

シティー・ミニコンサート～フ
ランスの風を音楽にのせて～
日 9/18㈬12時15分～12時45
分（11時45分開場） 会 市役所市
議会議場 曲目  月の光（ドビュッ
シー）、シシリエンヌ（ランティエ）、
吟遊詩人の歌Op.71（グラズノ
フ）他 演奏者  深野美

み

月
づ き

（サクソフォ
ン）、小

こ

原
は ら

由起子（ピアノ） 定 先着
150人 申 当日会場で 問 社会教育
課☎367-7813　※一時預かり
あり（6カ月～未就学児、 先着3人、
9/11㈬までに要問い合わせ）

中級ドイツ語講座
日 10/5㈯13時30分～15時
会 勤労会館 講 大学非常勤講師・
B
ビ リ ッ ク

ilik E
エ ヴ ァ

va氏 対 ドイツ語中級者
（A2レ ベ ル 程度 ） 定 先着15人 
費 1,300円 申  申し込
みフォームで 問 （公
財）松戸市国際交流
協会☎711-9511 申し込みフォーム

松戸市聞こえのサポーター
講座〔全4回〕
日 10/9～10/30の㈬14時～16時
会 ふれあい22 内 耳が聞こえにく
くなった人との接し方や、筆談技
術のポイントを学ぶ 対 市内在住・
在勤　※受講に配慮が必要な人は
要相談 定 15人（抽選） 申 9/20㈮

〔必着〕までに、はがきまたはEメー
ルに住所・氏名（ふりがな）・年齢・
職業・電話番号・受講動機を記入し
て、〒271-8588松戸市役所 障
害福祉課 mcshougaihukushi@
city.matsudo.chiba.jp（ ☎ 366-
7348、FAX  366-7613）へ

思春期になってあわてない！ 要申込
子どものこころとからだを理解しよう！

　子どもが性別にとらわれることなく自分らしく育ち、自分や相手を大
切にできるよう、子どものこころとからだとその発達について学び、子ど
もとの向き合い方を考える講座を開催します。
日時：9月27日㈮10時〜12時
会場：ゆうまつど
内容 ●性ホルモンの心身への影響と対応

●思春期の課題と生活習慣
●揺らぐ自己肯定感の安定のために
●性行動と親子のコミュニケーション

講師：川島助産院院長・川島広江氏
対象：0歳〜思春期の子どもの保護者、子育てに携わる人
定員：先着40人　※後日オンデマンド配信あり（定員なし、要申し込み）。
費用：無料　
※一時預かりあり（6カ月〜小学2年生、先着8人、9月19日
㈭までに要申し込み）。
申 申し込みフォームまたは電話でゆうまつど
　☎047-364-8778へ

川島広江氏

申し込みフォーム

初心者向け
無料スマホ講座 要申込

　スマートフォンの基礎知識や、日常よ
く使う機能などを学べます。

日時 会場 申込期間
10/2㈬

9:30〜11:30
小金北市民センター 9/11㈬～24㈫

10/7㈪ 八ケ崎市民センター 9/17㈫～27㈮
10/9㈬ 馬橋市民センター 9/19㈭～10/1㈫

※上記の日程以降も会場を変えて開催予定。最新の情報は市ホームページ
をご覧ください。
対象：スマートフォンを持っていない人、持っているがあま
り使えていない人、使い方を基礎から学びたい人
※当日は全員貸出用端末を使用します。
定員：各先着20人　
※申込締切時点で5人に満たない場合は中止。
申 各申込期間内に、松戸市オンライン申請システムまたは電

話で情報政策課デジタル戦略担当室☎047-710-8810へ
※複数人で参加する場合も、各自で予約してください。 オンライン申請

システム

市ホームページ

市ホームページ

秋の青少年教室 要申込
問  社会教育課（青少年会館）☎047-342-9930

会場：①②・④〜⑧青少年会館③新松戸未来館
費用：無料
申 各講座の締切日までに、市ホームページ掲載のちば電子申請サービスで

教室名 日時 講師 対象
（市内在住・在学）

定員
（抽選） 締切日

①そうだ♪ミュージカルを作っちゃおう !〔全11回〕 9/17〜11/19の㈫18:30〜20:00
※11/23㈷発表 俳優・宮内大

ゆたか

氏 小学4年〜6年生 15人 9/10㈫

②落語名人になろう!〔全6回〕 9/28〜10/26の㈯10:00～11:30
※11/3㈷発表

落語家・柳家千寿氏、
NPO子どもっとまつど落語倶楽部 小・中学生 15人 9/17㈫

③立体パズル「ソーマキューブ」
〜つくって遊べば頭が良くなっちゃう ! かも !? 〜 9/28㈯10:00～12:00 松戸市少年少女発明クラブ指導員 小学3年〜6年生 30人 9/15㈰

④秋の陶芸教室〔全4回〕 10/12㈯・19㈯、11/9㈯・30㈯
各10:00～11:30 NPO子どもっとまつど陶芸倶楽部 小学3年〜6年生 16人 9/30㈪

⑤秋のレザークラフト体験
〜レザーブレスレットを作ってみよう!〜

10/14㈷ A11:00〜12:15 B13:45〜15:00
C15:30〜16:45 ももはら靴工房・桃原佐和氏 小学3年〜5年生 各12人 10/ 1㈫

⑥楽しく学ぼう ! 発見しよう ! 夢化学
〜うがい薬でマジック、酸性・アルカリ性を調べよう〜 11/9㈯10:00～12:00 夢化学実験隊代表・青山好

よ し

延
の ぶ

氏 小学4年〜6年生 15人 10/14㈷

⑦子どもむけ配達体験&救援物資を届けよう! 11/16㈯A10:00〜11:30 B13:00〜14:30
C15:15～16:45 ネコサポステーションスタッフ 小学1年〜2年生 各10人 10/27㈰

⑧かざりたい クリスマス飾り 11/16㈯10:00～12:00 高等学校実習助手・植竹菜穂子氏 小学生 16人 10/24㈭

※松戸市の市外局番047を省略しています。

松戸市お知らせ
キャラクター・まつまつ
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市内郵便局でマイナンバーカードの申請サポートが受けられます。予約制のため事前に電話で各郵便局へご連絡ください。問  松戸市マイナンバーカードコールセンター☎047-366-8178

催し・講座・講演会

里やまボランティア入門講座2024
〔全5回〕 要申込
　都市の樹林の役割と現状を学び、森を歩
きながら、仲間とともに松戸の緑について
考えてみませんか。
対象：市内在住・在勤・在学の18歳以上　
定員：20人（抽選）　費用：3,000円

日時 内容 講師・協力 会場

10/12㈯
9:50〜15:00

里やまって何だろう? 森林インストラクター・ 
金井康郎氏 千駄堀集会所

森の観察 松戸里やま応援団 千駄堀地区の森

10/19㈯
9:50〜15:00

行政と松戸のみどり みどりと花の課職員

稔台市民センター里やまボランティアって? 松戸里やま応援団

見てみたい森を探そう! 緑のネットワーク・まつ
ど副代表・高橋盛男氏

10/26㈯
9:50〜15:00

都市の緑の役割 千葉大学大学院園芸学
研究院教授・柳井重人氏         

ま つ ど 市民活動 
サポートセンター里やまで何したい?

（グループワーク）

緑のネットワーク・まつ
ど副代表・高橋盛男氏
市民活動コーディネーター
・影山貴大氏

11/9㈯
9:50〜15:00

森を楽しもう
松戸里やま応援団 三吉の森（常盤平）安全講義・作業体験・

工作体験

11/16㈯
9:50〜15:00

里やま保全活動の原点
「関さんの森」 関さんの森を育む会 関さんの森

次の一歩を何からはじ
める?（グループワーク）

緑のネットワーク・まつ
ど副代表・高橋盛男氏
市民活動コーディネーター
・影山貴大氏

小金市民センター

申 9月20日㈮〔必着〕までに、松戸市オンライン申請システム
またははがき・Eメールに住所・氏名・年齢・電話番号・FAX番
号を記入して、〒271-8588松戸市役所 みどりと花の課 
mcmidori@city.matsudo.chiba.jp（☎047-366-7378）へ オンライン申請

システム

　今年も元気いっぱいのよさこいチーム約
10チームが参加します！
日時：9月15日㈰13時〜17時
会場：幸田第二公園前あんず通り〔雨天中止〕

乱舞には飛び入り参加もできます
幸
こ う

田
で

よさこい
問  同実行委員会・佐藤☎090-1059-9066

夢に挑戦！めざせ起業家！
まつど創業塾〔全8回〕

日時：10月17日㈭・25日㈮、11月1日㈮・8日㈮・14日㈭・22
日㈮・29日㈮、12月6日㈮各①13時30分～16時②18時30分～21時（最
終回のみ①17時まで②22時まで）　会場：松戸商工会議所会館
内容：創業者の心構え、帳簿付け、確定申告、経営計画の作成、各種支援策など
対象：創業したい人、創業して5年未満の人　定員：各40人（選考あり）
申 9月27日㈮までに、市ホームページからダウンロードできる申込書を

Eメールで松戸商工会議所 keiei@matsudo-cci.com（☎047-364-
3111）へ

※6回以上受講すると創業時の資金や税金に関する特例が受けられる証
明書の発行対象になります。詳細は市ホームページをご覧ください。

市ホームページ

市立博物館企画展
異形土器 縄文時代の不思議なうつわ
問  同館☎047-384-8181

　縄文時代後期に出現した、不思議な形をしていて、
何に使ったのかもよくわからない「異形土器」。この土
器はなぜ作られ、広まっていったのか、東日本各地の
異形土器から地域間の関わり合いを探ります。
期間：9月14日㈯〜11月4日㉁
会場：同館企画展示室
休館日：毎週月曜（祝・休日の場合は開館し、翌平日休館）
観覧料：310円（企画・常設展共通520円、学生・団体料
金あり）　※11月3日㈷は、企画展・常設展とも無料。

企画展記念シンポジウム
「異形土器と注口土器からみた縄文後期社会の変容」 要申込

日時：10月5日㈯10時〜16時　会場：森のホール21レセプションホール
内容：①基調講演②シンポジウム
講師：①国立歴史民俗博物館・中村耕作氏② パネリスト  さいたま市教育委
員会・吉岡卓真氏、九州大学総合研究博物館・福永将大氏、京都大学大学
院・渡辺幸奈氏、同館学芸員・西村広経 総括コメント  東海大学・秋田かな子
氏　定員：先着190人　費用：無料
申 9月20日㈮までに、市ホームページまたは往復はがきに住所・氏名・電
話番号を記入して、〒270-2252松戸市千駄堀671　松戸市立博物館へ

香炉形（こうろがた）土器
長倉I遺跡

（岩手県指定文化財）

ギャラリートーク
　学芸員が展示解説します。
日時：9月14日㈯①11時〜12時②13時30分〜14時30分、9月29日㈰
③11時〜12時④13時30分〜14時30分　会場：同館企画展示室
※申し込み不要、参加には企画展観覧券が必要です。

まつど文化のMORI 土器クイズ！これはどき？こんなどき！
問 21世紀の森と広場パークセンター☎047-345-8900、
　森のホール21☎047-384-5050、市立博物館☎047-384-8181
　参加用紙に記載された土器のシルエットと同じ土器を3施設内
で探し出そう！小学生以下の全問正解者には、市立博物館で景品
をプレゼントします（1人１個）。
期間：9月14日㈯〜11月4日㉁　※各施設の休館日を除く。施設に
よって休館日が異なりますのでご注意く
ださい。　参加用紙配布場所：21世紀の
森と広場内パークセンター、森のホール
21、市立博物館　持ち物：筆記用具　
費用：無料（市立博物館の常設展示は高校
生以上有料） 参加用紙（イメージ）

　この他の企画展に関する講演会・イベントについては同館
ホームページをご覧ください。 同館ホームページ

どんな生き物がいるのかな？
谷津のいきものウォッチング 要申込
問  手賀沼流域フォーラム松戸実行委員会事務局・竹内
　☎090-3907-8355

　手賀沼沿いの豊かな自然が残る谷津ミュージアム
で哺乳類、野鳥、昆虫、植物などを観察します。
日時：10月6日㈰9時20分我孫子ふれあい広場

（JR我孫子駅北口徒歩2分）前集合、12時解散〔小雨決行〕
会場：同ミュージアム（我孫子市）　講師：千葉生態研究所所長・浅間茂氏
対象：小学生とその保護者　定員：25人（抽選）
※長袖・長ズボン・帽子・歩きやすい靴でお越しください。
申 9月10日㈫12時までに、申し込みフォームまたはEメールで。詳細は同

フォーラムホームページをご覧ください。

同フォーラム
ホームページ

松戸中央公園で異文化体験
松戸ネパール文化交流
フェスティバル2024
問  （公財）松戸市国際交流協会☎047-711-9511

　松戸でネパール文化を満喫できる1日を
ぜひお楽しみください。　※詳細は、同フェ
スティバルホームページをご覧ください。
日時：9月22日㈷9時〜19時
会場：松戸中央公園
内容：ネパールの衣・食・文化の体験、バザー
ル、歌と踊り、コンサートなど

同フェスティバル
ホームページ

県内
初開催！

名古屋市で開催した同フェスティバル
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パリ2024 オリンピックパラリンピック

松戸市ゆかりの選手の松戸市ゆかりの選手の
活躍活躍

現在開催中のパラリン
ピックでは、卓球に竹

たけ

守
もり

彪
たけし

選手、ウィルチェアー
ラグビーに羽

は

賀
が

理
まさ

之
ゆき

選
手が出場しているよ。み
んなで応援しよう！

市内中学生のスポーツの活躍市内中学生のスポーツの活躍　問  ①②学習指導課☎047-366-7458 ③④スポーツ振興課☎047-703-0601

③中学校男子野球選抜が県大会・全国大会優勝
　市内公立中学校の
野球部員で構成され
た チ ー ム「 松戸 BC」
が、「第7回全国中学生
野球大会in岩手」で見
事優勝しました。

①第一中学校男子バレーボール部が県大会優勝、全国大会出場
　「第78回千葉県中学校総合
体育大会バレーボール男子の
部」で優勝した同部が、「第59
回関東中学校バレーボール大
会」でも5位入賞し、「第54回全
日本中学校バレーボール選手
権大会」に出場しました。

④中学校女子ソフトボール選抜が県大会優勝
　市内公立中学校のソ
フトボール部員で構成
された松戸市選抜チー
ムが、「第29回宍倉優
勝杯争奪千葉県中学生
女子選抜ソフトボール
大会」で2年ぶりに優
勝しました。

©フォート・キシモト

●六実第三小学校卒、六実中学校出身
●㈱キッツ所属

レスリング女子フリースタイル50㎏級
須
す

𥔎
さ き

 優
ゆ

衣
い

選手銅メダル

問  スポーツ振興課☎047-703-0601

　フランス・パリで開催されたオリンピックで、松戸市ゆか
りの選手が活躍しました。サッカー男子・女子は共に決勝トー
ナメントへ進出しベスト8、レスリング女子50kg級前大会
金メダリストの須﨑優衣選手は、1回戦で敗れてしまったも
のの、敗者復活の3位決定戦に勝利し銅メダルを獲得。陸上
男子110mハードルの村竹ラシッド選手はオリンピックの
日本代表としては初の決勝に進出し、陸上短距離種目におけ
る日本人男子史上最高順位となる5位の成績を収めました。 市ホームページ

　須﨑選手の3位決定戦は深夜にも関わらず、六実市
民センターで開催されたパブリックビューイングに
約200人が駆け付け熱い声援を送りました。詳細は市
ホームページをご覧ください。

©時事通信社

●相模台小学校・第一中学校・松戸国際高校卒
●日本航空㈱所属

陸上男子110mハードル
村
む ら

竹
た け

 ラシッド選手5位入賞

オリンピック陸上
短距離種目では
日本人男子史上
最高順位！

●六実小学校卒
●アルビレックス新潟レディー

ス所属

平
ひ ら

尾
お

 知
ち

佳
か

選手

ベスト8  サッカー女子

●八ケ崎小学校・第三中学校卒
●アル・ワスルFC（アラブ首長

国連邦）所属

内
う ち

野
の

 貴
た か

史
し

選手

ベスト8  サッカー男子（U-23）

●牧野原小・中学校卒
●柏レイソル所属

佐
さ

々
さ

木
き

 雅
ま さ

士
と

選手

7月24日に
追加招集！

②栗ケ沢中学校弓道部が全国大会優勝
　「令和6年度全日本少年少女武
道（弓道）錬成大会」で、女子団体
チームが最も技能が優れたチーム
に与えられる「技能優秀賞」を受
賞。「第21回全国中学生弓道大会」
では男子団体チームが5位入賞、
男子個人では佐

さ

藤
と う

汰
た い

樹
き

選手が優勝
し、「技能優秀賞」を受賞しました。

全日本少年少女武道（弓道）
錬成大会

全国中学生弓道大会

©ALBIREX NIIGATA LADIES ©KASHIWA REYSOL ©JFA/PR
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暑さを避け、こまめに水分をとって、熱のこもらない服で熱中症を防ぎましょう　問 健康推進課☎047-366-7481

9月は世界アルツハイマー（認知症）月間
①パネル展・作品展
②認知症簡易チェック ❺マイル

問 高齢者支援課☎047-366-7346
　認知症の人が制作した作品や認知症に関す
る情報を掲示しています。ぜひお立ち寄りく
ださい。
日時：9月17日㈫～20日㈮①8時30分～17時

（最終日は15時まで）②10時～12時、13時～15
時　会場：市役所1階連絡通路　費用：無料

国民健康保険加入の40歳～74歳対象
無料の特定健康診査（①個別②
集団）を受けましょう 要申込 ⓯マイル

　詳細は受診券に同封のお知らせまたは市
ホームページをご覧ください。
受診場所：①委託医療機関②中央・小金・常盤
平各保健福祉センター、東部スポーツパーク、
常盤平・六実各市民センター、市
民活動サポートセンター（総合福
祉会館内）　持ち物：国民健康保
険被保険者証、特定健康診査受
診券（きみどり色）
申 ①電話で直接委託医療機関へ
　②Webけんしん予約システムま

たは電話で国民健康保険コール
センター☎047-712-0141へ

9月はがん征圧月間
がん検診を受けましょう
問 健康推進課健診担当室☎047-366-7487
　がんは、初期症状がほとんどありませんが、
早期発見・治療をすれば90%以上が治ります。
早めに、市内の医療機関や保健福
祉センターなどで検診を受けま
しょう。「共通受診券」は市Web
けんしん予約システムから申請
できます。

9月24日〜30日は結核予防週間
健康診断を積極的に受けましょう
問 松戸保健所疾病対策課☎047-361-2139
　結核は、主に肺に炎症が起きる病気です。
最初は風邪に似た症状で始まり、たんのから
む咳・微熱・体のだるさ、食欲不振、体重減少な
どが2週間以上続く場合には、早めに医療機関

（呼吸器内科）を受診しましょう。健康的な生
活が免疫力を高め、結核の予防につながりま
す。早期発見のため、市や職場で実施してい
る健康診断（胸部レントゲン検査）を受けましょ
う。

Webけんしん
予約システム

市ホームページ

Webけんしん
予約システム

総合医療センター休診案内
問 同センター☎047-712-2511（代表）
診療科：血液内科
休診日：9月9日㈪

高齢者向け
高齢者新型コロナウイルス感染症
定期予防接種
問 予防衛生課☎047-366-7483
　市からの個別通知はありませ
ん。詳細は市ホームページをご
覧ください。
定期接種の流れ

医療機関を選択
※市内指定医療機関は、9月中旬以降、市ホ

ームページ・広報まつどなどで公開予定。

予診票を記入
※市内指定医療機関にあります。

希望する医療機関に問い合わせ（予約）

予防接種を受け、費用の支払い

対象：接種当日に市に住民登録がある65歳以
上、または60歳以上65歳未満で心臓・腎臓・
呼吸器の機能の障害またはヒト免疫不全ウイ
ルスによる免疫の機能障害があり、この４つ
のいずれかで身体障害者手帳１級相当の人
接種期間：10月～令和7年3月31日（開始日は
医療機関ごとに異なります）　費用：2,000円

（1回のみ）　※生活保護受給者は無料。
持ち物：氏名・住所・生年月日がわかる身分証
明書　※生活保護受給者は受給者証。

９月は健康増進普及月間
ロコモを予防してずっと元気に
問 健康推進課☎047-366-7481
　ロコモとは、「立つ」「歩く」など移動機能が
低下した状態で、進行すると転倒や骨折など
を引き起こし、要介護状態や、寝たきりにつな
がる恐れがあります。かかとの上げ下げや階
段の利用などの小さな運動でも
予防になります。無理のない範
囲で日常生活に運動を取り入れ
ましょう。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。
※9月10日㈫～13日㈮の間、市役所1階連絡通

路で、健康づくりに関する資料を設置します。

秋も蚊に注意！
個人でできる
デング熱・ジカ熱対策
問 健康医療政策課☎047-704-0055
　デング熱、ジカ熱などはヒトスジシマカが
媒介します。公園など樹木の多い場所では長
袖長ズボンを着用し、虫さされ防止剤を使用
する、蚊の幼虫の発生源となる水たまりを作
らないなど、対策をしましょう。

市ホームページ

市ホームページ

9月3日は秋の睡眠の日
睡眠習慣を見直し、
良い睡眠を心がけましょう
問 健康推進課☎047-366-7481

　メンタルチェックシステム「こ
ころの体温計」内の「睡眠障害
チェック」で現在の睡眠状態を
確認してみましょう。

食からはじめる健康セミナー
からだの中からデトックス！
腸活ごはん 要申込 ❺マイル

日時：9月①19日㈭②26日㈭③10月3日㈭各
10時～13時　会場：①常盤平②小金③中央各
保健福祉センター　内容：講話と調理実習
対象：市内在住の18歳～64歳　定員：各先着
20人　持ち物：筆記用具、エプロン、三角巾、
布巾2枚、手拭きタオル、マスク　費用：無料
申 9月2日㈪9時から、松戸市オンライン申請シ

ステムまたは電話で健康推進
課☎047-366-7481へ

　※詳細は市ホームページをご
覧ください。

総合医療センター
健康教室 ❺マイル

問 同センター栄養管理室
☎047-712-2511
日時：9月①4日㈬13時30分～15時15分②10
日㈫13時30分～14時30分（各13時15分開場）
会場：同センター２階大会議室　内容：①「認知
症 知って安心 活き活き生活」「オーラルフレイ
ルについて知ろう～健口から健康を～」②「高
血圧について」「減塩のコツ、あれこれ教えます」
講師：①看護師、作業療法士、歯科医師、歯科衛
生士②医師、管理栄養士　費用：無料

患者・家族「緩和ケア教室」
がん患者さんの使える社会資源
～介護保険と医療費制度について～
問 総合医療センターがん対策室
☎047-712-2511
日時：9月13日㈮13時15分～14時30分
会場：同センター2階会議室２
費用：無料

こころの体温計

市ホームページ

●マイル …まつど健康マイレージ付与

救急医療体制
※かかりつけ医・薬局をもちましょう。

　最新の夜間・休日の当番医などの情報は、市ホームページをご覧ください。

テレホン案内サービス☎047-366-0010
当日の医療機関を案内します。
時間：16時30分～翌日9時（土曜、休日は9時～翌日9時）

受診した方がよいか、救急車を呼ぶかどうか迷ったら
救急安心電話相談☎＃7119または☎03-6810-1636
時間：18時～翌日8時（休日は9時～翌日8時）
こども急病電話相談☎︎＃8000または☎043-242-9939
時間：19時～翌日8時

市ホームページ
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凡例　日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先　※松戸市の市外局番047を省略しています。

明第1 ☎700-5881 FAX 700-5567
介護予防教室 ❺マイル

日 10月〜令和7年3月の①第1㈬（1月のみ第2
㈬）②第3㈬各10時～11時 会 ①勤労会館②稔
台市民センター 対 65歳以上 申 9/2㈪10時か
ら、電話またはFAXで（①②両方の参加不可）

本庁 ☎363-6823 FAX 710-7198
ゆっくりプログラム（座ってできる体操教室）
❺マイル　
日 9/13㈮10時～11時 会 柿ノ木台公園体育館 
対 65歳以上 定 先着30人 持 上履き 申 9/3㈫
10時から、電話またはFAXで
認知症予防教室〔全2回〕 ❺マイル

日 10/2㈬・16㈬各13時30分～15時30分 会 市
民劇場 対 2日間参加できる65歳以上 定 先着
20人 申 電話またはFAXで

六実六高台 ☎383-0100 FAX 383-2288
介護予防のための自転車安全教室
～下肢筋力も鍛えます～ ❺マイル

日 9/17㈫13時30分～15時 会 六実市民センター 
内 講義 定 先着30人 申 9/13㈮までに、電話で

新松戸 ☎346-2500 FAX 346-2514
花モモカフェ～地域のつどい～　
日 9/19㈭13時30分～15時 会 要問い合わせ 
対 認知症の人とその家族、介護者など 持 マスク

矢切 ☎710-6025 FAX 710-6027
千葉ジェッツフライトクルーチアリーダーズ
「STAR JETS」シニアダンス教室 ❺マイル

日 10/8㈫10時～11時 会 まつど市民活動サ
ポートセンター 対 65歳以上 持 上履き 申 9/2
㈪9時から、電話またはFAXで

常盤平 ☎330-6150 FAX 330-6260
調べて歩いて、のんびりオレンジぶらり旅
〔全2回〕 ❺マイル

日 ①10/1㈫②10/15㈫各10時～11時30分 
会 ①常盤平市民センター②初回参加時にお知
らせ 内 ①事前学習②八柱周辺の神社仏閣を探
訪 対 2日間参加できる65歳以上 定 先着15人 
申 電話で
OHげんき体操教室 ❺マイル

日 10/8㈫、11/12㈫、12/10㈫各10時～11
時 会 常盤平市民センター 対 3回中2回参加で
きる65歳以上 申 9/13㈮〔消印有効〕までに、
往復はがきに氏名・住所・連絡先・緊急連絡先

（ある人のみ）、第2希望までの日程を記入して、
〒270-2261松戸市常盤平3の11の1西友常
盤平店5階 常盤平高齢者いきいき安心センター
へ　※9/24㈫から電話・FAXでも受け付け。
介護予防教室IN「まちなか保健室」@まつど
❺マイル

日 10/8㈫10時〜11時30分 会 運動公園武道
館 内 転倒予防体操、脳トレクエスト、健康相談 
対 65歳以上 定 先着10人 申 電話またはFAXで

常盤平団地 ☎382-6535 FAX 382-6536
失敗しない老人ホーム・介護施設の選び方
日 10/11㈮13時30分～15時30分 会 常盤平
市民センター 定 先着40人 申 電話で

高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）の催し

※対象は原則各管轄地域内在住優先。年齢はおおむね、
記載がないものはどなたでも。

●マイル …まつど健康マイレージ付与

小金 ☎374-5221 FAX 349-0560
介護者のつどい
日 10/1㈫13時30分～15時
会 小金市民センター 対 家族の介
護をしている人、介護経験者など 
申 電話または申し込みフォームで

馬橋西 ☎711-9430 FAX 711-9433
座☆椅子ヨガ体操教室 ❺マイル

日 9/25㈬10時～11時 会 馬橋市民センター
対 65歳以上 定 先着20人 持 長めのタオル 申 電
話またはFAXで
あたまとカラダの健康体操教室〔全２回〕 ❺マイル

日 ①10/3㈭②10/21㈪各10時～11時 会 馬
橋市民センター 内 ①脳トレ②体操 対 2日間参
加できる65歳以上 定 先着30人 持 長めのタオ
ル 申 電話またはFAXで

馬橋 ☎374-5533 FAX 374-5501
認知症サポーター養成講座 ❺マイル

日 9/6㈮10時～11時30分 会 馬橋東市民セン
ター 定 先着20人 申 電話またはFAXで
介護予防体操教室 ❺マイル

日 ①10/1㈫②10/8㈫各13時45分～15時30
分 会 ①馬橋東②八ケ崎各市民センター 対 65
歳以上 定 先着①25人②30人 申 9/5㈭9時か
ら、電話で

五香松飛台 ☎385-3957 FAX 385-3958
ずっとお元気体操教室 ❺マイル

日 ①9/5㈭②9/13㈮③9/19㈭④9/27㈮各
10時～11時 会 ①五香市民センター②泉ケ丘
自治会館③松飛台市民センター④五香西町こど
もの遊び場 対 65歳以上 問 電話で

申し込みフォーム

※相談は全て無料です。各施設閉庁日は相談できません。 
※★は昼休みを除く。
※公益通報者保護法による外部通報の受け付け・相談窓口は、広報広聴課広聴担当室☎366-1162です。

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
市政相談・
一般民事相談 ㈪〜㈮ ★8:30〜17:00

市役所本館2階
相談コーナー

（広報広聴課
広聴担当室）

☎366-7319
交通事故相談 ㈪㈫㈭ ★9:00〜17:00
行政相談 第2㈪ 9:30〜12:00

☎366-1162
法律相談（予約制） 第1㈪ 9:00〜12:00

㈪㈫㈭ 13:00〜17:00
不動産相談（予約制） ㈬ 13:00〜17:00
税務相談（予約制） 第2㈮ ★10:00〜17:00
登記相談（予約制） 第3㈮ 13:00〜16:30

行政書士相談（予約制）第2㈭ 9:00〜12:00
同相談事務局・味岡
☎702-7005

（平日9時〜17時）

English
Mon,Tue,
Wed 13:00〜16:00

City Hall main bld. 
Level2 ☎366-9151

Thu,Fri 10:00〜13:00
中文
Chinese

星期一・
二・三 10:00〜13:00
星期四・五 13:00〜16:00

Tagalog・Filipino Tue 13:00〜16:00
Fri 10:00〜13:00

建築士相談（相談優先）第2㈬ 9:00〜12:00 市役所本館2階相談コー
ナー（広報広聴課広聴担
当室）

建築士会相談窓口
☎362-8401

住宅リフォーム相談 第3㈬ 10:00〜16:00
マンション管理相談

（予約優先） 第1㈬ 9:00〜12:00 要問い合わせ
中央基幹相談支援
センターCoCo

㈪〜㈮ 8:30〜19:00

総合福祉会館2階 ☎308-5028 
FAX  366-1138

小金基幹相談支援
センターおんぷ

秋山ビル3階
（小金442の14）

☎712-2112
FAX  712-2126

常盤平基幹相談支
援センターふれあ
い

ふれあい22（1階） ☎388-6225 
FAX  388-6222

障害がある人や事業主
からの就労相談（予約制）㈪〜㈮ 9:00〜18:00 障害者就業・生活支援セン

タービック・ハート松戸 ☎343-8855

障害者虐待防止・
障害者差別相談

（電話随時）
㈪〜㈮ 8:30〜19:00

障害者虐待防止・障害者
差別相談センター（中央
基幹相談支援センター
CoCo）

☎366-8376 
FAX  366-1138

成年後見制度相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 松戸市成年後見相談室
（中核機関） ☎702-3033

労働相談（予約可） ㈪㈭
（第3㈭除く） 17:00〜20:00 勤労会館 ☎365-9666

起業相談（予約制） 要相談 松戸スタートアップオフィス 7 0120-917-854
経営相談（予約制） ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 ビジまど（商工振興課内）☎710-3530
若者の就労相談

（予約制） ㈪〜㈯ 9:30〜17:00 まつど地域若者サポー
トステーション ☎703-8301

NPO・市民活動相談
（予約優先）

㈪～㈯ 9:00～21:00 まつど市民活動サポート
センター ☎365-5522㈰ 9:00～17:00

無戸籍相談 ㈪〜㈮ 8:30〜17:00 市民課 ☎710-6080
消費生活相談 ㈪〜㈮ 8:30〜16:00 松戸市消費生活センター ☎365-6565
生きづらさ・こころの
悩み相談 ㈪〜㈮ 8:30〜17:00 電話相談のみ 健康推進課

☎703-9293（相談専用）

外
国
人
相
談

障
害
者
相
談

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
無料職業紹介所

（65歳以上向け） ㈪〜㈮ ★9:00〜17:00（社福）松戸市社会福祉
協議会

☎365-4712

福祉なんでも相談
㈬、
第1・4㈮ 10:00〜15:00 同協議会

☎368-1333第1㈫ 六実支所
第1㈭ 小金原市民センター

生活に困っている人の
相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 松戸市自立相談支援

センター ☎366-0077
福祉まるごと相談 ㈪〜㈮ 9:00〜16:30 地域包括ケア推進課 ☎366-1100
人権相談（予約制） 第1㈪ 10:00〜15:00 行政経営課相談コーナー ☎366-7311
法務局人権ダイヤル ㈪〜㈮ 8:30〜17:15 各法務局 ☎0570-003-110
子どもSOS相談 ㈪〜㈮ 9:00〜16:00 行政経営課

いじめ相談担当室 ☎369-7658
いじめ電話相談 ㈪〜㈮ 8:30〜19:00 電話相談のみ ☎703-0602
就学・不登校相談（予約制）㈪〜㈮ 8:30〜17:00 児童生徒課 ☎366-7600（予約専用）
青少年相談（来所予約制）㈫〜㈯ 9:30〜17:00 常盤平児童福祉館 ☎384-7867

子育て相談 ㈪〜㈮ 8:30〜17:00

CMS子育て支援センター ☎394-5590
チェリッシュ・サポート・
システム ☎308-5880
子すずめ子育て支援センター ☎387-0124
あおば子育て支援センター ☎387-5456
はなみずき子育て支援
センター ☎710-8070
グレース子育て支援センター ☎382-6182
風の丘子育て支援センター ☎375-8447

8:30〜22:00 ドリーム子育て支援センター ☎070-3935-1230
ひとり親（生活・就労）相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 子ども未来応援課 ☎366-7347
家庭児童相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00

こども家庭センター
☎366-3941

女性・DV相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 ☎366-3955
ヤングケアラー相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 ☎701-8600

女性対象
（予約制）

第1㈪㈭ 13:00～20:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎363-0505

（予約・相談専用）
第2～4㈪㈭ 10:00～17:00

男性対象
（電話相談） 第1・3㈮ 17:30～20:30 電話相談のみ

まつど女性就労・両立
支援相談（予約優先・祝
日は除く）

㈫～㈭
※第2㈭は
起業相談可

10:00～15:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎364-8783

第1・3㈮ 17:30～20:30
D
V

相
談

電話相談
（随時） ㈪〜㈮ 9:00〜17:00

千葉県松戸保健所（松戸
健康福祉センター）

☎361-6651
来所（予約制）㈮ 9:00〜17:00

思春期相談
（電話随時・来所予約制）㈪〜㈮ 9:00〜17:00

☎361-2138精神保健福祉相談
（予約制） 第1㈭ 14:00〜16:00
酒害相談（予約制） 第3㈭ 14:00〜16:30
障害者差別相談

（電話随時） ㈪㈫㈭㈮ 9:00〜17:00 ☎361-2346 
FAX  367-7554

HIV・性感染症（梅毒、
B型・C型肝炎、クラミジ
ア、淋菌）検査（予約制）

第2・4㈭ 13:30～14:00
☎361-2139 第4㈭ 17:40～18:00

ゆ
う
ま
つ
ど

こ
こ
ろ
の
相
談

（
祝
日
も
可
）

お気軽にご相談ください
今月の相談案内
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凡例　日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用（記載がないものは無料） 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

子ども読書推進センター
☎047-331-0077

◆親子絵本講座
日 9/13㈮10時30分～11時 会 子
ども読書推進センター 対 0歳～3
歳程度の子と保護者
◆親子で楽しむ！おはなし会
会 図書館、市民センター、
子育て支援施設など
内 手遊び、絵本の読み
聞かせ　※詳細は市
ホームページで

ふれあい22
☎047-383-0022

休館日  毎月最終土曜

◆ふれあい教室「朗読をきくかい」
日 9/11㈬10時～11時30分 内 松
戸朗読奉仕会会員による短編・エッ
セイなどの朗読 対 障害者手帳を
持っている人など 問 障害者福祉セ
ンター☎047-383-7111

リユース工房くりんくる
（リサイクルセンター内）

七右衛門新田316-4

◆障害者就労施設の利用者が清掃・
補修したリユース品を販売
日 9月の㈰10時～15時
問 廃棄物対策課☎047-704-2010

 

男女共同参画センター
ゆうまつど
☎047-364-8778

◆女性のための居場所「野の花カフェ」
日 9/20㈮18時～20時 内 カフェ
コーナー、情報コーナー、参加者と
の交流、お楽しみ企画「ユーカリ
のミルフィーユリース作り（先着
30人）」 問 男女共同参画課☎047-
364-8783

市ホームページ

市民会館プラネタリウム室
NAOKO SPACE PLANETARIUM

☎047-368-1237

定 各先着80人 費 50円（65歳以上、中
学生以下、障害者手帳などを持つ人と
その人1人につき付き添いの人1人は
無料。年齢を確認できる物の提示が必
要。） 申 投影開始30分前から、同館2階
で受け付け　※9/14㈯・28㈯は10時
30分と11時30分の通常番組の投影を
休演　※9/16㈷は特別投影のため通
常番組の投影を休演

◆特別投影「中秋の名月」
　当日来場者の大人に「宇宙なの
はなの種」、子どもに「特製シール」
をプレゼントします日 9/16㈷①
10時30分～11時、14時30分～15
時②11時30分～
12時、15時30分
～16時 内 ①キッ
ズ向け②一般向
け
◆キッズ＆ジュニアアワー
「はくちょう座のおはなし」　
日 9月の㈯㈰㈷（9/16㈷を除く）10
時30分～10時50分、14時30分～
14時50分
◆一般投影「彗星 彼方からの旅人」
日 9月 の ㈯㈰㈷

（9/16㈷を除く）
11時30分 ～12
時10分（ 文字解
説付き）、15時30
分～16時10分

 

新松戸市民活動
支援コーナー

（新松戸市民センター内）
休館日  第1月曜 申 電話またはEメール
で同センター☎047-365-5522、
hai_saposen@matsudo-sc.comへ

◆NPO・市民活動よろず相談室
「地域の防災活動者から学ぶ～災害
に備えたちいきづくり～」
日 9/26㈭10時～12時 定 先着15
人

市民劇場
☎047-368-0070

休館日  月曜（祝・休日の場合は翌平日）
※問い合わせは直接主催者へ
※駐車場はありません

◆江
え

上
が み

兄弟と細貝柊
しゅう

・武田圭司の
昭和歌謡コンサート
日 9/10㈫13時 費 全席自由2,500円

（当日3,000円） 問 マイソングエンタ
テイメント☎03-5774-1414
◆和

わ

敬
け い

会 箏
そ う

曲
きょく

温
お ん

習
しゅう

会
日 9/23㉁11時30分
問 同会☎04-7146-2361
◆映画「わたしのかあさん-天使の
詩-」上映会
日 9/26㈭10時30分、14時 費 全席
自由1,300円（当日 1,800円） 問 良
い映画を観る会☎070-8933-5703
◆歌ひろば発表会
日 9/28㈯13時
問 同団体☎090-2530-2752

市民会館
☎047-368-1237

◆松戸歌まつり
日 9/1㈰13時30分、17時 費 S指定
席5,000円、A指定席4,000円
問 ㈲ワイド企画・谷

や

津
つ

☎090-2734-
2822
◆千葉県教会音楽祭（南北合同）
日 9/14㈯12時 問 同音楽祭実行委
員会・川口☎090-4096-4850
◆ハワイアンカーニバル
日 9/16㈷13時 問 マハロ・クラブ・
神崎☎04-7175-1770
◆松戸市はつらつクラブ連合会①
表彰式・式典②芸能大会
日 ①9/18㈬②9/19㈭各11時
問 同連合会・靏

つ る

岡
お か

☎047-343-0571
◆葵舞踊百華
日 9/20㈮11時
問 葵会・小田☎090-8597-7222
◆『戦

いくさ

雲
ふ む

』上映会
日 9/21㈯10時、14時、18時 費 各
1,000円（障害者500円、大学生以
下無料） 問 松戸「沖縄とつながろ
う！」会・杉見☎090-3248-3433
◆松戸市母親大会
日 9/23㉁13時 費 700円 問 同大
会実行委員会・棚井☎090-7001-
6416
◆松戸市戦没者追悼式
日 9/28㈯14時 問 健康医療政策課
☎047-704-0055（当日は☎070-
2269-2610）

松戸競輪場（公営競技事務所）
☎047-362-2181

◆9月の本場開催
日程  9/11㈬～13㈮

（FⅠナイター）　
※その他のレース日程
は松戸けいりん公式
ホームページで 同ホームページ

各施設の催し

◆C
ケ ミ ス ト リ ー
HEMISTRYホールツアー2024

「DIRECT」 
日 9/28㈯18時 会 大ホール 費 全席指
定8,900円（1人4枚まで）
※未就学児入場不可
◆由紀さおり 55thコンサート ～新
しいわたし～
日 11/13㈬18時30分 会 大 ホ ー ル 
費 全席指定S席7,000円、A席 6,500
円、B席 6,000円　※未就学児入場不
可 発売日  9/5㈭
◆2024さだまさしコンサート
ツアー〝51”
日 11/19㈫18時 会 大ホール
費 全席指定 11,000円　※未就学児
入場不可 発売日  9/6㈮

☎047-384-3331
受付時間  10時～19時 休館日  月曜（祝・休
日の場合は翌平日）
※大・小ホールは森の
　ホール21です
※完売の場合あり
※今月の公演や詳細は同

ホールホームページで 

森のホール21
チケットセンター

同ホール
ホームページ

9月10日は下水道の日
まつど下水道フェスタ
問  下水道経営課☎047-710-3082

　下水道の仕組みを学びながら、子ど
もも大人も一緒に楽しめるイベントを
開催します。
日時：9月7日㈯10時〜16時
会場：市民会館　内容：デザインマンホー
ルの展示、スタンプラリー、
つまらん管の実験、マンホー
ルグッズの販売など
費用：無料　※詳細は市
ホームページをご覧くだ
さい。

市ホームページ

マンホールキーホルダー

市内の下水道普及率は89.0％
　令和6年3月末時点の下水道普及率は89.0％で、
水洗化率（下水道が使える区域で実際に接続して
いる人の割合）は96.8％です。

下水道の適切な利用をお願いします
　市の下水道は一部の地域を除き汚水と雨水を分
けて処理する「分流式」です。雨水が汚水管に入る
と、管からあふれ出したり、下水処理場で処理しき
れなくなったりします。雨水を汚水管に流さないに
しましょう。また、下水道に食べ残しや油を流すと
下水道管を詰まらせる原因になります。油は、新聞
紙などで吸い取って可燃ごみとして処理しましょう。

貸付・補助制度があります
水洗便所改造資金貸付制度
貸付額 ●30万円以内（浄化槽）
●40万円以内（くみ取り）
※共同住宅の場合は各80万円以内。
私道下水道敷設補助金交付制度
　私道に下水道を敷設する費用に
ついて、工事費用全額を補助しま
す（要件あり）。
※詳細は市ホームページをご覧く
ださい。

市ホームページ
（水洗便所改造
資金貸付制度）

市ホームページ
（私道下水道敷設
補助金交付制度）

河川をきれいにするために下水道の整備にご協力を
問	計画•工事  下水道整備課☎047-366-7361使用料・受益者負担金の賦課・支払い  下水道経営課☎047-366-7394
管理・下水道への接続・私道下水道敷設補助金 下水道維持課☎047-366-7393

　下水道が使える区域では、汚水は下水道へ流すように下水道法で義務付けられています。下水道への
接続工事は、必ず松戸市下水道指定工事店に依頼してください。
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凡例　日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

このコーナーは市民団体など
からのお知らせです

●マークは社会教育関係団体、入  マークは入会金、費用の記載がないものは無料です
※松戸市の市外局番047を省略しています。

◆エスキーテニス無料体験会
日 9/2㈪・3㈫各13時～15時 会 まつど市
民活動サポートセンター 問 まつどエスキー
テニスクラブ・石井☎090-3876-4047
●体操無料体験教室
日 ①9/3㈫②9/10㈫③9/17㈫・24㈫各
13時～15時 会 ①柿ノ木台公園体育館②ま
つど市民活動サポートセンター③矢切公民
館 内 ストレッチ、リズム体操など 対 50
歳以上 定 各先着5人 申 電話で活き活き体
操クラブ・関☎090-6794-9923へ
●だれにでもできる！やさしい詩吟教室
日 9/5㈭・12㈭各10時～12時 会 稔台市
民センター 持 筆記用具 申 電話で松

しょう

鳳
ほ う

会・
長谷川☎090-3046-4991へ
●健康体操体験教室
日 9/6㈮・13㈮各9時30分～11時 会 和名
ケ谷スポーツセンター 対 50歳～70歳の
女性 定 各先着5人 費 各500円 問 にこに
こ健康体操くらぶ・小宮☎363-2728
◆健康体操はじめませんか！
日 9月の㈮11時～12時30分 会 運動公
園小体育室 定 各先着10人 対 60歳以上 
費 各500円 申 電話でゆったり体操倶楽部・
陸島☎364-6761へ
◆ちば司法書士総合相談センター無料相談会
日 9/7～10/19の㈯10時～15時（10/5
㈯を除く） 会 松戸商工会議所 定 各先着4
人 申 各開催日の2週間前から、電話で同セ
ンター☎043-204-8333へ
◆じっくり朗読を楽しみませんか
日 9月の㈯13時30分～15時30分 会 家庭
文庫ピッピ（新京成松戸新田駅下車） 定 各
先着3人 費 各1,000円 申 電話で同文庫・
足立☎090-1219-4562へ
◆仲秋の本土寺巡り
日 9/11㈬ 9時30分JR北小金駅改札口前
集合、11時30分ごろ本土寺解散〔小雨決
行〕 内 本土寺参道、秋山夫人の墓、乳出の
井戸、像師堂など 費 200円 申 当日集合場
所で 問 松戸シティガイド事務局☎080-
7064-1020（月曜除く10時～16時）

●松戸ゴールデンテニス大会
（年齢別懇親大会）
日 9/16㈷9時～17時 会 栗ケ沢公園庭球
場 対 市内在住・在クラブの60歳以上 定 先
着108人 費 2,000円（ 会員1,500円 ） 
申 直接IHSMテニスアリーナ（新京成上本
郷駅下車）で 問 松戸シルバーテニス連盟・
藤井☎366-3600
◆ネイティヴ英語発音と正しいリズムを練
習して世界へ飛び出そう
日 ①9/18㈬②9/25㈬各15時～16時
会 ①市民会館②明市民センター 定 各先
着8人 申 電話でKeiko ESL・沼尻☎080-
3490-8734へ
◆松戸市母親大会記念講演「海から見る地球」
日 9/23㉁13時～16時 会 市民会館 
講 NPO気候危機対策ネットワーク代表・
武本匡弘氏 費 700円 問 新日本婦人の会
松戸支部☎388-8636
●松戸シティフィルハーモニー管弦楽団
ファミリーコンサート
日 9/29㈰13時30分～15時30分（13時
開場） 会 森のホール21 費 800円（当日
900円） 問 同楽団・菊池☎080-7602-
8303
◆女声コーラス瑠璃の風コンサート
日 9/29㈰14時～16時 会 アミュゼ柏 定 先
着400人 問 同団体・新井☎090-9318-
1703
●気功・太極拳無料体験会
日 10/5㈯10時～12時 会 新松戸市民セン
ター 定 先着10人 申 電話で新松戸気功太
極拳サークル・井出☎090-5306-2923へ
◆小金わかば苑 北小金秋まつり
日 10/5㈯15時～19時 会 同苑 問 同苑・
熊谷☎330-5511
●松戸市民剣道大会
日 10/14㈷9時10分から 会 運動公園体
育館 内 個人・団体戦 対 市内在住・在勤・在
学 費 1人500円 申 9/7㈯13時30分～14
時30分の間に、直接運動公園武道館会議室
へ 問 松戸市剣道連盟・伊藤☎080-4435-
1174
◆パソコン初心者講習「基本操作と松戸市
立図書館サイトの利用法他」
日 10/31㈭までの希望日10時～12時、
13時～15時、15時～17時 会 NPO快適
IT空間・松戸教室（市民劇場向かい） 定 各
回先着1人 費 2,000円 申 電話で同NPO・
石井☎703-7284へ

◆成年後見制度の個別相談会
日 9/9㈪、10/14㈷各13時～15時 会 勤
労会館 申 電話で認定NPO東葛市民後
見人 の 会松戸支部・上野☎090-6156-
0673へ
◆シニアのピアノ初心者講習会
日 9/12㈭10時～11時、9/28㈯11時～
12時 会 ゆうまつど 対 60歳以上 定 各先
着8人 費 各1,100円 申 9/2㈪から、電話
でシニア・ピアノサークル松戸・大久保☎
718-4708へ
●話し方教室見学会
日 9/12㈭、10/10㈭、R7/1/9㈭各18時
30分～21時 会 市民会館 費 各300円（初
回無料） 申 電話で実践話し方研究会・福原
☎386-3289へ
◆料理サークル体験
日 9/13㈮、10/11㈮各10時～13時 会 市
民会館 対 女性 持 エプロン、三角巾、布巾2
枚 費 各600円 申 電話でまめの会・須田☎
090-8300-1311へ
◆赤ちゃんもママパパもゆとりにっこり
「ベビーマッサージ教室」
日  9/15㈰10時～13時 会  新松戸市民セン
ター 内  ネイル、親子ヨガ、足ツボマッサージ
など 費  300円 申  子育て＋プラスゆとりにっ
こり・河村 info.yutoniko@gmail.com
●よこすかウインドアンサンブル吹奏楽演
奏会
日 9/15㈰13時30分～15時30分（13時
開場） 会 柏市民文化会館 内 映画音楽特集
問 同団体・渋谷☎090-6037-3673
◆お寺でお月見をしませんか
日 9/17㈫18時～20時 会 徳蔵院境内〔雨
天時は本堂内〕（新京成八柱駅・JR新八柱駅
下車） 定 先着200人 問 同院・高

た か

味
み

☎387-
2989
◆ともしび読書会
日 9/19㈭10時～12時 会 ゆうまつど
内 課題図書『センセイの鞄』川上弘美著 
費 200円 申 電話 で 同会・梁田☎346-
0460へ

●松戸市ターゲットバードゴルフ協会
日 ㈫～㈰9時～12時 会 六高台スポーツ
広場B、牧の原グランド緑地 費 月500円 
入  3,000円 問 伊藤☎090-4739-3829
●のびのびクラブ（健康体操、ストレッチ）
日 月4回㈫11時～12時30分 会 運動公園
小体育室 対 65歳以上 定 先着10人 費 月
1,000円 問 田中☎363-3168
●花の会（太極拳）
日 ㈭10時～12時 会 明市民センター 費 月
3,500円 問 渡邉☎362-9332
●小金原空手道スポーツ少年団
日 ㈰①13時～14時30分②14時30分〜
17時 会 小金原体育館 対 小・中学生の①初
心者②色帯 費 月2,000円 問 請

う け

井
い

☎345-
7878
●馬橋フラサークル（シニアフラ）
日 ㈭13時～15時 会 馬橋市民センター 
内 基本ステップから始め、年間2曲のフラ
ダンスを踊れるように練習 対 50歳以上の
女性 費 月3,000円 問 酢

す

崎
ざ き

☎090-4831-
7110
●松戸あひる会（人物画）
日 ㈫18時30分～20時30分 会 市民会館 
持 クロッキー帳、スケッチブック、画板、濃
い鉛筆など 費 月4,000円（別途参加費） 
入  1,000円 問 坂本☎080-5420-3492
●健康麻雀サークルひまわりの会
日 ㈪㈬㈭㈮11時30分～17時 会 第3飯
島ビル3階(新京成八柱駅・JR新八柱駅下
車) 対 経験者 費 半年1,500円（別途1日
1,500円） 問 小

お

河
が

原
は ら

☎090-8585-4572
（昼間のみ）
●松戸水彩会
日 第1・3㈫10時～15時 会 市内または近
郊各所 内 野外水彩画の写生(講師指導あ
り) 持 水彩画道具一式 費 年5,000円（別
途1回1,500円） 問 陸島☎080-3504-
2624
◆導

ど う

引
い ん

養
よ う

生
じょう

功
こ う

同好会
日 ㈬9時30分～11時 会 21世紀の森と広
場内つどいの広場 費 1回500円 問 松木☎
384-3096

会 員 募 集

9月21日㈯〜23日㉁
白井聖地公園行き季節バスを運行します
問  ちばレインボーバス㈱☎0476-46-0022

　同公園のバス停車位置が乗降車とも変わりましたのでご注意ください。
行先 白井聖地公園行き（乗車のみ） 五香駅西口行き（降車のみ）

停留所 五香駅
西口発

旧六高台
病院

六実駅
入口 白井聖地公園発

運賃 700円 610円 550円 往路区間と同額

時刻

8時 00　30 05　35 10　40 10時 00　30
10時 50 55 12時 50
11時 20 25 00　30 13時 20
13時 40 45 50 15時 40

乗車時間：片道約40分　※運賃は白井聖地公園行きは前払い、五香駅西口
行きは後払いです（子ども運賃は半額）。

スポーツ推進委員主催
スポーツ教室・大会
※飲み物を持参してください
※申し込みがないものは当日会場で
※松戸市の市外局番047を省略してい
ます。

●軽スポーツ教室
（モルック、カローリング、ボッチャ）
日 9/14㈯9時～12時 会 寒風台小学校
問 内田☎364-8920
●カローリング、ボッチャ教室
日 9/15㈰9時～12時 会 小金北小学校
定 先着12人 問 鈴木☎090-4732-6386

●軽スポーツ教室（グラウンド・ゴルフ、
ソフトバレーボール、卓球）
日 9/15㈰9時～12時 会 常盤平第一小学
校 問 小暮☎090-4012-7686
●グラウンド・ゴルフ、軽スポーツ教室
（モルック、カローリング、ボッチャ）
日 9/21㈯9時～12時 会 稔台小学校 
問 髙橋☎363-3064
●軽スポーツ教室
（ウォーキングサッカー、ボッチャ他）
日 9/21㈯17時～19時 会 東部スポー
ツパーク体育館 問 岩下☎090-5531-
8004

9月20日〜26日は動物愛護週間
犬・猫は適切に飼育しましょう
問  松戸保健所（松戸健康福祉センター）☎047-361-2139

犬を飼う場合の注意 ●トイレは散歩の前に済ませ、もし散歩中にトイレ
をした場合は責任を持って処理しましょう ●放し飼いやリードなしの散
歩は県条例で禁止されています ●狂犬病注射済票の装着は飼い主の義務
です ●人に危害を加えたり、鳴き声などで周囲に迷惑をかけたりしない
よう日頃からしつけや訓練をしましょう
猫を飼う場合の注意：ふん尿や鳴き声による被害を防止し、事故や感染症
から猫も人間も守るため、屋内で飼いましょう

地域猫活動にご理解・ご協力をお願いします
　地域猫活動とは、猫に関する被害を減らし環境衛生を改善するため、地
域で協力して飼い主がいない猫を適切に管理する活動です。　
※猫好きのための動物愛護活動ではありません。
主な活動内容 ●エサや水を適正に与える（置きエサはしない） ●トイレの
設置や周辺の清掃 ●飼い主がいない猫が増えないよう不妊去勢手術 ●活
動への理解や協力が得られるよう近隣の人たちとのコミュニケーション
市の支援 ●飼い主がいない猫の不妊去勢手術費用の一部助成 ●地域猫活
動を周知・啓発するための地域猫活動バッジの貸与 ●不妊去勢手術のた
めの捕獲器の貸出
問 環境保全課環境衛生係☎047-366-7336
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2024.9.1 （令和6年）

人口	 500,114人	 ［＋  228］	 男	248,006人�［ ＋126］
世帯	 254,243世帯	［＋  243］	 女	252,108人�［ ＋102］
※住民基本台帳の登録数に基づき集計した人口です。

人口と世帯〔2024（令和6）年7月31日現在〕　［ 　］内は前月比アプリを使った広報まつどの配信
広報まつどをスマートフォン・タブ
レット用アプリ「カタログポケット」

「マチイロ」で閲覧できます。 市ホームページ

ニュース＆トピックス

JOBANアートライン協議会
ポストカードアート
コンテスト作品募集
問  文化スポーツ政策課
　☎047-712-1593

　古くから街道の宿場や鉄道駅を中心に
栄えた常磐線沿線（上野〜取手間）の魅力が伝わるはがきサ
イズのアート作品を募集します。入賞者には賞品があります。
募集テーマ：「常磐線と風景」、「常磐線沿線のスポット」
申 11月29日㈮〔消印有効〕までに、郵送で
　※詳細は同協議会ホームページをご覧ください。 同協議会

ホームページ

前回大賞作品
「坂の上から、振り向いて。」

松戸みどりと花のコンクール
作品募集
問  （公財）松戸みどりと花の基金☎047-710-2851

　丹精込めたお庭や花づくり活動の写真を応募して
みませんか。詳細は応募用紙をご覧ください。
対象：市内の住宅・事業所・保育施設・学校・公園・道路
などで、自分たちで育てている庭や花壇の様子と作
業風景の写真
規格：2Lサイズ（17.8cm×12.7cm）4枚　※過不足不可。
部門：団体、学校・保育園、個人
募集期限：9月30日㈪〔必着〕
※応募方法などの詳細は、同基金ホームページをご覧ください。 同基金

ホームページ

昨年度受賞作品（個人の部）

松戸西ロータリークラブがモンゴル・
ウランバートル市スフバートル区
名誉区民賞を受賞
問  政策推進課☎047-366-7072

　同クラブは、2016年からモンゴル国ゲル
地区内の幼稚園に井戸やトイレを設置する
ほか、国立がん治療専門病院へ備品を寄贈す
るなどの支援を続けてきました。その功績が
認められ、同区から今回同賞を受賞しました。 左から杉山市議会議長、浅野幹事、関口

会長、本郷谷市長

松戸市七草マラソン大会参加者募集
問  	参加申し込みについて  同大会実行委員会事務局☎050-7584-1263
	 大会運営について  スポーツ振興課☎047-703-0601

　新春の松戸を駆け抜ける伝統あるマラ
ソン大会に、参加してみませんか。
日時：令和7年1月12日㈰8時30分から
会場：運動公園陸上競技場他
部門：ファミリー・小学生（2km）、
中学生（5km）、高校生以上（5・10km）
費用：一般4,500円、ファミリー3,500円、
高校生1,600円、中学生以下800円　申込期限：10月31日㈭
※詳細は市ホームページまたは市内各公共施設で配布するパ

ンフレットをご覧ください。

松戸市七草マラソン大会の出店者募集
出店内容：飲食物（七草粥など）、飲食物（その他一般）、地域の
特産品、スポーツ用品、その他
募集店舗数：20スペース（1スペース10平米程度）
出店料：15,000円　申込期限：10月31日㈭
※詳細は市ホームページに掲載の募集要項をご覧ください。

市ホームページ
（参加者募集）

市ホームページ
（出店者募集）

市内在住の新婚カップル（パートナーシップ宣誓可）・
赤ちゃん（応募時に2歳未満）の写真募集中！
申  松戸市オンライン申請システムで
問  広報広聴課☎047-366-7320 オンライン

申請システム

和
のどか

ちゃん
令和5年12月生

いつも笑顔の和ちゃ
ん！最近は色々な表
情を見せてくれるね。
これからの成長が楽
しみです。

奨
しょう

悟
ご

ちゃん
令和5年10月生

元気いっぱい遊ぶの
大好きです！のびの
びとした環境ですく
すく育ってます！

陸
り

玖
く

ちゃん
令和5年7月生

ニコニコ笑顔のりく
ちゃん(^^) 莉緒お姉
ちゃんと仲良く元気
に育ってね！

災害に備える

今年は1月に能登半島地震がありましたが、8月8日に宮崎県日
ひゅうがなだ

向灘
で地震があり、初めて国から「南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）」
が発表され、8月19日にも茨城北部で震度5弱の地震がありました。い
つ何時、大きな地震が発生するかもしれません。2011年の東日本大震
災時、松戸市は震度5弱でした。従来、市では防災の日に合わせ9月に防
災訓練をしていましたが、酷暑のため参加者の健康面から11月にして
います。今年は市内震度6強を想定し、福祉避難所・救護所開設、物資供
給・通信・救出救助訓練他、例年にない大規模訓練を計画し、楽しみなが
ら展示体験ができる「防災フェア」も実施します。どなたでも参加でき
ますので、積極的に参加してください。

パリ2024オリンピックでは、松戸市出身の選手がすばらしい活躍を
しました（7面参照）。佐々木雅

まさ
士
と

選手や内野貴
たか

史
し

選手（サッカー男子）、
平尾知

ち
佳
か

選手（サッカー女子）はベスト8、村竹ラシッド選手（陸上男子
110mハードル）は日本勢最高位の5位入賞、須

す
﨑
さき

優
ゆ

衣
い

選手（レスリン
グ女子50kg級）は銅メダルを獲得されました。須﨑選手の3位決定戦
のパブリックビューイングには地元の人達など約200人が集まり、声
援と喝

かっ
采
さい

を送りました。パラリンピックに出場する竹
たけ

守
もり

彪
たけし

選手（卓球）、
羽
は

賀
が

理
まさ

之
ゆき

選手（車いすラグビー）はパリ渡航前に市に来られた際に激励
を送りました。

市内中学校選抜野球チーム「松戸BC」が2年連続全国大会に出場し
今年は優勝。第一中学校男子バレーボール部は全国大会に出場するな
ど、名立たる大会で活躍した子ども達の報告がありました。松戸の子ど
も達が日本代表となって世界で活躍する日も近いことでしょう。

7月下旬、千葉県知事と東葛地区の市長の意見交換会に出席し、将来
の人口減少社会への対応、千葉県北西部のまちづくり、高校授業料無償
化等をめぐる自治体間の行政サービス格差についてをテーマに話しま
した。さまざまな機会をとらえ、課題解決のため、国・県や周辺地域と
連携をはかっていきたいと思っています。

市民の皆さんの声を直接お聞きするため、市長専用のFAX（FAX 047-366-
2301）および市ホームページに市長メール送信窓口を設けています。市政
に関する建設的なご意見をお寄せください（住所・氏名などをご記載ください）。

松戸市長 本
ほん

郷
ごう

谷
や
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けん
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