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●しつけとして外へ締め出す ●適切な食事を与えない
●ひどく不潔にする ●家や自動車の中に放置する
●病気になっても病院に連れて行かない ●怒鳴る ●無視する
●子どもの前で家族に暴力をふるう（面前DV）など
※子どもとの関わり方のポイントなどは、こども家

庭庁ホームページをご覧ください。
同庁ホームページ
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問  こども家庭センター  家庭児童相談  ☎047-366-3941 婦人相談  ☎047-366-3955

　早期発見・早期対応は、被害者やその家族を救う
第一歩になります。「誤解だったら」と躊

ち ゅ う ち ょ

躇して見
逃すことがないよう、みんなが安心して暮らせる安
全な地域をつくっていきましょう。
※個人情報は守られます。匿名での連絡もできます。

11月は児童虐待防止推進月間
令和5年度児童虐待防止推進月間標語
「あなたしか　気づいてないかも　そのサイン」

　家庭での育児が困難なときに、子どもを一時的に預けることが
できる制度です。詳細は市ホームページをご覧ください。

日帰り・宿泊などの一時預り
こどもショートステイをご利用ください
問 こども家庭センター☎047-366-3941

職員募集（保育士など）
　こどもショートステイなどに従事する職員を募集してい
ます。詳細は各施設までお問い合わせください。
問  児童養護施設晴香園☎047-309-3777、

さわらびドリームこども園☎047-703-3838
市ホームページ

「…かもしれない」
「誤解だったら…」

それでも大丈夫！

　オレンジリボンには子ども虐待防止、パープルリボンには女性への暴力根絶のメッセージが
込められています。啓発のパネル掲示や相談カード配布の他、子育て講演会なども開催します。
日時：11月20日㈪～24日㈮　会場：市役所１階連絡通路

児童虐待防止 オレンジリボン DV防止 パープルリボンキャンペーン

パープルリボンキャンペーンの詳細は9面へ

　思春期の難しい時期を乗り越えるために、生まれた時から成長していく中で
大切なこと、そしてそばにいる大人にできることをお伝えします。
配信期間：11月20日㈪～令和6年3月31日㈰
講師：公認心理師・花澤佳子氏　費用：無料
申  11月20日㈪から、ちば電子申請サービスで

子育て講演会（YouTube公開） 要申込

「ああ思春期。子どものモヤモヤ、
親のモヤモヤ。」 ちば電子

申請サービス

児童虐待 通報・連絡・相談先

平日9時～17時
●こども家庭センター（家庭児童相談）☎047-366-3941、
 mckodomosoudan@city.matsudo.chiba.jp
●千葉県柏児童相談所☎04-7131-7175
24時間365日対応
●児童相談所相談専用ダイヤル7 0120-1

い ち は や く

89-7
お な や み を

83
●親子のためのSNS相談＠ちば（LINE）
※市内の小・中学生、高校生に「こども相談カー

ド」を配布しています。

親子のための
SNS相談＠ちば

緊急時は
110番

児童相談所虐待対応ダイヤル（無料） 71
い ち は や く

89気づいたら連絡を気づいたら連絡を
こんな行動も児童虐待です
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11月11日㈯に、「介護の日」介護保険特集号を発行します。問  介護保険課☎047-366-7370

市からのお知らせ
新型コロナウイルスワクチン接種
問い合わせ番号を変更しました

変更後：同ワクチン接種担当室☎047-701-5551 松戸市お知らせ
キャラクター
「まつまつ」

かけ間違いに注意してね！

　令和4年中の火災件数は114件で、そのうち約6割が建物火災でした。
空気の乾燥や暖房器具の使用など、火災が発生しやすい季節を迎えます。
地域や家庭で火災予防に努めましょう。

住宅防火いのちを守る10のポイント
4つの習慣
●寝たばこは絶対にしない、させない ●ストーブの周りに燃えやすいもの
を置かない ●こんろを使うときは火のそばを離れない ●コンセントはほ
こりを清掃し、不必要なプラグは抜く
6つの対策
●ストーブやこんろなどは安全装置付の機器を使用する
●住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する
●部屋を整理整頓し、寝具・衣類・カーテンは、防炎品を使用する
●消火器などを設置し、使い方を確認しておく
●高齢者や身体の不自由な人の避難経路と避難方法を常に確保する
●防火防災訓練、戸別訪問など、地域ぐるみの防火対策を行う

住宅用火災警報器の設置・点検をしましょう
　電池切れや劣化、ホコリによる検知機能低下などがないよ
うに定期的に点検しましょう。詳細は市ホームページをご覧
ください。 市ホームページ

11月9日㈭〜15日㈬は秋季火災予防運動
火を消して 不安を消して つなぐ未来

問  消防局予防課☎047-363-1114

令和5年度
全国統一
防火標語

犬猫譲渡会
日時：11月26日㈰13時～16時
会場：県動物愛護センター東葛飾支所　※動物連れ込み不可。
申  11月24日㈮までに、電話で同センター同支所☎04-7191-0050へ
犬のしつけ方教室（座学）
防災準備と災害時に役立つしつけ〜避難所運営の目線からも講義〜
日時：12月3日㈰13時～15時　会場：六実小学校　講師：千葉県動物保
護管理協会獣医師・石田輝子氏、駒田房江氏　対象：市内在住でペット
を飼っているまたは避難所の運営に関わる人　定員：先着50人
申   電話またはFAX、Eメールに参加者全員の氏名・住所・電話番号・Eメー

ルアドレスを記入して、環境保全課環境衛生係☎047-366-7336、
FAX 047-366-1325、 mckanhozen@city.matsudo.chiba.jpへ

※県動物愛護センターでは「犬の飼い方・しつけ方教室」を定期的に開催
しています。学校や地域で実施する動物愛護や感染症などの勉強会に
講師の派遣もできます。詳細は電話で同センター☎0476-93-5711へ。

11月は「動物による危害防止対策強化月間」
ペットは適切に飼いましょう
問  松戸健康福祉センター(松戸保健所)☎047-361-2139
　 千葉県動物愛護センター☎0476-93-5711

　令和4年度に犬にかまれた事故は県内で177件でした。次のことに注意して、
動物による事故や危害を防止しましょう。
●犬の放し飼いは千葉県条例で禁止（公園なども含む）
●犬の登録と年1回の狂犬病予防接種は飼い主の義務
●猫は屋内飼い
●91日齢以上の犬・猫合わせて10頭以上飼う場合は、保健所に届け出が必要
●特定動物を飼う場合は、事前に保健所長の許可が必要
●飼い犬が人をかんだ時は保健所へ届け出て、狂犬病の疑いがないか検診を受
ける
●迷子札やマイクロチップを装着・登録する
●ペットがいなくなったら保健所・警察・動物愛護センターに電話する
※保健所・県動物愛護センターでは飼い主探しをお手伝いします。

(仮称)松戸市エネルギー回収型廃棄物処理施設整備事業
新焼却施設建設事業に係る
環境影響評価方法書の縦覧と説明会
問  清掃施設整備課☎047-366-7335、
　 mckassess@city.matsudo.chiba.jp 市ホームページ

　市では、旧クリーンセンター跡地（高柳新田37）を候補地として、新焼却
施設建設の準備を進めています。環境影響評価に対する皆さんの意見を募
集するため、調査などの手法を示した方法書の縦覧・説明会を行います。

縦覧・意見提出
縦覧期間：11月6日㈪～12月5日㈫(土・日曜、祝日を除く)
縦覧場所：市ホームページまたは清掃施設整備課、柏市環境政策課、鎌ケ
谷市環境課、県環境政策課
意見提出：12月20日㈬〔必着〕までに、任意の用紙に氏名、住所、環境影響
評価方法書の名称、環境影響評価方法書についての環境保全の見地から
の意見を記入して、直接または郵送・Eメールで〒271-8588松戸市役所　
清掃施設整備課 mckassess@city.matsudo.chiba.jpへ

説明会
日時：11月23日㈷①10時30分～12時30分
②15時30分～17時30分③11月24日㈮18時～20時
会場：①六実市民センター②鎌ケ谷市北部公民館
③柏市高柳近隣センター
※いずれの会場も内容は同じです。
※公共交通機関でお越しください。

縦覧期間中は、
市ホームページで
説明動画を配信
します

固定資産税・都市計画税
「住宅用地の特例」をご確認ください
問  固定資産税課☎047-366-7323

　課税される年の1月1日に居住す
るための家屋（住宅・アパート・マン
ションなど）の敷地となっている土
地は「住宅用地の特例」が適用され、
納税通知書に同封される『課税資産
の内訳』の備考欄に、「住宅用地」と
記載があります。居住用家屋の敷地で、「住宅用地」の記載がない場合は、
同課にお問い合わせください。詳細は市ホームページをご覧
ください。
※土地の利用状況・現況地目（宅地、畑、雑種地など）を変更す

る場合や家屋の用途変更・取り壊しなども同課にお問い合
わせください。 市ホームページ

備考に記載があれば
適用済みです

いつ発生するかわからない大規模地震に備えて
松戸市総合防災訓練
問  危機管理課☎047-366-7309

　地域住民・防災関係機関などが連携して、
いざという時に適切に行動できるよう総
合防災訓練を実施します。
11月11日㈯9時～12時
会場：小金北中学校（メイン会場）、一部の市内小・中学校

避難所開設運営・物資供給訓練
避難所開設運営訓練：市職員と近隣町会
が連携して、段ボールベッドの組み立て
やプライバシーを保護できるパーテーショ
ンの設営
物資供給訓練：市の物資集配拠点から、訓
練を実施している各学校に支援物資を輸
送する訓練

車両・ドローンなどの展示（小金北中学校のみ）
　各関係機関・協定団体による資機材・車両などの展示やトリアージ訓練　他

※訓練内容は各会場で異なります。駐車場はありません。

会場 訓練時間
北部小学校  9:00～11:30
高木小学校  9:30～10:30
河原塚小学校  9:00～12:00
和名ケ谷小学校 10:00～12:00
旭町小学校  9:30～11:00
新松戸南小学校  9:30～11:30
六実第三小学校  9:00～12:00
小金北中学校  9:00～12:00
上本郷小学校 14:00～16:30
古ケ崎中学校  9:00～12:00

避難所開設・運営訓練
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先　※費用の記載がないものは無料です。

※松戸市の市外局番047を省略しています。

11月は「ちば国保月間」
国民健康保険料のお支払いは納期限までに
問  国民健康保険コールセンター☎047-712-0141

　保険料の納付が困難な場合は国保年金課（市役所本館1階）
にご相談ください。支払いに便利な口座振替の申込方法は市
ホームページをご覧ください。

納付済確認書を１月下旬に発送予定
　発送前に年末調整などで必要な場合は、松戸市オンライン
申請システムから申請できます。

国民健康保険の届け出を忘れずに
窓口：同課（市役所本館1階）または各支所
届け出漏れの多い事例：
●会社に就職した人（他の健康保険に入り国民健康保険を脱退）
　国民健康保険と職場の両方の保険証を持って窓口へ
●会社を退職した人（他の健康保険をやめて国民健康保険に加入）
　健康保険の資格喪失証明書と本人確認書類またはマイナンバーカード、
口座振替可能なキャッシュカードを持って窓口へ

産前産後期間の国民健康保険料を減額します
減額期間：出産予定日または出産日の属する月の前月から4カ月間（多胎
妊娠の場合は出産予定日または出産日の属する月の3カ月前から6カ月間）　
※令和6年1月1日以降、該当する月に限る。
対象： 妊娠85日以降に出産（予定）した同保険被保険者（死産・流産・人工
妊娠中絶含む）
申  電話で国保年金課☎047-366-7353へ

健康診査はお済みですか
　35歳以上の国民健康保険加入者を対象に、無料で健康診査を受診でき
る受診券（黄色の封筒）を送付しています。

市ホームページ

オンライン
申請システム

国民健康保険運営協議会
日  11/7㈫13時30分から 会  市役
所新館7階大会議室 傍聴定員  先着
5人程度〔当日13時までに国保年
金課窓口（市役所本館1階）で受け
付け〕 問  同課企画調整班☎366-
7307

教育委員会会議
日  11/8㈬9時30分から 会  京葉
ガスＦ松戸ビル5階会議室（傍聴
は当日9時から会場前で受け付け） 
問  教育総務課☎366-7455

水道事業運営審議会
日  11/8㈬14時から 会  市役所
新館5階市民サロン 傍聴定員  先着
5人（13時45分から会場前で受
け付け） 問  水道部総務課☎341-
0430

農業委員会総会
日  11/10㈮15時から 会  市役所
新館7階大会議室 傍聴定員  先着5
人（当日14時40分～14時55分

11/14㈫17時〜11/15㈬10
時は、消防訓練のため市役所
駐車場の一部が利用できません

問  財産活用課☎366-7316

今年度の南部市場祭は中止し
ます

問  消費生活課☎366-7329

マイナンバーカード出張申請
サポート

日 ①11/2㈭～8㈬②11/7㈫～9㈭
③11/10㈮～16㈭各10時～18時

（②は16時まで） 会  ①西友常盤平
店②ひがまつテラス③イオンフー
ドスタイル新松戸店 問  松戸市マ
イナンバーカードコールセンター
☎366-8178（平日8時30分～
17時）　※持ち物な
どの詳細は同コール
センターに電話また
は市ホームページで

技能五輪全国大会に松戸の職
人が出場

　国内の青年技能者（原則23歳以
下）の日本一を決める競技大会が
愛知県で開催されます 日  11/17
㈮～21㈫ 会  愛知県国際展示場
他 競技職種  旋盤、左官、建築大工、
洋菓子製造、西洋料理、造園など
41職種（予定） 松戸市出場者  ㈱新松
戸造園・山田虎次郎氏 問  千葉県
職業能力開発協会技能検定課☎
043-296-1150

市ホームページ

の間に会場前で受け付け） 問  農業
委員会事務局☎366-7387

松戸市環境未来会議
日  11/12㈰13時から 会  市民劇場
第2・第3会議室　※傍聴方法など
詳細は市ホームペー
ジで 問  環境政策課
☎366-7089

博物館協議会
日  11/12㈰14時から 会  博物館
実習室 傍聴定員  先着4人（当日13
時30分～13時50分の間に会場
前で受け付け 問  博物館☎384-
8181

子ども・子育て会議
日  11/17㈮18時30分から 会  市
役所新館7階大会議室 傍聴定員  先
着10人（当日18時15分から会場
前で受け付け） 問  子ども政策課☎
704-4007

市ホームページ

千葉県指定難病受給者証は有
効期限までに郵送で更新手続
きを

　有効期限が12/31までの人には、
5月に「受給者証更新手続きのお
知らせ」を送付しています 問  松
戸保健所（松戸健康福祉センター）
地域保健課☎361-2138

ハロートレーニング（公的職業
訓練）を活用ください

　再就職に必要な職業スキルや知
識を原則無料で習得できます
※要件を満たすと求職者支援制
度（受講給付金）を活用できます 
問  ハローワーク松戸☎367-8609

（43＃）

後期ビジネス・キャリア検定試験
（2級・3級・BASIC級）
試験日  R6/2/18㈰ 受付期間  10/2㈪
～12/8㈮ 内  人事・人材開発・労
務管理、経理・財務管理、マーケ
ティング、経営戦略などの8分
野 41 試験 費  2 級 7,700 円、3
級6,200円、BASIC 級3,300円 
問  ビジネス・キャリア検定試験運
営事務局☎03-6627-6504

防災行政無線を使った全国一
斉情報伝達試験

　全国瞬時警報システム(J-ALERT)
を通じて送られてくる国からの緊
急情報を防災行政無線で放送する
試験を行います 日  11/15㈬11時
問  危機管理課☎366-7309

木造住宅耐震診断・耐震改修・
危険コンクリートブロック塀等
除却工事の補助金の申請受付
は11/30㈭まで

　補助金の申請は、契約前に建築
指導課にお問い合わせください 
問  同課☎366-7368

会議開催のお知らせ

松戸市パートナーシップ宣誓制度3周年
45組のペアが宣誓しました
問  行政経営課☎047-366-7311

　性別にかかわらず対等な立場で共同生活を送る２人の宣誓により、市
が宣誓証明書や証明カードを交付する同制度に、累計45組の宣誓があり
ました（10月16日現在）。
都市間連携：転入・転出の際の手続き軽減のため、千葉市、船橋市、市川市、
習志野市、柏市と協定を締結しています
ファミリーシップ制度：宣誓者に未成年の子どもがいる場合は、家族とし
て届出できます。詳細は市ホームページをご覧ください

市ホームページ

　聴覚や言語に障害があり、電話による119番通報が困難な人は、FAXや
インターネットを利用して通報できます。スマートフォン・携帯電話で通報
する「NET119緊急通報システム」は事前登録が必要です。詳細は市ホーム
ページをご覧ください。
申  松戸市オンライン申請システム、Eメール、FAXに氏名・住所・Eメール

アドレスまたはFAX番号・希望日時・手話または要約筆記
の要望の有無を記入して、情報通信課 mcfdshirei@city.
matsudo.chiba.jp、FAX 047-363-1140（☎047-363-1111）
ま た は 障害福祉課 mcshougaihukushi@city.matsudo.
chiba.jp、FAX 047-362-8283（☎047-366-7348）へ

消防テレガイドの火災情報（☎047-362-0119）は
11月30日㈭で終了します
　今後の火災などの情報は、松戸市安全安心メール・市
消防局公式X（旧Twitter）で配信します。登録方法などの
詳細は市ホームページをご覧ください。 市ホームページ

　

オンライン
申請システム

11月9日は119番の日
NET119緊急通報システム・
FAX通報をご活用ください 市ホームページ

令和2年
11月から
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

催し・講座・講演会

募集しています

㈭までに、電話・FAXまたはEメー
ルで学校財務課学校給食担当室☎
366-7463、FAX 366-4349、
mckyuushoku@city.matsudo.
chiba.jp（当日参加可）へ

令和6年度千葉県生涯大学校
学生募集

対 社会参加意欲がある県内在住
の55歳以上 申込期間 11/10㈮ ～
12/20㈬ 願書配布場所各生涯大学校、
市高齢者支援課、県高齢者福祉課、
県ホームページ　※
郵送請求可（要問い合
わせ） 問 同校事務局
☎043-266-4705 県ホームページ

市民税課短期会計年度
任用職員募集
採用期間  R6/1/15㈪～3/29㈮また
は3/22㈮～29日㈮ 
勤務時間  週4日9時30分～15時
15分 内  資料チェックなど
時給 1,027円から（交
通費別途） 申  松戸市
オンライン申請シス
テムまたは電話で同
課☎366-7322へ

介護保険課認定調査員（会計
年度任用職員）募集
勤務時間  平日9時～16時45分（休
憩45分） 勤務日数  週1日～4日（曜

オンライン
申請システム

（公社）松戸市シルバー人材セ
ンター入会説明会

日  ①11/10㈮②11/16㈭③11/20
㈪各10時から 会  ①シニア交流セ
ンター②市民会館③すぐやる馬橋

（馬橋駅下車） 対  臨時的・短期的ま
たは軽易な就業を希望する市内在
住の60歳以上 定  先着①②各50
人③10人 申  申し込
みフォームまたは電
話で(公社)松戸市シ
ルバー人材センター
☎330-5005へ 申し込みフォーム

日応相談） 内  要介護（要支援）認定
申請者との面接、認定審査に必要
な調査など 対  保健師・看護師・社
会福祉士・精神保健福祉士・介護
福祉士・介護支援専門員のいずれ
かの資格を有し、都道府県が実施
する認定調査員新規研修を修了し
ている人 時給  1,490円（交通費別
途） 申  11/15日㈬までに、電話で
介護保険課☎366-7370へ

令和6・7年度学校給食用物資
納入登録業者募集説明会

　登録の申請期限は11/30㈭で
す 日  11/6㈪11時から 会  京葉ガ
スF松戸ビル5階会議室 申  11/2

子育て支援員研修 受講者募集
問  子育て支援課☎047-366-7347

　おやこDE広場、子育て支援センター、放課後児童クラブ、小規模保
育事業などに携わる支援員になりませんか。修了者には修了証が交付され、「松戸
市子育て支援人材バンク」「まつどファミリー・サポート・センター」に登録されます。
日程：令和6年1月31日㈬～3月6日㈬（予定）　※受講日は選択したコースにより異な
ります。詳細は市ホームページをご覧ください。　会場：聖徳大学他
対象：次の条件を全て満たす人 ●市内在住で、全日程参加できる ●研修修了後に市
の対象事業に従事することを希望する ●ファミリー・サポート・センターの提供会員
として登録可能　定員：50人（書類選考）　費用：2,000円
申  11月30日㈭までに、市ホームページからダウンロードできる応募申込書を郵

送またはFAXで〒271-8588松戸市役所 子育て支援課FAX 047-703-1005へ

市ホームページ

小学校入学前家庭教育講座
入学が待ち遠しくなる！小学校入学前に
知っておきたい大切なこと 要申込

問  ①社会教育課（青少年会館）☎047-342-9930
　 ②NPO MamaCan☎080-7025-1403(平日10時～15時)

　小学校入学までに生じる保護者のさまざまな疑問や不安を解消します。
日時：①11月26日㈰10時～12時②12月3日㈰10時～12時30分
会場：新松戸市民センター
内容：①小学校生活や脳科学からみた子育てに関する講演

②先輩パパ・ママとのトーク会
対象：来年度小学校に入学する市内在住の子の保護者
費用：無料
※一時預かりあり（6カ月～小学2年生、先着14人程度、11月

16日㈭までに要申し込み）。
申  11月25日㈯までに、申し込みフォームで 申し込みフォーム

初心者向け
無料スマホ講座 要申込

　スマートフォンの基礎知識や、日常よく使う機能などを学べます。
日時 会場 申込期間

11/21㈫ 14:00～16:00 八ケ崎市民センター
11/1㈬～13㈪11/22㈬ 10:00～12:00 八柱市民センター

14:00～16:00 稔台市民センター
12/1㈮ 14:00～16:00 馬橋市民センター 11/6㈪～20㈪
12/5㈫ 14:00～16:00 ま つ ど 市民活動 サ

ポートセンター 11/10㈮～24㈮

※上記以降の日程も会場を変えて開催予定です（内容は全て
同じ）。最新の情報は市ホームページをご覧ください。

対象：スマートフォンを持っていない人、持っているがあま
り使えていない人、使い方を基礎から学びたい人
※当日は全員貸出用端末を使用します。
定員：各先着20人　※締切時点で5人に満たない場合は中止。
申  各申込期間内に、松戸市オンライン申請システムまたは電話で情報政策

課デジタル戦略担当室☎047-710-8810へ
※町会・自治会で参加する場合も、参加者が各自で予約してください。

市ホームぺージ

オンライン申請
システム

聞こえのサポーター講座〔全4回〕 要申込

問  障害福祉課☎047-366-7348、FAX 047-366-7613

　さまざまな要因により、聞こえにくさから不自由を感じている人との
コミュニケーションや対話をサポートする筆談技術を学びませんか。
日時：11月15日～12月13日の水曜（12月6日㈬を除く）各14時～16時　
会場：ふれあい22　対象：市内在住・在勤の4日間参加できる人　※受講
に配慮が必要な場合はご相談ください。　定員：15人（抽選）　費用：無料
申  11月10日㈮〔必着〕までに、Eメールまたははがきに住所・氏名（ふりがな）・

年齢・職業・電話番号・FAX番号・受講動機を記入して、〒271-8588松戸
市役所 障害福祉課 mcshougaihukushi@city.matsudo.chiba.jpへ

※松戸市の市外局番047を省略しています。

市立図書館市民講座
松戸、マイ・ホームタウン 要申込

〜郊外暮らしに見つけた、これからの生き方の可能性〜
問  同館☎047-365-5115

日時：12月3日㈰14時～15時30分
会場：市民会館
講師：エッセイスト・小川奈緒氏
定員：先着50人　費用：無料
申  12月2日㈯までに、松戸市オンライン申請システムで
※詳細は市ホームページをご覧ください。
※手話通訳・要約筆記あり。
※一時保育あり（1歳6カ月～小学2年生、先着5人、11月24日

㈮までに電話で市立図書館に要申し込み）。 市ホームページ

小川奈緒氏

こども写真展 展示作品募集
問  子どもわかもの課☎047-366-7464

　こどもモニターからの提言を受け、市役所に展示
する写真を募集します。応募作品は全て展示します。
展示期間：12月25日㈪～令和6年1月12日㈮
会場：市役所1階連絡通路
対象：市内在住・在学・在勤の19歳未満が市内で撮影した写真
申  11月30日㈭〔消印有効〕までに、A4サイズ（郵送の場合は4つ

切りサイズも可）の写真と応募用紙を松戸市オン
ライン申請システムまたは郵送で〒271-8588
松戸市役所 子どもわかもの課へ
※詳細は市ホームぺージをご覧ください。 市ホームページ
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先 協働   ＝協働事業

※松戸市の市外局番047を省略しています。費用の記載のないものは無料です。

催し・講座・講演会

市民向け葬祭講座・斎場見学
日  11/17㈮10時～12時 会  松
戸市斎場 講  松戸葬祭業協同組合 
定  先着50人 申  11/2㈭から、電
話で同斎場☎387-4042へ

講演会「かしこいカラスの本当
のひみつ」

日  11/18㈯13時30分 ～15時 
会  我孫子市生涯学習センターア
ビスタ 内  鳥類学の専門家が「カ
ラスのジョーシキ」を説明 講  科
学ジャーナリスト・柴田佳

よ し

秀
ひ で

氏 
対  小学生以上 定  先着 60 人 
申  11/2㈭9時 か ら、申 し 込 み
フォームまたはEメールに住所・
氏名・電話番号・子の学年を記入し
て、手賀沼流域フォーラム実行委
員会事務局・竹内
teganumaforum@
yahoo.co.jp（☎090-
3907-8355）へ

マンション管理①個別相談会
②セミナー・交流会

日  11/19㈰①10時から②13時
～16時 会  市民劇場 内  ②長期修
繕計画・修繕積立金の作成、見直
し 対  マンションの管理組合・居
住者など 定  先着①6組②30人 
申  11/17㈮までに、電話で千葉
県マンション管理士会事務局☎
043-244-9091（ 平日10時30
分～15時）へ

協働  父と子のお菓子づくり体
験教室

日 11/26㈰9時30分～12時30分  
会  市民会館 内  ①りんごのオープ
ンパイ（卵不使用）づくり②父親と
して子育てや家庭での役割につい 
て考えるワークショップ 講  ①パ
ティシエ・笠井智子氏②新松戸フ
ラっとパパ・横沼秀治氏 対  4歳以
上の子とその父親 定  先着15組 
持  エプロン、ハンドタオル、布巾2
枚 費  1,000円 申  申し込みフォー
ムで 問  メゾン イザラ
おやつラボ*テ ナチュ
レル・笠井 izarra@
orion.ocn.ne.jp

申し込みフォーム

申し込みフォーム

シニア世代向け「指先からワク
ワクを！ピカピカネイル会」

日  11/8㈬10時～12時 会  矢切
老人福祉センター 講  ケアビュー
ティスト・牛

う し

之
の

濱
は ま

茉
ま

莉
り

氏他 対  60
歳以上 定  先着10人 持  マニキュ
ア、上履き 申  電話で同センター
☎368-1508へ

常盤平老人福祉センター
（さくらセンター）文化祭
日  11/11㈯9時～16時、11/12
㈰9時～15時30分 会  同センター 
内  陶芸、書道他 問  同センター☎
382-5125

子ども向けプログラミング教室
「コーダー道場まつど」
日  11/11㈯ 13 時 30 分 ～16 時 
会  松戸観光案内所 対  マウス操作
ができる小学生（要保護者同伴） 
持  ノートパソコン（貸し出しあり） 
定  先着8人 申  C

コ ー ド

ode f
フォー

or M
マ ツ ド

atsudo
ホ ー ム ペ ー ジ で 
問  にぎわい創造課文
化スポーツ振興担当
室☎712-1593

おやじバンドと歌う会
日  11/12㈰14時～15時 会  小
金市民センター  定  先着30人 
費  200円 申  電話で同センター☎
343-8641へ

ひったくり防止自転車かごカ
バーや自転車盗・空き巣対策
グッズの配布〔雨天中止〕

　カバーを取り付ける自転車でお
越しください（その場で取り付け、
1人1個）日  11/15㈬10時～10
時30分 会  いちご公園（二十世紀
が丘萩町38）、寺田公園（馬橋字寺
田3122） 定  各先着100人 問  市
民安全課☎366-7285

ハーブ講習会「ハーブのある
楽しい暮らし」

日  11/16㈭13時30分～15時〔雨
天決行〕 会  金ケ作育

い く

苗
びょう

圃
ほ

 講  ハー
ブ研究家・桐原春子氏 定  先着40
人 申  電話で（公財）松戸みどりと
花の基金☎710-2851へ

同団体ホームページ

労働セミナー「労務トラブルの
解決策〜課題発見、対策、解決
までを弁護士が解説！〜」

日  11/21㈫14時～16時 会  勤労
会館 講  たま法律事務所代表弁護
士・玉

た ま

真
ま

聡志氏 対  市内企業の経営
者・担当者など 定  先着30人 申  電
話またはEメールで商工振興課
☎711-6377、 mcsyoukou@
city.matsudo.chiba.jpへ

成年後見制度地域巡回
①講演会②個別相談会

日 11/21㈫①10時～11時②A11
時10分～11時40分B11時45分
～12時15分 会  新松戸市民セン
ター 内  ①申立や選任後の費用に
ついて 講  ①（公社）成年後見セン
ター・リーガルサポート千葉県支
部・佐藤瑠子氏②司法書士または
弁護士 定  先着①40人②AB各2
人 申  電話で地域包括ケア推進課
☎366-7343へ

成年後見制度勉強会〜知りた
い！成年後見制度入門編〜

日  11/22㈬13時～15時 会  市民
会館またはZoom 講  東葛総合法
律事務所弁護士・藤吉彬

あきら

氏 定  各
先着50人 申  電話で松戸市成年後
見相談室☎702-3033へ

手芸教室「ハーバリウムを作っ
てみよう！」

日  11/23㈷10時～12時 会  勤労
会館 対  小学4年生～中学生 定  16
人（抽選） 申  11/7㈫までに、Eメー
ルに件名「ハーバリウム参加申
込」・氏名（ふりがな）・学年・学校名・
電話番号を記入して、松戸市青少
年相談員連絡協議会 matsudo.
s.s.2023@gmail.comへ 問  子ども
わかもの課☎366-7464

陸上自衛隊松戸駐屯地創立
71周年記念行事（一般開放）

日  11/25㈯9時～15時 会  同駐
屯地 内  訓練展示、体験試乗、試着
コーナー、売店など 問  同駐屯地
広報係☎387-2171（内線235）

学生観光サポーター養成講座
オンライン公開講義

　市と流通経済大学が連携し実施
している学生向けの講座の様子を
Zoomで公開します 日  ①11/15
㈬②12/13㈬③R6/1/17㈬各10
時45分～12時15分 内  自分が感
じる松戸の魅力スポットをSNS
で発信する際のポイント 定  各先
着50人 申  ①11/13㈪②12/11
㈪③R6/1/15㈪までに、FAXまた
はEメールに氏名・住所・電話番号・
Eメールアドレスを記入して、に
ぎわい創造課FAX 711-6387、
mcnigiwai@city.matsudo.chiba.
jp（☎366-7327）へ

シティー・ミニコンサート〜ド
ラマティック・アフタヌーン〜

日  11/15㈬12時15分 ～12時
45分（11時45分開場） 会  市役
所市議会議場 曲目   ロメオとジュ
リエットより『モンタギュー家と
キャピュレット家』(プロコフィエ
フ)、ブエノスアイレスの冬(ピア
ソラ)、カルメン幻想曲(ボルヌ)
他 演奏者   大矢葵(ピアノ)、鈴木
佐英子(フルート) 定  先着150
人 申  当日会場で 問  社会教育課
☎367-7813　※一時預かりあ
り（6カ月～未就学児、先着3人、
11/8㈬までに要問い合わせ）

野鳥観察会（江戸川主水）
日  11/18㈯7時50分松戸駅東口
デッキ上集合、11時30分ごろ現
地解散〔雨天時は集合場所で開催
可否を決定〕 持  筆記用具・観察用
具など 費  100円（別途交通費） 
申  当日集合場所で 問  （公財）松戸
みどりと花の基金☎710-2851

松戸みどりのフォーラム2023
〜みどりと過ごす癒しの庭へ
ようこそ〜

日  11/19㈰11時～15時30分〔雨
天時11/23㈷〕 会  金ケ作育苗圃 
内  お絵かきでオリジナル植木鉢を
つくろう、パネル展示、輪投げなど 
問  みどりと花の課☎366-7378

　各事業の内容や審査時間などの詳細は、市ホームページをご覧ください。
日時：11月12日㈰ 9時45分から
会場：市役所議会棟3階特別委員会室
協働事業提案制度：市民活動団体・事業者と市の担当課が、 
さまざまな地域課題の解決に向け、協力して事業を企画し実
施します
市民活動助成制度：地域課題を解決する新たな活動の立ち上
げや、既存事業の活動をさらに発展させるための費用を助成
します 市ホームページ

令和6年度実施分
協働事業・市民活動助成事業
公開プレゼンテーション審査
問  市民自治課☎047-366-7318

流通経済大学連携講座〔全2回〕
民法「成年年齢」引き下げに関連する
法的諸問題−「成人」となることの意味を考える− 要申込

日時：11月25日㈯、12月2日㈯各10時30分～12時40分
会場：同大学新松戸キャンパス　講師：同大学法学部教授・西島良尚氏
定員：50人（抽選）　費用：無料
申  11月14日㈫〔必着〕までに、申し込みフォームまたは往復はがきに希望

講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・返信用宛名を
記入して、〒271-0092松戸市松戸1307の1松戸ビルヂング4階 社会
教育課（☎047-367-7813）へ　※連名での申し込み不可。
※定員に満たない場合は11月15日㈬から電話で受け付け。
※ 手話通訳・要約筆記などの配慮が必要な場合は、FAXで

同課 FAX 047-360-0945へ。 申し込みフォーム
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広報まつど個別宅配サービスの中止・変更・誤配などがありましたら、広報広聴課☎047-366-7320へご連絡ください。

催し・講座・講演会

まつどこどもの笑顔応援フェスタ
問  子ども政策課☎047-704-4007

日時：11月①11日㈯14時～16時②12日㈰10時～16時
会場：森のホール21①レセプションホール②小ホール
定員：先着①200人②500人
※詳細は市ホームページをご覧ください。

①まつど高校生アイデア・イラストコンテスト表彰式＆発表会
　子どもの未来応援講演会「ありのままの子どもたちを応援しよう」

　アニメ『進撃の巨人』ヒストリア・レ
イス役などで知られる声優・三上枝織
さんの司会進行で、テレビ番組『行列
のできる相談所』などに出演する菊地
弁護士が家庭の経済状況が子どもに
与える影響などについて講演します。
※手話通訳あり、一時保育あり（11月
6日㈪までに要申し込み、先着10人程
度、6カ月～小学校2年生まで）。

②みんなの笑顔輝くステージイベント
　子どもたちが「自分らしさ」や「思
い」などの伝えたいメッセージをダ
ンスや音楽を通じて表現します。
※入退場自由。

シニア交流センターまつり
問  同センター☎047-343-0521

日時：11月11日㈯10時～13時　会場：シニア交流センター
※馬橋駅西口から臨時無料送迎車あり（9時20分から随時）。
内容 ●東進ポップキッズによるソーラン節 ●はつらつクラブによる和太鼓・
合唱 ●シルバー人材センターによる野菜販売 ●おたのしみ抽選会　他

日時：11月11日㈯11時30分～15時30分　会場：テラス
モール松戸3階コミュニティルーム「けやき」「さくら」
内容：オラキオトークショー、介護の就職相談、認知症VR体
験、介護なんでも相談
※詳細は同協議会ホームページをご覧ください。

介護施設で働くお笑い芸人・オラキオ登場！

介護FESTA inまつど
問  松戸市特別養護老人ホーム連絡協議会事務局
　 ☎047-392-3336

同協議会
ホームページ

オラキオ

11/3㈷ 〔小雨決行・荒天中止〕

松戸にぎわいフェスタ
11/4㈯・5㈰ 〔小雨決行・荒天中止〕

松戸クラフトビール＆はしご酒フェス
　詳細は広報まつど10月15
日号または市ホームページを
ご覧ください。
日時：11月3日㈷11時～16時

　千葉県にちなんだクラフトビールが大集合！地元ビールを片
手に松戸駅前の店舗を巡って楽しみましょう。
日時：11月4日㈯11時30分～17時、11月5日㈰11時～17時
会場：松戸駅西口デッキ　入場料：無料
問  まつどNPO協議会・林 h11.event.jimukyoku@gmail.com

　市内の障害福祉施設で作製した商
品の販売や音楽演奏などを行います。
日時：11月17日㈮・18日㈯各10時
～15時〔雨天中止〕
会場：西口公園
内容：パン・お菓子類・雑貨・野菜など
の販売、音楽演奏、まつど応援キャラクター・松戸さんon stage、スタン
プラリー、バルーンアート配布

障害者週間記念事業・松戸市制施行80周年記念事業
ふれあいフェスティバル
問  障害福祉課☎047-366-7348、
　 FAX 047-366-7613

12月3日～9日は
「障害者週間」

　都市の樹林の役割と現状や里山ボラン
ティアについて学びます。森の観察や伐倒
体験、工作づくりなども楽しめます。
日時：11月25日㈯9時50分～15時　会場：囲いやまの森（新京成常盤平
駅下車）他　講師：松戸里やま応援団　対象：市内在住・在勤・
在学の18歳以上　定員：20人（抽選）　費用：500円
申  11月15日㈬〔必着〕までに、松戸市オンライン申請システ

ムまたははがきに住所・氏名・年齢・電話番号・FAX番号を
記入して、〒271-8588 松戸市役所　みどりと花の課へ

1日里やま体験会 要申込

問  みどりと花の課☎047-366-7378

オンライン
申請システム

トワイライトカフェ
　キッチンカーが提供する美味しい食事と素敵
な音楽を楽しみながら、優雅な午後の時間を過
ごせます。
日時：11月12日㈰11時～18時　会場：西口公園
入場料：特設テント内のみ500円
出演者：Gypsy Jazz Trio〔菅原智明（ギター）、ニコラ カレ（ギター）、阿部恭平

（コントラバス）〕、ピアノトリオ プラーナ〔石川寛子（ヴァイオリン）、菅野
太雅（チェロ）、田仲なつき（ピアノ）〕、Betty大竹（ジャズヴォーカル＆ギター）、
諸戸勝也（ピアノ）
問  松戸駅周辺商業協同組合☎047-365-0100

昨年のトワイライトカフェ

11/11㈯・12㈰ 〔小雨決行・荒天中止〕

まつどオータムフェスタ
ワインフェスタ

　オーストリアヌーボーワイン「ホイリゲ」解禁日当日に、ソムリエが選
んだ世界のワインやビールなどのドリンクをキッチンカーの美味しい食
事とともに楽しめます。
　特設テントでは、松戸市出身アーティストや市内高校生など
がライブや演奏を行います。
日時：11月11日㈯10時～20時　会場：西口公園　入場料：無料
問  松戸まちづくり会議・上條☎090-4366-7421

松戸市制施行80周年記念事業

松戸駅周辺ににぎわいを！ 
問  にぎわい創造課☎047-366-7327

　11月上旬の週末は地元の商店会や町会、事業者などと市が連携して、松戸
駅周辺がにぎわうイベントを多数開催します！詳細は各イベントのホームペー
ジをご覧ください。

市ホームページ
「クラフトビール
&はしご酒フェス」

市ホームページ
「にぎわいフェスタ」

三上枝織氏（司会進行）菊地幸夫氏（講師）

来場者にはエコバッグなどの
松戸市オリジナルグッズを

プレゼント！

8Law

ハモネプ大学日本一
決定戦2022春準優勝の

8
エイトロー

Lawも登場！

市ホームページ
「オータムフェスタ」

市ホームページ
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健康プログラム「T
ト キ ウ ォ ー ク

OKIWALK〜ときわだいらの森を歩こう〜」 
ウオーキングルートをつくろう 要申込

問  政策推進課市政総合研究室☎047-704-4006

　市では、スマートフォンのLINEアプ
リで常盤平団地エリア内の看板（サイン）
などの二次元コードを読み込み、楽し
みながら歩くウオーキングプログラム
を千葉大学とともに開発しています。
　今年度新たに追加するサインを含む
ウオーキングコースをみんなで考えま
せんか。
日時：11月23日㈷13時30分常盤平団
地中央集会所集合、16時30分解散
対象：常盤平団地周辺地域をよく利用
する中学生以上
申  申し込みフォームで 申し込みフォーム

TOKIWALKの看板
（サイン）

松戸市制施行80周年記念事業
松戸クリスマス音楽祭
街角に素敵な音楽が流れる「音楽の街・松戸」を目指して
問 松戸駅周辺商業協同組合☎047-365-0100

同音楽祭
ウェブサイト

12月4日㈪〜10日㈰は人権週間
人権講演会「僕は運命を信じない」 要申込

問  行政経営課☎047-366-7311

　虐待を受け、児童養護施設で育った元プロボクサー・
坂本博之氏が、自らの生い立ちからボクサーとしての人
生までを語ります。
日時：12月10日㈰13時30分～16時　会場：市民劇場
内容：講演会、中学生人権作文コンテスト優秀作品賞受賞
生徒などによる朗読　定員：先着200人（後日オンデマンド
配信あり）　費用：無料
申  12月7日㈭までに、ちば電子申請サービスで
※手話通訳・要約筆記あり。一時保育希望者は行政経営課に

お問い合わせください。

特設人権相談所
日時：12月8日㈮10時～12時、13時～15時
会場：千葉地方法務局松戸支局　費用：無料 
問  同局同支局☎047-363-6278

街頭啓発演奏会
日時：12月8日㈮10時30分～11時〔雨天中止〕
会場：松戸駅東口デッキ　内容：松戸市消防音楽隊による演奏会

ちば電子申請
サービス

坂本博之氏

平和の集い
問  総務課☎047-366-7305

　世界中で医療支援活動を続ける医師・桑山紀彦氏が、紛
争・災害・貧困の中で生きる人々の姿を音楽と映像と語り
で伝える「地球のステージMATSUDO 2023」と、まつど国際文化大使や
平和大使などによる発表を行います。詳細は市ホームページをご覧ください。
日時：11月26日㈰13時～16時　会場：市民劇場　内容 ●地
球のステージMATSUDO 2023 ●ピースセッション ●平和
大使長崎派遣報告会　定員：先着200人　費用：無料
※市の平和事業は平和基金を活用して実施しています。 市ホームページ

桑山紀彦氏

アーカイブ配信出演者（敬称略）
●石川寛子（ヴァイオリン） ●まつど響かせ隊〔小原裕樹（トランペット）・
小原由起子（ピアノ）〕 ●菅原智明（ギター） ●hapimomo（鍵盤ハーモ
ニカ・チェロ） ●フルートアンサンブル青

ブルースリュー

's龍（フルート） ●西祥子（ピ
アノ） ●ミット・ムジーク・モンム（ソプラノ・ヴァイオリン・ピアノ） 
●クリスマス☆トリオ（フルート・チェロ・ピアノ） 鈴木直樹明石現 石川寛子

店名 ジャンル 日時
ピーチーズ カフェ 11/24㈮16:00
中国料理 天廣堂 中華 11/27㈪18:30
Café de KAORI カフェ 12/4㈪17:00

12/9㈯17:30
軍次屋 和食 12/4㈪18:00
ポルタヴェルデ イタリアン 12/5㈫18:00
トラットリア・
イル・レガーロ イタリアン 12/7㈭18:30
MONKEY イタリアン 12/12㈫19:00
和 実花 和食 12/18㈪・25㈪

各18:30
MONKEY HOUSE 洋食 12/19㈫19:00
中国菜 戸

ド メ ー ヌ
芽主 中華 12/20㈬・24㈰

各19:00
創彩洋食ルパン 洋食 12/20㈬18:30
Gallery Cafe
KOHAKU カフェ 12/22㈮16:00

ジャムカフェ ダイニング
バー

12/23 ㈯ 20:30、
21:30

チーズエッグ
ガーデン 洋食 12/24㈰15:00

飲食店での演奏会
会場 タイトル 日時 演奏者 費用

西口公園
トワイライトカフェ 11/12㈰ 11:00～18:00 6面参照
ウイーンフェスタMATSUDO　 
要申込 11/13㈪ 16:30～、

19:30～ 広報まつど10/15号8面参照

戸定邸 晩秋のフレンチジャズ クリ
スマスの雰囲気を添えて 11/18㈯ 13:00～13:30 

14:30～15:00

北床宗太郎（ヴァイオリン・作
曲・編曲）、ブルーノ・ジル（ギ
ター）、ニコラ・カレ（ギター）、
本川悠平（ベース）、川村健（ア
コーディナ、アコーディオン）

320円（戸定
邸・戸定歴史
館共通入館
料）

平潟神社 クリスマスデュオコンサート 11/18㈯ 14:00～ 白神あき絵（チェロ）、佐野雅
子（キーボード） 無料

松雲亭 明石現 11弦ギターコンサー
ト 要申込 11/25㈯ 14:00～ 明石現（ギター） 500円

松戸神社 神楽殿奉納コンサート 12/3㈰ 14:00～ 石川寛子（ヴァイオリン）、
鈴木直樹（クラリネット） 無料

森のホール21 森のホール21クラシックス
Vol.4 要申込 12/9㈯ 15:00～ NHK交響楽団、

アリス・紗良・オット（ピアノ）
6,000円～
9,500円

吉祥寺 お寺でクリスマスコンサート
10！ 要申込 12/16㈯ 14:00～ 小原裕樹（トランペット）、

小橋ちひろ（ハープ） 1,000円

市民会館 クリスマスコンサート 12/16㈯ 14:00～ レーベンスルスト・フィルハー
モニー管弦楽団 無料

コンサートホールなどでの主な演奏会

　松戸駅周辺の飲食店や社寺、コンサートホールなどで演奏会を
開催します。音楽の街・松戸でクリスマスの雰囲気をお楽しみくだ
さい。　※詳細は同音楽祭のウェブサイトをご覧ください。

　地域のさまざまなテーマで、関心の近い人たちとつ
ながることができるイベントです。松戸の未来につ
いて語り、まちづくりや地域の活動に参加してみたい
人や、これから実現したいことがある人はぜひお越しください。
日時：12月9日㈯10時30分～16時30分　会場：同センター
内容 ●ポスター展示・交流ブース・キッズスペース
●13時まで  飲食などのブース販売 ● 13時30分から  まつどで実
現したいアイデアのプレゼン大会、参加型トークセッション

（オンライン視聴可）　定員：先着100人
申  同センターホームページで　※定員に満たない場合は当日参加可。

松戸を盛り上げるアイデアを提案するプレゼンターを募集
　当日プレゼンをして来場者と話し合いたい人を募集します。
1人5分程度で、パワーポイントなどの資料を使って説明し
てください。
定員：5人（選考あり）
申  11月16日㈭までに、申し込みフォームで

同センター
ホームページ

申し込みフォーム

描こう、まつどのワクワクする未来。
まつどみらいカイギ 要申込

問  まつど市民活動サポートセンター
　  ☎047-365-5522

レーベンスルスト・フィルハーモニー管弦楽団

人権イメージキャラクター
人KENまもる君・

人KENあゆみちゃん

人権に関する相談先
　相談は無料で、秘密は堅く守られます。
●全国共通人権相談ダイヤル☎0570-003-110
●女性の人権ホットライン☎0570-070-810
●子どもの人権110番7 0120-007-110
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先　※費用の記載がないものは無料です。

レシピの配布や食育に関する展示を行います
問  健康政策課☎047-704-0055
日時：11月1日㈬～10日㈮各8時30分～17時

（平日のみ）　会場：市役所1階連絡通路

松戸市食育シンボルキャラクター
「ぱくちゃん」のSNS発信中！
問  健康政策課☎047-704-0055

　X（旧Twitter）とインスタグ
ラムで食に関するいろいろな
情報を発信して
います。詳細は
市ホームページ
をご覧ください。

健康睡眠講座
人生100年時代
〜よい睡眠とれていますか〜 要申込

日時：①11月10日㈮②11月29日㈬各10時～
12時　会場：①六実高柳②東部各老人福祉セ
ンター　講師：明治安田生命ファイナンシャ
ルプランナー　対象：60歳以上　 申  電話で各
老人福祉センター（①六実高柳☎047-386-
3478②東部☎047-392-3701）へ

みんな集合！フレイル予防講座＆
カラオケ★ミニコンサート ❷マイル

問  （公社）松戸市シルバー人材センター
　☎047-330-5005
　参加者には苗ポットをプレゼントします。
日時：11月28日㈫12時30分～15時
会場：市民劇場　内容：フレイル予防講座、素
敵な懐かしのミニコンサート、カラオケ大会
定員：先着300人

市ホームページ

松戸市食育シンボル
キャラクター・「ぱくちゃん」

11月は食育月間
松戸市制施行80周年記念
松戸食育まつり
問  健康政策課☎047-704-0055

　体験型イベントを通じて食育
を学べる各ブースでポイントを
貯めた子どもには、松戸産あじ
さいねぎをプレゼントします。
詳細は市ホームページをご覧ください。　
日時：11月18日㈯11時～16時30分
会場：中央保健福祉センター
内容：①親子でつくるサンドイッチ教室〔各3
回〕②歯磨き指導③野菜クイズ④食育かるた
体験⑤ドレッシングの塩分測定
定員：①各先着15組

「クッキングレポート」を展示します
問  健康推進課☎047-366-7481
　小学生がクックパッド市公式キッチン「まつ
どのキッチン」に掲載されているレシピの調理
にチャレンジし、実際に作った料理の写真や感
想などをまとめたレポートを展示します。
日時：①11月1日㈬～10日㈮各8時30分～ 
17時（平日のみ）②11月18日㈯11時30分～
16時30分
会場：①市役所1階連絡通路②中央保健福祉 
センター

市ホームページ

松戸市制施行80周年記念
まつど健康ハッピーフェスタ2023
〜楽しみながら健康づくり！with健康松戸
21応援団〜 各❺マイル

問  健康推進課☎047-366-7486
日時：11月12日㈰10時～
12時30分（入場は12時15
分まで）　会場：運動公園
※ 雨天時は体育館のみで開

催。　
内容：ステージ  ●脳の活性化エクササイズ ●エ
アロビクス ●ストレッチ 屋内ブース  ●体組成測
定 ●血管年齢測定 ●ベジチェック ●噛む機能
チェック ●フレイルチェック ●フットケアな
ど 屋外ブース  ●謎解きウオークラリー ●NEC
グリーンロケッツ東葛の選手によるラグビー
体験会（事前申し込み制） ●モルック体験など　
対象：市内在住・在勤・在学
持ち物：上履き、外靴用の袋
※ 申し込み方法などの詳細は、市

ホームページをご覧ください。

オンライン開催
地域連携医療セミナー「前立腺
がんの診断と治療」 要申込

問  総合医療センター地域連携室
　☎047-712-0551
日時：11月28日㈫18時30分～19時15分
講師：同センター泌尿器科副部長・竹内信

の ぶ

善
よ し

医
師　定員：先着100人
※申し込み方法などの詳細は、同

センターホームページをご覧
ください。

健康松戸21マスコット
キャラクター「けあら」

市ホームページ

同センター
ホームページ

●マイル …まつど健康マイレージ付与

明第1 ☎700-5881 FAX 700-5567
認知症サポーター養成講座 ❺マイル 　
日  ①11/29㈬②12/14㈭各14時～15時30分 
会  ①稔台市民センター②勤労会館 対  高校生以
上 定  各先着30人 持  筆記用具 申  11/1㈬10時
から、電話またはFAXで
皆で学ぼう!!フレイル予防（運動・口腔） ❺マイル

日  11/21㈫14時～15時45分 会  稔台市民セン
ター 対  65歳以上 定  先着30人 申  11/1㈬10時
から、電話またはFAXで

五香松飛台 ☎385-3957 FAX 385-3958
ずっとお元気体操教室 ❺マイル

日  11/10㈮10時～11時〔雨天決行〕 会  泉ケ丘
自治会館（松飛台700の6）横広場 内  リズム体
操＆コグニサイズで認知症予防 対  65歳以上
出張包括相談（健康や介護） ❺マイル

日  11/10㈮11時 会  泉ケ丘自治会館（松飛台
700の6）横広場

矢切 ☎710-6025 FAX 710-6027
シニアのための転倒予防教室 ❺マイル

日  11/16㈭14時～15時 会  柿ノ木台公園体育館
対  65歳以上 定  先着25人 持  上履き 申  11/6㈪
9時から、電話またはFAXで

常盤平 ☎330-6150 FAX330-6260
認知症サポーター養成講座 ❺マイル

日  12/5㈫14時～15時30分 会  常盤平市民セ
ンター 申  12/4㈪までに、電話またはFAXで

本庁 ☎363-6823 FAX 710-7198
ゆっくりプログラム（座ってできる体操教室） 
❺マイル 　
日  11/10㈮10時～11時 会  柿ノ木台公園体育館 
対  65歳以上 定  先着25人 持  上履き 申  11/2㈭
10時から、電話またはFAXで

新松戸 ☎346-2500 FAX 346-2514
花モモカフェ〜地域のつどい〜
日  11/16㈭13時30分～15時 会  要問い合わせ
対  認知症の人やその家族など 定  先着10人 
申  電話またはFAXで

高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）の催し

※対象は原則各管轄地域内在住優先。年齢はおおむね、
記載がないものはどなたでも。

※松戸市の市外局番047を省略しています。
●マイル …まつど健康マイレージ付与

馬橋西 ☎711-9430 FAX 711-9433
認知症サポーター養成講座 ❺マイル 　
日  11/27㈪10時～11時30分 会  馬橋市民セ
ンター 対  市内在住・在勤 定  先着15人 持  筆記
用具 申  電話またはFAXで
あたまとカラダの健康体操教室〔全2回〕 
❺マイル 　
日  ①12/7㈭②12/18㈪各10時～11時 会  馬
橋市民センター 内  ①脳トレ②体操 対  2日間参
加できるおおむね65歳以上 定  先着30人 申  電
話またはFAXで

馬橋 ☎374-5533 FAX 374-5501
介護予防体操教室 ❺マイル

日  ①12/5㈫②12/12㈫各13時45分～15時30
分 会  ①馬橋東②八ケ崎各市民センター 対  65歳
以上 定  先着①25人②30人 申  11/6㈪9時から、
電話で

内  ①②介護食品試食会 対  現在介護しているまたは介護経験のある人（①のみ男性
限定） 申  電話またはFAXで各申し込み先へ　※⑤のみ申し込みフォームでも申し
込み可。

日時 会場 定員（先着） 申し込み先（各高齢者いきいき安心センター）
①11/3㈷14時～15時
②11/23㈷14時～15時30分

東部高齢者いきいき
安心センター 各10人 東部☎330-8866、FAX  330-8867

③11/20㈪10時～11時30分 馬橋市民センター 15人 馬橋西☎711-9430、FAX  711-9433
④11/28㈫10時～11時 Gracias Matsudo

（松戸2071の3） 5人 本庁☎363-6823、FAX  710-7198
⑤12/1㈮13時30分～15時 小金市民センター なし 小金☎374-5221、FAX  349-0560

介護者のつどい

⑤申し込みフォーム
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

※相談は全て無料です。各施設閉庁日は相談できません。　
※★は昼休みを除く。　※松戸市の市外局番047を省略しています。
※公益通報者保護法による外部通報の受け付け・相談窓口は、広報広聴課広聴担当室☎366-1162です。

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
市政相談・
一般民事相談 ㈪～㈮ ★8:30～17:00

市役所本館2階
相談コーナー

（広報広聴課広聴担当室）

☎366-7319
交通事故相談 ㈪㈫㈭ ★9:00～17:00
行政相談 第4㈪ 9:30～12:00

☎366-1162
法律相談（予約制） 第1㈪ 9:00～12:00

㈪㈫㈭ 13:00～17:00
不動産相談（予約制） ㈬ 13:00～17:00
税務相談（予約制） 第2・4㈮ 13:00～17:00
登記相談（予約制） 第3㈮ 13:00～16:30

行政書士相談（予約制）第2㈭ 9:00～12:00
同相談事務局・味岡
☎702-7005

（平日9時～17時）

　　English
Mon,Tue,
Wed 13:00～16:00

City Hall main bld. 
Level2 ☎366-9151

Thu,Fri 10:00～13:00
　　中文
　　Chinese

星期一・
二・三 10:00～13:00
星期四・五 13:00～16:00

　　Tagalog・Filipino Tue 13:00～16:00
Fri 10:00～13:00

建築士相談（相談優先）第2㈬ 9:00～12:00 市役所本館2階相談コー
ナー（広報広聴課広聴担
当室）

建築士会相談窓口
☎362-8401

住宅リフォーム相談 第3㈬ 10:00～16:00
マンション管理相談

（予約優先） 第1㈬ 9:00～12:00 要問い合わせ
　　中央基幹相談支援
　　センターCoCo

㈪～㈮ 8:30～19:00

総合福祉会館2階 ☎308-5028 
FAX  366-1138

小金基幹相談支援
センターおんぷ

秋山ビル3階
（小金442の14）

☎712-2112
FAX  712-2126

常盤平基幹相談支
援センターふれあ
い

ふれあい22（1階） ☎388-6225 
FAX  388-6222

障害がある人や事業主
からの就労相談（予約制）㈪～㈮ 9:00～18:00 障害者就業・生活支援セ

ンタービッグ・ハート松戸 ☎343-8855

障害者虐待防止・
障害者差別相談

（電話随時）
㈪～㈮ 8:30～19:00

障害者虐待防止・障害者
差別相談センター（中央
基幹相談支援センター
CoCo）

☎366-8376 
FAX  366-1138

成年後見制度相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 松戸市成年後見相談室
（中核機関） ☎702-3033

労働相談（予約可） ㈪㈭
（第3㈭除く）17:00～20:00 勤労会館 ☎365-9666

起業相談（予約制） 要相談 松戸スタートアップオフィス 7 0120-917-854
経営相談（予約制） ㈪～㈮ 9:00～17:00 ビジまど（商工振興課内）☎710-3530
若者の就労相談

（予約制） ㈪～㈯ 9:30～17:00 まつど地域若者サポー
トステーション ☎703-8301

NPO・市民活動相談
（予約優先）

㈪～㈯ 9:00～21:00 まつど市民活動サポート
センター ☎365-5522㈰ 9:00～17:00

外
国
人
相
談

障
害
者
相
談

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
無戸籍相談 ㈪～㈮ 8:30～17:00 市民課 ☎710-6080
人権相談（予約制） 第1㈪ 10:00～15:00 行政経営課相談コーナー ☎366-7311
法務局人権ダイヤル ㈪～㈮ 8:30～17:15 各法務局 ☎0570-003-110
無料職業紹介所

（65歳以上向け） ㈪～㈮ ★9:00～17:00 (社福)松戸市社会福祉
協議会

☎365-4712

福祉なんでも相談
㈬、第4㈮

10:00～15:00 同協議会
☎368-1333第1㈫ 六実支所

第1㈭ 小金原市民センター
生活に困っている人の
相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 松戸市自立相談支援セ

ンター ☎366-0077
福祉まるごと相談 ㈪～㈮ 9:00～16:30 地域包括ケア推進課 ☎366-1100
消費生活相談 ㈪～㈮ 8:30～16:00 松戸市消費生活センター ☎365-6565
就学・不登校相談

（予約制） ㈪～㈮ 8:30～17:00 児童生徒課 ☎366-7600
（予約専用）

いじめ電話相談 ㈪～㈮ 8:30～19:00 電話相談のみ ☎703-0602
青少年相談（来所予約制）㈫～㈯ 9:30～17:00 常盤平児童福祉館 ☎384-7867

子育て相談 ㈪～㈮ 8:30～17:00

CMS子育て支援センター ☎394-5590
チェリッシュ・サポート・
システム ☎308-5880
子すずめ子育て支援センター ☎387-0124
あおば子育て支援センター ☎387-5456
はなみずき子育て支援
センター ☎710-8070
グレース子育て支援センター ☎382-6182
風の丘子育て支援センター ☎375-8447

8:30～22:00 ドリーム子育て支援センター ☎070-3935-1230
ひとり親（就労など）相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 子育て支援課 ☎366-7347
家庭児童相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 こども家庭センター ☎366-3941
婦人・DV相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 ☎366-3955
　　　　女性対象
　　　　（予約制）

第1㈪㈭ 14:00～20:00
ゆうまつど2階 男女共同参画課

☎363-0505
（予約・相談専用）

第2～4㈪
㈭ 10:00～16:00

　　　　男性対象
　　　　（電話相談） 第1・3㈮ 17:30～20:30 電話相談のみ

まつど女性就労・両立
支援相談（予約優先・祝
日は除く）

㈫～㈭
※第2㈭は
起業相談可

10:00～15:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎364-8783

第1・3㈮ 17:30～20:30
思春期相談

（電話随時・来所予約制）㈪～㈮ 9:00～17:00

千葉県松戸保健所（松戸
健康福祉センター）

☎361-2138精神保健福祉相談
（予約制）

第1㈭・第
3㈪ 14:00～16:00

酒害相談（予約制） 第3㈭ 14:00～16:30
DV電話相談

（来所金曜予約） ㈪～㈮ 9:00～17:00 ☎361-6651

障害者差別相談
（電話随時） ㈪㈫㈭㈮ 9:00～17:00 ☎361-2346 

FAX  367-7554

ゆ
う
ま
つ
ど

こ
こ
ろ
の
相
談

（
祝
日
も
可
）

お気軽にご相談ください
今月の相談案内

住宅リフォーム相談
日  11/11㈯10時～16時 会  六実
市民センター 問  松戸住宅リフォー
ム相談員協議会☎365-5252

税を考える週間
「税の無料相談会」
日  11/15㈬10時～15時 会  市役
所1階連絡通路（相談は1人30分
程度） 問  千葉県税理士会松戸支部
事務局☎366-2174

　11月12日㈰～25日㈯は、女性に対する暴力を
なくす運動の実施期間です。
　配偶者やパートナーなどからの暴言や暴力、生活費を渡してく
れないことなどで悩んでいませんか。「自分さえ我慢すればいい」「恥
ずかしい」と１人で悩まず、気軽に相談してください。

こんな行動もDVです
●物を投げつける ●何を言っても無視する ●暴言を吐く 
●外出を制限する ●性行為の強要 
●収入があるのに生活費を渡さない 
●外で働くことを禁じる ●人間関係・行動を監視する 
●実家や友人との付き合いを制限する など

11月25日は｢女性に対する暴力撤廃国際日」
パープルリボンキャンペーン

　　通報・連絡・相談先

平日9時～17時

●こども家庭センター（婦人相談）☎047-366-3955
●千葉県松戸健康福祉センター(松戸保健所) ☎047-361-6651
24時間365日対応  
●千葉県女性サポートセンター☎043-206-8002
●DV相談＋

プラス

 7 0120-279-889
※Eメール、チャット相談もできます。詳細はDV相談＋ホーム

ページをご覧ください。
DV相談＋

ホームページ

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
女性の人権ホットライン☎0570-070-810
日時：11月15日㈬～21日㈫平日8時30分～19時　※㈯㈰は10時～17時
※期間中は人権擁護委員が相談に応じます。

開催日 会場 申し込み先
11/11㈯ 我孫子市消費生活センター（アビイクオーレ2階） ☎04-7185-1469

13㈪ 松戸市消費生活課（京葉ガスF松戸第2ビル6階） ☎047-366-7329
14㈫ 流山市消費生活センター（同市役所第2庁舎2階） ☎04-7158-0999
15㈬ 鎌ケ谷市商工振興課（同市役所1階） ☎047-445-1240
17㈮ 野田市消費生活センター（同市役所2階） ☎04-7123-1084
18㈯ 柏市消費生活センター（同市中央体育館管理棟1階） ☎04-7163-5853

〔6市合同〕消費者問題無料相談会
問  消費生活課☎047-366-7329

　借金問題、出会い系サイト、金融商品など消費者問題に関する悩みを
弁護士に相談できます。
時間：各10時～16時
定員：各先着12人
申  電話で各申し込み先へ
　※野田市は11/6㈪から。
　※1人1回（1市）のみ。

市ホームページ

救急医療体制
※かかりつけ医・薬局をもちましょう。

　最新の夜間・休日の当番医などの情報は、
市ホームページをご覧ください。

テレホン案内サービス ☎047-366-0010　当日の医療機関を案内します。
平日：16時30分～翌日9時　休日・土曜：9時～翌日9時
消防救急相談 ☎047-363-1119（24時間）　消防車・救急車を呼ぶか迷ったらご相談を。

DV相談ナビ ☎#8
は

0
れ

0
れ

8
ば

DV 緊急時は
110番
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先　※費用の記載のないものは無料です。

子ども読書推進センター
☎047-331-0077

◆親子絵本講座
日  11/10㈮10時30分～11時10分 
対  0歳～3歳程度の子と保護者
◆親子で楽しむ！おはなし会
会  図書館、市民センター、子育て支
援施設 な ど 内  手遊
び、絵本の読み聞か
せ　※詳細は市ホー
ムページで
◆小学校での絵本読み聞かせ講座
日 11/21㈫10時～11時30分 対  小
学校で絵本の読み聞かせボランティ
ア活動をしている、
またはこれから始め
たい人 定  先着30人 
申  11/20㈪ ま で に、
松戸市オンライン申
請システムで

ふれあい22
☎047-383-0022

休館日  毎月最終土曜

◆ふれあい教室「朗読をきくかい」
日  11/8㈬10時～11時30分 内  松
戸朗読奉仕会による短編・エッセー
などの朗読 対  障害者手帳を持って
いる人など 問  障害者福祉センター
☎047-383-7111

　　　　　

男女共同参画センター
ゆうまつど
☎047-364-8778

◆女性のための居場所
「野の花カフェ」

日  11/24㈮18時～20時 内  カフェ
コーナー、情報コーナー、参加者
との交流、お楽しみ企画「星型・花
型の『重ねキャンドル』作り（先着
30人）」 問  男女共同参画課☎047-
364-8783
◆子どもたちの健康と笑顔のために！
パパと一緒にLet's Dance！
日  12/10㈰10時～12時 内  柏お
やじダンサーズによるダンスレッス
ンと交流会 対  3歳～12歳の子と
その父親 定  先着10組 申  申し込
みフォームで 問  新松
戸フラっとパパ・横沼

hootroom_papa_
circle@yahoo.co.jp

リユース工房くりんくる
（リサイクルセンター内）

七右衛門新田316-4

◆障害者就労施設の利用者が清掃・
補修したリユース品を販売
日  11/12～26の㈰各10時～15時 
問  廃棄物対策課☎047-704-2010

市ホームページ

オンライン
申請システム

申し込みフォーム

◆歌謡スタジオ「歌
か

練
れ ん

」歌謡祭
日  11/24㈮9時50分 問  同スタジオ
☎047-394-2223
◆クリスマスコンサート
日  11/25㈯17時 費  全席自由1,500
円 問  笹田☎047-364-1424

東松戸ゆいの花公園
☎047-384-4

よ
1
い
8
は
7
な

休園日  月曜（祝・休日の場合は翌平日休園）

◆ミニ門松作り講座
日  12/22㈮10時 ～11時 会  同公
園マグノリアハウス 講  松戸里や
ま応援団・三

さ ん

樹
き

の会 定  16人（抽選） 
持  せん定はさみ、手袋、持ち帰り袋 
費  1,200円 申  11/24㈮までに、往
復はがきに郵便番号・住所・氏名（ふ
りがな）・電話番号・返信用宛名を記
入して、〒270-2225松戸市東松戸
1の17の1 東松戸ゆいの花公園へ
◆みどころガイド
日  11/17㈮10時集合、11時解散 
内  同公園職員が園内の植物を案内

松戸競輪場（公営競技事務所）
☎047-362-2181

♦11月の本場開催日程
日程  11/21㈫～23㈷

（FⅠナイター）　※その
他のレース日程は、松
戸けいりん公式ホー
ムページで

松戸保健所
（松戸健康福祉センター）

◆HIV・性感染症（梅毒、B型肝炎、
C型肝炎、クラミジア、淋菌）検査
日  ㈭13時30分～14時受け付け（祝
日、第5週の㈭を除く） 申  検査する
週の月曜9時から、電話で同保健所
☎047-361-2139へ

松戸けいりん
ホームページ

まつど市民活動
サポートセンター

申 電話またはEメールで同センター☎047-
365-5522、 hai_saposen@matsudo-sc.
comへ

◆NPO・市民活動よろず講座「初め
ての法人格選び〜NPO法人の立ち
上げを体験してみよう〜」
日  11/18㈯10時～12時 講  まつど
市民活動サポートセンターコーディ
ネーター・齋藤久代 対  NPOや市民
活動の運営に関わっている人など
定  先着15人
◆受け入れ力アップ講座〜人それ
ぞれの力を引き出す寛容性のあるコ
ミュニティづくりのコツ〜（連続講座）
日  ①11/27㈪10時 ～12時30分
②R6/1/28㈰13時30分～16時③
2/14㈬10時～12時 会  ②新松戸市
民活動支援コーナー 講  ①～③ソー
シャルワーカー・根本真紀氏②NPO
ハンズオン埼玉・西川正氏 対  NPO
や市民活動の団体運営に関わってい
る、または団体立ち上げを検討して
いる人 定  先着5団体

新松戸市民活動
支援コーナー

（新松戸市民センター内）

休館日  第1月曜 申  電話またはEメールで
まつど市民活動サポートセンター☎047-
365-5522、 hai_saposen@matsudo-
sc.comへ

◆ホームページづくり入門講座
〜自分の団体のホームページの設
計図をつくってみよう！〜
日  11/10㈮14時～16時 講  まつど市
民活動サポートセンターコーディネー
ター・齋藤和輝 対  NPOや市民活動
の運営に関わっている人など 定  先
着15人

市民会館
☎047-368-1237

◆ダンス甲子園
日  11/4㈯11時30分 問  （公社）松
戸青年会議所・荒井☎090-5331-
4481
◆EXITトークライブ
日  11/24㈮18時 費  7,000円 
問  ㈱HIP☎03-3475-9999
◆無声映画 活弁ライブ
日  11/25㈯10時30分 費  500円
問  合同会社アサクマニュース・
熊
く ま

谷
が い

☎047-368-8377

市民会館プラネタリウム室
NAOKO SPACE PLANETARIUM

☎047-368-1237

定  各先着80人 費  50円（65歳以上、中学
生以下、障害者手帳などを持つ人とその
人1人につき付き添いの人1人は無料。年
齢を確認できる物の提示が必要） 申  投影
開始30分前から、同館2階で受け付け
※11/18㈯・25㈯は10時30分と11時
30分の通常番組を休演

◆キッズ＆ジュニアアワー「アン
ドロメダ座のおはなし」
日  11/3～26の㈯㈰㈷10時30分～
10時50分、14時30分～14時50分
◆一般投影「流れ星注意報」
日  11/3～26の㈯㈰㈷11時30分
～12時10分 (文字解説付)、15時
30分～16時10分　※当日の星空
の紹介あり

市民劇場
☎047-368-0070

休館日  月曜（祝・休日の場合は翌平日）
※問い合わせは直接主催者へ
※駐車場はありません

◆ママ、パパ、じぃじ、ばぁば、子ど
もたち、みんな集合〜！イベント
盛りだくさん！親子ヨガでリラッ
クス・リズムに乗ってキッズダンス
♪助産師さんによる講演会
日  11/10㈮14時 費  1,000円（大
学生以下無料）　※事前申込制
申  みんなの幸せは地域の幸せ☎
090-2632-8825へ
◆もくねっとちば　木材活用シン
ポジウムin松戸
日  11/14㈫14時　※事前申込制
申  （一社）千葉県木材振興協会☎
0475-53-2611へ
◆世界で最初に飢えるのは日本
-都市農業の大切な役割-
日  11/18㈯13時30分 費  全席自
由500円（高校生以下無料）　※事
前申込制 申  𠮷野☎090-4606-
9634へ
◆松戸ギタークラブ定期演奏会
日  11/19㈰13時 問  永松☎090-
7245-5913
◆パク・ソラCD制作記念 カラオケ
スカイブルー歌謡祭 特別ゲスト
ハン・ジナ
日  11/21㈫11時 問  パ ク ☎090-
5817-3841

各施設の催し

森のホール21 
チケットセンター
☎047-384-3331
受付時間  10時～19時
休館日  月曜（祝・休日の
場合は翌平日）
※大・小ホールは森の

ホール21です
※完売の場合あり
※今月の公演や詳細はホームページで

◆映画「筆
ふで

子
こ

・その愛 天使のピア
ノ」上映会
日  12/9㈯10時30分 会  市民劇場 
費  全席自由1,200円（当日1,500
円） 問  現代ぷろだくしょん☎03-
5332-3991
◆映画「大地の詩

うた

」上映会
日  12/9㈯14時 会  市民劇場 費  全
席自由1,200円（当日1,500円） 
問 現代ぷろだくしょん☎03-5332-
3991
◆松戸市民コンサート S

 ス タ ー バ ト  

TABAT 
M
 マ ー テ ル  

ATER
日  12/10㈰15時  会  大 ホ ー ル 
費  全席自由1,200円（当日1,500
円）　※未就学児入場不可

◆習志野市立習志野高等学校吹奏
楽部定期演奏会
日  12/26㈫16時30分、12/27㈬
12時、16時 会  大ホール 費  全席
指定2,500円　※未就学児入場不
可 問  同校同部☎047-471-2141

（15時以降）
◆歌声カルテットの昭和歌謡コン
サート
日  R6/1/17㈬13時 会  市民劇場 
費  全席自由2,500円（当日3,000
円） 申  11/2㈭から
◆純烈コンサート2024
日  R6/3/15㈮ 14時、18時 会  大
ホール 費  全席指定 7,700円
問  アイエス☎03-3355-3553（平
日10時～17時）　※未就学児入場
不可
◆布施明 AKIRA FUSE LIVE
TOUR 2023-2024
刹那の夢がたり
日  R6/3/16㈯16時30分 会  大ホー
ル 費  全席指定 7,500円　※未就
学児入場不可 申  11/24㈮から

同ホール
ホームページ

松戸市ごみ減らし
シンボルキャラクター・
クリンクルちゃん
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このコーナーは市民団体など
からのお知らせです

●マークは社会教育関係団体、入  マークは入会金、費用の記載がないものは無料です
※松戸市の市外局番047を省略しています

●つぼみ会（茶道の稽古）
日 月3回㈮9時～12時 会 矢切公民館 持 帛

ふ く

紗
さ

、楊枝、懐紙 費 月3,000円 入  1,000円 
問 村上☎080-5447-3370
●稔台リズム体操同好会
日  ㈯9時～11時 会  稔台市民センター 
費  月2,500円 入  1,000円 問  矢吹☎
364-9606
◆惣

そ う

ノ
の

風
か ぜ

（阿波踊り）
日  ㈰18時～20時 会  第三中学校 費  年
5,000円 問  川瀬☎090-4064-7554

◆棒術・杖術研究会馬橋道場
日  ㈮19時～21時 会  旭町中学校 内  沖縄
派棒術、日本伝杖術・長捲術、短棒術、ス
テッキ術など 費  月2,000円 問  後藤☎
090-9808-8881
◆みのり太極拳（練

れ ん

功
こ う

十八法・導
ど う

引
い ん

養
よ う

生
じょう

功
こ う

な
ど）
日  ㈮14時～16時 会  稔台市民センター 
費  月3,000円 入  1,000円 問  鈴木☎
384-8295

会 員 募 集

◆ちば司法書士総合相談センター無料相談会
日  11月・12月の㈯10時～15時（11/4㈯・
18㈯、12/30㈯を除く） 会  松戸商工会議
所（松戸駅下車） 定  各先着4人 申  電話で同
センター☎043-204-8333へ
◆ホーム指圧指友会ちょこっと体験
日  11月の㈭〔11/23㈷を除く〕13時～15
時 会  市民会館 持  手ぬぐいまたは大判の
ハンカチ2枚 問  同会・大橋☎090-1839-
3577
●ディスクゴルフ体験会
日  11/4㈯、12/2㈯各13時～15時 会  千
駄堀多目的スポーツ広場 定  先着15人
問  松戸ディスクゴルフ体験クラブ・新井
arai@cddgfan.com
●肺を元気にする吹矢無料体験会
日 ①11/5㈰9時～11時、11/12㈰15時
～17時②11/16㈭・23㈷各9時～12時 
会  ①運動公園体育館②常盤平体育館 申  電
話で日本スポーツウエルネス吹矢協会松戸
支部・丸山☎090-1129-7459へ
●ターゲット・バードゴルフ体験教室
日 ①11/5㈰②11/8㈬各10時～11時
会  ①六高台スポーツ広場B②牧の原グラウ
ンド 申  電話で松戸市ターゲット・バードゴ
ルフ協会・伊藤☎090-4739-3829へ
◆健康麻雀
日  11月①6日㈪・20日㈪・27日㈪②㈬③
㈭④㈯各12時～17時 会  ①松飛台市民セ
ンター②小金原よりあいサロン（新京成常
盤平駅下車）③もとやま会館（新京成五香
駅下車）④六実市民センター 費  1日1,000
円 申  電話でNPOメーク・小

こ

金
が ね

谷
や

☎090-
6187-5060へ
●水彩画体験会（講師指導あり）
日  11/7㈫10時～15時 会  じゅん菜池公
園（市川市） 持  水彩画道具一式 費  1,000
円 申  電話 で 松戸水彩会・陸

り く

島
し ま

☎080-
3504-2624へ
●健康体操（ストレッチ、転倒予防）
日  11/7㈫13時30分～15時、11/14～
28の㈫各15時～16時30分 会  矢切公
民館 持  スポーツシューズ、タオル 費  月
1,500円 申  電話で矢切レクリエーション
クラブ・田中☎090-6525-1215へ
●卓球レディースランク別個人戦
日  11/8㈬9時～17時 会  運動公園体育館 
対  市内在住・在勤または登録クラブ在籍の
30歳以上の女性 定  先着200人 費  800円
申  電話で松戸市レディース卓球連盟・塩

し お

山
や ま

☎349-4109へ
●ストレッチ、リズム体操体験教室
日  11/8㈬9時30分～11時 会  常盤平体育
館 対  60歳以上 申  電話で常盤平トキワク
ラブ・喜

き

島
じ ま

☎080-5642-3718へ
●健康づくりの為の体操
日  11/10㈮・17㈮各9時30分～11時
会  和名ケ谷スポーツセンター 内  健康体操 
対  50歳～70歳の女性 定  先着5人 費  各
500円 問  にこにこ健康体操クラブ・小宮
☎363-2728
◆楊名時八

は ち

段
だ ん

錦
き ん

・太極拳無料体験会
日  11/10㈮19時～21時 会  新松戸市民セ
ンター 定  先着15人 申  電話で新松戸水曜
会・林☎080-5657-0764へ
◆江戸川ハイキング
〜いざ！上流を目指して〜
日  11/11㈯9時～10時30分松戸駅西口ス
タート受け付け、11時30分～15時30分
矢河原渡し桜広場（流山市）ゴール受け付け 
申  松戸東ライオンズクラブホームページ 
 URL http://matsudohigashi.c.ooco.jpで
◆戦争を語り継ぐ「父の跡を訪ねて」
日  11/12㈰14時～16時 会  八柱市民セン
ター 費  100円 問  被爆くすの木を見守る
会・福田☎080-1082-5016

◆元気の出る歴史人物講座「ソ連から北海
道を守った樋口季一郎」
日  11/12㈰16時～17時30分 会  パレッ
ト柏 定  先着40人 費  1,000円（高校生以
下無料） 問  日本の心を育む会・東葛・岩渕
☎090-4847-0400
◆秋の実りと彩

いろどり

を訪ねて
日  11/12㈰9時30分東武野田線清水公
園駅集合、12時清水公園解散 定  先着30
人 費  300円（小・中学生200円） 申  電話
で東葛しぜん観察会・草野☎080-1136-
4348へ
◆成年後見制度の個別相談会
日  11/13㈪、12/11㈪各13時～15時
会  勤労会館 申  電話でNPO東葛市民後
見人 の 会松戸支部・上野☎090-6156-
0673へ 
◆ネイティヴの発音を身につけて世界に飛
び出そう
日  11/15～29の㈬15時～16時、16時～
17時 会  勤労会館、明市民センター 内  発
音から始めるスピーキング練習 定  各先着
8人 費  600円 申  電話でKEIKO ESL・沼尻
☎080-3490-8734へ
●ともしび読書会
日  11/16㈭10時～12時 会  ゆうまつど 
内  課題図書『ピアニストという蛮族がいる』
中村紘子著 費  200円 申  電話で同会・大野
☎361-1142へ
●私に合ったモノの捨て方を考えよう！
日  11/16㈭10時～11時30分 会  市民会
館 持  筆記用具 費  500円 申  電話で心スッ
キリ☆私にあったお片づけを見つける会・
山﨑☎090-2545-4746（昼間のみ）へ
◆男だけの気ままな料理の集い！
日  11/16㈭10時～14時 会  市民会館
定  先着4人 費  1,000円 申  電話で料親会・
笠原☎080-4130-3141へ
●よこすかウインドアンサンブル吹奏楽演
奏会
日 11/18㈯14時～16時 会 森のホール21
問  同団体・渋谷☎090-6037-3673
◆K

コ ウ ヨ ウ

OYO祭（文化祭）
日  11/18㈯9時30分～14時（第2キャン
パスは14時30分まで） 会  県立特別支援
学校流山高等学園 問  同校☎04-7141-
9900
◆健康料理教室〜おいしく楽しく食事で元
気に〜「適度な塩分で100歳目指そう」
日  11/18㈯10時～13時30分 会  市民会
館 定  先着16人 費  500円 申  11/10㈮ま
でに、電話で千葉県栄養士会☎043-256-
1117（平日10時～16時）へ
●松戸ギタークラブ定期演奏会
日 11/19㈰13時～16時 会 市民劇場 問 同
団体・永松☎342-3825
●松戸市パークゴルフ大会
日  11/25㈯8時15分～12時30分 会  オ
スカーパークゴルフ公園船橋コース 内  36
ホールストロークプレイ 対  10歳以上
費 1,700円（会員1,600円） 申 同ゴルフ協
会・桜井☎090-2409-4671へ
◆交流サロンあ・ん・べ〜ハッスル祭り〜
日  11/25㈯10時～13時 会  ケヤキッズ
保育園 問  同園・今村☎703-8805　※T
ボール教室同時開催（要予約）
●初心者マジック教室〔全2回〕
日  11/26㈰、12/3㈰各13時～16時 会  市
民会館 定  20人 費  1,500円 申  電話で松
戸奇術会・岩田☎388-2783へ
●あじさいダンスパーティー
日  11/28㈫13時～16時 会  新松戸市民セ
ンター 費  500円 問  あじさい社交ダンス
サークル・芳

よ し

澤
ざ わ

☎090-5812-0895

◆ウインターコンサート（津軽三味線・民謡）
日  12/9㈯14時から 会  けやきプラザ（我
孫子市） 定  先着551人 申  往復はがきで
〒270-1151千葉県我孫子市本町3の1の
2 千葉県福祉ふれあいプラザふれあいホー
ル（☎04-7165-2883）へ
◆リコーダーアンサンブル・ヴィヴァーチェ
30周年記念コンサート
日  12/10㈰14時～16時 会  アミュゼ柏ク
リスタルホール 定  先着400人 問  同団体・
岩渕☎361-7812

◆パソコン初心者講習「基本操作と年賀状
づくり」
日  12/29㈮までの希望日10時～12時、
13時～15時、15時～17時 会  NPO快適
IT空間・松戸教室（市民劇場向かい） 定  各
先着1人 費  2,000円 申  同NPO・石井☎
703-7284へ
◆シニア・初中級者テニス教室
日  12月～3月の㈬㈮9時～11時、13時～
15時、㈬11時～13時のいずれか 会  松戸
テニス倶楽部（金ケ作254） 費  11,000円 
申  11/26㈰までに、電話でシニアテニス
世話人・原田☎080-9983-7469へ

スポーツ推進委員主催
スポーツ教室・大会
※飲み物を持参してください
※申し込みがないものは当日会場で
※まつど健康マイレージ ❺マイル  付与

●グラウンド・ゴルフ教室
日  11/5㈰9時～12時 会  馬橋北小
学校 問  矢野☎090-3107-0348
●ファミリースポーツ、ボッチャ
教室
日  11/5㈰9時～12時 会  新松戸西
小学校 問  宮崎☎047-346-4327
●軽スポーツ大会
日  11/12㈰9時～15時 会  東部ス
ポーツパーク体育館 問  岩下☎
090-5531-8004
●卓球教室
日  11/12㈰9時～12時 会  松飛台
第二小学校 定  先着50人 問  坂本
☎090-4364-2397
●スポレク地域祭
日  11/18㈯9時～12時 会  稔台小

学校 内  グラウンド・ゴルフ、モルッ
ク、カローリング、ボッチャ 問  髙橋
☎047-363-3064
●スポレク地域祭
日  11/19㈰9時～12時 会  常盤平
第一小学校 内  グラウンド・ゴルフ、
ソフトバレーボール、卓球 問  小暮
☎090-4012-7686
●軽スポーツ教室
日 11/25㈯9時～12時 会  寒風台 
小学校 内  モルック、カローリング、 
ボッチャ 問  内田☎047-364-8920
●スポレク祭グラウンド・ゴルフ
大会
日  11/26㈰9時～12時 会  八ケ崎小
学校 定  先着50人 問  倉澤☎047-
347-5314
●グラウンド・ゴルフ大会
日  12/2㈯9時～11時30分 会  松
ケ丘小学校 費  500円 問  室井☎
090-6498-0428

　下半身に不自由があっても乗れる手
こぎ自転車「ハンドサイクル（車いす装
着型）」を体験できます。
日時：11月3日㈷9時～12時30分
会場：松戸競輪場
ゲスト：車いすラグビー日本代表・羽賀
理
ま さ

之
ゆ き

選手（松戸市出身）
申  申し込みフォームで

車いすラグビー日本代表・羽賀理之選手も参加
ハンドサイクル 走行会＆試乗会
問  にぎわい創造課文化スポーツ振興担当室

☎047-712-1593 申し込みフォーム

ハンドサイクルに乗る羽賀選手
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アプリ「カタログポケット」
広報まつどをスマートフォンで閲覧
できます。10言語・自動読み上げに
対応。Read in multi languages! カタログポケット

人口 497,993人 ［-  81］ 男 247,080人 ［-  79］
世帯 250,251世帯 ［＋103］ 女 250,913人 ［-   2］
※住民基本台帳の登録数に基づき集計した人口です。

人口と世帯〔2023（令和5）年9月30日現在〕　［ 　］内は前月比

市内在住の新婚カップル（パートナーシップ宣誓可）・
赤ちゃん（応募時に2歳未満）の写真募集中！
申  松戸市オンライン申請システムで
問  広報広聴課☎047-366-7320 オンライン

申請システム

睦
り く

ちゃん
令和4年12月生

みんなに会いたい、
よく超笑顔で対応
する赤ちゃんです。

誰もが安心して
暮らせるまちに

11月中に市役所の市長部局に「いじめ相談窓口」を開設します。学校
でのいじめ対応は、各学校の管理職や担当の先生、スクールカウンセラー
等により組織的に対応します。状況に応じ学校での調査や市教育委員
会での対応となり、さらに事案によっては教育委員会の第三者機関「い
じめ防止対策委員会」で調査し、対応等を審議し実効性のあるいじめ対
策をします。それでも解決に至らないときは市長部局の「いじめ調査委
員会」で最終的な調査や審議を行うという体制です。過去に「いじめ調
査委員会」の開催に至ったことはありませんが、社会の変化により、い
じめの現場が複雑化している現状や、教育委員会に相談しにくいケー
スもあることを見据え、県内初、市長部局で相談窓口を設置します。窓
口の設置という小さな出来事ですが、こどもの教育を教育委員会だけ
でなく、市全体で行っていくことが始まったということで、大変大きな
出来事だと思っています。

市民約50万人、一人ひとりに必要な情報を提供することは大変な難
題です。広報まつどやホームページなどで、全市民向けに発信していま
すが、自分に必要な情報を自分で見極めなくてはなりません。日頃から
たくさんのお知らせがあるため、自身に関係のある情報を見落としやすく、
市が本来届けたい市民にお伝えしたいことが届かないことがあります。
一方、安全安心メール、松戸市子育て情報LINE、Yahoo! 防災速報などは、
自身に合わせた情報を受け取ることができます。さらに10月から災害
時に避難情報や避難開設情報などを固定電話、スマートフォン、FAXに
直接情報を提供するサービスを始めました。災害時には、安全安心メー
ルやホームページ、X（旧Twitter）からも情報を発信していますが、希望
される方は申し込み手続きをしてください。氾濫する情報の中で、何と
か必要な人に正しく必要な情報を迅速に届けられるよう、SNSの活用
も含め、今後も努めていきたいと思います。

市民の皆さんの声を直接お聞きするため、市長専用のFAX（FAX 047-366-
2301）および市ホームページに市長メール送信窓口を設けています。市政
に関する建設的なご意見をお寄せください（住所・氏名などをご記載ください）。

松戸市長 本
ほん

郷
ごう

谷
や

健
けん

次
じ
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（公財）松戸市国際交流協会と「災害時等に
おける外国人支援に関する協定」を締結
問  危機管理課☎047-366-7309

　同協定の締結により、市は災害時における
外国人に対する通訳などの支援や、避難生活
に関する相談などの協力、平時からの外国人
に対する防災知識の普及・啓発活動を受ける
ことができるようになります。 締結式の様子

BMXプロライダー・莊
しょうじ

司ゆう選手が
世界選手権で初優勝
問  スポーツ課☎047-703-0601

　市内在住のBMXプロライダー・莊司ゆう選
手が、8月にイギリスで行われた「UCI自転車
世界選手権大会」のBMXフラットランド種目
で見事優勝しました。昨年は同じく市内在住
で師と仰ぐ佐々木元選手が優勝しており、師
弟で2年連続、自身としては世界選手権で初の
優勝を果たしました。
　市長を表敬訪問した莊司選手は、「BMXのかっこよさをもっと多くの
人に知ってもらいたいです。松戸市がBMXのメッカと呼ばれるようにこ
れからも頑張ります」と意気込みを話してくれました。今後のさらなる活
躍に期待しましょう！

莊司ゆう選手

絃
い と

ちゃん
令和4年7月生

1歳のお誕生日おめ
でとう！いつも家
族みんなに癒やし
をくれるいと。に
こにこ笑顔が可愛
くてメロメロです。

紬
つ

麦
む ぎ

ちゃん
令和3年8月生

お姉ちゃんの真似
が と て も 上手 な
つーちゃん。これ
からも周りを元気
にする笑顔でいて
ね☆

　（一社）小金原保育の会幼児教室くる
みえんが、千葉県自然環境保育認証制
度の認証を受け、保育者と保護者が一
緒に市長を表敬訪問しました。同法人
代表理事・津田若葉氏は「今後も地域資
源と関わる自然活動体験を実施し、子
どもが心身ともに健やかに育つ保育を
行っていきたい」と話しています。
※制度内容などの詳細は県ホームページをご覧ください。

幼児教室くるみえんが
市内で初めて県の
自然環境保育の認証を取得
問  幼児教育課☎047-701-5126 県ホームページ

表敬訪問時の様子

松戸市小中学生観光絵画展
入選作品公開中
問  にぎわい創造課☎047-366-7327

　松戸市の観光地PRと子どもたちに地域への愛着を持ってもらうこと
を目的に、市内史跡・名所などの観光絵画コンクールを実施しました。
501点の応募があり、142点が入選しました。入選作品・受賞者名は（一社）
松戸市観光協会ホームページで公開しています。

観光協会会長賞「美しい松戸の夕焼け」 市長賞「灯篭と萬満寺」

同協会
ホームページ


