
 

　長雨や大雨、地震が発生したとき
に、がけ崩れの前ぶれに気づいたり身
の危険を感じた場合は、避難情報が
発令されていなくても早めに避難し
てください。

　災害時に逃げ遅れを出さないよう分かりやすい避難
情報を発令するため、令和3年5月に災害対策基本法が
改正されました。
　大雨のときは、倒木や冠水などによる道路の通行止め
や迂

う か い

回路の渋滞など、安全な場所に避難できない場合
があります。災害が起きたり状況が悪化したりする前
に、避難をすることが大切です。

大雨や洪水などの自然災害時は
避難指示（警戒レベル4）で
必ず避難

県ホームページ
土砂災害警戒区域等の一覧

市ホームページ
指定避難所一覧

市公式
ツイッター

急傾斜地

がけ地付近

警戒区域

特別警戒区域

※市では警戒レベル2以下の情報は発表しません。
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大雨・洪水・高潮注意報 避難場所や避難経路などを確認

早期注意情報 防災気象情報などの最新情報に注意するなど、災害への心構えを高める

警戒レベル

緊急安全確保 命の危険　直ちに安全確保！

避難指示 危険な場所から全員避難

高齢者等避難 危険な場所から高齢者等は避難
気
象
庁
が
発
表

安全安心メール 市公式ツイッター「Yahoo!防災速報」アプリ
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●小石がパラパラ落ちる
●がけのひび割れや湧水
●地鳴り

がけ崩れの前兆

　市内には斜面崩壊（がけ崩れ）の恐れのある土砂災害警戒区域等が
現在73カ所（うち特別警戒区域69カ所）あります。警戒区域とその
周辺のがけ地付近に住んでいる人は、県ホームページで自宅付近の地域の状
況を把握し、市ホームページで災害時の避難所を事前に確認しましょう。

今すぐ確認

市
が
発
令

　市からの防災情報発信は以下のサービスがありますので、この機会に事前登録や確認をしてください。

　災害時の避難
情報や避難所開
設情報などをE
メールでお知ら
せします。

　災害時は避
難情報や避難
所開設情報な
どをツイート
します。

　事前にアプリをダウンロードし、
地域設定を松戸にしてください。
　災害時や災害が発生する恐れ
のある場合に、緊急情報を配信
します。

　災害情報などの重要な情報を発信します。放送がよく聞こえなかった場合や、
もう一度確認したい場合は、以下の電話番号で聞くことができます。

0800－800－9366（無料）

災害時は積極的な情報収集と正しい情報の確認を

安全安心
メール

市ホームページ

Yahoo!
防災速報

避難所での感染症対策
　避難所は感染症拡大防止のために、十分な
換気やスペースの確保などをして開設しま
す。それでも感染リスクが高い環境での生活
が想定されるため、皆さんも感染拡大防止対
策にご協力をお願いします。

●マスク●アルコール消毒液やウエットティッシュ
など●体温計●飲食物●毛布などの寝具●常備薬
●その他自分に必要だと思うもの
※詳細は市ホームページを

ご覧ください。

避難所に持参するもの

　ゲリラ豪雨や線状降水帯などの異常気象により、全国各地で土砂災害による被害が多発しています。
最近では７月に熱海市で発生した土砂災害で、多くの尊い命が奪われました。日頃からの備えを見直
し、身の回りの危険な箇所や避難場所・避難経路などを確認して、災害に備えましょう。

危機管理課☎366－7309

防災行政用無線
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●デルタ株による感染が急拡大しています
●就学時健康診断のお知らせ
●9月9日は救急の日
●秋の青少年教室
●須﨑優衣選手に市民栄誉賞No.1710

9/19/1
2021（令和3）年
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047－366－1111（代表） 047－363－3200
https://www.city.matsudo.chiba.jp/

災害時災害時はは命を守る行動命を守る行動をを！！

がけ崩れがけ崩れに注意注意しましょう！



松戸市中小企業サポート給付金

対象以下の全てを満たす中小企業・個人事業主
●市内に主たる事業所がある●2020年12月31日以前から市内で事業を営み、今後も継続
して市内で事業を行う意思を有する●2021年1月〜5月の売上高合計が、2020年または
2019年の1月〜5月の売上高合計と比較して20%以上減少している（一時支援金・月次支
援金は売上に合算）●都道府県が実施する飲食店向け協力金の対象となる事業者ではない
給付額売上減少額または右記の給付基準額のいずれ
か低い金額を給付
申請期限9月30日㈭〔消印有効〕
商工振興課や各支所で配布または市ホームページ

でダウンロードできる申請書を郵送で〒270－8588
松戸市役所　商工振興課へ
※詳細は市ホームページをご覧ください。
同課☎711－6377

千葉県中小企業等事業継続支援金（支援金A）

対象県内に本店または主たる事業所を有し、新型コロ
ナウイルス感染症の影響により2021年4月〜8月のい
ずれかひと月の売上が2020年または2019年の同月と
比較して30%以上減少した中小企業・個人事業主等
※千葉県感染拡大防止対策協力金の支給対象ではない
こと。

給付額中小企業等20万円、個人事業主等10万円
申請期限12月28日㈫〔消印有効〕
オンラインまたは郵送で

※詳細は同支援金専用ページまたは同支
援金コールセンターにお問い合わせく
ださい。
同コールセンター 0120－179－155

売上が減少している中小企業を支援します
新型コロナウイルス感染症の影響を受けている事業者向け給付金

雇用保険に加入
している従業員数 給付基準額

0〜 5人 20万円
6〜10人 40万円
11〜20人 60万円
21〜50人 80万円
51人以上 100万円

　アドバイザー制度を利用した飲食店での調査結果から、専門家
が目に見えない空気の流れなどを調査した報告書を市ホームペー
ジで公開しています。飲食店が感染リスクを減らして営業ができ
るよう、感染対策の参考にしてください。

健康福祉政策課☎704－0055

専門家のアドバイスをもとに飲食店が行う感染対策を公開します新型コロナウイルス新型コロナウイルス
感染症対策感染症対策

同専用ページ

市ホームページ

　十分な換気ができていないと密閉空間でクラスターが発生
しやすい状況になり、感染リスクが高まります。アドバイ
ザー制度により店舗の換気が重要と判明したことを踏まえ、
効果的に空気中の飛沫濃度を下げられるよう、換気状態の目
安となる二酸化炭素濃度測定器（CO2モニター）の設置を支
援します。
対象令和3年4月1日㈭〜11月30日㈫の間に
購入したもの
助成額購入に要した費用（消費税含む）　
※1店舗当たり（1台）2万2千円が上限。詳
細は市ホームページをご覧ください。

飲食店の二酸化炭素濃度測定器
（CO2モニター）購入費用を助成します

新型コロナウイルス感染症の影響で売上が減少している中小企業に対し、事業継続や立て直しを支援するために給付金を交付します。

店舗での換気方法が重要
　飲食店では会話などにより空気中の飛

ひ ま つ

沫の濃度が高くなります。換気ができて
いないとその濃度がより高まり、長時間滞在することで感染リスクが増大しま
す。集団感染発生リスクの高い状況回避のため、換気状態の基準として二酸化
炭素（CO2）濃度1,000ppm以下が提示されています。

報告内容
店舗が実施する効果的な感染対策・換気方法
●空気の出入口を確保　●空気の滞留を解消　など
お客さんに実施してほしい感染対策
●会話時のマスク着用
●大きな声での会話を控える　など

専用機材を使用して店内の風量を測定

市ホームページ

９月１２日まで
緊急事態宣言延長

�健康福祉政策課☎704－0055

　従来株より感染力が強いと言われるデルタ株により、松戸市内でも
新規陽性者数が急増しています。そのため、医療現場は大規模災害さ
ながらの危機的状況にあり、自宅療養者や入院調整が必要な患者が急
増しています。
　救える命を救うため、自分と大切な人を守るため、新型コロナウイルス
に感染しないような行動を心掛け、基本的な感染対策を徹底しましょう。

不要不急の外出自粛を徹底しましょう
●外出は家族など普段一緒にいる人と少人数で、混雑している場所や時
間を避ける●帰省や旅行など都道府県間の移動は控える●感染対策が不十
分な飲食店や営業時間短縮などの要請に応じていない飲食店などの利
用は自粛●飲食は黙食・少人数で

デルタ株による感染が急拡大しています ワクチン接種
予約枠の

追加を知るには
　国からのワクチン供給量に
応じて、随時予約枠を追加し
ています。予約枠を追加する
際は、以下の媒体などでお知
らせします。

※安全安心メール・Yahoo!防
災速報速報は、登録すると
予約枠追加情報などが自動
で配信されます。

�松戸市ワクチン接種
コールセンター
0120－684－389、

☎050－5526－1081（有料）
（8時30分〜17時、土・日
曜、祝・休日含む）　
※電話のかけ間違いにご注意
ください！

市ホーム
ページ

安全安心
メール

Yahoo!
防災速報

陽性が判明した場合は、濃厚接触の可能性がある人に次の重要
事項を伝えてください
●14日間の自宅待機
●自宅待機期間に体調不良になったら発熱外来を受診する
　現在、保健所業務のひっ迫により、同居者以外の濃厚接触者の
特定は陽性者本人にお願いしています（千葉県の方針）。

濃厚接触者とは…感染可能期間※に次のいずれかに該当する人
●陽性者と同居している●鼻出し・顎マスクなど不適切な感染対
策で、1ｍ程度以内または15分以上の接触をした
※発症2日前（無症状の場合は陽性確定に係る検査の
2日前）から、退院または療養解除までの期間

詳細は市ホームページをご覧ください。 市ホームページ

CO2モニター
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7 日間移動平均

自宅療養など（入院調整中含む）
ホテル療養
入院中

1 日の新規陽性者数
過去最高

市内新規陽性者数の推移

療養者の状況

音声案内により、相談内容に応じて担当部署に直接おつなぎする「松戸市新型コロナウイルス感染症相談ダイヤル」をご利用ください。

2 広報まつど　2021（令和3）年9月1日



　動物の殺傷・遺棄・虐待は犯罪です。日頃から災害時に備え、
迷子札やマイクロチップを装着するなど動物を適切に飼育し、人と
動物の共生を目指しましょう。
犬の飼い主の方へ

●放し飼いやノーリードの散歩は千葉県条例で禁止されています
●登録鑑札と狂犬病注射済票の装着が義務付けられています
●トイレは散歩の前に済ませ、もし散歩中にしてしまった場合は責任を持って

処理しましょう
●人に危害を加えたり、鳴き声などで周囲に迷惑を掛けたりしないように日頃

からしつけや訓練をしましょう
猫の飼い主の方へ

　外に出さず屋内で飼いましょう。ふん尿や鳴き声による被害を防止でき、事
故やさまざまな感染症から猫も人間も守ることができます
地域猫活動にご理解ご協力をお願いします

　地域猫活動とは、地域で協力して飼い主のいない猫を適切に管理する活動で
す。さまざまな被害を減らすことができ、環境衛生改善にもつながります。　
※猫好きのための動物愛護活動ではありません。
主な活動内容
●餌や水を適正に与える（置き餌はしない）●トイレの設置や周辺の清掃など
を行う●飼い主のいない猫が増えないよう不妊去勢手術をする●活動への理解
や協力が得られるよう近隣の人とコミュニケーションを図る
市の地域猫活動への支援
●飼い主のいない猫の不妊去勢手術費用の一部助成●地域猫活動を周知・啓発
するための地域猫活動バッチの貸与●不妊去勢手術のための捕獲器の貸し出し

同ダイヤル 0120－415－111〔8時30分～17時（土・日曜、祝・休日を除く）〕　

令和2年度 市内の大気環境測定結果
●二酸化硫黄・浮遊粒子状物質・二酸化窒素・微小

粒子状物質（PM2.5）は全ての測定局で環境基準
を達成しましたが、光化学オキシダントは全ての
測定局で環境基準未達成でした。

●松戸市を含む東葛地域に光化学スモッグ注意報が
発令された日はありませんでした。

●有害大気汚染物質のベンゼン、トリクロロエチレ
ン、テトラクロロエチレンおよびジクロロメタン
は、全ての局で環境基準を達成しました。　

大気汚染物質の発生を抑えるために
　自動車の不要なアイドリングや空ぶかし・急発
進・急加速はやめましょう。

項目 環境基準（環境上の条件）
二酸化窒素 1時間値の1日平均値が0.04ppmから0.06ppmまでのゾーン内またはそれ以下であること

浮遊粒子状物質 1時間値の1日平均値が0.10mg/㎥以下であり、かつ1時間値が0.20mg/㎥以下であるこ
と。環境基準を超過した日が2日以上連続しないこと（2%除外値）

微小粒子状物質
（PM2.5） 1年平均値が15μg/㎥以下であり、かつ1日平均値の98%値が35μg/㎥以下であること

ベンゼン 年平均値が3.0μg/㎥以下であること

二酸化窒素 浮遊粒子状物質 微小粒子状物質（PM2.5） ベンゼン
98%値
（ppm） 適否

2%除外値
（mg/㎥） 適否

年平均値
（μg/㎥）

98%値
（μg/㎥） 適否 年平均値

（μg/㎥） 適否

一般大気測定局
根本 0.035 適 0.032 適 9.8 24.6 適 1.2 適
五香 0.034 適 0.027 適 ※測定無し ※測定無し － 1.1 適

二ツ木 0.032 適 0.030 適 ※測定無し ※測定無し － 1.0 適
自動車排ガス局 上本郷 0.041 適 0.025 適 10.9 28.5 適 1.2 適

項目
測定局名

令和2年度測定結果

9月20日～26日9月20日～26日はは動物愛護週間動物愛護週間ですです
問松戸健康福祉センター（松戸保健所）☎361－2139（犬、猫の飼い方）
　環境保全課環境衛生係☎366－7336（地域猫活動）

就学時健康診断のお知らせ 問保健体育課☎366－7459（就学時健康診断）
　子育て支援課☎366－7347（放課後児童クラブ）

　令和4年4月に小学校に入学する子どもの健康診断を行います。当日は放課後児童クラブの案内もあります。
対象平成27年4月2日〜平成28年4月1日生まれの子ども　※対象者には10月上旬に就学時健康診断通知書（はがき）を送付します。
持ち物通知書裏面の予備調査票、健康チェックシート（市ホームページおよび各学校のホームページでダウンロードまたは実施校で配布）
※健診前に必要事項を記入して持参してください。
※マスクの着用をお願いします。参加者やその同居人に発熱などの体調不良や感染の疑いがある場合は、会場校に電話連絡の上、来校を見合わせてください。
※通知書が届かない場合や、10月1日㈮以降に転入届を出した場合は、保健体育課にご連絡ください。

実施校（五十音順） 受付日時
旭町小学校 11/12 ㈮ 13:00 〜 13:15
大橋小学校 10/18 ㈪ 13:00 〜 13:20
貝の花小学校 11/ 2 ㈫ 13:00 〜 13:15
柿ノ木台小学校 11/19 ㈮ 13:00 〜 13:20
金ケ作小学校 11/15 ㈪ 13:00 〜 13:15
上本郷小学校 11/ 1 ㈪ 12:45 〜 13:00
上本郷第二小学校 11/ 5 ㈮ 13:10 〜 13:30
河原塚小学校 10/21 ㈭ 12:45 〜 13:15
栗ケ沢小学校 11/12 ㈮ 12:50 〜 13:05
幸谷小学校 11/17 ㈬ 13:15 〜 13:30
古ケ崎小学校 11/18 ㈭ 13:00 〜 13:20
小金北小学校 10/19 ㈫ 13:30 〜 13:45
小金小学校 11/18 ㈭ 13:10 〜 13:30
相模台小学校 11/ 2 ㈫ 12:45 〜 13:15
寒風台小学校 10/27 ㈬ 12:50 〜 13:10

実施校（五十音順） 受付日時
新松戸西小学校 11/17㈬ 13:00～ 13:20
新松戸南小学校 10/28㈭ 13:00～ 13:15
高木小学校 11/18㈭ 12:50～ 13:10
高木第二小学校 10/22㈮ 12:45～ 13:00
中部小学校 10/19㈫ 12:45～ 13:15
東部小学校 11/10㈬ 12:50～ 13:20
常盤平第一小学校 10/29㈮ 13:15～ 13:30
常盤平第三小学校 10/18㈪ 12:45～ 13:00
常盤平第二小学校 11/ 2㈫ 12:55～ 13:10
殿平賀小学校 11/10㈬ 13:20～ 13:40
南部小学校 10/20㈬ 12:50～ 13:10
根木内小学校 11/10㈬ 12:45～ 13:00
八ケ崎小学校 11/ 4㈭ 13:15～ 13:30
八ケ崎第二小学校 11/ 5㈮ 12:40～ 13:00
東松戸小学校 11/16㈫ 13:20～ 13:40

実施校（五十音順） 受付日時
北部小学校 11/19 ㈮ 13:00 〜 13:20
牧野原小学校 11/ 1 ㈪ 13:00 〜 13:20
松ケ丘小学校 10/21 ㈭ 13:20 〜 13:40
松飛台小学校 10/25 ㈪ 13:15 〜 13:30
松飛台第二小学校 10/20 ㈬ 13:00 〜 13:15
馬橋北小学校 11/16 ㈫ 12:55 〜 13:10
馬橋小学校 11/ 1 ㈪ 13:00 〜 13:15
稔台小学校 11/19 ㈮ 13:00 〜 13:20
六実小学校 11/11 ㈭ 13:00 〜 13:15
六実第三小学校 11/16 ㈫ 13:10 〜 13:30
六実第二小学校 11/ 9 ㈫ 13:10 〜 13:25
矢切小学校 10/27 ㈬ 12:50 〜 13:10
横須賀小学校 11/17 ㈬ 13:00 〜 13:15
梨香台小学校 11/11 ㈭ 13:00 〜 13:30
和名ケ谷小学校 11/ 5 ㈮ 13:10 〜 13:25

私立幼稚園オンライン
合同説明会を開催します  要申込

　自宅や外出先からスマートフォン・タブレット・パソコンを利用
して市内の私立幼稚園の説明会に参加できます。
日程9月16日㈭〜18日㈯　
内容幼稚園の説明会、市からの幼児教育無償化制度な
どの説明
参加幼稚園市ホームページをご覧ください

市ホームページで　
※後日、登録メールアドレスへ参加に必要なURL、Zoomミー

ティングID、パスワードを送信します。

市ホームページ

問環境保全課☎366－7337

問幼児教育課☎701－5126

Zoom
開催

就職氷河期世代就職マッチング
イベント参加企業募集  要申込

　就職氷河期世代の求職者とざっくばらんに話し合うことにより、
採用の効率化と雇用のミスマッチ解消を図ります。
日時10月16日㈯9時30分〜13時、13時30分〜17時
会場キテミテマツド　内容企業オリエンテーション、企業説明会　
対象企業就職氷河期世代の中途採用（正社員採用）を行う市内企業
対象求職者おおむね35歳〜50歳の現在非正規雇用で働いている人
募集企業数20社程度（抽選）　費用無料

10月8日㈮までに、電話またはEメールで同イベント事務局
0120－953－403、 matsudo_shien@athuman.comへ

問商工振興課☎711－6377
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河川をきれいにするために下水道の整備にご協力を

市内の下水道普及率は87.24%
　令和3年3月末日現在の下水道普及率は87.24%で、水洗化率（下水道が使える区域で
実際に接続している人の割合）は96.16%です。
改造資金の融資あっせん・利子補給制度
　浄化槽やくみ取り便所を利用している人が下水道へ接続工事を行うときに、改造資金の
融資を金融機関にあっせんします。その際、融資に伴う利子の一部を市が補給し、実質的
に年1.2%の利子で融資を受けることができます。
対象以下の全てに該当する人●自己資金のみでは改造資金を一括で負担することが困難
●建築物の所有者または所有者の同意を得た占有者●市税・受益者負担金・下水道使用料
を滞納していない●償還能力がある●あっせん額が50,000円以上
※融資の可否は各金融機関の融資規定に基づき決定されます。
私道に共同排水設備を敷設する場合の補助制度
　以下の要件を全て満たして申請すると、工事費用の全額が補助されます。下水道が使え
る区域の建物所有者には、市からお知らせします。補助制度の利用を希望する場合は、私
道ごとに説明会を開催します。詳細は下水道維持課にお問い合わせください。
交付要件●隣接する既存家屋が2戸以上ある幅員1m以上の私道●敷設工事完了と同時に2
戸以上の既存家屋が下水道への接続工事を行う●受益者負担金を滞納していない

　市の下水道は一部の地域を除き汚水と雨水を分
けて処理する「分流式」です。雨水が汚水管に入
ると、管から下水があふれ出したり、下水処理場
で処理しきれなくなったりします。雨水を汚水管
に流さないよう、誤接続や雨天時に下水道の蓋

ふ た

を
開放することはやめましょう。
　また、下水道に食べ残しや油・ウェットティッ
シュ・使い捨てマスクなどを流すと、下水道管を詰
まらせる原因になりますので、燃やせるごみとして
処分しましょう。使い終わった天ぷら油や油汚れ
は、新聞紙などで吸い取ってください。事業所の厨
房や食堂などにはグリストラップを必ず設置して、
1週間に1回以上定期点検・清掃をしてください。

　下水道が使える区域では、水洗便所・風呂・台所などから出る汚水は下水道へ流し、くみ取り便所は3年以内に下水道に接続された水洗便所に改造す
るように下水道法で義務付けられています。改造が済んでいない建物は、工事をお願いします。また下水道への接続工事は必ず松戸市下水道指定工事店
に依頼してください。

下水道整備課☎366－7361（計画・工事）、下水道経営課☎366－7394（使用料・受益者負担金の賦
ふ か

課・支払い）、
下水道維持課☎366－7393（管理・下水道への接続・私道下水道敷設補助金）

新聞の定期購読をしていない世帯で「広報まつど」の配布を希望する人は、無料の宅配サービスをお申し込みください。

松戸地域職業訓練センター後期講座募集 要申込

※1人で複数人分の申し込みはできません。 ※受付開始時間に定員を超えた場合はその場で抽選。     
※別途テキスト代、道具・材料費がかかる場合があります。　※受付当日は車での来所はご遠慮ください。    
※受講費用の一部を助成する若年者職業訓練講座助成金制度があります。詳細は商工振興課☎711－6377へお問い合わせください。    

９月６日㈪９時から、受講料を添えて直接同センター（小金原1の19の3、☎349－3200）へ

講座名 日時 定員 受講料
※（　）内は会員事業所の料金。

日商簿記３級受験講座〔全13回〕 12/ 6～R4/1/31の㈪㈭9：30～12：30（12/27・30、R4/1/3・10を除く）20人 22,000（20,000）円
日商簿記２級受験講座〔全14回〕 10/23～R4/1/29の㈯10：00～16：00（R4/1/1を除く） 20人 39,000（35,000）円
宅地建物取引士受験講座〔全27回〕 R4/2/19～R4/8/27の㈯13：30～16：30（R4/8/13を除く） 20人 50,000（45,000）円
スペイン語入門講座〔全12回〕 9/27～12/20の㈪10：30～12：00（11/1を除く） 20人 14,000円
スペイン語初級講座〔全12回〕 9/27～12/20の㈪13：00～14：30（11/1を除く） 20人 14,000円
やさしい中国語会話講座〔全12回〕 9/28～12/21の㈫19：00～20：30（11/23を除く） 20人 14,000円
かんたん英会話講座〔全10回〕 10/ 4～12/13の㈪10：00～11：30（11/22を除く） 20人 11,000円
実用英会話基礎講座〔全10回〕 10/ 5～12/14の㈫10：00～11：30（11/23を除く） 20人 11,000円
実用英会話初級講座〔全12回〕 9/29～12/22の㈬13：00～14：30（11/3を除く） 20人 14,000円
実用英会話中級講座〔全12回〕 9/29～12/22の㈬10：00～11：30（11/3を除く） 20人 14,000円
韓国語入門講座〔全12回〕 10/ 1～12/17の㈮13：30～15：00 20人 14,000円
韓国語初級講座〔全12回〕 10/ 1～12/17の㈮11：45～13：15 20人 14,000円
韓国語中級講座〔全12回〕 10/ 1～12/17の㈮10：00～11：30 20人 14,000円

Kenkoリズムストレッチ講座〔全10回〕 10/ 1～12/17の㈮10：00～11：30（10/29・11/26を除く） 20人 11,000円
陶芸入門講座〔全12回〕 10/ 7～12/23の㈭10：00～12：30 20人 13,000円
書道講座〔全12回〕 10/ 2～12/18の㈯10：00～11：30 25人 13,000円

NEW

9月10日は
下水道の日

下水道の適切な利用を
お願いします

　「リサイクルするプラスチック」（容器包装プラスチック）は
商品を包む容器や包装が対象で、識別マーク　　が目印です。
商品の表示を確認し、適切に分別しましょう。

「リサイクルするプラスチック」の分別にご協力ください！

「リサイクルするプラスチック」の出し方

 廃棄物対策課☎704－2010

「リサイクルするプラスチック」の見分け方

充電式の電子機器は「資源ごみ」の日に！
　電子たばこやモバイルバッテリーなど、リチウムイオン電池が内蔵され、取り外せない充
電式の電子機器は、過度な力が加わると発火・発熱する危険があります。火災事故や設備故
障につながるため、「リサイクルするプラスチック」には絶対に混入させないでください。
　廃棄する際は、周りがプラスチックでも無理に外さずに透明または半透明のポリ袋に入
れ「資源ごみ」の日に出してください。

●お菓子の袋などは、食べかすを落とす
●弁当の容器やボトルなどは水で軽くすすぐ

透明または半透明のポリ袋に入れて出す
※松戸市認定袋では出せません。

は
い

い
い
えは

い

は
い

家庭ごみの分け方出し方に従って、排出
してください

リサイクルするプラスチック
（例）カップ、トレイ、ペット
ボトルのラベル・キャップ類
など

その他のプ
ラスチック
などのごみ
（例）文具・
日用品など

陶磁器・ガラ
スなどのごみ
（例）バケツ
など

粗大ごみ
（例）スーツ
ケースなど

いいえ

いい
え

はい

い
い
え

の表示はありますか？

ごみの一番長い辺は何㎝ですか？

ごみはプラスチック製
ですか？

30㎝未満 30㎝以上
50㎝未満 50㎝以上

軽く水で洗って、汚れを取り
除くことはできますか？

資源ごみの日に
出してください

リチウムイオン
電池が内蔵されて
いるものですか？

分ければ資源 混ぜればごみ

袋：PP

発火の危険があります！

松戸市ごみ減量シンボルキャラクター・
クリンクルちゃん

収集したごみに異物の混入が無いか確認しているよ。ポリ袋
を二重にすると確認しにくくなるので、二重にしないでね。

松戸市お知らせ
キャラクター・

まつまつ
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市などからのお知らせをお伝えするコーナーです。協働 は協働事業です。
…日時、日程　 …会場　 …内容　 …講師　 …対象　 …定員　 …持ち物
…費用（記載がないものは無料）　 …申し込み先　 …問い合わせ先　

秋の市内一斉清掃「市民ぐるみでク
リーンデー」は中止します
家庭ごみ相談コールセンター 0120

－264－057または☎050－5358－
9687（有料）

松戸市戦没者追悼式は中止します
地域福祉課☎366－3019

市立小中学校理科作品展は出品児童・
生徒とその保護者に限定して公開し
ます
指導課☎366－7458

松戸駅周辺地域が都市再生緊急整備地
域に指定されました

　詳細は市ホームページ
をご覧ください 新拠点
整備課☎366－7086

高齢者の移動手段「グリーンスローモ
ビリティ」の実証調査地域を募集
説明会 9/3㈮14時から会市役所実証期間
10月初旬～11月下旬　※現在、市役
所と松戸駅東口間をデモ走行していま
す。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください 地域
包括ケア推進課☎366－
7343

年金生活者支援給付金を支給します
　対象者には日本年金機構から緑色の封
筒が順次送付されます。同封のはがきに
必要事項を記入して、なるべく9/30㈭
までに同機構に返送してください。　 
※現在受給中の人には送付されません

同機構給付金専用ダイヤル☎0570
－05－4092

養育支援訪問事業支援員募集
研修日 9/30㈭9時～17時会(社福)松戸
市社会福祉協議会対保健師・看護師・
助産師・保育士・幼稚園教諭・小中学校
教員免許などの有資格者、子育て支援員
研修修了者募集人員20人 時給1,190円
から（職種による）申電 話 で同協議会
☎710－6686へ

生活保護高齢者訪問員募集
任用期間10/17～ R4/3/31勤務日数原則
平日週4日勤務時間 9時～17時業務内容
高齢の生活保護受給者宅を訪問し、生活
状況を把握する（公共交通機関・電動自
転車を使用)、簡易なパソコン操作応募
資格精神保健福祉士、ケアマネージャ
ー、社会福祉士、社会福祉主事の任用資
格またはこれに準じると判断される人
募集人数 1人時給報酬 1,460円（賞与あ
り、社会保険・雇用保険加入）申電話
またはFAXで生活支援二課☎704－
3986、 704－3985へ
　
9月の松戸競輪開催程
本場開催 26㈰～28㈫（FⅠナイター・ガー
ルズケイリン）
場外開催 17㈮～20㈷岐阜（共同通信社杯
GⅡ）､ 18㈯～20㈷宇都宮（FⅠ）､ 23㈷～
26㈰青森記念（GⅢ）､ 24㈮～26㈰大宮（F
Ⅱ）､ 27㈪～29㈬小松島（FⅠ）、30㈭～
10/3㈰平塚記念（GⅢ）　※9/12㈰ま
での場外発売を中止しています。詳細は
松戸けいりんホームページ
をご覧ください 公営競
技事務所☎362－2181

さわやかヨガ教室
日9/2㈭・16㈭・23㈷・30㈭各10時～
11時会東部市民センター定各先着18人
対16歳以上費各800円申電話で同セン
ター☎391－3701へ

体幹を鍛えるはつらつ体操
日9/6㈪10時～11時会明市民センター
内椅子に座りタオルやテニスボールを
使って体幹を鍛えるストレッチ定先着
20人持飲み物とフェイスタオル費800
円申電話で同センター☎368－6700へ

ふれあい教室「朗読をきくかい」
日9/8㈬10時～11時30分会ふれあい22
内松戸朗読奉仕会による短編・エッセー
などの朗読対障害者手帳を持っている人
など 障害者福祉センター☎383－7111

(公社)松戸市シルバー人材センター
入会説明会
日①9/10㈮②9/27㈪各10時から会シ
ニア交流センター対臨時的・短期的ま
たは軽易な就業を希望する市内在住の
健康な60歳以上定各先着30人申シル
バー人材センターホームページの入会
申し込みフォームまたは電話で同人材
センター☎330－5005へ

映画「咲
え
む」公演

日9/11㈯①10時～12時②14時～16
時会市民劇場内聴覚障害によるさま
ざまな障壁を乗り越えていく女性を通
して「手話言語」を魅力的に広く伝え
る映画対市内在住・在勤費小・中学生
500円、高校生以上1,200円申電 話 また
は F A X で松戸市ろうあ協会（松戸市上
映実行委員会）☎349－4278、 349
－4278へ

【オンライン（Zoom）開催】子ども向
けプログラミング教室「コーダー道場
まつど」
日9/11㈯14時～16時
対マウス操作ができる小
学生定先着6人申C

コ ー ド

ode 
f
フォー

or M
マ ツ ド

atsudoホームペー
ジで 文化観光国際課☎
366－7327

木造住宅耐震相談会
日①9/15㈬②10/9㈯③10/28㈭④
R4/2/2㈬⑤3/2㈬各10時～16時会①
②⑤市役所③常盤平④六実各市民セン
ター内平成12年以前に建築した、木
造在来軸組構法の住宅（地上2階建て
以下）の簡易耐震診断　※市の耐震診
断助成・耐震改修助成・耐震に伴うリ
フォーム助成について説明あり持自宅
の平面図（間取り図）申電話で建築指
導課☎366－7368へ

シングルマザー交流会～ハーバリウム
ペンをつくろう～
日9/19㈰10時～12時会ゆうまつど対
シングルマザーまたはその予定がある人
定先着14人　※一時預かりあり（6カ月
～小学2年生、先着8人、要申込）申
9/13㈪までに、ちば電子申請サービス
またはEメールアドレスに住所・氏名・
電話番号・メールアドレ
ス、一時預かり希望の場合
は子どもの名前、年齢（月
齢）を記入して、男女共
同参画課 mcsankaku@
city.matsudo.chiba.jpへ

勤労会館ふれあい教室①アロマでリラ
ックス②ヨガでゆったり〔各全8回〕
日①9/22～11/24の㈬（11/3・17を
除く）②9/29～11/24の㈬（11/3を
除く）各18時30分～19時45分会勤
労会館内①講義とクラフト作り②ヨガ
で身体をほぐす対市内在住・在勤の
就労者または就職を希望する人定各
20人(抽選)持②運動着・室内靴・飲料
水・ヨガマット・フェイスタオル費①
3,000円申9/10㈮〔必着〕までに、直
接または同館問い合わせフォーム・往
復はがきに住所・氏名(ふりがな)・年
齢・電話番号・性別・就労の
有無・講座名・返信用宛名を
記入して、〒271－0077 松
戸市根本8の11　勤労会館
(☎365－9666）へ

NPOの特典！ITツールを安価に使い
こなそう～テックスープの活用と、
Googleサービス～
日9/23㈷14時～16時会まつど市民活
動サポートセンター講まつどNPO協議
会副理事長・小熊浩典氏対市民活動を
している人定先着15人申電話またはE
メールで同センター☎365－5522、
hai_saposen@matsudo-sc.comへ

福祉のしごと就職フェア㏌ちば
日10/9㈯13時～16時会ホテルポート
プラザちば(千葉市）内就職面談 (社
福)千葉県社会福祉協議会千葉県福祉人
材センター☎043－222－1294

M
み ぃ あ
IEA世界めぐり日本
文化体験～陶芸にTRY～
日10/5㈫13時30分JR成
田線湖北駅改札前集合、
16時30分東日本ガス湖北
台ショールーム(我孫子市)解散内マグ
カップ・小皿などの制作定9人(抽選)費
2,000円(会員1,500円）申9/15㈬まで
に申し込みフォームで (公財)松戸市
国際交流協会☎366－7310

NPO・市民活動よろず相談室「団体
や町会でも活用できる！大人数に情
報発信できるLINE公式アカウントの
使い方」
日9/28㈫13時30分～15時30分会新
松戸市民活動支援コーナー講まつど
市民活動サポートセンター長対ボラン
ティア団体・NPO・町会などの運営に
関わっている人定先着15人持Wi-Fiに
接続できるノートパソコン（貸し出し
あり）申電話またはEメールで同セン
ター☎365－5522、 hai_saposen
@matsudo-sc.comへ

後期危険物取扱者試験
日乙種4類11/14㈰、甲種・乙種1～6
類・丙種11/27㈯会千葉市費甲種6,600
円、乙種4,600円、丙種3,700円　※詳
細は(一財)消防試験研究センター千葉
県支部のホームページまた
は消防局・各消防署で配布
する試験案内で（消防局・
各消防署では申し込みで
きません） 同支部☎
043－268－0381

農業委員会総会
日9/10㈮15時から会市役所新館7階
大会議室傍聴定員先着5人（14時40分
から受け付け） 農業委員会事務局☎
366－7387

男女共同参画推進協議会
日9/15㈬10時から傍聴定員先着5人会
ゆうまつど（9時50分まで受け付け）

男女共同参画課☎364－8783

教育委員会会議
日9/22㈬9時30分から会京葉ガスF松
戸ビル5階会議室（傍聴は9時から受け
付け） 教育企画課☎366－7455

市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

同ホームページ

ちば電子申請
サービス

問い合わせ
フォーム

同支部
ホームページ

休日土曜日夜間歯科診療所（20時～23時）
竹ケ花45の53衛生会館2階 ☎365－3430

夜間小児急病センター（18時～23時）
千駄堀993の1 ☎712－2513

JR
武
蔵
野
線

JR常
磐
線 国

道
6号

県立松戸高校
北松戸駅

運動公園

新京成線

旧市立病院

八柱駅

みのり台
駅

千駄堀隧道

総合医療センター

新八柱駅

夜間小児急病
センター

※ 総合医療センターの救
命救急センター側入口
から入ってください。

☎366−0010
テレホン案内サービス 平日16時30分〜翌日9時

休日と土曜 9時〜翌日9時
※当日案内への切り替えを毎朝８時45分～９時の間に実施 〔当日の医療機

関（待機病院、休日在宅当直医、夜間小児急病センター、休日土曜日夜間
歯科診療所など）を案内〕。

救急医療体制  ※かかりつけ医・薬局をもちましょう。

広告の規格縦8cm×横9cm、単色刷り　※版代・印刷費用は市が負担。
10月29日㈮〔消印有効〕までに、申込書に広告原稿案を添付して、

直接または郵送で〒271－8588松戸市教育委員会　教育財務課（☎
366－7460）へ
※申込書は同課で配布または同委員会ホームページからダウンロード可。

封筒の種類 印刷部数 募集枠数 広告掲載料
（消費税を含む）

長3封筒 22,000部 先着2枠 22,000円
角2封筒 17,000部 先着6枠 17,000円

教育委員会用封筒の裏面に広告を掲載しませんか

同委員会
ホームページ

講座・講演・催し

会議

お知らせ
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詳細は市ホームページをご覧ください。問広報広聴課（広報担当）☎ 366－7320、 362－6162

申し込み
フォーム



　火災の発生を知らせる「住宅用火災警報器」は、電子部品の劣化や電池切れな
どが原因で火災を感知しなくなることがあります。古いままの使用は大変危険で
すので、定期的に作業確認をして10年を目安に交換しましょう。

消防局予防課☎363－1114住宅火災からあなたと家族を守る
「住宅用火災警報器」の状態をいますぐチェック！

交換時期チェックポイント！
●設置年月または本体に記載されている製造年が10年以上前
●ボタンを押すまたはひもを引いても音が鳴らない

口と鼻をハンカチなどで覆う

救急搬送のうち、4割以上が軽症者
　新型コロナウイルス感染拡大により、医療現場は大変深刻な状況にありま
す。医療従事者も不足する中で、救急搬送のうち軽症者が4割以上を占めてい
ます。一刻を争う救急要請に迅速に対応するために、救急車の適正利用にご
協力ください。

かけがえのないかけがえのない命命を助けるためにを助けるために

救急車の適正な利用を
　救急車は限られた医療資源です。救急要請された場所から最も近
い救急車が出場しますが、要請が増加すると遠方から来ることもあ
ります。限られた救急車を有効に活用するため、救急車を呼ぶか
迷った際は、救急安心電話相談やこども急病電話相談をご活用くだ
さい。

いざというときのために
応急手当を学びましょう
　新型コロナウイルス感染拡大防
止対策を行いながら心肺蘇生法
を実践する動画を市ホームページ
で紹介しています。助かる命を救
うために正しい応急手当を学びま
しょう。

9月9日は
救急の日

救急出場件数の推移
　令和2年の市消防局の救急出場件数は
24,768件で、1日平均約67.7件、約21
分に1件の割合で、11年ぶりに減少しま
したが、これは緊急事態宣言やまん延防
止措置などによる外出自粛や、手洗い・
うがいなどの感染予防対策の意識向上が
要因と考えられます。その一方で、令和
3年の出場件数は昨年同期間と比べると
増加傾向にあります。

傷病程度別搬送人員構成比
（令和２年）
　搬送人員を傷病程度別に見る
と、比較的症状が軽く、入院を
必要としない「軽症」と診断さ
れた傷病者が全体の約43.0%を
占めています。

市消防局
ホームページ

　大切な家族や自身が急に病気やけがをしたとき、冷静に対応でき
ずどうしたらよいか困った経験はありませんか。
　応急手当の重要性や救急車の適正利用などについて紹介します。
消防局救急課☎363－1145

27,446

23,000

24,000

25,000

26,000

平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和2年
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［件］

～～

27,44624,768

重症
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死亡
0.5％

中等症
49.9％

軽症

43.0％ 中等症

24,66324,663

26,516

25,382

49.9％

軽症の場合は民間救急をご利用ください
　市内の6事業所を患者等搬送事業者（民間救急）として認定しています。救
急車を利用するほどではないが、病院などに連れて行きたいときや通院・退
院・転院時に車いすなどで移動する際などに有料で利用できます。詳細は、
各事業所にお問い合わせください。

認定事業所名 所在地 電話番号

エムズケアタクシー 小金原5の13の36 ☎080－4083－7926

オネストケアタクシー 秋山373の39 ☎080－1105－2010

介護タクシーミント 日暮3の16の46 0120－911－776

かず合同会社 常盤平5の27の3の1302 ☎387－2520

ケアタクシーたなか 新松戸北1の2の1 ☎090－4835－8349

ケアタクシーのぞみ 秋山1の9の12 0120－993－892

利用上の注意
相談は無料ですが通話料は利用者負担です。
電話によるアドバイスのため、診断・治療はできません。
千葉県健康福祉部医療整備課☎043－223－3886
※同課では電話相談の対応はできません。

　消防音楽隊の演奏とともに救急業務につ
いて紹介しています。ぜひご覧ください。

消防音楽隊の
演奏動画

「救急の日・救急医療週間」の広報動画を公開しています

全国消防イメージ
キャラクター・消太

皆さんの前で演奏できる日を隊員一同
楽しみにしています。

市内AEDマップ

AED設置場所のマップを
公開しています
　市内の24時間営業のコンビニエンス
ストアとガソリンスタンド（松戸市危
険物安全協会加入事業所）各所に、誰
もがいつでも利用できるAEDを設置し
ています。
　「いざ」という時にすぐに使用できる
ように自宅や勤務先の近くなど、どこ
にAEDが設置されているか事前に確認
しましょう。

このマークが
目印

10 年たったら
とりカエル

迷ったときはご相談ください

救急安心電話相談
平日・土曜 18時〜翌朝6時
日曜、祝・休日 9時〜翌朝6時

☎︎#7009
または ☎03－6735－8305

こども急病電話相談
毎日 19時〜翌朝6時

☎︎#8000
または ☎043－242－9939

救急車を呼ぶ？
病院に行く？

27,446

23,000

24,000

25,000

26,000

平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和2年

27,000

28,000
［件］

～～

27,44624,768

重症
6.6％

死亡
0.5％

中等症
49.9％

軽症

43.0％ 中等症

24,66324,663

26,516

25,382

49.9％

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、広報まつどに掲載している内容などが変更または中止となる場合がありますのでご了承ください。
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詳細は、各行事のお問い合わせ先にご確認いただくか、市ホームページ（右記QR コード）をご覧ください。

ちば電子申請
サービス

NAOKO SPACE PLANETARIUM

市民会館プラネタリウム室
9月の番組
投影日金～日曜、祝日　※11日㈯は星空観望会のため休演、20日㈷は敬老の日
特別投影のため内容が異なります。
きっずほしぞらシアター　リーベルタース天文台だより 夏の星座の物語
日時金・土曜各18時（各20分）
内容動物キャラクターたちと楽しく星空を見上げる時間

ヒーリングタイム　お仕事帰りの星空時間　大人のためのギリシア神話 月
日時金・土曜各19時（各40分）
内容星空と音楽をゆったりとお楽しみいただく癒しの時間

キッズ＆ジュニアアワー　月にはりついたカエルのおはなし
日時日曜・祝日10時30分、13時30分、14時30分（各20分）
内容星と星座にまつわる子ども向けのやさしい話

一般投影　星と地図～地球の大きさを測りたい～
日時日曜・祝日11時30分（文字解説付き）、15時30分（各40分）
内容伊能忠敬の日本地図が完成して、ちょうど200年。郷土下
総の偉人伊能忠敬と天文学のつながりを紹介します（当日の星
空の紹介もあります）。

ちば里山アワード里山大賞
受賞記念講演会 要申込

「つなごうよ！
森と地域と子どもたち」

　昨年、ちば里山アワードの里山大賞を受賞した「里や
ま保全活動」のこれまでを振り返るとともに、これから
をみんなで考える講演会です。第1部基調講演、第2部シ
ンポジウムの2部構成で開催します。
日時9月25日㈯13時～16時（12時30分から受け付け開始）
会場市民劇場
講師千葉大学大学院園芸学研究院教授・柳
井重人氏、NPO法人生態教育センター理
事・村松亜希子氏　他
定員会場先着30人　後日オンデマンド配信
先着50人
費用無料

9月20日㈷までに、
市ホームページで

市ホームページ

みどりと花の課☎366－7378

里やまボランティア
入門講座2021〔全6回〕要申込

　都市の樹林の役割と現状を学び、森を歩き
ながら仲間と共に松戸の緑について考えてみ
ませんか。

みどりと花の課☎366－7378

対象市内在住・在勤・在学　定員20人（抽選）　費用3,000円
9月10日㈮〔必着〕までに、ちば電子申請サービ

ス、はがき、メールのいずれかに住所・氏名・年齢・
電話番号・FAX番号を記入して、〒271－8588 松戸
市役所　みどりと花の課 mcmidori@city.matsudo.
chiba.jpへ

秋の青少年教室 各締め切り日までに、市ホームページまたははがきに住所・氏名（ふりがな）を記入して、
直接青少年会館（☎344－8556）へ　※はがきは1教室につき1枚必要です。

会場①③④⑥⑦青少年会館②21世紀の森と広場⑤古ケ崎スポーツ広場⑧新松戸未来館　費用①500円②③④⑤⑦⑧無料⑥200円

教室名 日時 講師 対象（市内在住・在学）定員（抽選） 締切日
①秋の陶芸教室〔全４回〕 9/19㈰・26㈰、10/17㈰・24㈰各9:15～10:45

または11:15～12:45　※ともに同じ内容 NPO子どもっとまつど 陶芸倶
く ら ぶ

楽部 全回参加できる
小学3年～6年生 各8人 9/ 8㈬

②オリエンテーリング体験教室～地図とコンパスを手に、
公園内を駆けめぐろう！～

10/16㈯
A10:00～12:00　B13:30～15:30

〔小雨決行・荒天延期〕　※予備日10/17㈰
千葉大学体育会 オリエンテーリング部

A小学3年～4年生
　とその保護者
B小学5年～6年生

A15組
B15人 9/29㈬

③ハローサンリク　東日本大震災から10年「ひかりの実」
特別プログラム　東北に届け☆「ひかりの実」を作ろう！ 10/23㈯14:00～15:30 アーティスト・髙橋匡太氏 小学生 30人 10/ 6㈬

④ユニカール～氷がなくてもカーリング～ 10/30㈯14:00～16:00 日本ユニカール協会・川村光廣氏 小学3年～6年生 24人 10/11㈪
⑤市内実業団陸上部に教わる☆かけっこで速く走れるコツ 11/6㈯10：00～11：30〔雨天中止〕 ㈱日立物流 陸上部 小学3年～6年生 80人 10/18㈪
⑥楽しく学ぼう！発見しよう！夢化学～うがい薬でマジッ
ク、酸性・アルカリ性を調べよう～ 11/13㈯10:00～12:00 夢化学実験隊代表・青山好延氏 小学4年～6年生 15人 10/24㈰

⑦バトントワリングを体験しよう！〔全２回〕 11/13㈯・14㈰各13:00～14:00
※11/14㈰発表 NPO日本バトントワリング協会 全回参加できる

小学生 各15人 10/31㈰

⑧立体パズル ソーマキューブ～つくって遊べば頭が良く
なっちゃう！かも！？～ 11/20㈯10:00～12:00 松戸市少年少女発明クラブ指導員 小学3年～6年生 12人 11/ 1㈪

市ホームページ

オンデマンド
配信あり

日時 内容 会場

9/25㈯
9:45～16:00

里やまって何だろう？ 勤労会館
里山アワード大賞受賞記念講演シンポジウム
つなごうよ！森と地域と子どもたち 市民劇場

10/ ７㈭
9:30～15:00

行政と里やまボランティア 千駄堀集会所
森を歩いてみよう 千駄堀地区の森

10/14㈭
10:00～15:00

里やまボランティアって？・森の安全心得
森のお楽しみ（工作体験など）

囲いやまの森
雨天：金ケ作自治会館

10/15㈮～
11/10㈬

松戸にもたくさんの森がある
お気に入りの森を探そう！（自主活動） 市内各地の森

10/28㈭
10:00～15:00

森でやってみたいこと・できること まつど市民活動サポー
トセンター

松戸の緑を知る 矢切耕地　他
11/11㈭
10:00～15:00

里やま保全活動の原点「関さんの森」 関さんの森ほか
里やま体験を振り返る 新松戸市民センター

　皆さんの自慢の花壇や、花づくりの作業風景の写真をご応募ください。
募集内容①市内で自分たちが育てている花（庭や花壇など）の写真②花壇づくりや花を
育てている作業風景の写真
写真サイズ2L（17.8cm×12.7cm）　部門団体、学校・保育園、個人
応募用紙配布場所（公財）松戸みどりと花の基金、市役所（みどりと花
の課・正面玄関・地下玄関）、21世紀の森と広場パークセンター、東松
戸ゆいの花公園、各支所　※同基金ホームページからダウンロード可。

9月30日㈭〔必着〕までに、写真（①②合わせて4枚・過不足不可）
とコメント・エピソードを記入した応募用紙を直接または郵送で〒271
－0065松戸市南花島4の63の5　（公財）松戸みどりと花の基金へ
※詳細は応募用紙をご覧ください。

松戸松戸みどりみどりとと花花のの
コンクール作品募集コンクール作品募集

前回の入賞作品

団体の部・市長賞 学校の部・市長賞 個人の部・市長賞

応募者全員に
参加賞

（公財）松戸みどりと花の基金☎710－2851

共通 定員各回先着40人　費用50円（65歳以上、中学生以
下、障害者手帳などを持つ人とその人1人につき付き添いの人
1人は無料。年齢を確認できる物の提示が必要）

投影開始30分前から、同館2階で受け付け

同館☎368－1237



今年度の松戸市ご長寿ハッピーコンテストを中止します
同コンテスト事務局☎366－7486

矢切いきいきライフ応援クラブ（体操教室）要申込 5

9月①7日㈫②29日㈬各13時30分～14時30分③13日㈪10時～11時　
会場①③矢切公民館②まつど市民活動サポートセンター
対象おおむね65歳以上で医師から運動制限を受けていない人
定員各先着20人（初参加者歓迎）　持ち物飲み物、タオル

電話で矢切高齢者いきいき安心センター☎710－6025へ

ゆっくりプログラム（体操教室）要申込 5

9月10日㈮10時～11時　会場柿ノ木台公園体育館　対象おおむね65歳
以上で医師から運動制限を受けていない人（本庁地区の人優先）
定員先着20人程度

9月1日㈬10時～9月8日㈬に、電話で本庁高齢者いきいき安心セン
ター☎363－6823へ

認知症サポーター養成講座～認知症について知ろう～
要申込 5

9月①14日㈫②28日㈫各10時～11時30分　会場①Zoomによるオンラ
イン開催②馬橋各市民センター　内容①②認知症の人への接し方
対象①認知症に興味のある人②市内在住・在勤　定員各先着15人
①電話またはEメールで新松戸高齢者いきいき安心センター☎346

－2500、 zaishi.smt＠ims.gr.jp②電話で馬橋西高齢者いきいき安
心センター☎711－9430へ

講演会「守りたい、わたしの財産。防ぎましょう、特殊
詐欺と悪質商法 」要申込
9月①14日㈫②17日㈮各13時30分～14時30分　会場常盤平市民セン
ター　内容①特殊詐欺②悪質商法　講師①松戸東警察署員②消費生活セ
ンター職員　対象市内在住のおおむね65歳以上
定員各先着15人

電話で常盤平団地高齢者いきいき安心センター☎382－6535へ

男性介護者のつどい～映像上映会～ 要申込
9月20日㈷10時～12時　会場馬橋市民センター　対象介護の経験また
興味のある男性　定員先着10人

電話で馬橋西高齢者いきいき安心センター☎711－9430へ

タブレット端末で脳の健康度チェック 要申込
9月27日㈪・28日㈫各13時30分～15時30分の間で1人約30分間
会場馬橋東市民センター　対象馬橋地区在住のおおむね65歳以上
定員各先着20人

9月22日㈬までに、電話で馬橋高齢者いきいき安心センター☎374－
5533へ

介護者のつどい 要申込
9月27日㈪14時～15時30分　会場稔台市民センター　対象家族の介護
をしているまたは経験がある人　定員先着8人

電話で明第1高齢者いきいき安心センター☎700－5881へ

女性限定 スマートフォン教室 要申込
9月28日㈫13時30分～15時　会場常盤平市民センター　内容スマート
フォンの基本操作　対象市内在住のおおむね65歳以上の女性
定員先着20人

電話で常盤平団地高齢者いきいき安心センター☎382－6535へ

健康ファイル まつど健康マイレージ付与 … 　費用無料

一緒に歩こう避難経路 要申込 5

9月30日㈭10時しらかば公園集合、12時馬橋市民センター解散
対象馬橋西地区在住のおおむね65歳以上　定員先着15人

電話で馬橋西高齢者いきいき安心センター☎711－9430へ

いきいき楽しく認知症予防～自主グループ（ラジオ体操）
から始めよう～〔全２回〕要申込 5

日時①9月30日㈭、10月12日㈫②10月7日㈭・21日㈭各9時30分～11時
30分　会場六実市民センター　対象六実・六高台地域在住の介護認定を
受けていない65歳以上　定員各先着10人

9月1日㈬9時から、電話で六実六高台高齢者いきいき安心センター
☎383－0100へ

介護予防体操教室 要申込 5

10月①5日㈫②12日㈫各14時～15時30分　会場①馬橋東②八ケ崎各市
民センター　対象馬橋地域在住の65歳以上　定員先着①25人②35人　
持ち物飲み物、フェイスタオル　※体操中も要マスク着用、参加は1カ月
に1回まで。

9月1日㈬9時から、電話で馬橋高齢者いきいき安心センター☎374－
5533（平日9時～17時）へ

介護予防教室〔全2回〕要申込 5

10月6日㈬・20日㈬各10時～11時　会場勤労会館　対象65歳以上で3階
まで階段を昇り降りできる人　定員先着20人　持ち物筆記用具、飲み物、
フェイスタオル、マスク着用

電話で明第1高齢者いきいき安心センター☎700－5881へ　

介護予防教室「OH!!元気体操教室」要申込 5

10月12日㈫、11月9日㈫、12月14日㈫各10時～11時30分
会場常盤平市民センター　対象おおむね65歳以上　定員各先着30人

9月20日㈷〔消印有効〕までに、往復はがきに氏名・住所・連絡先・
緊急連絡先の有無、参加希望日を第2希望まで（どの日程でも可能な場合
はその旨を）記入して、〒270－2261松戸市常盤平2の24の2 Cの5　
常盤平高齢者いきいき安心センター（☎330－6150、 330－6260）へ
※9月21日㈫から電話受け付け開始（往復はがきでの申し込み優先）。

認知症予防教室～楽しく健康を維持する為の知識～〔全2回〕
要申込 5

10月①5日㈫②19日㈫各14時～16時　会場小金原市民センター
対象小金原地域在住のおおむね65歳以上の初参加者　定員先着30人程度

9月30日㈭までに、電話で小金原高齢者いきいき安心センター☎383－
3111へ

松戸市国民健康保険に加入している40歳～74歳の人は、
無料の特定健康診査（①個別健診②集団健診）を受けま
しょう 15要申込
受診場所①委託医療機関②中央・小金・常盤平各保健福祉センター、東部
スポーツパーク、六実市民センター、総合福祉会館
検査内容身体計測、診察、問診、血圧測定、尿検査、心電図検査、血液検
査、医師が必要と認めた人は眼底検査　持ち物松戸市国民健康保険被保
険者証、特定健康診査受診券（ピンク色・3つ折り）　受診結果①約2週
間後に各委託医療機関で医師から説明②約6週間後に市から郵送で通知
※詳細は受診券に同封のお知らせまたは市ホームページで。
①直接委託医療機関へ②電話で国民健康保険課専用コール

センター☎712－0141へ
同専用コールセンター☎712－0141

市ホームページ

スマートフォン・タブレット用アプリ「マチイロ」を利用して広報まつどを配信しています。ぜひご利用ください。

　がんは、早期発見・早期治療をすれば90%以上が治りますが、初期にはほとんど症状がありませ
ん。発症する前に、市内の医療機関や保健福祉センターなどで検診を受けましょう。
※自覚症状がある人は、直接医療機関にご相談ください。
受付時間9時30分～11時、13時30分～15時
対象市内在住の20歳以上の女性（4月以降に子宮頸がん検診を受診した人を除く）
定員各300人
持ち物共通受診券（ピンク色）、マスク、黒ボールペン、スカート
※受診券がない人はお問い合わせください。
費用400円〔以下のいずれかに該当する人は無料●令和4年3月31日時点で75歳以上
●後期高齢者医療被保険者証を持つ●生活保護世帯（夜間・休日受診証の提示が必要）
●市民税非課税世帯（受診時に申請書を記入）〕

9月7日㈫8時30分～12月28日㈫に、ちば電子申請サービスまたは
電話で健康推進課☎366－7487へ

9月はがん征圧月間です9月はがん征圧月間です

検診日 実施会場
10/27㈬ 小金保健福祉センター
11/10㈬ 中央保健福祉センター
11/18㈭ 新松戸市民センター
12/ 7㈫ 常盤平保健福祉センター
12/16㈭ 六実市民センター
12/20㈪ 常盤平保健福祉センター

R4/1/19㈬ 東部スポーツパーク
1/24㈪ 中央保健福祉センター
2/ 2㈬ 新松戸市民センター
2/ 5㈯ 中央保健福祉センター

子宮頸がん集団検診（後期日程）15

ちば電子申請
サービス
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毎年9月は世界アルツハイマー月間
認知症を知ろう、考えよう！
　市では、「認知症になっても安心して暮らせる街まつど」を目指しています。認知
症の予防や、地域の取組み、認知症に関する相談先などの情報を発信します。
日時9月6日㈪～10日㈮8時30分～17時　※6日㈪は10時から、10日㈮は15時まで。
会場市役所連絡通路
内容●パネル掲示●パンフレットの配布●簡単なアンケートへのご協力　※相談を
希望する場合は、同課または各地域包括支援センターにお問い合わせください。

市内で電話d
で

e詐欺の被害が急増しています
自宅の固定電話に電話de詐欺撃退機器を

設置しませんか 要申込

　詐欺の被害から高齢者を守るため、ヤマト運輸㈱とともに「電話de詐欺撃退機器」の設置を行っています。
対象市内在住の市税を滞納していない65歳以上がいる世帯　費用2,000円
注意●使用している電話機によっては機器を接続できない場合があります●ナンバー
ディスプレイ機能をご利用の場合、ナンバーが表示されなくなることがあります
電話でネコサポステーションコールセンター 0120－5454－25または直接同

ステーション三ケ月店（三ケ月1328)・テラスモール松戸店（八ケ崎2の8の1）へ
※設置はヤマトグループが運営するネコサポステーションのスタッフが行います。

電話de詐欺撃退機器とは
　現在使っている固定電話に接続すると、電話がか
かってきた際に、自動応答で「この通話内容は防犯の
ため録音されています。あらかじめご了承ください」
というメッセージが流れ、通話内容が録音されるよう
になります。犯人は会話を録音されることを嫌うた
め、詐欺の電話を減らすことができます。

ロコモを予防しましょう9月は
健康増進普及月間

骨や関節の病気、骨粗しょう症に注意
　骨粗しょう症とは骨の密度が粗くスカスカになる病気の
ことで、ちょっとした衝撃でも骨折する可能性が高くなり
ます。特に女性は、骨量を維持する働きをもつエストロゲ
ンが閉経によって減少することで骨量が減少し、骨粗しょ
う症になるリスクが高くなります。習慣的に体を動かすこ
とや、食事からカルシウム・ビタミンを積極的にとること
が大切です。

筋力の低下（サルコペニア）を防ぎましょう
　サルコペニアとは加齢や病気により筋肉量が減少するこ
とで、全身の筋力低下および身体機能が低下している状態
のことです。骨を丈夫にすることと合わせて、筋力アップ
を図ることも大切です。

　ロコモとはロコモティブシンドロームの略で、立つ・歩くと
いった日常的な運動機能が低下し、生活に支障が出る状態のこ
とです。「骨や関節の病気」「筋力の低下」「バランス能力の低
下」が重なり合うことで引き起こされます。

市ホームページ

日常生活からロコモの可能性をチェック！
●片脚立ちで靴下が履けない	 	 ●掃除機の使用や布団の上げ下ろしなどが困難
●階段を上るのに手すりが必要	 	 ●横断歩道を青信号で渡り切れない
●15分程度続けて歩くことができない	 ●2kg程度の買い物をして持ち帰るのが困難
●家の中でつまずいたり滑ったりする

介護のいらない生活を送るためにはロコモ対策！
　介護を必要とせず自立した生活を送るためには、丈夫な足腰を
つくり、自由に動けることが重要です。ロコモ対策として、ウ
オーキングや、今よりあと10分多く体を動かすことを推奨してい
ます。

　詳細は各保健福祉センターにお問い合わせいただくか、市ホームページを
ご覧ください。

各保健福祉センター（中央☎366－7489、小金☎346－5601、常盤平☎384－1333）

毎週火曜、第1・2金曜（各浴場の定休日を除く）15時～18時
対象市内在住の65歳以上
入浴料1回200円（同伴の小学生以下は無料）
利用方法住所と年齢が確認できる物を直接実施店で提示	

お風呂で健康相談～心も体も元気！～
　健康相談日に健康講話・相談・健康体操の指導を受けられます
（入浴もできます）。
時間12時20分～15時　対象市内在住の55歳以上
定員各先着20人　費用無料
電話で各実施店へ
以下の実施店または高齢者支援課☎366－7346

その他優待入浴
チャリティー銭湯1

イチゼロイチゼロ

010
　売上げの一部は市に寄附され、市民の健康づくりに活用します。
開催日10月10日㈰　入浴料200円（小学生50円、未就学児無料）

要申込

実施店 電話番号 健康相談日
小金バスランド
（小金きよしケ丘2の9の1） 341－1126 9/3㈮、10/1㈮

松戸ヘルスランド
（松戸新田580の1） 366－2467 9/24㈮、10/29㈮、11/26㈮

宮前湯（松戸1766） 362－2819 11/5㈮

平和湯ランド
（五香西1の12の12） 387－2044 12/3㈮・10㈮

馬橋湯（馬橋95） 341－3247 12/17㈮・24㈮

被害件数
(前年比 )

被害額
( 前年比 )

令和2年(1月～6月) 45件	　	
（-10件）

7,505万円	　	
（+380万円）

令和3年(1月～6月) 90件	　	
（+45件）

2億9,721万円	　	
（+2億2,216万円）

市内の電話de詐欺被害状況

市民安全課☎366－7285

アプリは無料でダウンロードできます。詳細は市ホームページをご覧ください。　問広報広聴課（広報担当）☎366－7320

　悩みやストレスは誰にでもあり、避けられないものですが、自分のこころの状態を
知り対処することで、こころの健康を保つことができます。悩みやストレスがいつま
でも解消できない心身の不調が続いているなど、一人で解決できない場合は誰かに相
談してみましょう。「話す」ことは悩みやストレスを「放す」ことにつながります。

「こころの体温計」でこころの健康状態を
チェックしましょう
　パソコンやスマホ・携帯電話で、気
軽にいつでもどこでもメンタルヘルス
チェックと各種相談窓口を知ることが
できます。

市ホームページ内の「こころの健康」でこころのケアを
　こころの健康づくりに関する情報をお知らせしています。こころの
ケアに役立ててください。

一人で悩みを抱えていませんか？
9月10日～16日は自殺予防週間です

こころの体温計

市ホームページ

各保健福祉センター(中央☎366－7489、小金☎346－5601、常盤平384－1333)

いきいきほっといきいきほっと
ふれあい風呂で健康づくりふれあい風呂で健康づくり

7つの項目のうち1つでも該当すると
ロコモの可能性あり

この通話の内容は
防犯のため

録音されています

地域包括ケア推進課
☎366－7343

本人モード　結果画面（例）

猫
社会的な
ストレス

水槽のヒビ
住環境の
ストレス黒金魚

対人関係の
ストレス

赤金魚
自分自身の
ストレス
石	その他の
ストレス

水の透明度
落ち込み度

松戸市地区環境美化
組織連合会が
環境大臣から
表彰されました

　同連合会は、地域の自主的な清掃活動
や衛生活動を推進するため日々活動して
います。清掃器具の共同購入や研修会の
開催、環境美化意識の啓発や情報提供の
ための広報誌「ひまわり」の発行、優良
な事業に対する助成金の交付などが評価
され、平成27年度千葉県環境功労者知事
感謝状の受領に
続き、今年度は
地域環境美化功
績者として環境
大臣から表彰さ
れました。

問環境保全課環境衛生係☎366－7336

同連合会・恩田忠治会長

広報まつど　2021（令和3）年9月1日 9



今月の相談案内 お気軽にご相談ください  ★は昼休みを除く　
※相談は全て無料です。閉庁日の相談はありません。　※新型コロナウイル
ス感染拡大防止のため、日時の変更または中止とする可能性があります。

※公益通報者保護法による外部通報の
受け付け・相談窓口は、広報広聴課
広聴担当室（☎366－1162）です。

相談名 日程 時間 会場 問い合わせ
人権相談

※人権相談は法務局松
戸支局で行っています

㈪〜㈮ 8:30〜17:15 法務局人権ダイヤル☎0570－003－110

消防救急相談 毎日 24時間 消防局☎363－1119
消費生活相談 ㈪〜㈮ 8:30〜16:00 消費生活センター☎365－6565

福祉まるごと相談 ㈪〜㈮ 9:00〜16:30 地域包括ケア推進課☎366－1100

障
害
者
相
談

中央基幹相談支援
センターCoCo

㈪〜㈮

8:30〜19:00 総合福祉会館（2階）
※訪問可

☎308－5028
366－1138

小金基幹相談支援
センター 8:30〜17:00

秋山ビル3階（小金442
の14）※訪問可

☎712－2112
712－2126

常盤平基幹相談支援
センターふれあい

ふれあい22（3階）
※訪問可

☎388－6225
388－6222

障害がある人や
事業主からの就労相談

（予約制）
㈪〜㈮ 9:00〜18:00 障害者就業・生活支援センター

ビック・ハート松戸☎343－8855

障害者虐待防止・
障害者差別相談 ㈪〜㈮ 8:30〜19:00

障害者虐待防止・ 障害者差別相談セン
ター（中央基幹相談支援センターCoCo
内）☎366－8376、 366－1138

高齢者・障害者成年
後見制度相談（予約制）

㈫㈮（祝日の場
合は前日） 9:00〜17:00 NPO成年後見センター

しぐなるあいず☎702－7868

㈪〜㈮ 8:30〜17:00
松戸市成年後見支援センター

（松戸市社会福祉協議会）
☎710－6676、 368－0203

労働相談 ㈪㈭
（第3㈭を除く）17:00〜20:00 勤労会館☎365－9666

経営相談（起業を含む）
（予約制） ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 松戸商工会議所会館 松戸商工会議所

☎364－3111
若者の就労相談

（予約制） ㈪〜㈯ 9:30〜17:00 松戸商工会議所別館 まつどサポステ
☎703－8301

無料職業
紹介所

65歳以上
㈪〜㈮ 9:00〜17:00★（社福）松戸市社会福祉

協議会

市役所本館1階
☎365－4712

65歳未満 市役所本館3階
☎366－0077

生活に困っている人の
相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 松戸市自立相談支援センター

（市役所本館3階）☎366－0077
就学・教育相談（予約制） ㈪〜㈮ 8:30〜17:00 教育研究所（予約専用）☎366－7600

青少年相談 電話 ㈫〜㈯ 9:30〜17:00 常盤平児童福祉館☎384－7867来所予約制
いじめ電話相談 ㈪〜㈮ 8:30〜19:00 ☎703－0602（本人・保護者対象）

ゆうまつど
こころの

相談

女性対象
（予約制）

第1㈪㈭ 14:00〜20:00
男女共同参画課（予約・相談専用）
☎363－0505

第2〜4㈪㈭ 10:00〜16:00 
男性対象

（電話相談） 第1・3㈮ 17:30〜20:30

まつど女性就労・
両立支援相談

（第2㈭は起業相談も）

祝日・
月末日
を除く

㈫㈬㈭ 10:00〜15:00
ゆうまつど（2階）

男女共同参画課
☎364－8783

（予約優先）第1・3㈮ 17:30〜20:30

相談名 日程 時間 会場 問い合わせ

市政相談・
一般民事相談

㈪〜㈮
(原則電話のみ) 8:30〜17:00★

市役所本館2階相談
コーナー
※最終受付は、各相
談の終了時間のおお
むね30分前
※法律相談は、裁判
中や調停中の事件は
相談できません
※不動産・登記相談
の予約は、相談日の１
カ月前から前日の17
時まで
※税務相談の予約は
相談日の１カ月前から
前々日の17時まで

広報広聴課広聴担
当室
一般民事相談専用
☎366－7319（金
銭・身の上・相続等
の簡単な法解釈を
要する相談）
法律・不動産・税務・
登記相談予約
☎366－1162
行政書士相談予約
同相談事務局・初

は つ み

見
☎316－1950（予
約専用㈪〜㈮9時
〜17時）

法律相談（随時予約）

第1㈪のみ   9:00〜12:00

㈪㈫㈭
(第3㈪・第4㈭

を除く）
13:00〜15:00

交通事故相談 ㈪㈫㈭
(原則電話のみ) 9:00〜17:00★

 行政書士相談（予約制） 第2㈭   9:00〜12:00

外
国
人
相
談

English
Mon, Tue, Wed 13:00〜16:00 City Hall main Bld. Level2

☎366－9151
※Telephone consultation in English 
is available within the time on the 
left schedule.
※电话中文咨询时间表如左图
※Your information will be strictly 
protected.
※咨询之事保守秘密

※その他
ほか

の言
げ ん ご

語については、モバイル
通
つ う や く き

訳機（テレビ電
で ん わ つ う や く

話通訳）を利
り よ う

用して相
そうだん

談
できます。

Thu, Fri 10:00〜13:00

中文 Chinese
星期一・二・三 10:00〜13:00

星期四・五 13:00〜16:00

Tagalog・Filipino
Tue 13:00〜16:00

Fri 10:00〜13:00

建築士相談（予約優先） 第2㈬   9:00〜12:00
市役所本館2階
相談コーナー

建築士会相談窓口
☎362－8401

住宅リフォーム相談 第3㈬ 10:00〜16:00 住宅政策課
☎366－7366

子育て相談 ㈪〜㈮
  8:30〜17:00

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

CMS☎394－5590
チェリッシュ・サポート・システム
☎308－5880
子すずめ☎387－0124
あおば☎387－5456
はなみずき☎710－8070
グレース☎382－6182
風の丘☎375－8447

  8:30〜22:00 ドリーム☎070－3935－1230
ひとり親（就労等）相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00★ 子育て支援課☎366－7347

婦人・DV相談 ㈪〜㈮   9:00〜17:00 子ども家庭相談課☎366－3955
家庭児童相談 ㈪〜㈮   9:00〜17:00 子ども家庭相談課☎366－3941

※飲み物を持参してください。
※申し込みは全て当日会場で。
※日時の表記がないものは、各体育館のホーム
ページまたは電話で。
※マスク着用。
●はスポーツ推進委員主催

◆美脚美レッスン、土曜ヨガ
会場小金原体育館　対象18歳以上　
定員各先着16人　費用1回500円
問同体育館☎341－2242
◆①チェアヨガ②生活筋力向上スロー
トレーニング
会場常盤平体育館　対象18歳以上　
定員各先着①17人②15人　費用1回500円
問同体育館☎386－0111
◆ハワイアンフラ、らくらくエアロ
会場柿ノ木台公園体育館　対象18歳以上
定員各先着25人　費用1回500円
問同体育館☎331－1131

森のホール21 チケットセンター
☎384−3331

受付時間…10時～19時
休館日…月曜（祝・休日の場合は翌平日）
※大・小ホールは森のホール21です。  
※完売の場合あり。  ※詳細はホームページで。

https://www.morinohall21.com/

市民劇場
☎368−0070 ★は有料 

休館日…月曜（祝・休日の場合は翌平日）
※問い合わせは直接主催者へ。
※駐車場はありません。
※事前申込制

◆｢咲
え

む」上映会★
9/11㈯10時、14時
問原沢☎349－4278
◆私たちには夢がある！ 市民参加型劇団
天童公演「絵本と語り｣＆ミュージカル
｢人魚姫」★
9/12㈰15時
問同劇団・浜島☎090－7810－6645
※2歳以下は保護者の膝の上で観劇

◆松戸シティフィルハーモニー管弦楽
団定期演奏会
10/10㈰14時　会場大ホール　費用全
席自由前売800円（当日900円)、60歳
以上・高校生以下500円（当日窓口の
み)　※未就学児入場不可

市民会館
☎368−1237

休館日…月曜（祝・休日の場合は開館し、翌平
日休館）

　開館状況などはホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。

◆Creepy Nuts ONE MAN TOUR「Case」
9/25㈯18時　会場大ホール　費用全席
指定6,300円　※3歳以上有料
◆SPYAIR RE:10th Anniversary HALL 
TOUR 2021 –BEST OF THE BEST–
9/26㈰18時　会場大ホール　費用全席
指定5,800円　※3歳以上有料、2歳以
下入場不可
◆松任谷由実コンサートツアー 深海の
街 2021-2022
10/6㈬18時30分　会場大ホール　費用
全席指定9,900円　※3歳未満入場不可

◆木山裕策と歌声男子の昭和歌謡コン
サート★
10/12㈫13時　会場市民劇場
費用全席自由2,000円（当日2,500円）
◆野村萬斎 狂言の夕べ 松戸公演　
10/13㈬18時30分　会場小ホール　
費用全席指定5,500円　※未就学児入場
不可
◆ザ・ニュースペーパー LIVE 2021　
11/13㈯14時、18時　会場小ホール
費用全席指定4,800円　※未就学児入場
不可
◆市川海老蔵特別公演　アース＆ヒュー
マン　
11/17㈬13時　会場大ホール　費用全
席指定一等席8,000円、二等席7,000円
※未就学児入場不可
◆しまじろうコンサート「しまじろうと 
クリスマスの ねがいごと」
11/26㈮14時、17時
11/27㈯・28㈰11時、14時、17時
会場大ホール　費用全席指定3,480円　
※2歳以下は保護者１人につき１人まで
膝上無料（席が必要な場合は有料)

休館日…月曜（祝・休日の場合は開館し、翌平日休館）
※駐車場は大変混雑いたします。電車・バスをご利用ください。
※会員先行販売で予定枚数が終了した場合、一般販売はありません。

  森のホール21　今月の催し物　　 ☎384−5050
日時 内容（★は有料） 問い合わせ

大
ホ
ー
ル

3㈮ 13:30 水森かおり 25周年記念コンサート　
〜歌謡紀行〜　★

ベルワールドミュージック
☎03－3222－7982

（平日12：00〜17：00）

5㈰ 17:00 絢香 15th Anniversary Tour 2021
 〜もっといい日に〜 ★

ラウンドアバウト
☎03－6418－7205

（平日12：00〜16：00）

11㈯ 14:00 葉加瀬太郎 コンサートツアー2021
「SONGBOOK」★

ラウンドアバウト
☎03－6418－7205

（平日12：00〜16：00）

19㈰ 18:00
米
コメコメ

米C
ク ラ ブ

LUB　
「a

ア

 K
ケーツーシー

2C ENTERTAINMENT TOUR
 2021 〜大芸術祭〜」　★

ディスクガレージ
☎050－5533－0888

（平日12：00〜15：00）

20㈷ 18:30 和楽器バンド 8th Anniversary 
Japan Tour ∞ -Infinity-　★

ディスクガレージ
☎050－5533－0888

（平日12：00〜15：00）

25㈯ 18:00 Creepy Nuts ONE MAN TOUR 「Case」　
★

H.I.P. ☎03－3475－9999
（月〜金曜日10：00〜18：00）

26㈰ 18:00
SPYAIR　RE:10th Anniversary
HALL TOUR 2021 - BEST OF THE
BEST -　★

ディスクガレージ
☎050－5533－0888

（平日12：00〜15：00）

小
ホ
ー
ル

3㈮ 19:15
バトンパスコンサート松戸公演
新進気鋭のアーティストが、人から人へつな
ぐコンサートシリーズ　★

榎かぐや
☎０９０－６１６９－８２９７

12㈰ 12:00
17:30

キッズダンスＺｉｐｐｙＧａｎｇ発表会　
〜ＺｉｐｐｙＨａｐｐｙＤａｎｃｉｎｇ〜

キッズダンスZippyGang代
表AYUMI
zippy-gang@ezweb.ne.jp

◆こころの健康づくり講演会 コロナ禍
の不安に飲み込まれないために 〜私た
ちができる こころの健康づくり〜
9/20㈷14時30分
問小金保健福祉センター☎346－5601
◆Colorer maison音楽教室 ピアノ発
表会
9/23㈷14時30分
問榎本☎070－7511－9273
◆久保内百合子門下生の会 サークル・
ピアチェーレ オータムコンサート
9/28㈫14時
問徳田☎080－3708－9201
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●やさしい囲碁（入門～上級)〔全4回〕
日9月の㈬各13時30分～17時（9/1を
除く）会日本棋院松戸生涯学習支部（新
京成五香駅下車）費2,000円申電話で松
戸生涯学習入門サークル・岩島☎388－
3022へ
◆秋の支え合い助け合いボランティア活
動説明会（運転コース・生活支援コー
ス・居場所コース）
日9月①5㈰②12㈰③19㈰④26㈰各9時
～12時会①市民会館②小金原市民セン
ター③市民劇場④ふれあい22定各先着
10人（複数参加不可）申電話でNPOた
すけあいの会ふれあいネットまつど☎
710－7450へ
●カンフー（中国武術）体験会
日9月の㈰各10時～11時30分会青少年
会館定各先着5人費1回500円問長塚☎
090－5754－8925
◆健康麻雀
日①9/6㈪・20㈷・27㈪②毎週㈭③毎
週㈯各12時～17時会①松飛台市民セン
ター②もとやま会館（新京成五香駅下
車）③六実市民センター対65歳以上定
各先着20人費各1,000円申電話でNPO
メーク・小金谷☎090－6187－5060へ
◆認知症に関する相談と交流会（松戸の
つどい）
日9/24㈮13時～15時会新松戸市民セ
ンター定先着8人申電話でちば認知症相
談コールセンター☎043－238－7731
（㈪㈫㈭㈯10時～16時）へ

●健康体操
日9/6㈪・13㈪・20㈷各13時～15時
会柿ノ木台体育館対50歳以上定各先着
10人申電話で小森☎363－2090へ
●だれにでもできる！やさしい詩吟教室
日9/8㈬・15㈬各18時～20時会常盤平
市民センター持筆記用具申電話で松

しょうほうかい

鳳会
・長谷川☎090－3046－4991へ
◆成年後見制度の個別相談会
日9/13㈪、10/11㈪各13時～15時会
勤労会館申電話でNPO東葛市民後見人
の会松戸支部・上野☎090－6156－
0673へ 
◆ともしび読書会
日9/16㈭13時～15時会ゆうまつど内
テキスト『盤上のアルファ』塩田武士著
費200円申電話で同会・梁

や な だ

田☎346－
0460へ
◆股関節柔軟体操会
日9/19㈰9時45分～10時45分会市民
会館内冷え性、腰痛、高・低血圧の解消
定先着5人費2,000円申電話で同会・鈴木
☎090－6535－2133へ
◆成年後見無料相談会
日9/19㈰10時～12時会千葉県社会
保険労務士会東葛支部（JR新松戸駅下
車）定先着2人申電話で同支部・金子☎
090－8497－6526へ
●大人のためのおはなし会
日9/23㈷10時30分～12時、14時～15時
30分会ゆうまつど費各500円申FAXで
松戸子どもの文化連絡会・崎

さ き の

野 703－
9897へ

◆カードゲームでSDGsの本質を体感し、
理解しよう！
日9/25㈯14時～16時30分会まつど
市民活動サポートセンター定先着20人
(高校生以上）費1,500円申Eメールで
(一社)銀座環境会議・平野 mhirano@
ginzakankyokaigi.netへ
●歴史散歩
日①9/26㈰②10/17㈰各13時30分～
16時30分会①新京成五香駅集合、八柱
駅解散②王子駅中央口集合、JR上中里
駅解散内①新京成沿線の戦跡、軍用鉄
道軌道敷他を訪ねる②飛鳥山公園と渋沢
資料館、旧渋沢邸（入館）を訪ねる費
各300円申当日集合場所で問松戸史談
会・松田☎342－1764（夜間のみ）
◆元サッカー日本代表・前園真聖氏講演会
日10/9㈯10時30分～12時会市民劇場
定先着150人申電話で(公社)松戸法人会
青年部会☎362－4201へ

助成野良猫問題相談会・屋外猫繁殖抑制
講座～住みやすい松戸市にしてご近所ト
ラブルも解決～
日①9/29㈬②10/27㈬各13時30分～
16時30分会①馬橋東②八ケ崎各市民
センター定各先着18人問松戸地域猫ス
タートサポート・川野☎080－3405－
8986
◆韓国語を勉強しよう（初心者）
日10/8～12/24の第2・4㈮各9時20分
～10時50分会勤労会館定各先着10人
費各1,600円申電話でコリアンガーデ
ン・土山☎080－6559－2440へ
●パソコン初心者講習「基本操作・ワー
ド・エクセル」
日10/31㈰までの希望日10時～12時、
13時～15時、15時～17時会NPO快適
IT空間・松戸教室（市民劇場向かい）
定各先着１人 費2,000円 申電話で同
NPO・石井☎703－7284へ

このコーナーは市民団体などからのお知らせです（●マークは社会教育関係団体、助成マークは市民活動助成事業です）
日…日時、日程　会…会場　内…内容　講…講師　対…対象　定…定員　持…持ち物　
費…費用（ …入会金） ※記載がないものは無料　申…申し込み先　問…問い合わせ先

白井聖地公園行き（往路）
停留所 五香駅西口発 旧六高台病院 六実駅入口

運賃 現金 630円 550円 510円
ICカード 629円 546円 504円

時刻
８時 00　30 05　35 10　40

１０時 ５０ ５５
１１時 ２０ ２５ 00　30
１３時 ４０ ４５ 50

五香駅西口行き（復路）
停留所 白井聖地公園

運賃 往路区間と同額

時刻
１０時 00　30
１２時 50
１３時 20
１５時 40

運行日9月19日㈰・20日㈷・23日㈷　所要時間片道約40分
運行区間五香駅西口～旧六高台病院～六実駅入口～白井聖地公園

※子ども運賃は半額。　※往路は乗車のみ、復路は降車のみの運行。　
※運賃は前払いです。降車する停留所を告げて運賃を支払ってください。

ちばレインボーバス㈱☎0476－46－0022
白井聖地公園墓地再公募は９月30日㈭まで
申込書類配布場所健康推進課、市民課、各支所、行政サービスセンター他
※詳細は申込書類をご覧ください。

健康推進課☎366－7485

白井聖地公園行き季節バスを
秋のお彼岸も運行します

　さまざまな要因による聞こえに
くさからコミュニケーションに不
自由を感じている人と、筆談で対
話する技術を学びませんか。
日時10月の火曜14時～16時 
会場ふれあい22
内容筆談で対話する技術の習得
※受講者に対する情報保障は付きません。
対象市内在住・在勤で、全回出席できる人　
定員20人程度（抽選）　費用無料

9月15日㈬〔消印有効〕までに、はがきに住所・氏名（ふ
りがな)・年齢・職業・電話番号・FAX番号・受講動機を記
入して、〒271－8588松戸市役所　障害福祉課（☎366－
7348、 366－7613）へ

聞こえのサポーター講座
受講者募集〔全4回〕 要申込

岡本峰子氏

同ホームページ

千葉県男女共同参画地域推進員事業

なぜ日本の
ジェンダーギャップ指数は
120位なのか 要申込

　令和3年の日本のジェンダーギャップ指数は世
界120位と厳しい数字でした。なぜこのような
数字になってしまっているのか、この現状をど
う打開していけばよいのか講義します。
日時9月25日㈯13時30分～15時30分　
講師㈱朝日新聞社編集局長補佐・岡本峰子氏　
定員先着50人　参加費無料　

9月24日㈮までに、県ホームページで
 千葉県男女共同参画センター☎043－420－
8411、 043－420－8581、 kenkyouse@
mz.pref.chiba.lg.jp

Zoom
配信

「やさシティ、まつど｡」の魅力を伝える冊子

を発行しました

　「どこか都会で、でも何だか落ち着く」街、
“まつど ”。
　子育てや教育特集をはじめ、カップルに聞いた
｢まつど暮らし」や市民の皆さんが選んだ「松
戸自慢」を紹介し、市外に向けて幅広く松戸の
魅力を掲載しています。
　市ホームページからダウン
ロードできますので、ぜひご
覧ください。

問広報広聴課シティプロモーション担当室☎366－7320

市ホームページ

●松戸短歌会
日第2㈯13時～17時 会勤労会館 費
半年で6,000円問川上☎387－2440
（昼間のみ）
●矢切レクリエーションクラブ（スト
レッチ、フレイル予防体操）
日㈫13時30分～15時会矢切公民館費
月1,500円 1,000円　※別途スポー
ツ保険料問田中☎090－6525－1215
●馬橋フラサークル（シニアフラ）

日㈭13時～15時会馬橋市民センター費
月3,000円問酢

す ざ き

崎☎090－4831－7110
●笹俳句会
日第1㈰13時～16時会市民会館（オ
ンライン参加可）費月1,000円問長

お さ き

木
☎080－6586－9539
◆新松戸体操クラブ
日㈪13時～14時30分会新松戸市民セ
ンター費月2,000円 1,000円問瀬川
☎344－0404

会 員 募 集
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直接またはＥメールに写真データ（本人のみ）、件名・住所・氏名(ふりがな)・名字掲載希望の有無・生年月・ 
電話番号・コメント50字以内・市ホームページ掲載希望の有無を記入して、広報広聴課 mckouhou@ 
city.matsudo.chiba.jp（☎366－7320）へ

市内在住の新婚カップル（応募時に2年以内）・赤ちゃん（応募時に2歳未満）の写真募集中!

令和2年5月生
1歳のお誕生日おめでとう、あっと
いう間だったね。穏やかで優しい
真凛ちゃんは家族の人気者です。

令和2年3月生
我が家の末っ子アイドル！太
陽なような明るい笑顔ですく
すく元気に育っていってね。

令和元年7月生
コロナ禍ですが、すくすく
育っています！

邑お
う
す
け祐

ち
ゃ
ん

真ま

り

ん凛
ち
ゃ
ん

太た
い
よ
う陽

ち
ゃ
ん

須
す さ き
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ゆ い

衣選手に市民栄誉賞

東京2020東京2020オリンピックオリンピック
レスリング女子フリースタイル50kg級で
金メダル

　専修大学松戸高校が第103回全国高等学校野球選手権
大会に出場しました。初戦は春のセンバツ準優勝の強豪・
明豊高校（大分県）と対戦。吹奏楽部の演奏とチアリー
ダーを中心とした応援団の後押しを受けて、エースの深
沢選手が完封して６対０で見事な甲子園初勝利を飾り、
創部62年目の同校野球部に新たな歴史が刻まれました。
　続く2回戦では、長崎商業高校（長崎県）に2対6で惜
しくも敗れましたが、コロナ禍でさまざまな制限を受け
る中、選手とスタンドが一体となった姿は、皆さんにた
くさんの勇気と感動を届けてくれました。
　大会が終わり、1～2年生の選手たちは、この経験を財
産に新チームとしてすでにスタートを切っています。
　同校のさらなる活躍に期待しましょう！

　大会の様子は市ホームページにも掲載しています。ぜひご覧ください。
問広報広聴課シティプロモーション担当室☎366－7320

甲子園初勝利！ 専修大学松戸高校専修大学松戸高校がが
夢の舞台で夢の舞台で大活躍大活躍！！

市ホームページ

勝利し初めて甲子園で校歌を歌う選手たち

人口と世帯 〔2021（令和3）年8月1日現在〕 〔　〕内は前月比

※住民基本台帳の登録数に基づき集計した人口です。

人口 498,160  人 〔 △168 〕 男 247,617  人〔 △121〕
世帯 244,940  世帯〔 30 〕 女 250,543  人〔 △47〕

市ホームページ

パソコン・スマートフォン版 モバイル版
2021.9.1
（令和3年）
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　市民の皆さんの声を直接お聞きするため、市長専用のFAX（
366－2301）および市ホームページに市長メール送信窓口を設
けています。市政に関する建設的なご意見をお寄せください（住
所・氏名などをご記載ください）。

松戸市長   本
ほ ん ご う や

郷谷 健
け ん じ

次

広報まつどは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断の基準を満たす紙を使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

121

　新型コロナウイルスの感染拡大がやみません。8月
中旬以降、市内感染者数が100人を超える日が出てい
ます。8月第3週の人口10万人当たりの感染者数は、
1日平均で東京都と市川市が34.1人、船橋市が28.2
人、柏市が28.1人、千葉市が26.6人、松戸市が23.2人
になっており、東京都に隣接する千葉北西部は、東京
都の感染拡大の影響をまともに受けています。
　松戸市や千葉県の感染者を分析すると…
❶今回のデルタ株は従来株と比較すると感染力が大変
強い　※市の1日当たりの最多新規感染者数が62人
（1月17日）⇒164人（8月21日）
❷年代別の感染者数は、ワクチン接種の効果もあり、
重症化しやすい60歳以上が大幅に減少。一方、19歳
以下の子どもたちの感染が増加　※60歳以上：25％
（1月～5月）⇒6％（8月1日～22日）、19歳以下：
12％（1月～5月）⇒20％（8月1日～22日）
❸ワクチン未接種の40～50歳代が高リスクになって
いる　※中等症・重症者のうち、この世代が54％を占
めている（8月1日～12日公表分。陽性判明時点の症状）
❹県全体の重症者のワクチン接種歴を見ると、ワクチ
ン未接種が67％、1回接種が10％、2回接種が0％、
不明が23％となっており、ワクチン接種の効果は大
きい　※数字は7月5日～8月15日のもの
　ワクチン接種については、市で行うワクチン接種の
他に職場や大学などで行う職域接種を含めますと、9
月末には接種対象者の約7割の方の接種が終了する見
込みです。それまでの間は、引き続き感染拡大防止策
の徹底をお願いしたいと思います。
　東京オリンピックレスリング女子フリースタイル
50㎏級で松戸市出身の須﨑優衣選手が、見事金メダ
ルを獲得しました。全試合無失点の完全勝利でした。
また、オリンピック女子個人種目での金メダル獲得は
県内初の快挙です。市は、この功績を称え、須﨑選手
に市民栄誉賞を贈呈しました。市民栄誉賞は次世代に
語り継がれる功績を残された方に贈られる賞で、宇宙
飛行士の山崎直子さん、プロ野球選手の涌井秀章投手
など、これまで7人の方が受賞しており、須﨑選手が
８人目となります。
　また、全国高等学校野球選手権大会で専修大学松戸
高校が明豊高校（大分）に6対0で快勝し、春夏通算3度
目の出場で、甲子園初勝利を挙げました。2回戦は惜し
くも敗退となりましたが、須﨑選手と専修大学松戸高校
の活躍は、多くの市民の方に勇気と感動を与えてくれま
した。心より祝福すると共に、今後のさらなる活躍を期
待しています。

須﨑優衣選手に松戸市民栄誉賞

　東京2020オリンピック レスリング女子フ
リースタイル50kg級の日本代表として出場
し、圧倒的な強さで金メダルを獲得し地元
松戸市に大きな感動を与えてくれた須﨑優衣

選手に松戸市民栄誉賞を
贈呈しました。須﨑選手
は「金メダルは自分1人で
は取れませんでした。こ
れまで関わってくれた人
たち全員のおかげだと思

います。3年後のオリンピックに向けて頑張りたいで
す」と感謝の言葉と今後の意気込みを述べてくれま
した。
　須﨑選手は六実第三小学校・六実中学校出身で、
同賞の受賞者は須﨑選手で8人目です。

問秘書課☎366－7303

パラリンピックパラリンピック聖火の聖火の
採火を行いました採火を行いました

　松戸市少年少女発明クラブの皆さんがひもぎり式で
火をおこした種火で、日本大学松戸歯学部の学生たちが
『松戸市の火』を採火
しました。この火は全
国各地の火とイギリス
で採火された火と一つ
になり、“パラリンピッ
ク聖火”となって大会が
終わるまで灯されます。 日本大学松戸歯学部の学生と本郷谷市長

問東京オリンピック・パラリンピック推進課☎710－3081
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