
特集に関するお問い合わせ＝市民自治課☎366－7062

　「市民が主役の魅力あるまつど」をテーマに、さまざま
な角度から街の魅力をお伝えする市民活動特集として、
今回はまつど市民活動サポートセンターを紹介します。
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まつど
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サポートセンターってなに？　２面をご覧ください

　市民活動は、自分たちが暮らしている街をよりよくするために、自分たちの手で地域の課題を解決すること
を目的とした活動です。
　活動を通した「人との出会い」や「学び」、協力して作り上げる「楽しさ」も魅力の一つです。
　また、年齢・職業・地域・国籍を超えた人たちとのつながりが生まれることで、これまで知らなかった価値
観に触れ、新しい自分を知る機会にもなります。
　「花が好きだから街に花を植える活動をしたい」「地域の安全が心配だから防犯・防災活動をしたい」など、活
動を始める理由やきっかけは人それぞれ。時間や場所を問わず、誰もが自由に始められます。
　自分らしさを大切にしながら、あなたも一歩を踏み出してみませんか。
　まつど市民活動サポートセンター(サポセン)は、皆さんの市民活動を支援します。
　どんな市民活動があるのか、始めるにはどうすればいいのか、まずは気軽に来館してみてください。

まつど市民活動サポートセンター
あなたの市民活動を
全力でサポートします



　市民活動の支援・発展を目的として、平成16年4月に開設した公設民営の施設です。「自分たちの地域をよりよくしたい」
という想

おも
いをかたちにするため、さまざまな支援を行っています。

まつど市民活動サポートセンターって？
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まつど市民活動
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所在地上矢切299の1　総合福祉会館内
アクセス松戸駅西口から、京成バス市川駅行きで「浅
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間
ま
台
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」下車

電話番号047－365－5522
Eメールhai_saposen@matsudo-sc.com
開館時間月～土曜9時～21時、日曜9時～17時　
休館日毎月第1・3水曜、年末年始（12月29日～1月3日）
URL http://www.matsudo-sc.com/ サポセンホームページ

コーディネーターによる
個別サポート

チャレンジできる場所・活動の拠点として利用する

講座やイベントに参加する

　市民活動を始めたいときや、すでに行ってい
る活動で悩み事があるときに、お気軽にご相談
ください。さまざまな市民活動団体の情報提
供・法人格の取得・助成金獲得・事業の立ち上
げ支援といった団体のスキルアップについての
相談など、幅広くコーディネーターが対応し
ます。

　サポセンには、市民活動のさまざまな場面で役立つ施設やツールがあります。
　利用には市民活動団体登録が必要になります。詳細はお問い合わせください。

　月に数回、市民活動を支援するためのイベント・セミナー・勉強会を実施しています。どんな
ことでもスタートするときは手探りのことばかり。自分に合った企画を探すためにも、まずは思
い立ったときにお越しください。

　中学生から29歳までを対象とした夏のボランティ
ア体験です。約50のプログラムから選んで参加でき
ます。
●NPOマネジメントセミナー
　組織の課題を解決するノウハウをお伝えします。
●まちづくりコラボ企画プロジェクト
　複数の団体や個人が一緒に取り組むプロジェクトや
イベントを、サポセンが全面的にバックアップします。

　この他にもさまざまな企画があります。詳細はサポ
センのホームページをご覧ください。

3面をご覧ください

●夏のボランティア体験講座 Let’s体験！！

●まちづくりキーパーソン養成講座
●まつどみらい会議

●NPO・市民活動よろず相談室
●みらいフェスタ

連絡先・アクセス

１階 ２階

交流サロン
休憩や待ち合わせに利用でき
ます。自動販売機や電子レン
ジもあり、簡単なミーティン
グもできます。

大会議室
収容人数180人。
大人数でのセミナー
などにも対応できま
す。半面のみの利用
もできます。

多目的ホール
スポーツ・ダンス・バ
ザー・コンサートな
ど、さまざまな目的
で使用できます。

調理室
調理台が5台あ
ります。基本的
な調理器具と食
器がそろってい
ます。使いやす
いと好評です。

印刷室

作業室

会議室

市民活動特集　2018年（平成30年）7月15日2



あなたに合う企画はどれでしょうか？

サポセンには、さまざまな講座やイベントがあります

まちづくりキーパーソン養成講座

NPO・市民活動よろず相談室

まつどみらい会議

みらいフェスタ

　全6回の講座の中で、地域で活躍している人たちが実践してきたスト
ーリーを聞き、自分が街の中で実現したいことを考えます。これまで約
40人が講座を修了し、それぞれ地域で市民活動を始めています。
　子育て・福祉・環境・地域活性化… 
さまざまな場面で一人の一歩は小さ
くても、それぞれの一歩を集めれば
私たちの街はもっとよい“まち”にな
っていくはず。始めの一歩を踏み出
したい人の参加をお待ちしています。

　団体の立ち上げやNPO法人化の設立支援、ツイッターやフェイスブ
ックなどのSNSの活用やホームページ作成、チラシのデザインなど、年
間20回、毎回さまざまなテーマで、活動をしていく上で役立つ情報を
お届けしています。
　現在は、市民活動トークライブ・
法人運営のノウハウ・広報宣伝力
UP・やる気のあがるチームづくり・
市民活動パソコンスキルアップの5
つのジャンルで講座を開催中。講義
後は個別に相談することもできます。

　「子どもたちが思いっきり遊べる場所をつくりたい」「気軽に行けて近
所の人と話せるカフェがあったらいいな」「自分の空いてる時間を使っ
て楽しい地域づくりのお手伝いがで
きないかな？」など、暮らしについ
ていろいろな人と話すことで、実現
するきっかけを見つけられる対話イ
ベントです。市内のさまざまな市民
活動を知ることもできます。

　暮らしに役立つ情報に出会え、子ども・若者・高齢者・障がい者にと
って「やさしいまつど」を体感できるイベントです。誰もが暮らしやす
いまちづくりに向けて取り組んでいる活動やNPOのブースが盛りだく
さんで、毎年3,000人以上が参
加しています。
　キッズダンスなどの子どもが
主役になるステージをはじめ、
工作・体験・ゲーム・クイズ・飲
食物販売など、楽しい企画が満
載！見て、話して、遊んで、食
べて、松戸のやさしさを発見し
てみませんか？

市民活動トークライブシリーズ
もうっ、なんでわかってくれないの…？にさよならしよう！
地域活動に取り組むあなたのためのパートナー（家族・友人
等）とのコミュニケーション講座
7月28日㈯10時から　会場まつど市民活動サポートセンター

受講生報告会＆交流会
9月16日㈰14時30分から　会場まつど市民活動サポートセンター

次回開催日程
12月2日㈰　会場まつど市民活動サポートセンター
次回開催日程

次回開催日程

平成31年3月23日㈯　会場松戸駅周辺
次回開催日程

運営している法人について
　まつど市民活動サポートセンターは、平成27年度から「NPO法人まつどNPO協議会」が指
定管理者として管理・運営をしています。
　同NPOでは「市民が自らの手で共に地域をつくる、誰もが暮らしやすいまち“まつど”」を
目指して、地域に関わる人のつながりや広がりづくり、暮らしづくりに取り組んでいます。

「はじめよう」と思ったら、
まつど市民活動サポートセンターを
思い出してください。
　どんなことでもスタートするときは手探りのことばかり。そんな
とき、一人で悩む前にサポセンにご相談ください。市民活動専門の
コーディネーターから解決のヒントを得て、自分が知りたいNPOや
市民活動に関する情報を見つけることができるかもしれません。

●自分のやりたいことをもやもやしたイ
　メージから、すっきりとしたイメージに
　まとめることができました。
●参加している皆さんの楽しさ・熱さが
　伝わりました！想

おも

い・仲間の大切さ・
　楽しむの３つが大切だと学びました。

参加者の声
●たくさんの人の考えを聞く機会はと
　ても貴重でした。今後もいろいろと
　参加していきたいです。
●新たな出会いがあり、面白かったで
　す。また参加したい！

参加者の声

●とても分かりやすい説明で、資料もそ
　ろっていて見事でした。
●分からない点が出てきたらドンドン聞
　きに行きたいです。
●中途半端だった知識が整理できました。

参加者の声

地域でやってみたいことがある人におすすめ 市内でどんな市民活動をしているのか知りたい人におすすめ

自分の興味があることから学びたい人におすすめ 楽しいイベントがやっているとつい寄ってしまう人におすすめ

市民活動特集　2018年（平成30年）7月15日 3



安心して市民活動ができるように
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広 告

　市では、市民の夢を応援するさまざまな取り組
みを「夢のキャンバスまつど」として一体的に進め
ています。「市民活動助成制度」もこの一環です。

夢のキャンバス
まつど

　市民活動団体が無報酬で公益性のある活動を
行っている際に起きた事故などに対して、補償金
が給付される制度です。

加入手続きや申し込みなどの事前手続きは不
要です
　事故発生後に市民自治課へ手続きしてくださ
い。その際、当該事故が発生した活動が、市民活
動であったと客観的に判断できる書類の提出が必
要です。
保険料を支払う必要はありません
　保険料は市が全額負担します。
補償の対象となる活動
●国内での活動
●継続的・計画的に行われる活動
●無報酬で行う公益性のある活動（参加費用の実費
　を弁償される場合を含む）

市民自治課☎366－7062

補償の対象となる人
　以下の条件を全て満たす団体の活動の指導者・ス
タッフ・ボランティア活動参加者
●市内で市民活動を行うことを目的として自主的
　に組織されている
●市内に主たる活動の拠点がある
●5人以上で構成され、構成員の70%以上が市内
　在住
●運営に関する規約・会則を定めている

補償内容
●傷害事故
　対象となる人が死亡または負傷した場合に補償
されます。

補償区分 補償限度額
死亡補償 1人500万円
後遺障害補償 1人15万円～500万円
入院補償（日額） 1人3,000円
通院補償（日額） 1人2,000円

市民活動総合補償制度

市ホームページ

補償区分 補償限度額
身体賠償 1人6,000万円
財物賠償 1事故100万円
受託物賠償 1事故100万円

※詳細は市ホームページをご覧ください。

●賠償責任事故
　他人にけがを負わせた、他人の物を壊した等の
場合に、法律上の損害賠償責任が補償されます。
 ※免責額（自己負担額）5,000円

市民活動助成事業説明会
　　　8月4日㈯10時～11時　会場市役所議会棟3階特別委員会室
　　　 申当日会場で

市ホームページ

平成31年度実施分

受付期間9月28日㈮まで　対象団体が行う公益性の高い市
民活動（1団体1事業）　申請対象市民活動団体　助成金①ス
タート助成（10万円以内）②ステップアップ助成（30万円
以内）　※募集要項は市民自治課およびサポセンで配布する
他、市ホームページでダウンロードできます。
※平成30年度分の助成事業の詳細は、市ホームページをご覧ください。

　上矢切のまつど市民活動サポートセンターに加え、新松戸市民センター3階に市民活動支援コー
ナーを開設しています。
　印刷機・紙折り機・会議室が利用できる他、まつど市民活動サポートセンターのコーディネーター
が月1回程の相談会を実施しています。
※利用にはまつど市民活動サポートセンターへの市民活動団体登録が必要です。詳細はお問い合わせ
ください。

新松戸市民活動支援コーナーもご活用ください
まつど市民活動サポートセンター☎365－5522

まつど
魅力
再発見

　この基金は、市民・市民活動団体・事業者の皆
さんから寄せられた寄附金と、その同額を市が積み立てるマッチングギフ
ト方式を取り入れています。また、チャリティー自動販売機の売り上げの
一部がこの基金に積み立てられ、「市民活動助成制度」の財源になってい
ます。ご協力をよろしくお願いします。

チャリティー自動販売機とは
　自動販売機の設置者と飲料メーカーなどの協力により、購入本数に
応じて売り上げの一部が協働のまちづくり基金に寄附される社会貢献
型自動販売機です。現在は、市内に10台設置されています。既存の
自動販売機をチャリティー自動販売機にすることもできます。

協働のまちづくり基金への
寄附を募集しています
市民自治課☎366－7062

問市民自治課☎366－7062

市民活動助成制度の事業
 を募集します


