
　国の「平成二十三年三月十一日に発生した東北地方太平洋沖地震に伴う原子力発電所
の事故により放出された放射性物質による環境の汚染への対処に関する特別措置法」の平
成24年1月1日の施行により、新たな放射能対策を推進していくために、同日付で環境担
当部・環境計画課内に「放射能対策室」を設置しました。

放射能対策室での主な業務
1放射能対策の総合調整・情報収集・問い合わせ対応
2放射線測定器の貸し出し・私有地放射線量測定
3国の「放射性物質汚染対処に関する特別措置法」に関すること

本市では1月1日に「放射能対策室」を設置 □問放射能対策室☎047－704－3994、貸出・測定専用ダイヤル☎047－704－3987
お掛け間違いのないように、ご注意ください。

「
も
っ
た
い
な
い
」か
ら
始
め
よ
う

　東京海洋大学客員准教授であり、テレビ等でも活躍しているさ
かなクンに、地球環境・減CO2・食育・命の大切さなどに関する
お話をしていただきます。

※手話通訳・要約筆記あり。
※一時保育あり〔要予約（1月16日㈪午前9時から、電話で総務企画本部企画管理室☎366－
7311へ）、1歳10カ月以上、先着10人、おやつ代200円〕。

※安全確保のため、来場者の入場制限をする場合があります。

記念講演会
「もったいないで魚（ギョ）ざいます
～さかなクンと考えるMOTTAINAI～」

記念講演会
「もったいないで魚（ギョ）ざいます
～さかなクンと考えるMOTTAINAI～」

　市では、毎年2月15日を「松戸市もったいないの日」に定めています。これを記念し、もっ
たいない運動推進市民会議が「食育」と「減CO2（地球温暖化対策）」と一丸となって、「もっ
たいない」について考えるイベントを開催します。
　記念講演会や各種展示・スタンプラリー・地元の新鮮野菜の販売など、内容も盛りだくさん！ 
この機会に「もったいない」について、あらためて考えてみませんか。

◆人力発電機「パワー君」で発電体験　◆手回し発電で動く電車模型
◆織り機を使ってケナフでコースター作り
◆床発電システムの体験　などなど

減CO2フロア
げんこつ

地球温暖化フォーラム
□問環境計画課減CO2担当室☎366－7089午前11時～午後1時

もったいない運動フロア
□問総務企画本部企画管理室☎366－7311午前11時～午後4時

◆体験！ 保温調理（省エネクッキング）
内容土鍋で七福ごはん（7つの具材入り）等を作る　講師省エネルギー普及指導員　
定員35人（抽選）  持ち物エプロン・三角巾・布巾　費用無料
□申1月23日㈪〔必着〕までに、往復ハガキに参加者全員の住所・氏名・電話番号・返信用宛名を記
入して、〒271－0072松戸市竹ケ花74の3中央保健福祉センター内  健康福祉本部企画管理室へ
◆地元産の無農薬野菜の販売
※ホールロビーでも、房総太巻き祭り寿司の実演や各種展示を行います。

食育フロア 食のウィンターフェア
□問健康福祉本部企画管理室☎366－7350午前11時～午後1時

◆もったいないアイデア作品と、協賛団体の活動内容の展示

3階

2階

1階

午後1時30分（午後1時開場）
ホール 先着1,000人（事前申し込み不要）

松戸市食育
シンボルキャラクター
「ぱくちゃん」

ホールロビーで、「もったいないピンバッジ」の頒布
（1個500円）も行います。

□問
も
っ
た
い
な
い
運
動
推
進
市
民
会
議
事
務
局（
総
務
企
画
本
部
企
画
管
理
室
）☎
366
・
7
3
1
1

「愛のゲンコツ」ミニコンサート「愛のゲンコツ」ミニコンサート
まつど減CO2のうた

げんこつ

げんこつ

期
日

2
月
4
日
㈯
会
場
市
民
会
館

参
加
費
無
料

毎月1日、15日発行

●大地震への備えは万全ですか？
●あなたの未来を支える国民年金
●市・県民税申告はお早めに
●まつど・こどもフォーラムの参加者募集
●学習資料展  昔のくらし探検
●公民館　新春の講座

2
2
3
4
5
6

1月31日㈫は固定資産税第4期の納期限です
□問収納課☎366－7325

宛名を記
管理室へ

も
っ
た
い
な
い
の
日
記
念
イ
ベ
ン
ト

松
戸
市

定員

開演

出演 まつど減CO2大使・藤井康一氏とダンサー・モッコリー氏
さかなクンの講演会の前に、ホールで開催します。

会場



放射線測定器の貸し出し・個人敷地などの放射線量測定の電話予約番号は☎047－704－3987です。お掛け間違いのないよう、お願いします。

松戸のブランド創り
　　ワークショップを開催
松戸のブランド創り
　　ワークショップを開催

　平成7年1月17日に発生した阪神・淡路大震災や、昨年3月11日の東日本大震災に
より、多くの尊い命が失われました。地震は、いつ、どこで起きても不思議ではあり
ません。日ごろから、地震に対する正しい心構えを身に付けておきましょう。
□問防災課☎366－7309

　日時1月18日㈬午後2時～4時　会場市民会館　内容首
都圏大災害に向けた防災・危機管理を考える　講師防災
システム研究所・山村武彦氏　費用無料
□問防災課☎366－7309、公民館☎368－1214

　平成7年1月17日に発生した阪神・淡路大震災や、昨年3月11日の東日本大震災に
より、多くの尊い命が失われました。地震は、いつ、どこで起きても不思議ではあり

大地震への備えは万全ですか？～日ごろからの準備と冷静な行動を～

　市では、市民参加による「都市ブランド創り」を行っています。その
ため、松戸市の魅力や可能性、自分たちのまちをどうしていきたいのか
についての話し合いの場を設けています。その取り組みの一つとして、
次のワークショップを開催します。ぜひご参加ください。

□申①1月24日㈫②2月10日㈮までに、
電話またはEメールに代表者の氏名・
電話番号・参加者全員の氏名（②は
大人・子どもの別も）を記入して、
政策調整課☎366－7072、　
mcseisaku@city.matsudo.chiba.
jpへ

いざ地震が起こったら～
●身の安全を確保する
●地震の揺れがおさまったら、余震に気を付けながら、脱出
口を確保する
●火元や周囲の状況を確認。火の手が上がっていれば、すぐ
に初期消火を
●けが人がいれば、救出・応急手当てを

●町会・自治会等を中心とする、日ごろからの体制づくり（自
主防災組織の結成や防災訓練等）

●家具の安全な配置と転倒防止対策
●建物全体の点検と必要に応じた補修
●非常持ち出し品のチェック、保管場
所の確認
●災害時の連絡方法や避難場所の確認 防災講演会を行います

◆地域での備え

◆家庭での備え

費用
無料

あなたの未来を支える 年金制度を知って大切な権利を守りましょう
退職（失業）は免除の対象になります
　国民年金は、皆さんがお互いに助け合い、生涯にわたり老後の生活を支え合うととも
に、加入期間中に万が一障害の状態になった場合にも、その後の生活を支える制度です。
将来の安心のため、全ての人が支え合う国民年金制度へのご理解をお願いします。
□問国民年金課☎366－7352

　老齢・障害・遺族の3つの給付があり、老後だけでなく事故や病気で
障害が残ったときや家計の働き手が死亡したときにあなたの生活を支え
ます。
◆老齢基礎年金＝原則として、国民年金保険料を納めた期間（免除期間
などを含む）が25年以上の受給資格のある人が65歳になったときから
受けられます。平成23年度年金額788,900円（40年納めた場合）
◆障害基礎年金＝国民年金加入中（または60歳以上65歳未満で日本に
住所がある人）や20歳未満に初診日がある病気やケガで、政令で定めら
れた1・2級の障害の状態になった人が受けられます。保険料の納付要件
があります。平成23年度年金額1級986,100円、2級788,900円
◆遺族基礎年金＝国民年金加入中の人が亡くなった場合に、その人に生
計を維持されていた子のある妻または子に支給されます。保険料の納付
要件や所得制限などがあります。平成23年度年金額1,015,900円（子
が１人いる妻の場合）
※子とは、18歳未満の子または20歳未満の1・2級の障害がある子。
※その他に、寡婦年金や死亡一時金の制度があります。

国民年金の種類とは

納付する金額は
　国民年金保険料額は、平成23年度で月額15,020円で、全額社会保
険料控除の対象です。社会保険料控除証明書は、毎年11月上旬に日本
年金機構から郵送されます。
※将来の年金を多く受け取りたい人は、月額400円の付加保険料を納め
ることができます。ただし、国民年金基金加入者は納められません。
※「前納制度」「口座振替早割制度」などの割引制度があります。
※納付方法は、金融機関等（銀行・郵便局・コン
ビニエンスストア）での納付以外にも口座振
替・クレジットカード・電子納付があります。

一般免除
（全額・3/4・半額・1/4）
若年者納付猶予

本人・配偶者および世帯主の前年所得が一定基準以下の
人、失業した人
30歳未満の本人、配偶者の所得が一定基準以下の人

学生納付特例 学生で前年所得が一定基準額以下の人
（海外の学校は対象外）

法定免除 生活保護受給者や障害基礎年金1・2級を受けている人

免除制度とは
　退職（失業）により保険料を納められない人には、特例的に免除が認
められる特例免除制度があります。この制度を利用する人は、雇用保険
被保険者離職票または雇用保険受給資格者証が必要です。
　免除には次のような区分があります。

　現在、未払いの国民年金保険料をさかのぼって納められるのは過去2
年分までですが、平成24年秋（予定）から3年間に限り、過去10年分
までさかのぼって納められるようになります。

●日本年金機構
松戸年金事務所☎345－5517
ねんきんダイヤル☎0570－05－1165
●国民年金基金
千葉県国民年金基金 　0120－65－4192

年金制度が改正されます

国 民 年 金
加入するには
　20歳以上60歳未満で日本に住所がある人（外国人含む）は、国民年
金に加入することが義務付けられています。加入者は、職業などによっ
て第1号・第2号・第3号被保険者に分かれ、それぞれ加入手続きや保険
料の納め方が異なります。

年金の相談や
手続きはこちら

日曜大工講座
（２カ月コース）

②

③

①

２/12㈰・19㈰、
３/11㈰・18㈰☆

講座名
日時

（☆＝9:00、
★＝13:30から
各3時間）

　定員各先着20人　費用①45,000
円（テキスト代実費）②3,000円③
6,000円（②③材料代実費）
□申受講料を添えて直接地域職業訓練セ
ンター（小金原1の19の3、☎349
－3200）へ

松戸地域職業訓練センター
講座

日曜大工講座
（1カ月コース） ２/12㈰・19㈰☆

1/28㈯13:30～16:30 2/18㈯13:30～16:30日時

市役所議会棟3階特別委員会室 ゆうまつど会場

先着60人 先着30人定員

市内在住・在勤・在学の人対象

①市民対象 ②親子対象

市内在住・在学の小学4年生～高校3年生と
その親（子ども・大人のみの参加も可）

２/４～８/18の毎
週土曜日（祝日を
除く）★

宅地建物取引主
任者受験講座
〔全27回〕

2

●広報まつど　2012年（平成24年）1月15日



市のホームページ・公式twitterのほか、まつどニュース（市役所・各支所等に掲示）で市内の放射線量測定結果をお知らせしています。

市
等
か
ら
の
お
知
ら
せ　
　
　
　
　
　
　
　

 

■
子
育
て
お
母
さ
ん
の
再
就
職

支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

２
月
３
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
０

時
30
分　

会
場
勤
労
会
館　

内
容
応

募
書
類
の
書
き
方
、
面
接
の
ポ
イ
ン

ト
・
こ
つ
、
グ
ル
ー
プ
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
他　

講
師
県
求
職
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト　

定
員
先
着
二
十
人　

費
用
無
料

※
一
時
保
育
あ
り
（
要
予
約
、
一
歳

十
カ
月
〜
就
学
前
、
先
着
五
人
、

お
や
つ
代
他
二
百
円
）。

※
午
後
１
時
30
分
よ
り
個
別
相
談
会

あ
り
。

※
希
望
者
に
は
雇
用
保
険
の
求
職
活

動
実
績
認
定
証
明
書
を
発
行
。

電
話
で
商
工
観
光
課
☎
366
・

７
３
２
７
へ

■
平
成
24
年
度
松
戸
市
簡
易
修

繕
（
営
繕
）
業
務
受
注
資
格
審

査
申
請
（
中
間
）
を
受
け
付
け

　

入
札
の
対
象
と
な
ら
な
い
市
発
注

の
簡
易
修
繕
（
営
繕
）
業
務
の
受
注

資
格
審
査
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

有
効
期
間
は
一
年
で
す
。

　

受
付
期
間
２
月
１
日
㈬
〜
15
日
㈬

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
午

前
９
時
〜
午
後
４
時　

受
付
場
所
契

約
課　

対
象
市
内
に
本
店
の
あ
る
法

人
お
よ
び
個
人
事
業
者
（
平
成
24
〜

25
年
度
の
松
戸
市
入
札
参
加
資
格
審

査
申
請
を
し
た
人
は
対
象
外
）

※
申
請
書
は
同
課
で
配
布
。
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

同
課
☎
366
・
１
１
５
１

■
経
営
者
講
習
会

　

１
月
26
日
㈭
午
後
７
時
〜
９
時　

会
場
松
戸
商
工
会
議
所　

講
師
麗
澤

大
学
教
授
・
倍
和
博
氏　

内
容
企
業

経
営
に
必
要
な
成
長
戦
略
の
立
案
・

経
営
リ
ス
ク
の
想
定
他　

定
員
先
着

百
五
十
人　

費
用
無
料

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
し

て
、
同
会
議
所
青
年
部
事
務
局
経
営

者
講
演
会
担
当

365
・
０
１
５
０
、

yeg@
m
atsudo-cci.or.jp

へ

■
講
演
会
「
地
震
！ 

そ
の
と
き

あ
な
た
は
ど
こ
に
い
て
、
何
を

し
ま
す
か
？
」

　

２
月
９
日
㈭
午
後
６
時
〜
８
時　

会
場
ゆ
う
ま
つ
ど　

講
師
早
稲
田
大

学
地
域
社
会
と
危
機
管
理
研
究
所
・

浅
野
幸
子
氏　

費
用
無
料

電
話
で
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
364
・

８
７
７
８
へ

■
野
鳥
観
察
会
（
江
戸
川
）

　

２
月
５
日
㈰
午
前
７
時
50
分
松
戸

駅
東
口
デ
ッ
キ
上
集
合
、
午
前
11
時

ご
ろ
現
地
解
散
〔
雨
天
中
止
〕　

費

用
交
通
費
実
費

㈶
松
戸
み
ど
り
と
花
の
基
金
☎

345
・
９
８
４
６

■
福
祉
大
会　

　

１
月
28
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
４

時　

会
場
市
民
会
館　

内
容
表
彰

状
・
感
謝
状
贈
呈
式
、
県
立
松
戸
高

校
演
劇
部
に
よ
る
演
劇　

定
員
先
着

千
二
百
人　

費
用
無
料

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り
。

松
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
368
・

０
５
０
３

■
災
害
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座

　

２
月
①
７
日
㈫
②
11
日
㈷
各
午
後

１
時
30
分
〜
４
時
30
分　

会
場
松
戸

市
社
会
福
祉
協
議
会　

定
員
各
先
着

六
十
人　

費
用
無
料

電
話
で
同
会
地
域
福
祉
推
進
セ
ン

タ
ー
☎
362
・
５
９
６
３
へ

■
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
基
金
応

援
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
へ
ご

協
力
を

　

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
応
援
団
と
市

が
３
月
10
日
㈯
総
合
福
祉
会
館
で
開

催
す
る
、
バ
ザ
ー
へ
の
献
品
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
事
業
所
・
団
体
を
募

集
し
ま
す
。

募
集
期
間
２
月
10
日
㈮
ま
で

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す（
３

月
１
日
㈭
〜
10
日
㈯
の
間
の
都
合

の
良
い
日
、交
通
費
一
部
支
給
）。

電
話
で
協
働
推
進
課
☎
366
・

７
０
６
２
へ

　

平
成
23
年
8
月
25
日
か
ら
10
月
19
日
ま
で
の

期
間
に
実
施
し
た
定
期
監
査
結
果
の
概
要
を
公

表
し
ま
す
。

平
成
23
年
12
月
13
日

松
戸
市
監
査
委
員　

池
田　
　

明

　
　
　

同　
　
　
　

三
好　
　

徹

　
　
　

同　
　
　
　

山
口　

栄
作

　
　
　

同　
　
　
　

城
所　

正
美

定
期
監
査

●
監
査
の
対
象
＝
総
務
企
画
本
部
・
会
計
課
・

す
ぐ
や
る
課
・
秘
書
課
・
市
議
会
事
務
局
・
選

挙
管
理
委
員
会
・
財
務
本
部

●
監
査
の
結
果
＝
監
査
の
結
果
は
、
適
正
に
執

行
さ
れ
て
い
る
も
の
と
認
め
ら
れ
た
。
な
お
、

要
望
事
項
は
次
の
と
お
り
。

財
務
本
部
企
画
管
理
室
＝
厳
し
い
財
政
状
況
が

続
く
中
、
継
続
的
に
行
財
政
改
革
の
推
進
及
び

自
主
財
源
の
確
保
に
努
め
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ

で
あ
る
が
、
今
後
も
種
々
の
方
策
を
推
進
し
、

健
全
で
安
定
し
た
行
財
政
の
運
営
を
図
ら
れ
る

14Rs 学力定着支援のためのスタッフ
少人数指導支援（ティーム・ティーチング、小学校教科担任制など）、英語学習
支援
※4Rsとは…読み（Reading）、書き（Writing）、計算（Arithmetic）という
学校教育の基礎基本に、社会生活上の責任（Responsibility）を加えたもの。
2教育課題支援のためのスタッフ
①児童生徒活動支援②日本語指導支援
対象20歳以上65歳以下の人（学生は不可）　資格1小学校
または中学校教員免許所有者、同等の資格を有すると認めら
れる人 2①は教員免許不要 2②は学校派遣による日本語指
導経験が１年以上ある人または日本語教育能力検定試験合格等の資格を有する人
任用期間4月～平成25年3月　勤務時間原則として週5日、6時間30分勤務（休
憩時間45分を含む。日本語指導支援スタッフの勤務時間等は、調整の上で決定）
勤務場所市内の公立小・中学校
□申3月2日㈮までに、スタッフ登録申請書・履歴書等に必要事項を記入して、直
接または郵送で、〒271－8588松戸市教育委員会企画管理室（京葉ガスF松戸
ビル5階、☎366－7455）へ。2②日本語指導支援スタッフのみ、教育委員会
指導課（京葉ガスF松戸ビル4階、☎366－7458）へ。
※詳細および申請用紙は、直接または教育委員会のホームページをご覧ください。

よ
う
要
望
す
る
。

市
民
税
課
＝
公
平
な
課
税
と
課
税
客
体
の
把

握
に
努
め
ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
る
が
、

税
に
対
す
る
市
民
の
理
解
を
得
な
が
ら
、
関

係
機
関
と
協
力
し
適
正
な
課
税
に
向
け
、
引

き
続
き
努
力
を
さ
れ
る
よ
う
要
望
す
る
。

固
定
資
産
税
課
＝
課
税
客
体
の
把
握
に
努
め

ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
る
が
、
税
の
公
平

性
の
観
点
か
ら
情
報
を
的
確
に
収
集
し
、
実

態
調
査
を
適
切
に
実
施
す
る
な
ど
、
適
正
な

課
税
に
向
け
、
引
き
続
き
努
力
を
さ
れ
る
よ

う
要
望
す
る
。

収
納
課
＝
歳
入
の
根
幹
を
な
す
市
税
の
収
納

率
向
上
に
つ
い
て
は
、
継
続
し
て
収
納
方
法

の
拡
大
を
図
る
な
ど
鋭
意
努
力
を
さ
れ
て
い

る
と
こ
ろ
で
あ
る
が
、
他
課
に
属
す
る
債
権

の
回
収
に
つ
い
て
も
連
携
を
図
り
、
収
納
率

の
向
上
を
図
ら
れ
る
よ
う
要
望
す
る
。

※
監
査
結
果
の
全
文
は
、
行
政
資
料
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ア
ド

レ
ス
は
一
面
右
上
参
照
）
で
閲
覧
で
き
ま

す
。

□問
監
査
委
員
事
務
局
☎
366
・
７
３
８
５

監
査
の
結
果
を
公
表
し
ま
す

特色ある学校づくりのための

を募集します派遣スタッフ

●譲渡所得のある人、収入金額・所得金額が高額な人や相談内容が複
雑な人は、ご遠慮ください。

●前年の確定申告書・収支内訳書の控えと印鑑を必ずご持参ください。
●各会場とも、車での来場はご遠慮ください。

申告を必要とする人…平成24年1月1日現在、
市内に事業用の償却資産（市内の他の事業者
に貸し付けているものを含む）を所有してい
る人。個人・法人で業種を問いません。
償却資産の内容…土地および家屋以外の事業の
用に供する資産で次のようなものが該当します。
①構築物＝構内舗装・広告設備・立体駐車場・
門扉・塀等②機械・装置＝工作、物品加工等の
機械装置・製作製造設備等③船舶＝ボート・釣
り船等④車両・運搬具＝動力運搬車・大型特殊
自動車等⑤工具・器具、備品＝机・ロッカー・
ショーケース・応接セット等
※社宅・寮・賃貸マンション等を所有し、エ

レベーターが設置されている建物は、その
動力設備としての変電設備や、敷地内に駐
車場・植栽等を施してある場合も償却資産
としての申告対象となります。
申告は期限内に…期限間近は窓口が混雑する
ので、1月23日㈪までに申告されるようご協
力ください。
電子申告をご利用ください…地方税ポータルシ
ステム（eLTAX）を利用し、インターネット
を通じた電子申告の受け付けを行っています。
詳しくは、市のホームページをご覧ください。
□問 固定資産税課償却資産担当室☎366－
7323

固定資産税（償却資産）の申告は1月31日㈫までです

還付申告書の受け付けが始まっています
税理士による無料申告相談　自宅等のパソコンから国税

庁ホームページ（　 http://
www.nta.go.jp）の「確定申
告書等作成コーナー」を利用
して、申告書を作成すること
ができます。また、便利で使
いやすくなったe-Tax（国税
電子申告・納税システム）で
申告することもできます。
□問松戸税務署☎363－1171

申告書の提出期間は
2月16日㈭～3月15日㈭です
　土・日曜日の受け付けは行いませんので、ご注意
ください。また、会場により受け付けできない日が
ありますので、広報まつど2月1日号および2月10
日㈮発行の広報まつど税特集号でご確認ください。

市・県民税申告はお早めに

受付時間…午前9時～11時30分、午後1時～4時30分
申告会場…◆市役所本館2階大会議室◆常盤平市民セン
ター◆小金原市民センター◆六実市民センター◆小金
保健福祉センター◇新松戸市民センター◇東部支所◇
矢切支所（◆は、1階もしくはエレベーター等が設置さ
れている受付会場）
郵送受付…毎年、申告会場が混雑しますので、郵送に
よる申告をお勧めします。郵送で申告書を提出する場
合には、申告書に氏名・住所・連絡先を記入し、押印
の上、必要書類を同封して〒271－8588松戸市役所
市民税課宛てにお送りください。
申告に必要なもの…●市・県民税申告書（申告書が必
要な場合は、2月1日㈬から市民税課・各支所でお渡し
できます。なお、前年に市・県民税の申告をした人に
は、2月上旬に郵送します）●認印 ●平成23年分給与
所得の源泉徴収票または給与明細書 ●平成23年分公的
年金等の源泉徴収票 ●平成23年分国民健康保険・国民
年金等社会保険料控除証明書（納付済証明書）●平成
23年分生命保険料・地震保険料・長期損害保険料の払
込証明書
□問市民税課☎366－7322

2/2㈭・3㈮

2/9㈭・10㈮・13㈪

小金原市民センター

常盤平市民センター

9:30～12:00
13:00～16:00

日　時 会　場 ※受け付けは午
前は11時30
分、午後は3
時30分まで。
来場者多数の
場合は早めに
締め切ります。

１/30㈪・31㈫、
2/2㈭ 新松戸市民センター
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予約・問い合わせ

☎361－2138

☎361－2139

☎361－6651

相談名（原則予約制） 日　時
女性のための健康相談 2/16㈭9:30～11:30

2/16㈭9:00～14:30
2/14㈫13:30～15:00
2/28㈫13:30～15:30
2/14㈫・27㈪14:00～16:00
2/16㈭14:00～16:30
2/7㈫・21㈫13:30～14:30
2/21㈫17:30～19:00

不妊相談 電話（予約不要）
来所

思春期相談
精神保健福祉相談
酒害相談

DV相談

エイズ
検査

電話（予約不要）
来所

即日検査
夜間検査
※エイズ検査は匿名・無料。
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可。

月～金曜日 9:00～17:00

問

救急医療体制
◆テレホン案内サービス
☎366－0010
〔当日の医療機関（待機病院、休
日在宅当直医、夜間小児急病セ
ンター、休日土曜日夜間歯科診
療所等）を案内〕
平日
　午後4時30分～翌日午前9時
休日と土曜日
　午前9時～翌日午前9時

◆夜間小児急病センター
（小児初期内科系疾患）
☎360－8900
市立病院となり
毎日午後6時～11時

◆休日土曜日夜間歯科診療所
☎365－3430
衛生会館2階　
午後8時～11時

※電話番号のかけ間違いにご注意ください。

夜間小児急病センター
上本郷4005

松戸駅
JR常磐線北松戸 金町

柏 税務署 金町

市役所

東葛飾合同庁舎中央保健福祉
センター

新
京
成線 東口

国道6号

上本郷

休日土曜日夜間歯科診療所
竹ケ花45の53

衛生会館

松戸新田駅 上本郷駅

北松戸駅

みのり台

馬橋

松戸

松戸

●神社

●神社

国道6号

市立病院

JR常磐線

新京成線

東口

夜間小児
急病センター

　皆さん、歯がグラグラした経験はありますか？ ほとんどの人が乳
歯から大人の歯に替わるときに経験していると思います。なぜ乳歯が
抜け替わるかというと、大人の歯が生える時に、子どもの歯の根を吸
収するからです。木に例えると、根が無くなり、幹や枝だけになった
木がコロンと倒れてしまう現象に似ています。
　ところが、大人の歯がグラグラするほとんどの場合は、歯周病を悪
化させてしまった時に起こります。先ほどの例でいうと、木の幹や枝、
根はあるのに、土が無くなってしまってコロンと倒れてしまう現象で
す。
　歯が揺れるとほとんどの人は気になって触りたくなります。歯を舌
で押してみたり指でグラグラさせてみたりということをしてしまいが
ちです。しかし、グラグラ動く歯を動かすことはとても危険な行為です。
　木を揺さぶると、根を包んでいた土は少なくともどこかが失われま
す。崖崩れで木が倒れてしまうように、土台が無くなれば歯もコロン
と倒れてしまいます。グラグラと揺さぶる行為は、土台を失わせる行
為そのもので、歯の場合は、歯槽骨という骨が溶けて歯周病を進行さ
せてしまいます。
　悪くなった歯は大抵、伸びてくるので、上下の歯が強く当たる現象
が見られます。伸びた歯の状態でかめばかむほど、歯が強く骨に押し
込まれ歯槽骨が溶けることがあります。骨が溶けることが歯周病で歯
を失う最大の原因です
　歯を指や舌で動かすことは骨にダメージを与える危険な行為ですの
で、できるだけ動かさないように気を付けましょう。歯が動くことは
健康ではない状態です。痛みや違和感が無く進行してしまう、歯周病
の症状の一つが歯の動揺です。歯が動き始めたら歯周病が悪化してい
ると考えられます。骨が失われている可能性は高いかもしれません。
　一度歯周病が原因で失われた歯槽骨は、治療をしてもほとんど再生
されません。骨の再生療法という最新の治療方法も出てきましたが、
骨を溶かしてしまう前に予防をしておくことが望ましいと思われます。
悪化して、グラグラして、かめなくなってから歯科医院に行くのでは
なく、トラブルのない健康な状態のときに検査やクリーニングをして
おくことをお勧めします。骨が溶けてしまう前に、定期検診などを利
用して予防に努めるようにしましょう。歯がグラグラしている人は早
めに歯科医院へご相談ください。

松戸歯科医師会　　http://matsudo.cda.or.jp/

163歯を大切に

グラグラした歯を動かさないで

□問同センター☎361－2121㈹

　自分の将来や松戸の未来につ
いてみんなで考えてみませんか。
　日時2月5日㈰午後1時～4時
30分　会場市民会館　対象市
内在住・在学の中学生　定員先
着30人　費用無料
□申1月30日㈪までに、電話で子
育て支援課☎366－7347へ

「まつど・こどもフォーラム」の参加者募集

市立病院市民医療セミナー
　①1月28日㈯午前10時～正午「地域で支えるがん
医療」「緩和ケアってなんだろう」「がんの痛みを和
らげるには」②2月4日㈯午前10時～正午「がんの
薬ができるまで」「知って得するお薬の話」③3月10
日㈯午前9時30分～11時30分「タバコと肺がん」
「運動で延ばそう健康寿命」「おいしく食
べて健康になる食事」　会場①同病院②馬
橋市民センター③森のホール21　定員各
先着①②100人③72人　費用無料
※手話通訳・要約筆記あり。
□申電話またはファクスで住所・氏名・電
話番号・参加会場を記入し、同病院地域
連携課☎363－2171（内線1193）、
　363－1489へ

松戸健康福祉センター（松戸保健所）各種無料相談

■
放
射
線
測
定
器
を
購
入
し
た

町
会
・
自
治
会
に
補
助
金
を
交
付

　

申
込
受
付
期
間
１
月
20
日
㈮
〜
３

月
30
日
㈮　

補
助
金
額
放
射
線
測
定

器
の
購
入
価
格
の
二
分
の
一
（
上
限

五
万
円
）　

補
助
対
象
機
器
ガ
ン
マ
線

の
み
を
測
る
シ
ン
チ
レ
ー
シ
ョ
ン
式

の
空
間
放
射
線
測
定
器
で
、
平
成
23

年
３
月
12
日
以
降
に
購
入
し
た
も
の

環
境
計
画
課
放
射
能
対
策
室
☎

047
・
704
・
３
９
９
４

■
平
成
24
年
経
済
セ
ン
サ
ス
活

動
調
査
を
実
施
し
ま
す

　

総
務
省
・
経
済
産
業
省
で
は
、
事

業
所
・
企
業
の
活
動
状
態
を
明
ら
か

に
す
る
た
め
、
１
月
下
旬
か
ら
調
査

員
証
を
携
帯
し
た
調
査
員
が
事
業
所

へ
伺
い
ま
す
。
不
明
な
点
が
あ
り
ま

し
た
ら
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

総
務
課
統
計
担
当
☎
366
・

８
０
５
６

■
空
調
機
改
修
工
事
の
た
め
、

松
戸
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

の
施
設
貸
出
を
２
月
１
日
㈬
〜

29
日
㈬
の
間
中
止
し
ま
す

同
セ
ン
タ
ー
☎
349
・
３
２
０
０

■
工
事
の
た
め
２
月
１
日
㈬
〜

29
日
㈬
は
経
営
相
談
窓
口
を
松

戸
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
か

ら
商
工
観
光
課
へ
変
更
し
ま
す

　

相
談
時
間
月
・
水
・
金
曜
日
午
後

１
時
〜
５
時　

対
象
市
内
に
事
業
所

が
あ
る
中
小
企
業
経
営
者
お
よ
び
創

業
希
望
者　

内
容
創
業
・
資
金
調

達
・
財
務
等
、
経
営
に
関
す
る
相
談

（
要
予
約
）　

費
用
無
料

電
話
で
商
工
観
光
課
☎
366
・

７
３
２
７
へ

■
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

１
月
27
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
３

時　

会
場
市
民
会
館　

内
容
認
知
症

の
症
状
や
原
因
・
対
応
の
仕
方
・
予

防
等　

講
師
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
・

佐
藤
紫
氏　

定
員
先
着
三
十
人　

費

用
無
料　

電
話
で
本
庁
地
区
在
宅
介
護
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
363
・
６
８
２
３
へ

■
ご
み
ツ
ア
ー

　

２
月
21
日
㈫
午
前
８
時
50
分
〜
午

後
０
時
15
分　

コ
ー
ス
市
役
所
地
下

玄
関
集
合
↓
資
源
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン

タ
ー
↓
日
暮
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
↓

和
名
ケ
谷
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
↓
民

間
資
源
化
施
設
↓
市
役
所
解
散　

対

象
市
内
在
住
の
人
（
乳
幼
児
の
参
加

は
不
可
）　

定
員
先
着
二
十
人　

費

用
無
料

※
参
加
者
が
十
人
未
満
の
場
合
は
中

止
。
十
人
以
上
の
団
体
は
別
途
申

し
込
み
可
。

１
月
31
日
㈫
ま
で
に
、
電
話
で
環

境
業
務
課
☎
366
・
７
３
３
２
へ

■
平
成
24
年
度 

基
礎
学
力
再
履

修
講
師
募
集

　

期
間
４
月
１
日
〜
平
成
25
年
３
月

31
日　

勤
務
場
所
青
少
年
会
館　

内

容
中
学
校
の
教
科
書
を
使
用
し
、
義

務
教
育
程
度
の
基
礎
的
な
学
習
内
容

〔
国
語
、
英
語
、
数
学
、
社
会
（
日

本
史
）〕
を
教
え
る　

対
象
中
学
・

高
校
教
諭
免
許
所
有
で
教
員
経
験
者

時
給
昼
間
千
七
百
五
十
円
、
夜
間

二
千
百
円
（
交
通
費
別
途
支
給
）

１
月
31
日
㈫
ま
で
の
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
の
間
（
土
・
日
曜
日
を

除
く
）
に
、
電
話
で
同
館
☎
344
・

８
５
５
６
へ

■
再
雇
用
促
進
セ
ミ
ナ
ー「
定
年
・

そ
の
後
の
働
き
方
を
考
え
る
」

　

２
月
11
日
㈷
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分　

会
場
勤
労
会
館　

内
容

就
職
活
動
の
心
構
え
、
応
募
書
類
・

面
接
対
応
他　

講
師
産
業
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
・
菊
地
克
幸
氏　

対
象
お
お
む

ね
五
十
五
歳
以
上
六
十
五
歳
未
満
の

人　

定
員
先
着
四
十
人　

費
用
無
料

電
話
で
商
工
観
光
課
労
政
担
当
☎

366
・
７
３
２
７
へ

■
４
月
１
日
㈰
の
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
内
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
再
開

に
伴
い
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
施
設

予
約
に
よ
る
抽
選
申
し
込
み
を

２
月
１
日
㈬
か
ら
再
開
し
ま
す

同
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
７
１
０
０

4
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市民センターおはなし会
　時間各午後3時30分
～4時　定員各先着30
人　費用無料
□問市立図書館☎365－
5115

小さい子のためのおはなし会
　1月17日㈫・24日㈫・26日㈭各午前10時
30分～11時　会場子ども読書推進センター　
対象3歳くらいまでの子と保護者　定員各先着
10組　費用無料
□申電話で同センター☎331－0077へ

おやこDE広場ゆうまつどのイベント
　2月4日㈯午前11時から　内容フルート等に
よる演奏　対象0～3歳児の子と保護者　定員先
着30組　費用無料
□申直接または電話で同広場☎090－9385－
7714（火・木・土曜日の午前9時30分～午後
4時30分）へ

青少年教室「ソフトカンフー教室」〔全5回〕
　2月5日～3月4日の毎週日曜日午前10時～
11時30分　会場明市民センター　講師カン
フーインストラクター・高橋知紗氏　対象小・
中学生　定員先着35人　費用無料
□申1月15日㈰午前9時30分から、電話で青少年
会館☎344－8556へ

絵本はじめのいーっぽ～乳幼児のため
の読み聞かせサポート～

 
　対象0～2歳くらいの乳幼児　費用無料
□問市立図書館☎365－5115

親力向上セミナー〔全6回〕の参加者
を募集
　親のための子育て支援プログラム「ノーバ
ディーズ・パーフェクト～完璧な親なんていな
い～」を基に、親同士のグループワークを中心
に育児の不安や悩みなど話したいテーマを決め
て語り合います。子育て中の仲間と楽しくお
しゃべりしながら、自分に合った子育ての方法
を探してみませんか。
　2月6日～3月12日の毎週月曜日午前10時～
正午　会場新松戸未来館（JR新松戸駅下車）　
対象初めて、子ども（生後6カ月～3歳未満）を
育てている保護者で全日程参加できる人　定員
先着20人　費用無料
※一時保育あり（オムツ・飲み物・おやつ・着
替え持参、費用無料）。
※駐車場はありません。
□申1月26日㈭までに、電話で子育て支援課親力
（おやぢから）支援担当室☎366－7347へ

　約80年前の市内の農家の暮らしを出発点に、展示
や体験教室を通じて、衣食住や農業といった身近な生
活の歴史を紹介します。
　開館時間午前9時30分～午後5時（入館は午後4時
30分まで）　休館日月曜日　費用無料
□問同館☎384－8181

1月21日㈯～3月31日㈯
学習資料展　昔のくらし探検学習資料展　昔のくらし探検2月

常盤平児童福祉館☎387－3320
わくわく広場（わんぱく組）毎週水曜日午前
10時30分～11時30分（よちよち組）毎週木
曜日午前10時30分～11時（はいはい組）毎
週金曜日（24日を除く）午前10時30分～
11時　
パソコン教室25日㈯午前10時～11時30分、
午後1時15分～２時45分　内容パソコンを
もっと活用しよう　対象小学１年生以上
中高生の広場（TAPS）25日㈯午後5時～7時
内容お好み焼きを作ろう

移動児童館☎387－3320
わくわく広場六実市民センター14日㈫・28
日㈫各午前10時～11時45分　東部スポーツ
パーク毎週水曜日午前10時～正午　小金北市
民センター毎週木曜日（なかよし組）午前10
時20分から（わんぱく組）午前11時から　稔
台市民センター毎週金曜日（なかよし組）午前
10時20分から（わんぱく組）午前11時から
内容体操・手遊びなど
あそぼう会柿ノ木台公園体育館毎週水曜日午
後3時15分～5時　馬橋市民センター毎週木
曜日午後3時15分～5時　稔台市民センター
毎週金曜日午後3時～5時　内容紙ずもうであ
そぼう等　対象小学生

土曜移動児童館①青少年会館18日㈯午前10
時～正午　②八ケ崎市民センター18日㈯午後
1時30分～4時30分　内容①わくわく広場
（アスレチック遊び）②あそぼう会（ペットボ
トルジャイロってなに？）　対象①乳幼児と保
護者②小学生

根木内こども館☎315－2985
ひょうたんの会8日㈬午後2時～2時30分　
内容手遊びとお話　対象乳幼児と保護者
おもちゃのクリニック14日㈫午後2時～4時
リズムであそぼう22日㈬午前10時30分～
11時　内容親子ふれあい遊び　対象乳幼児と
保護者　定員20組
□申直接または電話で同館へ
おもしろ探険くらぶ25日㈯午後3時～4時30
分　内容映画会　対象3歳以上の児童

野菊野こども館☎331－1144
節分3日㈮①午前10時30分②午後4時　内容
豆まき　対象①乳幼児と保護者②小学生以上
中高生タイム18日㈯午後5時30分～8時　内
容ふわふわパンケーキを作ろう！
のぎっこひろば19日㈰午後1時30分～3時　
内容一芸大会あつまれあそびの達人！　対象
小学生以上

※全て無料。
※おおむね、わんぱく組2歳以上、よちよち
組9カ月以上～2歳未満、はいはい組8カ
月以下、なかよし組2歳以下。

おや ぢから

小学生学芸員がつくる展示コーナーもあるよ！
　博物館では、昨年から「小学生学芸員」が活動していま
す。今年は5人の子どもたちが田植えや稲刈りといった実
際のお米づくりを体験し、その成果を展示パネルで発表し
ます。ぜひご来場ください。

①風呂敷を使ってみよう＝1月
21日、2月4日・18日、3月3
日・17日・31日の土曜日
②桶を天秤棒でかついでみよ
う＝1月28日、2月11日・25
日、3月10日・24日の土曜日
時間各午後1時10分～3時
30分のうち約10分　会場同
館企画展示室　講師博物館友
の会会員　対象小学生以上
□申直接会場で

昔のくらし体験教室

会場市立博物館企画展示室

常盤平市民センター
古ケ崎市民センター
稔台市民センター
五香市民センター

期　日 会　場
1/17㈫
1/18㈬
1/24㈫
1/25㈬

1/17㈫

1/20㈮

1/27㈮

1/25㈬

1/26㈭

CMS子育て支援センター
（六高台保育園内）

チェリッシュ・サポート・システム
（野菊野保育園内）

矢切公民館

青少年会館

常盤平児童福祉館

根木内こども館
（社会福祉法人　晴香内）

日　時 会　場
（各会場とも駐車場はありません）

9:３０～１0:００

10:３０～１1:００

10:３０～１1:００

14:0０～１4:3０

■
東
松
戸
ゆ
い
の
花
公
園
の
講
座

　

①
１
月
26
日
㈭
②
１
月
31
日
㈫
③

２
月
７
日
㈫
各
午
前
10
時
〜
11
時
30

分　

会
場
同
公
園
マ
グ
ノ
リ
ア
ハ
ウ

ス
内　

内
容
①
ユ
ー
チ
ャ
リ
ス
の
３

Ｗ
Ａ
Ｙ
ア
ー
ト
ア
レ
ン
ジ
②
メ
デ
ィ

カ
ル
ハ
ー
ブ
で
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
を

つ
く
ろ
う
③
春
の
香
り
を
感
じ
る
寄

せ
植
え　

講
師
①
日
本
フ
ラ
ワ
ー
デ

ザ
イ
ナ
ー
協
会
本
部
講
師
・
倉
原
由

加
氏
②
松
戸
ハ
ー
ブ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

③
フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
エ
グ
ゼ
ク

テ
ィ
ブ
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
・
福
岡
美

津
江
氏　

定
員
各
先
着
①
②
十
二
人

③
十
人　

費
用
①
二
千
二
百
円
②

五
百
円
③
二
千
五
百
円

電
話
で
同
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー
☎

384
・
４
１
８
７
へ

■
松
戸
駅
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の

利
用
受
け
付
け
と
説
明
会

　

１
月
25
日
㈬
午
後
６
時
か
ら
（
応

募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

会
場
京

葉
ガ
ス
Ｆ
松
戸
ビ
ル
六
階
会
議
室　

内
容
３
月
30
日
㈮
〜
６
月
22
日
㈮
の

利
用
受
け
付
け　

持
ち
物
印
鑑
等

※
平
成
23
年
４
月
以
降
の
抽
選
会
で

当
選
し
た
人
は
使
用
不
可
。

社
会
教
育
課
☎
366
・
７
４
６
２

■
借
金
・
ヤ
ミ
金
融
、
家
計
に

関
す
る
無
料
相
談
会

　

２
月
８
日
㈬
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　

会
場
流
山
市
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
（
流
山
セ
ン
ト
ラ
ル
パ
ー
ク
駅

下
車
）　

定
員
先
着
二
十
二
人
（
一

人
三
十
分
）　

相
談
対
応
弁
護
士
・

司
法
書
士
・
警
察
官
他

１
月
16
日
㈪
か
ら
、
電
話
で
同

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
04
・

７
１
５
８
・
０
９
９
９
、千
葉
県
県
民

生
活
課
☎
043
・
223
・
２
２
９
２
へ

■
シ
テ
ィ
・
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

　

１
月
18
日
㈬
午
後
０
時
15
分
〜
45

分　

会
場
市
役
所
議
会
棟
地
下
一
階

玄
関
ホ
ー
ル　

演
奏
者
関
根
あ
や
か

（
チ
ェ
ロ
）・
澤
田
美
幸
（
ホ
ル
ン
）・

佐
久
間
由
紀
（
ピ
ア
ノ
）　

曲
目
「
序

奏
と
華
麗
な
る
ポ
ロ
ネ
ー
ズ
」（
シ
ョ

パ
ン
）・「
幻
想
小
品
曲
」（
シ
ュ
ー
マ

ン
）
他

社
会
教
育
課
☎
366
・
７
４
６
２

■
市
営
住
宅
の
空
き
家
入
居
者

を
募
集

　

入
居
資
格
①
日
本
国
籍
を
有
す
る

人
ま
た
は
外
国
人
で
申
し
込
み
（
入

居
）
時
に
在
留
期
間
が
有
効
で
、
か

つ
市
に
外
国
人
登
録
を
し
て
い
る
人

②
市
に
住
民
登
録
を
し
て
居
住
し
て

い
る
人
ま
た
は
市
内
在
勤
の
人
③
入

居
の
際
に
同
居
す
る
親
族
が
い
る

人
（
単
身
申
込
者
を
除
く
）
④
持
家

を
有
し
て
い
な
い
こ
と
等
、
現
に
住

宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か

な
人
⑤
所
定
の
方
法
に
よ
り
算
出
し

た
月
収
が
一
般
＝
十
五
万
八
千
円
以

下
、
高
齢
者
、
身
体
障
害
者
等
（
条

件
あ
り
）
＝
二
十
一
万
四
千
円
以
下

募
集
案
内
書
の
配
布
１
月
30
日
㈪
〜

２
月
10
日
㈮（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
の
間
に

住
宅
政
策
課
・
各
支
所
か
午
前
10
時

〜
午
後
８
時
の
間
に
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
で　

郵
送
受
付
２
月
１
日

㈬
〜
10
日
㈮
〔
消
印
有
効
〕　

入
居

時
期
３
月
上
旬
ご
ろ
を
予
定

※
応
募
者
多
数
の
場
合
公
開
抽
選
。

住
宅
政
策
課
☎
366
・
７
３
６
６

■
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ア
ッ

プ
講
座
〔
全
三
回
〕

　

２
月
３
日
〜
17
日
の
毎
週
金
曜
日

午
後
７
時
〜
８
時
30
分　

会
場
ゆ
う

ま
つ
ど　

内
容
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
と

表
情
筋
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
他　

講
師
カ

ラ
ー
プ
レ
ゼ
ン
ツ
・
荒
岡
真
由
美
氏

対
象
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

十
六
〜
三
十
五
歳
前
後
の
人　

定
員

先
着
二
十
人　

費
用
千
円

電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し

て
、
青
少
年
会
館
☎
344
・
８
５
５
６
、

m
cseishounenkaikan@

city.
m
atsudo.chiba.jp

へ

■
千
葉
県
農
水
産
就
業
相
談
会

　

１
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
３

時　

会
場Q

iball

（
き
ぼ
ー
る
、
京

成
千
葉
中
央
駅
下
車
）　

対
象
県
内

で
農
水
産
業
・
農
業
法
人
へ
の
就
職

を
希
望
す
る
人　

費
用
無
料

県
農
林
水
産
部
担
い
手
支
援
課
☎

043
・
223
・
２
９
０
４
、
水
産
課
（
水

産
業
関
係
）
☎
043
・
223
・
３
０
４
１
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市
等
か
ら
の
お
知
ら
せ　
　
　
　
　
　
　
　

 

■
市
立
保
育
所
任
期
付
職
員
を

募
集

　

受
験
案
内
書
配
布
期
間
１
月
16
日

㈪
〜
27
日
㈮
の
間
に
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
保
育
課
（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）
で
配
布　

試
験
日
２
月

11
日
㈷
ま
た
は
12
日
㈰　

会
場
市
役

所
議
会
棟　

受
験
資
格
３
月
31
日
㈯

時
点
で
十
八
歳
以
上
六
十
五
歳
未
満

の
人
（
★
の
み
保
育
士
資
格
を
有
す

る
・
取
得
見
込
の
人
）

※
詳
細
は
受
験
案
内
書
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

１
月
27
日
㈮
〔
消
印
有
効
〕
ま

で
に
、
郵
送
で
〒
271

８
５
８
８

松
戸
市
役
所　

保
育
課
（
☎
366
・

７
３
５
１
）
へ

■
文
化
財
防
火
訓
練
を
実
施

　

市
立
博
物
館
＝
１
月
17
日
㈫
、
萬

満
寺
・
本
土
寺
＝
１
月
26
日
㈭
、
戸

定
邸
＝
１
月
31
日
㈫
各
午
前
９
時
30

分
か
ら

社
会
教
育
課
文
化
財
班
☎
366
・

７
４
６
２

■
高
齢
者
虐
待
防
止
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
会
議

　

２
月
９
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午　

会

場
衛
生
会
館　

傍
聴
定
員
先
着
十
人

介
護
予
防
推
進
担
当
室
☎
366
・

７
３
４
３

■
外
国
人
住
民
の
新
た
な
在
留

管
理
制
度
が
７
月
９
日
に
施
行

　

特
別
永
住
者
を
対
象
に
「
特
別
永

住
者
証
明
書
」
の
事
前
交
付
申
請
受

け
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
民
課
☎
366
・
７
３
４
０

■
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
設
立
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
出
張
相
談
会

　

２
月
２
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
４

時　

会
場
小
金
北
市
民
セ
ン
タ
ー　

定
員
先
着
五
組
（
各
組
五
十
分
）　

費
用
無
料

※
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
連
携
し
た
い
地
域
の
人

の
相
談
も
可
能
で
す
。

電
話
で
ま
つ
ど
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
☎
365
・
５
５
２
２
へ

■
技
能
訓
練
生
を
追
加
募
集

　

募
集
科
・
人
数
Ｎ
Ｃ
機
械
加
工

科
・
造
園
科
一
年
課
程
各
若
干
名　

対
象
高
卒
程
度
以
上
の
学
力
を
持
つ

人　

受
付
締
切
日
１
月
31
日
㈫

県
立
我
孫
子
高
等
技
術
専
門
校
☎

04
・
７
１
８
４
・
６
４
１
１

■
レ
ッ
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
発

見
し
よ
う
！ 

身
近
な
助
け
合
い

活
動
」

　

２
月
９
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　

会
場
松
戸
市
社
会
福
祉
協

議
会　

定
員
先
着
三
十
人

電
話
で
同
会
地
域
福
祉
推
進
セ
ン

タ
ー
☎
362
・
５
９
６
３
へ

■「
ま
つ
ど
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
」提
供
会
員

基
礎
研
修
会

　

１
月
25
日
㈬
午
後
１
時
〜
４
時

会
場
ゆ
う
ま
つ
ど　

対
象
毎
週
火
・

金
曜
日
、
毎
月
第
二
土
曜
日
開
催
の

入
会
説
明
会
に
出
席
し
、
会
員
登
録

が
可
能
な
人

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
330
・

２
９
４
１
へ

■
市
小
・
中
学
校
造
形
作
品
展

　

２
月
１
日
㈬
〜
５
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
６
時　

会
場
文
化
ホ
ー
ル

指
導
課
☎
366
・
７
４
５
８

■
12
月
は
防
災
無
線
で
二
件
の

行
方
不
明
高
齢
者
の
探
索
を
行

い
、
全
て
発
見
さ
れ
ま
し
た

※
情
報
提
供
は
最
寄
り
の
交
番
ま
た

は
警
察
署
ま
で
。

介
護
予
防
推
進
担
当
室
☎
366
・

７
３
４
３

2/18㈯・25㈯、
3/3㈯〔全3回〕
10:00～11:30

流通経済大学・公民館連
携「災害を考える～社会
学部からのアプローチ」

災害への社会学的アプロー
チ、災害と心のケアを考え
る、災害報道とメディア

同大学社会学部教授・
大橋純一氏、佐藤尚
人氏、八田正信氏

60人

2/4㈯・11㈷・25㈯、
3/3㈯〔全4回〕
13:30～15:30

多様な中東・イスラム
世界を学ぶ～歴史・文
化・生活を通して～

イスラムの歴史・社会・文
化について、複数の国を取
り上げながら学ぶ

㈶中近東文化セン
ター常務理事・池田
裕氏

文化ホール

流通経済大学
新松戸キャン
パス

40人

内　容 講　師 定員日　時 会　場講座名

2/3㈮10:00～13:00くだものと健康
～試食つき

果物の良さを見直し、お
いしく料理に取り入れる

日本パインアップ
ル缶詰協会 50人 無料

無料

無料

無料

無料

材料費
700円

材料費
400円

2/7㈫10:00～12:00、
2/14㈫10:00～13:00
〔全2回〕

“長生き！食生活”
～バランスの良い食事

長生きの秘けつ「バラン
ス食」についての講義と
簡単レシピの調理実習

聖徳大学准教授・
上野美保氏市民会館 30人

2/8㈬・22㈬、3/7㈬・
14㈬〔全4回〕
10:00～12:00

皆で声を出してみよう
～朗読（初心者向け）

発声の仕方、抑揚のつけ
方など基本を学び、仲間
と朗読を楽しむ

朗読講師・石上瑠
美子氏ゆうまつど 20人

2/14㈫・21㈫
〔全2回〕
10:00～12:00

フェルト・ビーズでつ
くる世界にひとつの
フォトフレーム
★

フェルトやビーズを切り
貼りして、大切な人に
贈ってみませんか

絵本作家・すまい
るママ

青少年
会館 20人

2/17㈮・24㈮、3/9㈮
〔全3回〕
14:00～16:00

ミクロの世界を身近
な菌から見てみよう！

※★は一時保育あり（1歳10カ月以上未就学児まで、おやつ代1回200円）。希望する人は、申し込みハガキに子どもの氏名（ふり
がな）・性別・生年月日を記載。

発酵食品やキノコ・抗
生物質から菌類の面白
さを学ぶ

帝京大学医学部教
授・斧康雄氏他

文化
ホール 30人

2/9㈭・23㈭、3/1㈭・
8㈭〔全4回〕
10:00～12:00

かんたん運動で元気
ハツラツだ！

健康体操やヨガなどを
体験。「医学的呼吸」に
ついての講義もあり

市健康体操連盟会
長・竹島さゑ氏他ゆうまつど 25人

2/6㈪・20㈪・27㈪、
3/5㈪〔全4回〕10:00～
12:00

エッセーを書いてみま
しょう～あなたの思い
を伝えるために

相手に伝わる文章とは？
いろいろな文章作成を
通して、書く力を付ける

元読売新聞監査委
員長・藤坂知加志
氏

ゆうまつど

市民会館

20人

内　容会 場 講　師 定員 費用日　時講座名

　公民館は、皆さんの主体的な学習を支援するところです。講座等を通じ、さまざまな学習の機会を
提供しています。ぜひご参加ください。

　1月23日㈪〔必着〕までに、往復ハガキに講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・
電話番号・返信用宛名を記入して、〒271－0094松戸市上矢切299の1総合福祉会館内　公民館へ
※往復ハガキ1枚につき1講座（本人のみ）の申し込みです。連名での応募は受け付けません。
※各講座とも応募多数の場合は抽選。定員に満たない場合は、1月24日㈫から電話で受け付け。
※駐車場・駐輪場はありません。電車・バス等公共交通機関をご利用ください。

　1月22日㈰午前8時30分～10時30分〔小雨決行〕  会場松戸駅西
口デッキ集合　内容清掃活動を伴うポイ捨てごみ量調査（オープニング
セレモニーで、松戸つづみ連の和太鼓演奏あり）
□問メイク松戸ビューティフル事務局・戸田☎090－3210－0702

　「江森陽弘モーニングショー」のメインキャスターとし
て活躍したジャーナリスト・江森陽弘（ようこう）氏が、現
代社会の人権問題について分かりやすくお話しします。
日時2月23日㈭午後1時30分～3時30分　会場市民
劇場　対象市内在住・在勤・在学の
人　定員先着200人
□申電話で公民館☎368－1214へ
※手話通訳・要約筆記あり。
※一時保育あり（先着8人、1歳10カ月
以上就学前まで、おやつ代200円）。

　公民館では、講座修了生のグループによる企画を
支援し、より皆さんに身近なことや松戸を知るため
の学習機会の充実を図っています。

市民自主企画講座

人権講演会
「身につけよう！『人権習慣』～一人ひとりができること」

市民大学講座

成人講座

公民館

公民館

対象いずれも市内在住・在勤・在学の人
□問公民館☎368－1214

松戸駅周辺ポイ捨てウオッチングの
参加者を募集！

市民大学講座・成人講座・市民自主企画講座の申込方法

全4回

全2回

全3回

「講座サポーター」を募集
　市民大学講座・成人講座では、受講希望者の中
から「講座サポーター」を募集します（自主企画講
座での募集はありません）。
　各講座2人まで。講座開始45分前に集合して、
会場の設営や受け付け等の講座補助をお願いします。
なお、講座サポーターをお願いできる人は、応募ハ
ガキに「講座サポーター希望」と記入してください。

●萬青会（ばんせいかい）・公民館支援　
「松戸を終の棲家に！」
①2月7日㈫午後2時～4時＝生活習慣病に対処する方
法②2月14日㈫午後1時～4時＝松戸の清流を訪ねる
（バスあり）③2月21日㈫午後2時～4時＝在宅医療に
ついて④2月28日㈫午後2時～4時＝笑いとコミュニ
ケーション　会場ゆうまつど他　講師落語家・山遊亭
金太郎氏他　定員40人　　
●つれづれ友の会・公民館支援
「縄文文化の宝庫・松戸を学ぶ」
①2月10日㈮午後2時～4時＝縄文文化の一等地・松
戸②2月17日㈮午後1時～5時＝幸田遺跡・市立博物
館見学（バスあり）　会場文化ホール他　講師市立博
物館学芸員　定員25人
●楽楽遠足の会・公民館支援　
「童謡・唱歌のふるさとを訪ねて」
①2月28日㈫②3月6日㈫各午前10時～正午＝童
謡・唱歌から時代を学ぶ③3月13日㈫午前9時～午後
5時＝童謡・唱歌のふるさとを訪ねる　会場ゆうまつど
他　講師音楽文化研究家・長田暁二氏　定員20人　
費用交通費実費

要申込

要申込

要申込

要申込

公民館
費用の記載の
ないものは
無料です

生涯学習のマスコット「マナビィ」

集集
」」

保育士
★

保育従
事職員

調理員

6.25時間（日中）
6時間（早朝～昼）
6時間（昼～夕方）

4時間（朝夕2回勤務）
6時間（朝夕2回勤務）
3時間（朝夕2回勤務）
5時間

6時間（朝夕2回勤務）

100人程度
10人程度
10人程度

130人程度
15人程度
30人程度
40人程度

15人程度

試験
区分 1日の勤務時間 募集人数
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◆パソコン初心者講習
2月29日㈬までの希望日①午前11

時～午後1時②午後1時30分～ 3時
30分③午後3時40分～ 5時40分　
NPO快適IT空間松戸教室（市民劇場向
かい）　 基本操作とカレンダー作り他
各先着2人　 各2,000円　 電話

で同団体・石井☎703－7284へ
◆精神障がい者の就労相談
毎週月・水・金曜日午後1時30分～

3時30分　 ハピネス馬橋（馬橋駅下
車）　 電話でNPO千葉精神保健福祉
ネット・増田☎346－5693へ
◆社交ダンス講習会〔全6回〕
1月18日～ 2月22日の毎週水曜

日午後1時～ 2時　 八ケ崎市民セン
ター　 電話でDADA舞夢M.K・長澤
☎388－7049へ
◆こひつじおはなし会
1月18日㈬、2月15日㈬各午後2時

30分～ 3時30分　 市川子どもクリ
ニック（八柱）　 人形劇、読み聞かせ
同会・市川☎383－2312
◆障害者・高齢者・支援者対象　法
律と生活の相談室
1月19日㈭、2月16日㈭各午前10

時～午後3時　 NPO成年後見セン
ターしぐなるあいず相談室（松戸駅下
車）　 各先着4人　 電話で同団体・
鈴木☎702－7868へ
◆関さんの森と幸谷観音初詣
1月20日㈮午前10時JR新松戸駅改

札前集合、正午現地解散〔雨天中止〕　
200円　 関さんの森を育む会・田

中☎343－6022
◆原発被害に関する相談会
1月21日㈯午後1時～ 5時　 千葉

県弁護士会松戸支部会館（松戸駅下車）
原発被害救済千葉県弁護団☎043－

222－1831
●健康体操教室
1月21日㈯・28日㈯、2月4日㈯各

午後3時～4時30分　 運動公園小体
育室（ 28日のみ武道館多目的室）　
中高年の女性　 各先着5人　 1回
500円　 直接会場で　 健康体操健
友会・鈴木☎361－0979
◆初心者のための「地域での支え合
い担い手」研修会
1月22日～ 2月26日の毎週日曜日

①午前10時～正午②午後1時～ 3時
③午後3時10分～ 5時　 商工会議
所　 地域の助け合い活動の進め方　
各先着20人　 公益社団法人長寿

社会文化協会☎03－5405－1501
◆ミニバスケットボール教室
1月22日㈰・29日㈰午後1時～4時
六実第二小学校　 小学1～ 5年生

の女子　 ブラックパンサーズミニバ
スケットボールクラブ・湯浅☎090－
2540－6772

◆働く、働きたい女性のためのコミュ
ニケーション講座
1月24日㈫、2月7日㈫・14日㈫各

午後6時30分～ 8時30分　 ゆうま
つど　 ハラスメントから身を守る　
各先着36人　 各1,000円　 電

話またはファクスでNPO女性と子ども
のスペース・ニコ☎ 385－7650へ
●矢切スポーツクラブ
1月27日㈮、2月24日㈮、3月23

日㈮各午前9時～11時　 柿ノ木台公
園体育館　 バドミントン　 各500
円　 電話で体育指導委員・坂平☎
366－3432へ　
◆認知症介護相談交流会
1月27日㈮午後1時～ 3時　 松

戸市社会福祉協議会　 ㈳認知症の人
と家族の会松戸地区・尾崎☎343－
8925
◆①放課後科学実験教室（やじろべ
えのふしぎ）〔全4回〕②古布で作る
草履教室
①1月27日㈮、2月10日㈮・24日

㈮、3月9日㈮各午後4時～ 5時②2月
9日㈭・23日㈭、3月8日㈭・22日㈭
各午前9時～正午（1日で完成）　 テ
ント小屋（市役所向かい）　 ①小学
生　 各先着20人　 ①2,000円②
各1回900円　 電話でテント小屋☎
308－5200（火・日曜日、祝日を除
く）へ
◆弁護士による法律相談
1月28日㈯、2月4日㈯各午前10時

～正午、午後1時～ 3時　 千葉県弁
護士会松戸支部会館（松戸駅下車）　
各先着20人　 1月18日㈬午前10時
から、電話で同支部☎366－6611へ
●囲碁大会
1月29日㈰午前9時～午後5時　

常盤平市民センター　 棋力別の変則
リーグ戦　 1,500円（子ども800
円）　 常盤平囲碁クラブ・清水☎
386－1988
◆蔵で味わう太鼓と舞い
1月29日 ㈰ 午後1時、4時 開演　
蔵 の ギ ャ ラ リ ー 結 花（ ゆ い ）　
5歳 以 上　 各 先 着35人　 各

3,500円（小学生1,000円、未就学児 
500円）　 電話で矢切ねぎぼうずの会
☎361－2103へ　　
◆地域支え合い事業公開講座「自閉
症スペクトラムの理解と支援」
1月29日㈰午後1時30分から　

常盤平市民センター　 先着250人　
NPO土曜会☎385－7070（午前

10時～午後4時）
◆ほのぼの絵手紙展
1月31日㈫～2月5日㈰午前10時～

午後4時（最終日は午後3時まで）　
パークセンター　 絵手紙たんぽぽ
の会、コスモスの会・萩原☎386－

5763
◆韓国正月料理とオイキムチ他1品を
作ろう
1月31日㈫午前10時30分～午後1

時30分　 市民会館　 先着30人　
2,500円　 電話でコリアン・ガー

デン・田山☎361－9935へ
●ガールスカウト1日体験
2月5日㈰午前9時～ 11時　 市民

会館　 5～ 10歳くらいの女子　
ガールスカウト千葉県第20団・山中☎
365－0533
●平成24年度松戸市野球協会大会の
申し込み受け付け
2月5日㈰午前9時～午後3時  運

動公園武道館会議室　 市内在住・
在勤の人で構成されたチーム　
35,000円　 参加費を添えて直接会
場で　 同協会・長内☎367－8990
◆石川一雄さんと語る狭山事件学習
会
2月5日㈰午後1時30分～ 4時30分
市民会館　 300円　 狭山事件に

とりくむ東葛住民の会・古賀☎090－
5305－4100
●親子体操教室
2月9日㈭午後1時～2時　 二十世

紀が丘市民センター　 ボール、マッ
ト他　 2～3歳の子と保護者　 15
組（抽選）　 電話で親子体操キャン
ディほっぷ・穂坂☎090－9136－
3993へ
◆講演「チャレンジ精神を忘れずに
～福祉に携わる人たちに、いまつた
えたいこと～」
2月9日㈭午後1時～ 2時30分　

聖徳大学7号館　 作家・乙武洋匡氏
700人（抽選）　 1月31日㈫まで

に、ファクスで聖徳大学社会福祉学科・
小泉 363－1401へ
◆講演「ぬくもりの絆を創る～認知
症の人と向き合うには～」
2月9日㈭午後7時から　 森のホー

ル21小ホール　 精神科医・長谷川和
夫氏　 先着500人　 1,000円　
直接会場で　 松戸市認知症高齢者

グループホーム協議会事務局・菊谷☎
703－1260
◆対話のためのロールプレイ（被害
者役・加害者役・進行役）体験会
2月11日㈷午後1時30分～ 5時30

分　 千葉県弁護士会松戸支部会館（松
戸駅下車）　 NPO被害者加害者対話
の会☎303－3666（月・水・金曜日
午後1時～4時）
●家庭婦人バレーボールオープン大
会
2月12日㈰〔3・4部〕・26日㈰〔1・

2部〕午前8時30分から　 運動公園
体育館　 学区で編成されたチーム　
1チーム2,000円　※2月4日㈯午後

2時から、同公園会議室で代表者会議
あり　 1月27日㈮〔必着〕までに、
ハガキで〒270－2267牧の原団地1
の20の905　田中ひろみ（☎386－
8677）へ
◆市民後見人養成講座〔全4回〕
2月12日㈰・19日㈰、3月3日㈯・

11日㈰各午前9時～午後5時　 けや
きプラザ（我孫子市）　 先着60人　
5,000円　 1月31日㈫〔必着〕ま

でに、往復ハガキに住所・氏名・電話
番号を記入して、〒270－1132我孫
子市湖北台6の5の20　NPO東葛市民
後見人の会・星野征朗（☎04－7187
－5657）へ
●ビッグバンドコンサート
2月12日㈰午後1時30分～ 3時30

分　 市民会館　 ジャズ、ラテン他
先着1,200人　 松戸スウィングセ

ピア・中島☎367－0974
●市民ダブルスボウリング大会
2月26日㈰午前10時から　 とき

わ平ボウリングセンター　 2人8ゲー
ムのトータルピンで順位決定　 市内
在住の小学生以上　 先着42組　 1
人2,500円（高校生以下2,000円）
1月31日㈫までに、2人分の費用を添
えて市内各ボウリング場へ　 松戸市
ボウリング協会・上田☎090－3207
－4623
●スキー教室
3月24日㈯午前6時40分市民劇場

前集合、26日㈪午後8時解散　 蔵王
温泉スキー場（山形県）　 先着25人
34,000円（子ども30,000円）　
電話で松戸市スキー連盟・目黒☎

090－2747－8264へ
◆松戸ITVネットワークのパソコン
講座

Ａ～Ｃ＝文化ホール、Ｄ～Ｉ＝同会
教室（根本）　 各先着2～6人　 各
3,000円程度　 1月16日㈪午前10
時から、電話で同会☎367－8889
（月・水・金曜日の午前10時～午後4
時）へ

このコーナーは市民団体等からのお知らせです（●マークは社会教育関係団体）
…日時、日程　 …会場　 …内容　 …講師　 …対象　 …定員　 …持ち物　
…費用（記載のないものは無料）　 …申込方法、申込先　 …問い合わせ先

講座名 日時(午前★、午後☆）

A

Ｄ
デジカメ基礎・撮影編 2/1㈬☆

Ｅ
デジカメ講座編集編 2/9㈭☆

Ｆ

ブログ～写真を公開 2/8㈬☆

Ｂ

初めてのパソコン
〔全4回〕

2/1㈬・8㈬・
15㈬・22㈬★

Ｃ

WordまたはExcel2007
初級〔全3回〕

2/8㈬・15㈬・
22㈬☆

Ｇ

ホームページ作成体験
〔全2回〕 2/19㈰・26㈰☆

Ｈ

Ｉ

インターネット入門
〔全3回〕

2/7㈫・21㈫・
28㈫★

WordまたはExcel2007
初級〔全3回〕

2/2㈭・9㈭・
16㈭★

親切パソコン個人指導
レッスン〔全3回〕
3月の講座は直接お問い合わせください

2/10㈮・17㈮・
24㈮★

※都合により会場等は変更になる場合があります。※このコーナーへの掲載は1団体年度1回です。

山遊塾（登山・ハイキング他）
月5～6回土・日曜日、祝日各午前6時

～午後7時　 64歳以下の人　 半年
3,000円（入会金なし）　 永田☎090－
8803－8346
ポルカ（健康体操）
毎週月曜日午後1時～2時30分　 新

松戸市民センター他　 中高年の女性　
月1,500円（入会金1,000円）　 油谷
☎346－1793
ダンスサークルフライデー（サークルダン
ス）
毎週金曜日午後1時～3時　 八ケ崎市

民センター　 月2,500円（ 入 会金
1,000円）　 崎間☎344－1096

松戸クロッキーの会（人物デッサン）
毎週金曜日午後6時30分～9時　 市民

会館　 月3,500円（入会金3,000円）　
細谷☎384－4736（午後6時以降）
健康麻雀初心者サークル「雀のお宿」
毎週月・水曜日①午前9時～午後0時30

分②午後0時30分～4時　 佐野公民館
（金ケ作）　 1回300円（入会金500
円）　 西川☎090－1613－1859
健康太極拳小金クラブ
①月4回木曜日②毎月第1・3土曜日各

午前10時～11時30分　 小金市民セン
ター　 月①2,000円②1,000円（入会
金1,000円）　 向田☎090－8306－
4727

女性松戸はだしの会（文章学習）
毎月第1火曜日午前10時30分～午後1

時　 ゆうまつど　 2,200円（入会金な
し）　 金井☎391－5381
ポピュラー歌謡　四季の会
毎月第1・3木曜日午後7時～9時　 青

少年会館　 月3,000円（入会金1,000
円）　 鈴木☎343－6631
スポーツ吹矢・松戸支部楽吹会
毎月①第1～3木曜日午前9時～正午②

第2・3日曜日午前9時～11時　 松戸運
動公園①小体育室②武道館多目的室　
各先着①5人②20人　 月①1,200円②
1,000円（入会金2,000円）　 丸山☎
366－6543

まつどだっこんちぇると（ママさんブラス
バンド）
毎週火または木曜日午前10時～正午　
青少年会館　 月100円（入会金な

し）　 駒木☎080－3511－5364
しかで歌う（ピアノ伴奏付独唱）
毎月第4火曜日午後1時30分～4時30

分　 松戸駅近くのカラオケ店　 1回
3,000円（入会金なし）　 飯沼☎090－
4956－8124
卓愛会（卓球）
毎週金曜日午前11時～午後1時　 常

盤平体育館　 女性　 先着10人　 月
3,000円（入会金なし）　 風口☎090－
4007－5091

●広報まつど　2012年（平成24年）1月15日
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緊急重要情報のメール配信を行っています。サービス利用には登録が必要です。
右のQRコードを読み込むか、下記のURLを入力してアクセスしてください。
携帯電話で利用する場合　   https://service.sugumail.com/matsudo/
パソコンで利用する場合　   https://service.sugumail.com/matsudo/member/

　市内を中心に活動するサンバチームの企画により、県内で
は初めてとなるサンバカーニバルが開催されます。
　観客が参加できるイベント
も盛りだくさん。一緒にサン
バを楽しんでみませんか。
内容サンバショー観覧、体
験型のプログラム満載のイ
ベント、市内キッズたちのパ
フォーマンス「サンバDEお
遊戯」
※手話通訳・要約筆記あ
り。

　非行や犯罪に対する中学生の思い・考え
をつづる作文コンテストを実施し、12月
14日に優秀作品の表彰式が行われました。

　12月15日に、大相撲11月場所で大関昇進
を決めた鳴戸部屋の稀勢の里関が鳴戸親方と
市役所を訪れ、地元の幼稚園児ら市民約600
人から祝福を受けました。稀勢の里関は、「第
二のふるさと松戸で、さらに精進して上を目
指します。」と抱負を話してくれました。

　水道キャラクターの募集に多数のご応募
ありがとうございました。審査の結果「まっ
てぃ～」に決まりました。今後は皆さんに
親しまれるキャラクターを目指し、松戸市
水道部の広報事業に活用していきます。

1月22日㈰ 午後2時～4時30分（午後1時30分開場）
市民会館ホール

□問松戸市観光協会事務局（商工観光課内）☎366－7327

皆さんがカーニバルの
ゲストパフォーマーに

なれます

□問援護担当室☎366－3019

□問水道部総務課☎341－0430

櫻井和奏さん（第一中学校3年）、新地裕美さん（第一中学校3年）
片桐向さん（和名ケ谷中学校2年）、菅谷祐美さん（小金南中学校3年）
金子志保さん（小金南中学校3年）、小山未来恵さん（小金北中学校3年）

松戸香奈枝さん「つながって支える」
（和名ケ谷中学校1年）
鈴木夢夏さん「一人一人の総力戦」
（小金北中学校3年）

優秀作品表彰優秀作品表彰

水野恵さん「ハートの種」（第六中学校3年）

社会を明るくする運動作文コンテスト社会を明るくする運動作文コンテスト

佳  作

優秀賞

市長賞

三原崇明さん「社会を明るくするためには」
（小金北中学校3年）

教育長賞

日時

会場 入場無料

出迎えた園児と
握手する
稀勢の里関

◆ガイドツアー（総合展示
解説）
毎日10:00、14:00からの
約60分間（要観覧券）
◆ミュージアムシアター
・1/31㈫まで
今どきの嫁　昭和30年代の
日本・家族の幸福　夫婦編1
〈47分〉
・2/1㈬～29㈬
湖と生きる～びわ湖の四季の
暮らし～ふるさとの伝承17
〈40分〉
時間13:15、15:15から上
映（ 土・ 日 曜 日、 祝 日 は
11:00からも上映）　会場講
堂　定員各先着80人　費用
無料
※2/18㈯13:15からの上映
は中止します。
◆1/31～3/16の火～金曜
日（祝日を除く）10:00～12:00

布草履を作ってみませんか？
～松戸市立博物館deちょっ
と手しごと～（2回で完成）
会場プレイルーム　対象初め
て受講する人　定員先着14
人　持ち物草履一足分の布
1/17㈫～ 29㈰の間に、

直接同館プレイルームカウン
ターへ
◆2/18㈯ 13:00～15:00
学芸員講演会⑥「下駄職人の
道具～収蔵庫をひらく1～」
会場講堂　講師同館学芸員　
定員先着80人　費用200円
（同館友の会会員は無料）
◆2/22㈬～24㈮ 9:45、
10:35、11:25、13:00、13:50か
らの各40分
裂き織りをしてみませんか
内容古い布を裂き新しい布に
再生する先人の知恵を体験　
会場実習室　講師同館学芸
員・同館友の会サークル「は
たくさの会」　定員30人（抽
選）　費用無料　　
1月31日㈫〔必着〕まで

に、往復ハガキ（1人1枚）
に住所・氏名（ふりがな）・
電話番号・希望日・希望時間
（第2希望まで）を記入して、
市立博物館「裂き織り」係へ
◆2/25㈯、3/10㈯・24
㈯各10:00～12:00〔全3回〕
昭和のくらしを考えるⅤ
会場実習室　講師同館学芸員

定員30人（抽選）　費用無料
2/7㈫までに、往復ハガキ

（1人1枚）に住所・氏名（ふ
りがな）・電話番号を記入し
て、市立博物館「昭和のくら
しを考えるⅤ」係へ

◆2/18㈯ 13:30～15:00
園芸教室「落葉果樹の剪定」
講師みどりの相談員・野口宣
二氏　定員45人　費用無料
◆2/19㈰ 10:00～11:30
バードウオッチング〔雨天時
は観察舎〕
講師自然解説員・直井宏氏　
定員25人　費用無料
◆2/26㈰ 10:00～11:30

樹木ウオッチング「冬芽の観
察」〔雨天時は屋内〕
講師自然解説員・藤田泰氏　
定員25人　費用無料

◆1/28㈯～6/17㈰
通常展「德川昭武が歩んだ幕
末・明治」

◆1/18㈬～22㈰
創元会千葉支部油絵展
小林☎342－2539

◆1/21㈯・22㈰
春節の祝の福文字展
李☎03－3603－5719

◆1/25㈬～29㈰
市小・中学校書初展
指導課☎366－7458

◆2/1㈬～5㈰

市小・中学校造形作品展
指導課☎366－7458

◆2/7㈫～12㈰
第39回富士百景写真展
武蔵☎367－1460

◆2/15㈬～19㈰
暁云書道会創立二十周年記念
書展
望月☎341－6955

◆1/19㈭まで
すばるの会 絵画（油）

辰巳☎389－3168
陶芸教室　無限花序作

品展
藤田☎360－7725

◆1/20㈮～2/2㈭
くみひも作品展

平野☎363－7711
水墨画錦水会

宮山☎364－5232
◆2/3㈮～16㈭
「私が好きな松戸の景観

スポット」展
都市計画課景観担当室☎

366－7372
もったいない見本市

総務企画本部企画管理室☎
366－7311

開館時間…9:30～17:00（入館は
16:30まで）　
休館日…月曜日（祝日の場合は開館
し、翌日休館）。 
入館料…一般150円、高校･大学生
100円。戸定邸との共通入館券はそれ
ぞれ240円、160円（団体料金あり）
※1/27㈮までは資料展示替えのた
め休館。

戸定歴史館
☎362－ 2050

開館時間…10:00～18:00　
休館日…月曜日

文化ホールギャラリー
☎367－7810

広報まつどは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断の基準を満たす紙を使用しています。

松戸駅市民ギャラリー
社会教育課市民文化班
☎366－7462

開館時間…9:00～16:00
休館日…月曜日（祝日の場合は開館し
翌日休館）
※みどりの相談室は、水・土・日曜
日と祝日の、10:00～12:00と
13:00～15:30（電話相談あり）
※バーベキューのお問い合わせは☎
385－1815へ

パークセンター
☎345－ 8900

21世紀の森と広場

講座はすべて申込制。電話でパー
クセンターへ（9:00～17:00）

当園内「光と風の広場」は、
放射線量低減対策による芝
の深刈り作業後の養生のた
め、5月中旬まで立ち入りで
きません。ご了承ください。

開館時間…9:30～17:00（入館は
16:30まで）
休館日…月曜日（祝・休日の場合は
開館し翌日休館）
常設展観覧料…一般300円、高校・
大学生150円（団体料金あり）
※障がい者専用以外の駐車場はあ
りません。21世紀の森と広場の
有料駐車場をご利用ください。

21世紀の森と広場内
博物館
〒270－2252松戸市千駄堀671
☎384－8181

博物館と戸定歴史館は、市内在住の障がい者とその介護の人、市内在住の70歳以上の人は観覧料無料です。
また、小・中学生の観覧料は無料です。※催し物は◆日時、内容の順に掲載しています。


