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新病院
建設予定地

65街区

東口

※平成22年3月1日号より新病院に関するＱ＆Ａの連載を続けてきましたが、今号では基本設計
についてお知らせします。

これは完成予想のイメージ図です。今後の設計により変わることもあります。

　市では市立病院の早期建て替えに向けて準備を進めています。このたび、基
本設計がまとまりましたので、その内容についてお知らせします。
□病院建設事務局☎703－5855

周辺環境に配慮し、親しみのもてる地域に開かれた病院
を実現する。

利用者とスタッフの動線を分離した分かりやすい動線計
画や各部門の連携を考慮した機能的・効率的な配置計
画とする。

将来の医療環境の変化に柔軟に対応し、改修や更新性に
配慮した施設とする。

地域の中核病院にふさわしい、災害時の病院機能が維持
できる災害に強い安心・安全な病院を実現する。

省エネルギーおよび維持管理の省力化などにより経済性
が高く、地球環境にも配慮した施設とする。

ユニバーサルデザインに配慮し、誰にとっても使いやす
く、安全な施設とする。

　新病院の建設予定地は、
JR武蔵野線と北総線が交差
する東松戸駅から約150m
のところにあります。周辺
道路の整備も進んでいて、
敷地内の地下にも駐車場を
備えるため、車での来院に
も対応しています。

N

病棟（小児） 中央診療部門 管理部門 外来部門 供給病棟

5階

6階

7階

8階

9階

10階

11階

 屋 上

4階

3階

2階

地下1階

1階

リハビリ

病理 放射線診断

医局・事務室

生理検査･細菌･輸血･検体検査中央処置･採尿/採血･外来化学

手術 MEセンター ICU 12床

外来

救命救急外来･小児外来/小児急病センター･総合診療 内視鏡･エコー･放射線診断医事･地域連携

レストラン

レストラン
グリーン
オアシス

給食･薬剤･滅菌･中央倉庫 エネルギーセンター 解剖･霊安　放射線治療　核医学

駐車場 
駐車場 
駐車場 

一般病棟 

小児病棟 57床 婦人科･産科外来 産科病棟 28床 MFICU 4床 NICU 15床･GCU 28床

屋上庭園

HCU 30床

PICU 6床

一般病棟 

一般病棟 一般病棟 

一般病棟 一般病棟 

一般病棟 一般病棟 

一般病棟 

機械室

ヘリポート

感染 一般病棟 

2
3
3

●戸定アートプロジェクト2010
●ご存知ですか 人権擁護委員制度
●６月定例市議会開催予定

新病院の基本設計がまとまりました
（表紙、４・５ページ）
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笹舟プロジェクト展示イメージ　

北床（きたとこ）宗太郎氏

5/24㈪

期　日 会　場 申し込み先
野田市役所１階
市民相談室

野田市市民生活課
☎04－7123－1083

5/25㈫ 我孫子市
消費生活センター

我孫子市消費生活センター
☎04－7185－1469

5/26㈬ 京葉ガスF松戸第２ビル
５階会議室

松戸市消費生活課
☎366－7329

5/27㈭ 柏市消費生活センター 柏市消費生活センター
☎04－7163－5853

5/28㈮ 流山市消費生活センター 流山市消費生活センター
☎04－7158－0999

鎌ケ谷市役所１階
相談室

鎌ケ谷市商工振興課
☎047－445－1141
（内線283）

　戸定が丘歴史公園で育った竹が、緑豊かな庭園にたゆ
たう七色の笹舟になり、千葉大学園芸学部で庭園管理の
ために伐採された楠が木彫作品となって、戸定邸邸内と
庭園によみがえります。また、徳川昭武没後100年を記
念して、皆さんのメッセージを詰めて100年後に託す「百
年箱」や、2020年に帰ってくるタイムメッセージ（参加費
500円）を受け付けます。ぜひ戸定が丘へお越しください。
問戸定歴史館☎362－2050

　新緑の中、千葉大学園芸学部の西欧
風庭園や与謝野晶子の歌碑などを、松
戸シティガイドがご案内します。
　日時5月22日㈯・23日㈰各午前10
時と午後1時スタート〔小雨決行〕　集
合場所戸定が丘歴史公園内芝生広場
（15分前より受け付け）　費用200円
問松戸市観光協会事務局（商工観光課
内）☎366－7327（当日は☎090－
6190－3086）
※動きやすい服装で参加してください。

　5月16日㈰午後1時と2時30分か
ら、ジャズバイオリニスト・北床宗太郎
氏率いる弦楽四重奏によるコンサート
を美術作品とともにお楽しみください。

●清流会「春木川流域・史跡の散歩～今昔のお墓めぐり」
　6月8日㈫午前9時～正午　内容常盤平駅から八柱霊園・河原塚古墳等を経て東松戸
駅まで　定員20人（抽選）　費用無料

●歩こう・知ろう・伝えよう会
「あらためてつくってみよう～ちばのふるさと料理」〔全2回〕
　6月10日㈭、7月8日㈭各午前10時～正午　会場稔台市民センター　内容講義と
調理実習　講師元千葉県栄養士会会長・一色初江氏　定員20人（抽選）　費用材料費
実費

●PPK（ピンピンコロリン）「シニアの心の健康を求めて」〔全3回〕
　7月2日～16日の金曜日各午後2時～4時　会場文化ホール　内容いきいきと心豊
かな人生を目指した、シニアの健康管理、ボランティアの楽しみ方　講師笑い療法士・山
神克允氏ほか　定員30人（抽選）　費用無料

□申５月24日㈪〔必着〕までに、往復ハガキに講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・
年齢・電話番号・返信用あて名を記入して、〒271－0094松戸市上矢切299の1
総合福祉会館内　公民館（☎368－1214）へ

　借金問題等で悩んでいる人を対象に、弁護士による無料相談会を開催します。一人で
悩まず、債務整理や生活再建に向けて、この機会に相談窓口へ。

　時間午前10時～午後４
時　定員各会場先着16人
相談時間1人45分
□申５月17日㈪午前9時30
分から、電話で各申し込み
先へ
※東葛多重債務問題対策フ
ォーラム（松戸市、柏市、我
孫子市、鎌ケ谷市、野田市、
流山市の東葛６市と千葉県
弁護士会松戸支部消費者
問題委員会で構成）が主催

　市では、乳幼児の医療費を負担する保護者に、保険診療分の医
療費の助成を行っています。助成制度の登録には申請が必要です。
すでに受給券をお持ちの人は、新たに申請する必要はありません。
保険診療分の自己負担額通院＝1回200円（調剤は無料）
入院＝1日200円　※市民税所得割非課税世帯は無料。　
対象小学校就学前まで　必要書類①申請書（子育て支援課・各支
所、または市のホームページからダウンロード）②乳幼児加入の健
康保険証のコピー（加入予定でも可）③印鑑（認印）④所得証明書
（平成21年１月１日現在で市に住民登録がなかった人のみ必要）
□申子育て支援課・各支所の窓口または郵送で、〒271－8588松戸
市役所　子育て支援課児童給付担当室（☎366－3127）へ

「ジャズ・ジプシースウィング」
オープニングコンサート

　夏の風物詩として親しまれている花火大会に協賛をしていただ
ける個人・団体を募集します。協賛いただくと、プログラムにあなた

の名前（企業名）とメッセージ（15文
字以内）を掲載し、大会当日は協賛
者用観覧スペースを用意します。
　受付期間5月17日㈪～７月2日㈮
※申し込み用紙は、商工観光課・
各支所にあります。また、市観光協
会のホームページでも申し込みで
きます。
問松戸花火大会実行委員会事務局
（商工観光課内）☎366－7327

は
協
働
事
業
で
す

　　中止します。※Ａ・Ｂ地点は予定どおり実施します。　 環境計画課☎366－7331　　　　　　　　　　
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6/18㈮
6/21㈪
6/22㈫
6/23㈬
6/24㈭
6/25㈮

6/28㈪

6/29㈫

7/  1㈭

期　日 会議予定 主な内容
招集日・本会議

本会議

予備日
総務財務常任委員会
健康福祉常任委員会
教育経済常任委員会
都市整備常任委員会

本会議

議案説明

一般質問

一般質問・議案質疑

議案等の審査

議案等の採決

①所得割額
②均等割額
③平等割額
限度額（賦課の上限）
※所得割額＝（総所得金額等－基礎控除額33万円）×7.52％

※所得割額＝（総所得金額等－基礎控除額33万円）×2.24％

7.52％
１人につき19,500円
１世帯につき18,000円
500,000円（470,000円）

保険料の内訳　（  ）内は昨年度

①所得割額
②均等割額
限度額（賦課の上限）

2.24％
１人につき6,000円
130,000円（120,000円）

保険料の内訳　（  ）内は昨年度

※ 所得割額＝（総所得金額等－基礎控除額33万円）×1.61％

①所得割額
②均等割額
限度額（賦課の上限）

1.61％
１人につき12,900円
100,000円

保険料の内訳

従来の納付方法対象の人
年金から徴収される人

１期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期 9期 10期

委員名 住所
高橋むつき
瀧田　泰子
若林　桂子
本多八重子
高原　孝子
島尻　武雄
野村　　義
山本　健治
星野　　進
薮田　京子
森　めぐみ
山口　　勤

上本郷
上本郷
二ツ木
下矢切
六実

常盤平西窪町
幸田
小金原
金ケ作
新松戸南
上本郷
南花島

業者名 電話番号

４月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月12月 2月

４月 6月 8月 10月 12月 2月

3月1月

ベストビルサービス㈱
ベクトル㈱
㈱ハナノイ
日本サービス㈱
東葛清掃㈱
㈲総建美社
㈲誠緑化興業
新都市緑化㈱
㈲五起庭園
㈲石川園
ナオガーデン
グリーンメンテナンス

341－2088
308－2877
346－4997
345－5665
391－8977
341－6620
344－0670
341－3811
392－1869
385－7745
343－0369
029－885－8110

（敬称略）

　松戸市議会６月定例会は、６月18日㈮～7月
1日㈭まで開催される予定です。
　請願・陳情は、６月9日㈬の正午までに提出し
てください。
※予備日（25日）にも本会議（一般質問）が開
催される場合がありますので、傍聴する際は、
日程をあらかじめ確認してください。
問市議会事務局議事調査課☎366－7382

　外国人市民の意見を聞き、国際化や人権尊重のまちづくりに反映させるため、外国人トーク
フェスト委員を募集します。
　期間6月～平成23年3月　内容年3回以上開催する会議に出席し、まちづくりについて意見
を述べる（開催日はすべて日曜日を予定、第１回目の会議は、6月下旬を予定） 募集人数20人
以内　応募資格次の条件をすべて満たす人①外国籍で在留資格を持っている②18歳以上③
1年以上松戸に住み、今後も1年以上住む予定④日本語が分かる(会議は日本語で行います)　
選考方法国籍や性別などのバランスを考えて選考
□申5月28日㈮までに、所定の応募用紙に外国人登録証明書の写しを添付して、直接または郵送
で〒271－8588松戸市役所　国際交流担当室（☎366－7310）へ　
※応募用紙は国際交流担当室・市民課・各支所で配布します。

　国民健康保険は、年々医療費の支出が増大してい
ますが、長引く不況により保険料収入は下がっていま
す。一般会計からの繰入金により保険料の抑制に努め
ていますが、医療費等の伸びに追いつかない状況です。
このことから、本年度は、被保険者の低所得化による

中間所得者層の保険料を緩和するため、医療分・後期
高齢者支援分の賦課限度額を改定することになりまし
た。国民健康保険事業が安定的に維持運営できるよう、
保険料納付について、ご理解とご協力をお願いします。
問保険課☎３６６－７３５３

表１の①②③と表２の①②の合計額が年間の
保険料ですが、40～64歳までの人は、表３の
①②も合わせた金額となります。

　空き地の伸びすぎた雑草は近隣の迷惑となるこ
とがあります。空き地の所有者（管理者）は雑草の
刈り取りにご協力ください。　　　
●雑草刈取り業者の紹介
　刈り取りの条件・料金などは直接業者と相談の上
契約してください。

●草刈機・噴霧器の無償貸し出し
　事前に連絡し、予約してください。
問環境保全課詰所（六和クリーンセンター内）
☎343－7923

薬剤を無償交付します
　道路側溝や排水路から発生するユスリカ等を駆
除する薬剤および殺鼠剤（さっそざい）の無償交付
を行います。
問環境保全課環境衛生係☎366－7336
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後
１
時
〜
３
時　

会
場
千
葉
地
方
法

務
局
松
戸
支
局
（
☎
363
・
６
２
７
８
）

□問
市
民
相
談
課
☎
366
・
７
３
１
９

平成22年度　
人権擁護委員一覧

１．平成２２年度の保険料の内訳

表１　医療分

表２　後期高齢者支援分

表３　介護保険分

①世帯主が国民健康保険の被保険者となっている②世帯内
の国民健康保険の被保険者全員が65歳以上75歳未満で
ある③特別徴収の対象となる年金の年額が18万円以上で
あり、国民健康保険料が介護保険料と合わせて、年金額の２
分の１を超えていない

※４・６・８月の納入額は、平成２２年２月の保険料と同額が仮
徴収額として年金から差し引かれます。１０・１２・２月の納
入額は、今年度の年間保険料から仮徴収額の合計額を差
し引いた額の３分の１ずつが年金から差し引かれます。

納め忘れのない口座振替をおすすめします
　松戸市内に本支店のある金融機関およびゆうちょ銀
行で手続きができます。銀行届け出印・預金（貯金）通帳・
保険料の納付書を持参して、備え付けの口座振替依頼
書に必要事項を記入して申し込んでください。

後期高齢者医療保険料納入通知書の発送については、
７月中旬を予定しています。

２．保険料の納付方法が次に該当する人は年金から徴収されます

３．保険料の期別納付月

松戸市雑草刈り取り業者一覧

◎江戸川クリーン大作戦について、集合場所Ｃ・Ｄ地点は江戸川土手の工事により立ち入りができないため、　　
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■
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
に
関
す

る
全
国
一
斉
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施

　

実
施
期
間

■
市
民
セ
ン
タ
ー
お
は
な
し
会

会
場

定

員

費
用

■
「
晴
香
園
」フ
ェ
ス
タ
を
開
催

会
場

内
容

■
①
甲
種(

新
規
）
②
乙
種
防
火

管
理
講
習
会
③
甲
種
防
火
管
理

再
講
習
会
を
開
催会

場

対

象

定
員

費
用

■
大
雨
な
ど
の
気
象
警
報
・
注

意
報
の
発
表
が
市
町
村
ご
と
に

■
粒
子
状
物
質
減
少
装
置
装
着

費
用
の
一
部
を
助
成

対
象

●広報まつど　2010年（平成22年）5月15日

市
等
か
ら
の
お
知
ら
せ　
　
　
　
　
　
　
　

 

講座名 日　時
初めてのWindows①

②
③
④
⑤
⑥
⑦

Wordを使った文書作成講座
学んで活かそうWord講座
Excelを使った表計算講座Ⅰ
Excelを使った表計算講座Ⅱ
Excel活用講座
PowerPoint基礎講座

6/2㈬･3㈭☆★

6/21㈪～24㈭☆

⑧ Access基礎講座 6/21㈪～24㈭★

⑩

⑪
⑫

左官1･2級技能検定事前講座
（実技コース）
日曜大工講座〔全2回〕
日曜大工講座〔全4回〕

6･7月の第2日曜日･第3
土曜日 9:00～17:00
6月の第2･3日曜日◎
6･7月の第2･3日曜日◎

⑨ インターネット講座 6/29㈫･30㈬☆

6/5㈯･12㈯☆★
6/7㈪～10㈭★
6/7㈪～10㈭☆
6/14㈪～17㈭☆

6/14㈪～17㈭★

■松戸地域職業訓練センター講座

時間◎＝午前9時、☆＝午前9時30分、★＝午後１
時30分からの各3時間　対象⑧データベースが
分かる人　定員各先着①～⑨10人⑩～⑫20人
費用①～⑧各12,000円⑨6,000円⑩32,000
円⑪3,000円他⑫6,000円他　
■申5月20日㈭午前9時から、受講料を添えて直接
同センター（小金原1の19の3☎349－3200）
へ

対象建設工事の種類 規模の基準
建築物の解体
建築物の新築・増築
建築物の修繕・模様替等
（リフォーム等）
建築物以外の工作物の工事
（土木工事等）

総床面積80㎡以上
総床面積500㎡以上

請負金額１億円以上

請負金額500万円以上

病室 病室

病室 病室

病室 病室

病室 デイ
ルーム
デイ
ルーム

病室

SS SSSS SS

●建物周囲に緑あふれる歩道を確保し、利用者がアプローチしや
すくすると同時に、地域の憩いの空間となるように計画します。

●6階以上の病棟は西日対策を施し、隣接するマンションや線路と
の対面を避けた計画とします。

　一般病棟は、中央部にスタッフステーション（SS）を配置し、
そのまわりを病室が取り囲むように配置することで、看護師の目が
届きやすく、安心して療養することができます。また、現病院にあ
る6床室は廃止し、個室と4床室を基本とします。4床室の1床あた
り面積を現在の約5.7㎡から8.0㎡以上に拡大し、快適な環境を実
現します。さらに、各病室には車いすも使用できるトイレや洗面台
を設置します。

　総合受付・待合の前は、売店やカフェなどのアメニティー施設を一体
としたグリーンオアシスとします。駅前からの公共空間と病院を結んで
地域に活力と潤いを生み出します。

これは完成予想のイメージ図です。今後の設計により変わることもあります。これは完成予想のイメージ図です。今後の設計により変わることもあります。

●一般車両と救急・サービス車両を明確に分離し、安全で迅速な車両動線とします。
●主玄関、時間外出入口に一般車両の車寄せを設置し、明快な患者動線とします。
●地下駐車場からは、専用エレベーターにより病院本体までアクセス可能な計画と
します。

（7階～9階）

　グリーンオアシスの吹き抜けに面した外
来待合は、柔らかな日が差し、明るく開放
的な空間になっています。

これは完成予想のイメージ図です。
今後の設計により変わることもあります。
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おやこDE広場小金原イベント
　①５月27日～６月10日の木曜日〔全３回〕午後１時～２時
30分②６月18日㈮午後２時30分～３時　内容①赤ちゃん
講座②保健師によるプチ講座（歯の手入れ）　対象①8カ月未
満の子と親②０歳児と親、妊婦　定員①のみ先着10組　費
用①500円②無料
□①電話で同広場☎080－3010－1746へ②当日会場で

パパといっしょにコンサート
　５月22日㈯午前11時～11時30分　会場おやこDE広場
ゆうまつど　内容オカリナ演奏　対象3歳以下の子と親　定
員先着20組　費用無料
□直接または電話で同広場☎090－9385－7714へ

子育てミニ講座「いのちの話」
　５月20日㈭・27日㈭〔全2回〕午前10時～11時30分　会
場東部スポーツパーク会議室　対象妊婦、未就園児と親　定
員先着20組　費用無料　
□電話であおば子育て支援センター☎387－5456へ

※費用のないものは無料。
※わんぱく組2歳以上、なかよし組2歳未満、よちよち
組９カ月以上～２歳未満、はいはい組８カ月以下。

6月の児童福祉館・こども館・催し物

常盤平児童福祉館☎387－3320
わくわく広場（わんぱく組）毎週水曜日午前10時30
分～11時30分 （よちよち組）毎週木曜日午前10時
30分～11時 （はいはい組）毎週金曜日午前10時
30分～11時　
あそぼう会毎週火曜日午後4時～4時45分　
パソコン教室5日㈯･26日㈯午前10時～11時30
分、午後1時15分～2時45分　内容Ｔシャツ作り　
対象5歳以上と親　定員各2組
中高生の広場（TAPS）12日㈯・26日㈯午後5時～
7時　内容クレープ作り等
朗読会13日㈰午後3時～4時　対象幼児から
移動児童館☎387－3320
わくわく広場①第2･4火曜日②毎週水曜日③毎週木
曜日④毎週金曜日、①午前10時～11時45分　（な
かよし組）②～④午前10時20分～10時50分　
（わんぱく組）②～④午前11時～正午　会場①六実
市民センター②東部スポーツパーク③小金北市民セ

ンター④稔台市民センター　内容体操等
あそぼう会①毎週水曜日午後3時15分～4時45分
②毎週木曜日午後3時15分～5時③毎週金曜日午
後3時～5時　会場①柿ノ木台公園体育館②馬橋市
民センター③稔台市民センター　対象小学生　
土曜移動児童館19日㈯①午前10時～正午②午後1
時30分～4時30分　会場小金北市民センター　内
容ザリガニ釣り　対象①乳幼児と親②小学生
根木内こども館☎315－2985
おもちゃのクリニック8日㈫午後2時～4時
ひょうたんの会12日㈯午後2時～2時30分　内容
手遊びとお話　対象乳幼児から　
おもしろ探検くらぶ26日㈯午後3時～5時　内容映
画会　対象3歳から
野菊野こども館☎331－1144
おはなしのひろば10日㈭午後4時～4時30分　内容
手遊びと読み語り　対象幼児と親、小学生
赤ちゃん講座22日～7月6日の毎週火曜日〔全3回〕
午後1時30分～3時　内容ベビーマッサージ等　対
象８カ月未満の第１子と親　定員12組（申込制）　費
用1,000円
工作ひろば13日㈰午後1時～3時　内容「布」を使っ
て自由に作ろう　対象小学生以上申

申

申

屋上ヘリポート

サービス駐車場
患者用駐車場
 （3層）

グリーンオアシスグリーンオアシス

エネルギー
センター

解剖・霊安

中央滅菌

放射線治療

給食

核医学

薬剤

コンビニ

医事

小児外来救急
投薬

放射線診断

内視鏡・エコー

外来1

外来2

外来3

レストラン

生理
検体

外来化学
中央処置

レストラン

医局 事務室
講堂・会議

産科病棟

ＮＩＣＵ

ＰＩＣＵ

院内学級

周産期センター

小児

院内
ＨＣＵ

救命救急ＩＣＵ
 院内
ＩＣＵ
 院内
ＩＣＵ

周産期
センター

小児

産科外来
婦人科外来

一般病棟

一般病棟

一般病棟

一般病棟

リハビリ

屋上庭園

手術

ＩＣＵ

ＨＣＵ

病理放射線

ＭＥ

小児病棟

スタッフステーション

病棟（小児）

中央診療部門

管理部門

外来部門

供給

病棟

[緊急用EV]

[一般乗用EV]

[一般乗用EV]

[駐車場用EV]

[薬剤搬送用EV]

[救急･検体用DW]
[患者搬送･スタッフ用EV]

[手術器材用EV･DW]

救命救急
ＨＣＵ

免震構造を採用…地下に免震層
を設け、地震エネルギーを大幅
に低減することにより、大地震
から病院を守ります。
屋上ヘリポート…災害時や遠隔
地からの救急搬送が可能になり
ます。

　新病院の設計にあたっては、今まで病院に寄せられた意見等も取り入れ、
利用者にとって使いやすく、医療スタッフの能力を十分に生かすことがで
きる病院とするため、設計士と医療スタッフが約100回にわたり、綿密な
ヒアリングを行いました。利用者に最良の医療を提供したいという思いを
持ち、精力的に検討を繰り返した成果が生かされた設計となっています。

屋上庭園に面したリハビリ室を設け、運動能力の回復に重要な急
性期リハビリを充実させます。

　救命救急、検査、手術、分娩、
NICU（新生児特定集中治療室）
等、緊急性の高い部門を各階の
同一線上に配置し、緊急用エレ
ベーターで結ぶことにより、緊
急時対応を迅速化します。

　現在の市立病院は増改築を繰り返し、複数の病棟を
渡り廊下でつないでいるため、老朽化・複雑化した建
物になっています。今回の計画では、一体の建物とし
て機能的・効率的な病院となるよう設計しました。

小児・周産期医療のさらなる充実を図ります。松戸市内で出産を
扱う医療機関は6カ所と減少していますが、難しい出産も受け入
れることのできる、県内でも有数の施設を整備します。
PICU（小児集中治療室） …6床（新設）
MFICU（母体・胎児集中治療管理室）…4床（新設）
NICU（新生児特定集中治療室）…12床から15床へ拡大

CTスキャンや放射線部門と連携できる手術室・
ICU（集中治療室）・HCU（準集中治療室）を効率
的に配置し、第3次救急医療機関としての受け入れ
体制を強化します。

外来ブースは待合および診察室に扉を設け、遮音性
も高い部屋とすることによりプライバシーを確保
し、安心して受診できる環境を整えます。

初診でどこの科を受診すればよいか分からない場合
は総合診療部門で診察し、各診療科へ連携します。

地下駐車場からは専用エレベーターで病院本体まで
直接アプローチすることが可能です。

　現在、基本設計をベースにし
てより詳細な実施設計を進めて
います。実施設計は平成23年1
月に完成予定です。今後も進捗
状況に合わせてお知らせしてい
きます。



6

●広報まつど　2010年（平成22年）5月15日
　

●初心者ゲートボール教室

●バスケットボール市民大会

●春の市民日帰りハイキング

●テニス大会（硬式）
①ダブルス大会

　

②小学生シングルス大会

●市民水泳教室〔全5回〕

　

松戸太極拳道友会（陳式）

ヨガチッタ

松戸市柔道修錬会

BLC（バドミントン）

松戸少年ラグビースクール

小金原スピリッツ（バドミントン）

くらし

153

よい歯のコンクール参加者募集
　６月５日㈯午前９時30分～10時15分まで受け付け　
会場中央保健福祉センター　対象①高齢者＝昭和５年４月
１日以前に生まれた人で、自分の歯（差し歯等可）が20本
以上ある人②親と子＝平成21年４月１日～平成22年３月
31日の間に３歳児健康診査（歯科）を受診した幼児とその
親で、歯が健康な人　定員各先着①30人②10組
□申６月２日㈬〔消印有効〕までに、電話またはハガキに郵
便番号・住所・氏名・年齢・電話番号を記入して、〒
271－0072松戸市竹ケ花45の53　松戸歯科医師会
コンクール係（☎368－3553、月・水・金曜日の午後
１時～５時）へ

東松戸病院市民公開シンポジウム
「地域とともに支える高齢者福祉医療」
　５月22日㈯午後1時30分～４時　会場松戸ニッセイエ
デンの園（東松戸病院隣）定員先着170人　費用無料
□申電話で同病院☎391－5500へ

理学療法士による健康づくりセミナー
「姿勢を正して、痛みとサヨナラ」
　6月3日㈭午後1時30分～3時30分　会場中央保健福
祉センター　対象市内在住の人　定員先着50人　費用
無料
※受講後、ストレッチや筋トレの講座に申し込みができま
す。
□申電話で保健福祉課☎366－7486へ

脳と心と体の活性化教室「クリニカルアート（臨
床美術）で、サツマイモの量感画を描こう」
　6月8日㈫午前10時～正午　会場常盤平市民センター
対象65歳以上の人　定員先着30人　費用無料
□申 電話で常盤平地区在宅介護支援センター☎394－
5225へ

生活イキイキ講座「腰痛・ひざ痛講座」
　6月9日㈬午後2時～3時30分　会場稔台市民センタ
ー　内容温罨法（おんあんぽう）他　対象おおむね60歳
以上の人　定員先着30人　費用無料
□申 電話で明第1地区在宅介護支援センター☎308－
7823へ

　６月8日～29日の毎週火曜日午前
10時～午後0時30分（15日のみ正
午まで）　会場小金保健福祉センター
内容調理実習（15日のみ運動実技）
対象市内在住の20～50歳代で、初
めて受講する人　定員先着25人　費
用無料
※一時保育あり（2歳以上、要予約）。
□申5月17日㈪午前9時から、電話で
小金保健福祉センター☎346－
5601へ

相談名（原則予約制） 日　時 予約・問い合わせ
女性のための健康相談
不妊
専門相談

電話（予約不要）
来所

思春期相談
☎361－2138

☎361－2139

☎361－6651

精神保健福祉相談
酒害相談

DV相談

エイズ
検査

電話（予約不要）
来所

即日検査
夜間検査

6/17㈭9:30～11:00
6/17㈭9:00～14:30
6/8㈫13:00～15:00
6/22㈫13:30～15:30
6/8㈫・28㈪14:00～16:00
6/17㈭14:00～16:30
6/1㈫・15㈫13:30～14:30
6/15㈫17:30～19:00

月～金曜日 9:00～17:00

※エイズ検査は原則匿名
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

松戸健康福祉センター（松戸保健所）各種無料相談

　「口を開けても奥歯は見えないから、放置しておい
てもいいかしら？」「ちょっと不安だけど、痛みもな
いし…」などと悪い歯があっても、つい放置していま
せんか？
　しかし、歯の悪い状態のままで放置しておくのはと
ても危険です。奥歯がかめない状態を放置しておく
と、いろいろなトラブルが起きてくるのをご存じです
か。奥歯がないと、それだけで歯の崩壊が近づいてき
ます。歯はたくさんあるから、1本ぐらい失っても構
わないだろうという考えは間違いです。1本1本、存
在に意味があります。かみ合わせの力は、奥歯までき
ちんとそろって初めて一つの機能を果たします。
　奥歯がかめない状態を続けていると、奥歯の手前の
歯の負担が増します。すると、その歯が機能する以上
の働きをしなければならなくなり、ある一定の負担を
負ったときにぐらぐら揺れてきます。
　歯周病の状態でこのような負担がかかると、早い段
階で1本、また1本と歯がぐらぐらしてかめなくな
り、歯を抜かなければならない状態になります。ある
程度、歯の数が減ってくると、歯で食べ物をかみ切っ
たり、すりつぶしたりできなくなります。歯が食べ物
を細かくできないと丸のみに近い状態になり、食べ物
が大きい塊のまま胃に送られます。胃は、よくかん
で、細かくなった食物が唾液と混ざった状態で消化さ

れるようにできているので、大きな塊で送られてくる
と本来の力以上の働きをしなければなりません。ずっ
とそのようなことを続けていれば当然、胃腸が疲労し
てきます。
　また、奥歯を失った状態や、歯が欠けた状態でいる
と、審美的にも問題が起こります。顔つきまで変わる
くらいです。これは奥歯の高さが低くなると、ぐっと
かんだときに、前歯が力負けしてつぶれてきて前に傾
くからです。
　最近、歯が出っ歯になってきた人、歯と歯の間に以
前はなかった隙間ができてきた人は奥歯がきちんとし
ているか、もう一度確認してください。
　奥歯がかめないと唾液の出も悪くなります。唾液に
は口の中をきれいにお掃除する働きがあります。唾液
がしっかり出て、繊維質のものなどをかむだけでも、
部屋を掃除機でさっと簡単に掃除するような素晴らし
い効果がありますし、虫歯菌や歯周病菌の増殖を抑え
る抗菌作用もあり、虫歯や歯周病になりにくくする働
きもあります。
　このように、奥歯があるだけで、胃腸を良い状態に
保つ・歯や歯周組織を守るなど健康を維持するのに重
要な働きをします。
　奥歯でよくかめないなという人は、早めに歯の治療
を受ける・入れ歯を作る・ブリッジを入れる・インプ
ラント治療をするなどがありますので、歯医者さんに
相談してください。　　　　　　
　健康のために、グッとかめる奥歯をしっかり保って
いきましょう。

松戸歯科医師会　http://matsudo.cda.or.jp/　

問同センター☎361－2121㈹

問
◆テレホン案内サービス
☎366－0010
〔当日の医療機関（待機病院、休日在宅
当直医、夜間小児急病センター、休日
土曜日夜間歯科診療所等）を案内〕
平日
　午後4時30分～翌日午前9時
休日と土曜日
　午前9時～翌日午前9時

◆夜間小児急病センター
（小児初期内科系疾患）
☎360－8900
市立病院となり
毎日午後6時～11時

◆休日土曜日夜間歯科診療所
☎365－3430
衛生会館2階　
午後8時～11時

※電話番号のかけ間違いにご注意ください。

夜間小児急病センター
上本郷4005

松戸駅
JR常磐線北松戸 金町

柏 税務署 金町

市役所

東葛飾合同庁舎中央保健福祉
センター

新
京
成線 東口

国道6号

上本郷

休日土曜日夜間歯科診療所
竹ケ花45の53

衛生会館

松戸新田駅 上本郷駅

北松戸駅

みのり台

馬橋

松戸

松戸

●神社

●神社

国道6号

市立病院

JR常磐線

新京成線

東口

夜間小児
急病センター
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●広報まつど　2010年（平成22年）5月15日

●春の稔台文化祭プログラム

◆無料医療講座

◆親子で遊ぼう

◆ストレッチと太極拳無料講習会

●やさしいビデオ撮影講座

　

●プレーパークであそぼうよ初夏の巻
（ロープ遊具・木工・外遊び他）

　

◆まちづくりボランティア大集合「観
光を通じたまつどの活性化」

◆相続・遺言セミナー

●さつき花季展示会

●サツキパーティー（社交ダンス）

●あじさい合唱団サロンコンサート

●話し方の公開講座「話し方を学ぶ
基本精神」

◆アルゼンチンタンゴダンスパーティ
とレコード鑑賞会

●レクリエーションインストラクター
養成講座〔全15回〕

◆認知症介護相談交流会

◆年金者文化のつどい

●ダンスサークル メイ ミニパーティー

◆チャリティフリーマーケット

◆寺沢公園まつりフリーマーケット

●煎茶（せんちゃ）道の体験入門

●映画会「アフガンに命の水を～ペシ
ャワール会26年目の戦い」

◆アメリカンスクエアダンス初心者講
習会〔全１６回〕

◆陽だまりコンサート（オカリナ）

◆足もみの勉強会

●スペースアップマジックショー（ト
ランプ・ロープ他）

◆県立松戸高校天体観測講座〔全５回〕

●松戸市民コンサート

◆松戸ＩＴＶネットワークのパソコン教室

●ターゲットバードゴルフ教室

●松戸市民ラグビー祭

あすなろ英会話クラブ（中高年）

古ケ崎ペン習字サークル

ふれあい社交ダンスサークル

社交ダンスサークルこぶし会

馬橋東ペン習字サークル会

カトレアソシアルダンス研究会

六実詩吟同好会

小金原ダンスサークル木曜会

ダンスサークルソフィア

稔台社交ダンス木曜会

松戸郵趣会

鴫俳句松戸支部初心者俳句サークル

緑樹会（木炭・水彩・油彩など）

松戸女性洋画教室（油絵）

大正琴「松戸フェルマータ」

松戸ペン習字クラブ

ウィンズ（バドミントン）

モハラワヒネフラダンス

油絵サークル貝の花

松戸ソシアルダンスサークル

小金原エアロビクスサークル

健友会（ストレッチ・リズム体操他）

若葉スイミングクラブ

このコーナーは市民団体等からのお知らせです（●マークは市の認定団体です）　
…日時、日程　 …会場　 …内容　 …講師　 …対象　 …定員　 …持ち物　
…費用　 …申込方法、申込先　 …問合先



〈ミュージアムシアター〉
①5/30㈰まで
 ｢伊勢神宮－生命の森－」
〈47分〉
②6/1㈫～30㈬
「菅江真澄の旅　第３巻　
岩手編」〈44分〉
時間

会場 定員
費用

◆6/6㈰まで
資料展「下総史料館寄贈資
料展」
会場 費用
◆6/19㈯ 13:30 ～ 15:30
学芸員講演会①「大名華族
の住まい－戸定邸探訪－」
会場 講師

定員

費用

◆6/20～8/15の隔週日
曜日〔全5回〕14:00 ～ 16:00
古文書を読む【近世中級編Ⅰ】
－松戸の近世文書を読む－
会場 内容

講師
対象

定員
費用

〈エントランス展示〉
◆6/30㈬まで
「把手付水瓶」（1～2世紀
パキスタン）

◆5/27㈭まで
アトリエ新松戸カルチ

ャー教室展

ポルトガル刺繍八柱教
室展

◆5/28㈮～6/10㈭
実用書道玉藻会

第13回プリマベラ展

◆6/11㈮～26㈯
ガラスの貼り絵 クリス

タルコラージュ展

松戸フォトグルッペ写
真展

◆5/16㈰まで
第15回　フォトクラブ写楽
写真展

◆5/18㈫～23㈰
第29回　墨松会水墨画展

◆5/22㈯～23㈰
松戸華道協会　春の大華展

◆5/25㈫～30㈰
脳卒中障害者の作品（書・
画）展「生命の灯ふたたび」

◆5/26㈬～29㈯
賀来陽子とその仲間達パッ
チワークキルト展

◆6/2㈬～6㈰
第30回　松戸東葛地区高等
学校美術展

◆6/5㈯ 13:30 ～ 15:00
園芸教室「竹垣（四ツ目）
の作り方（実習）」
講師

定員 費用
◆6/20㈰ 10:00 ～ 11:30
野草ウォッチング（雨天時
は屋内）
講師
定員 費用
◆6/20㈰ 10:00 ～ 11:30
園芸教室「夏野菜の管理」

講師
定員 費用

◆6/27㈰10:00 ～ 11:30
昆虫ウォッチング（雨天時
は屋内）
講師

定員 費
用

◆６/20㈰まで
通常展「徳川昭武が歩んだ
幕末・明治」

博物館と戸定歴史館は、市内在住の障がい者とその介護の人、市内在住の70歳以上の人は観覧料無料です。
また、土曜日に限り小・中学生の観覧料は無料です。※催し物は◆日時、内容の順に掲載しています。

開館時間…9:30 ～ 17:00（入館
は16:30まで）
休館日…月曜日（祝 ･休日の場合は
開館し､ 翌日休館）、第4金曜日
常設展観覧料…一般300円、高校・
大学生 150 円、小・中学生 100
円（団体料金あり）
※来館者専用の駐車場はありませ
ん。21世紀の森と広場の有料駐
車場をご利用ください。

博物館
〒270－2252松戸市千駄堀671
☎384－8181

21世紀の森と広場内

松戸駅市民ギャラリー
社会教育課市民文化班
☎366－7462

開館時間…10:00～18:00　
休館日…月曜日

文化ホールギャラリー
☎367－7810

開館時間…9:00～ 16:30
休館日…月曜日（祝日の場合は開館
し、翌日休館）　
※みどりの相談室は、水・土・日曜
日と祝日の、10:00～12:00と
13:00～15:30（電話相談あり）
※バーベキューのお問い合わせは
385－1815へ

パークセンター
☎345－ 8900

21世紀の森と広場

講座はすべて申込制。電話でパー
クセンターへ（9:00～ 17:00）

開館時間…9:30～17:00（入館は
16:30まで）　
休館日…月曜日（祝日の場合は開館
し、翌日休館）
入館料…一般150円、高校・大学
生 100円、小・中学生 50円。戸
定邸との共通入館券はそれぞれ240
円、160円、80円（団体料金あり）

戸定歴史館
☎362－ 2050
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　昨年10月の天皇皇后両陛下の戸定歴史館への行幸啓を記念し、戸
定が丘歴史公園に記念碑を建立します。戸定みその坂の命名と併せ
て、上記の日程で除幕式を行います。
※記念碑は、八柱霊園石材同業組合から寄附されました。
□政策調整課☎366－7072、戸定歴史館☎362－2050

　これまでに作成した小金北・上本郷・常
盤平・松戸の４地区に加え、矢切地区のマ
ップができました。今回のマップは聖徳大学
とのコラボ企画です。史跡・文化財・自然
など、女子大生が感じたさまざまな矢切地
区の魅力を紹介しています。
□都市計画課景観担当室☎366－7372

　松戸駅周辺の商店街活性化を目指す「松戸駅周辺にぎ
やかし推進協議会」の一店逸品研究会が、5月31日㈪ま
で「まつど逸品フェア」を開催しています。フェア参加店
舗のこだわりの逸品を、ぜひ店頭でご覧ください。また、
参加各店のオススメ情報と、歴史マップを合わせて掲載し

た「まつどぷらっとマップ」もご用意しています。
　その他、松戸の魅力を再発見していただく「逸品めぐりツアー・逸
品ナイトツアー」や、お店のスタンプを集めて応募する「逸品スタンプ
ラリー」も実施しています。
□松戸駅周辺にぎやかし推進協議会事務局☎080－3010－4152、
商工観光課☎366－7327

※天候等によりプログラムを変更する場合があります。なお、期
間中、㈶松戸みどりと花の基金による花募金を行います。

5月18日㈫  午後3時～ 3時30分 戸定歴史館入口横日時 場所

□公園緑地課☎366－7380

　 みどりと花に囲まれて音楽を聴こう
 5/22㈯
午後2時
　●河原塚中学校吹奏楽部
午後2時30分
　●松戸国際高校合唱部
午後3時
　●ときわ平少年少女合唱団 & Mon 
chou chou

 5/23㈰
午後2時
　●市立松戸高校吹奏学部
午後2時30分　●コパン

　 みんなで咲かせよう「結いの花」
　ご来園いただいた皆さんに花を植えて
いただきます。
 5/22㈯　午前10時から（当日先着200人）
 5/23㈰　午前10時から（当日先着100人）

　 ヤッサンの紙芝居一座
 5/22㈯　正午、午後1時から

　 フラワーアレンジメント体験講座
 5/23㈰　午前10時、11時から
〔各先着12人（要予約）、費用1,000円〕
講師日本フラワーデザイナー協会本部講
師・倉原由加氏
□電話で同公園管理センター☎384－
4187へ

　 押し花でしおりをつくろう
 5/22㈯　午前10時～11時45分

　 探してみよう「結いの花」
　クイズ形式のスタンプラリーです。
 5/23㈰　正午～午後1時45分

　 ハーブティーのサービス
（松戸ハーブボランティア）
 5/22㈯・23㈰　各午前10時～午後3時

●子どもたちのフラワーボックス
（近隣の学校等）
●市民がつくる花壇と寄せ植え

たくさんの
花を見よう

み

市立松戸高校吹奏楽部の皆さん

問

問

問

問

マップは、景観担当
室の他、支所等で
も配布しています。

申

広報まつどは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断の基準を満たす紙を使用しています。


