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●消防出初式（1月7日B） 

●キッズコーナー 

●新春座談会（食育をテーマに市長が懇談） 

●カルチャー＆スポーツ、相談案内 

●新春パズル＆プレゼント 
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主な内容 

6

8

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ん
、
す
が
す
が
し
い
気
持
ち
で
元
日
を
お
迎
え
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。

松
戸
市
は
今
年
、
誕
生
六
十
五
周
年
と
い
う
節
目
の
年
。

気
を
引
き
締
め
て
新
し
い
年
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

★

さ
て
、
お
正
月
と
い
え
ば
「
お
せ
ち
料
理
」。
こ
の
お
せ
ち
料
理
に
入
っ
て
い
る
「
黒
豆
」
に
は
、
ど
ん
な

意
味
が
あ
る
か
ご
存
じ
で
す
か
？
「
ま
め
に
」、
つ
ま
り
「
健
康
に
」
暮
ら
せ
る
よ
う
に
と
い
う
思
い
が
込
め

ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
松
戸
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
こ
う
し
た
食
文
化
や
食
の
大
切
さ
、
そ
し
て
郷

土
の
素
晴
ら
し
さ
を
知
り
、
生
涯
を
通
じ
て
健
や
か
に
生
き
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
、「
食
育
推
進
事
業
」
に

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
年
頭
を
飾
る
新
春
座
談
会
は
、
こ
の
「
食
育
」
を
テ
ー
マ
に
三
人
の
方
に

お
集
ま
り
い
た
だ
き
、
川
井
市
長
を
囲
み
話
し
合
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
食
べ
る
」っ
て

ど
う
い
う
こ
と
？

市
長

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
日
は
松
戸
市
に
お
け
る
食
育
に
つ
い
て
、
皆

さ
ま
に
ご
意
見
を
賜
り
た
く
、
お
集
ま
り
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ま
た
、
料
理
評
論
家
の
服
部
幸
應
さ

ん
か
ら
も
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

現
在
、
市
で
は
食
育
推
進
事
業
に
取
り
組
ん
で
お

り
ま
し
て
、「
食
育
推
進
計
画
」
の
策
定
を
進
め
て

い
ま
す
。
ま
た
、
実
際
的
な
取
り
組
み
と
し
て
は
、

市
役
所
正
面
玄
関
前
に
キ
ッ
チ
ン
ガ
ー
デ
ン
を
作

り
、
農
業
団
体
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
り
無

農
薬
で
野
菜
を
育
て
、
子
ど
も
た
ち
を
招
い
て
収

穫
祭
を
行
っ
て
い
ま
す
。

福
岡

先
ほ
ど
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
キ

ッ
チ
ン
ガ
ー
デ
ン
は
大
変
素
晴
ら
し
い
ア
イ
デ
ア

で
す
ね
。

市
長

初
め
て
良
い
と
言
っ
て
く
れ
る
方
に
出
会

い
ま
し
た
（
笑
）。
ど
う
し
て
花
壇
に
ネ
ギ
が
生
え

て
い
る
の
か
と
思
わ
れ
る
方
も
多
い
よ
う
で
。

※
四
面
へ
続
き
ま
す
。

「
食
」の
視
点
か
ら
人
と
地
域
を
見
つ
め
よ
う

〜「
食
育
」に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

市では「食育推進計画」策定
にあたり、食育推進委員会を設
け検討を重ねていますが、昨年、
服部幸應氏に特別策定委員をお
願いしました。
※5面に服部幸應氏からのメッセ
ージを掲載しています。

服部幸應 氏（はっとりゆきお）
料理評論家。服部栄養専門学校理
事長・校長、医学博士。16年前よ
り食育の必要性を訴え、8年前に
は「21世紀の栄養・食生活の在り
方検討会」（厚生労働省）の中で知
育・徳育・体育に「食育」を加え
ることを提案。また平成17年施行
の「食育基本法」ではアドバイザ
ーとして法案策定に協力した。現
在、食育推進評価専門委員会委員
（内閣府）、『食育のすすめ』（マガ
ジンハウス）、『食育の本』（ローカ
ス）など食育に関する著書も多数。

新新新新
春春春春座座座座

談談談談
会会会会

市役所正面玄関前のキッチンガーデンにて

本間清子
さん

川井敏久
市長

上滝雅子
さん

福岡伸一
さん

厚生労働省・
農林水産省決定
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2医療費等の返還と偽る、不審電話にご注意ください　 保険課1366－7293問

昨年11月29日に、商工会議所、市内4大学（聖徳大学・

千葉大学園芸学部・流通経済大学・日本大学松戸歯学部）、

農業協同組合、松戸市を構成員とする「まつど産学官懇談会」

が、食育をテーマにフォーラムを開催しました。

フォーラムでは、10月に市内4大学協力のもと実施され

た食育市民アンケートの中間集計の報告やパネルディスカッ

ションが行われました。アンケート調査の中間集計から、市

民の食に関する意識は決

して低くないことや、世

代によって違いのある項

目と共通する項目がある

ことがわかりました。

また、講演会終了後、参加者には農業協同組合から松戸産

野菜のプレゼントや試食もあり、採れたての新鮮な野菜の魅

力に関心が集まりました。

政策調整課1366－7072問

■
ふ
れ
あ
い
２２
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー

ト
「
う
た
の
お
も
ち
ゃ
ば
こ
」

１
月
10
日
e
午
前
11
時
〜
11
時
30

分
　
会
場
ふ
れ
あ
い
22

内
容
童
謡

コ
ン
サ
ー
ト

ふ
れ
あ
い
22
1
383
・
０
０
２
２

■
ふ
れ
あ
い
教
室
「
朗
読
を
き

く
か
い
」

１
月
９
日
d
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
　
会
場
ふ
れ
あ
い
22

内
容
松
戸

朗
読
奉
仕
会
会
員
に
よ
る
短
編
・
エ

ッ
セ
イ
な
ど
の
朗
読
　
対
象
障
害
者

手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
お
よ
び
そ
れ

に
準
ず
る
人
（
付
き
添
い
の
人
と
一

緒
の
参
加
も
可
）

費
用
無
料

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
383
・
７

１
１
１

■
１
月
７
日
豺
〜
２
月
１
日
貊

の
間
、
戸
定
歴
史
館
は
休
館
し

ま
す害

虫
駆
除
作
業
と
展
示
替
え
の
た

め
休
館
し
ま
す
。
戸
定
邸
は
通
常
通

り
観
覧
で
き
ま
す
。

戸
定
歴
史
館
1
362
・
２
０
５
０

■
庭
か
ら
み
よ
う
！
戸
定
邸

１
月
10
日
e
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
４
時
30
分
（
雨
天
の
と
き
は
、
翌

日
も
実
施
）

費
用
個
別
入
館
料
百

五
十
円
（
歴
史
館
は
、
展
示
替
え
の

た
め
休
館
）

戸
定
歴
史
館
1
362
・
２
０
５
０

■
働
き
た
い
女
性
の
お
し
ゃ
べ

り
テ
ィ
ー
タ
イ
ム

１
月
15
日
c
午
前
10
時
15
分
〜
11

時
15
分
　
会
場
ゆ
う
ま
つ
ど
　
定
員

先
着
十
人
　
費
用
無
料

※
終
了
後
、
個
別
相
談
の
時
間
あ
り

電
話
で
女
性
セ
ン
タ
ー
1
364
・
８

７
７
８
へ

■
Ｎ
Ｐ
Ｏ
立
ち
上
げ
無
料
相
談

１
月
９
日
d
午
前
10
時
〜
午
後
５

時
　
会
場
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
　
対
象
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
格
を
取
得

し
た
い
団
体
等
　
定
員
五
団
体

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
1
365
・
５
５

２
２
（
第
一
・
三
水
曜
日
定
休
）
へ

申 申 問 問 問 問

■
星
空
観
望
会

１
月
19
日
g
午
後
６
時
〜
８
時

会
場
市
民
会
館
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
室

と
屋
上
　
内
容
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
見

学
と
天
体
望
遠
鏡
で
月
や
火
星
、
星

団
を
観
望
予
定
（
雨
天
曇
天
の
場
合

は
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
み
）

定
員

八
十
人
（
要
予
約
）

費
用
無
料

※
子
ど
も
は
保
護
者
同
伴
で

電
話
で
同
館
1
368
・
１
２
３
７
へ

■
ぱ
そ
こ
ん
無
料
相
談
会

１
月
10
日
e
･
17
日
e
午
後
１
時

〜
４
時
（
一
人
一
時
間
、
要
予
約
）

会
場
生
涯
学
習
情
報
プ
ラ
ザ
（
文
化

ホ
ー
ル
内
）

内
容
Ｎ
Ｐ
Ｏ
（
ぱ
そ

こ
ん
119
）
に
よ
る
相
談
　
対
象
初
心

者
　
定
員
一
日
九
人
　

電
話
で
生
涯
学
習
情
報
プ
ラ
ザ
1

367
・
７
８
７
１
（
月
曜
休
館
）
へ

■
人
権
講
座
「
青
少
年
と
ケ
ー

タ
イ
デ
ン
ワ
」

１
月
11
日
f
午
前
10
時
〜
正
午

会
場
市
民
劇
場
　
内
容
「
携
帯
電
話
」

と
の
付
き
合
い
方
や
、
自
分
の
周
り

の
大
切
な
人
た
ち
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
見
直
す
た
め
の
講
演
会

対
象
子
ど
も
の
保
護
者
　
定
員
二
百

五
十
人
　
費
用
無
料
　

電
話
で
女
性
セ
ン
タ
ー
1
364
・
８

７
７
８
へ

■
文
化
ホ
ー
ル
の
使
用
受
け
付
け

１
月
９
日
d
午
前
10
時
30
分
か
ら

会
場
文
化
ホ
ー
ル
　
内
容
４
月
１
日

c
〜
６
月
29
日
a
ま
で
の
使
用
受
け

付
け
　
持
ち
物
使
用
料
・
社
会
教
育

関
係
団
体
登
録
証
（
該
当
団
体
の
み
）

文
化
ホ
ー
ル
1
367
・
７
８
１
０

■
野
鳥
観
察
会
（
大
町
自
然
観

察
園
）

１
月
20
日
a
午
前
８
時
30
分
松
戸

駅
東
口
デ
ッ
キ
上
集
合
（
午
前
11
時

30
分
ご
ろ
現
地
解
散
、
雨
天
中
止
）

内
容
山
林
と
湿
地
の
冬
鳥
の
観
察

持
ち
物
筆
記
用
具
・
観
察
用
具
等

費
用
無
料
（
交
通
費
実
費
）

7
松
戸
み
ど
り
と
花
の
基
金
1

345
・
９
８
４
６

問 問 申 申 申

市
等
か
ら
の
お
知
ら
せ

Inform
ation

内容…粋なはっぴ姿のはしご乗り、幼年消防
クラブ員のフィールドドリル、消防局・消防
団による消防演習、消防車両の展示コーナー
※会場付近の住民の皆さまに、ご迷惑をお掛
けすることと思いますが、ご理解くださる
ようお願いします。
※雨天の場合は、式典のみを消防局講堂で行
います。
消防局企画管理室1363－1113内線

5141

問

パブリックコメントの結果を1月7日
bから次のとおり公表します。
公表の内容…①市民の皆さんから寄せ
られた意見の概要②意見に対する所管
課の考え方③計画案

公表の方法…①市ホームページへの掲
載②政策調整課、行政資料センター、
各支所、図書館（分館を含む）での閲
覧
政策調整課1366－7072問

入札の対象とならない市発注の簡易修繕（営繕）業務の受
注資格審査申請を受け付けます。登録を希望する市内業者の
人は、申請してください。ただし、平成19・20年度の入札
参加資格審査申請をした人を除きます。
受付期間2月1日f～15日f午前9時～午後4時（閉庁日

を除く） 受付場所契約課　対象市内業者（市内に本店のあ
る法人・個人事業者で、営業実績が１年以上）
※申請書は契約課で配布しています（無料）。
※資格の有効期間は１年です。
契約課1366－1151問

平成20年度松戸市簡易修繕（営繕）業務
発注資格審査申請（中間）を受け付け

ごみ処理基本計画は、「廃棄物の処理
及び清掃に関する法律」に基づき策定
し、おおむね5年ごとに見直すもので、
今年度が見直しの時期にあたります。
市では、資源循環型社会の構築に向

けた3Ｒ（リデュース、リユース、リ
サイクル）の取り組みを一層進めるた
め、長期的・総合的な視点から現行計
画を見直しました。
そこで、計画の素案を公表し、市民

の皆さんからご意見を募集します。
案の公表日…1月4日fから
案の公表方法…①市ホームページへの

掲載②環境計画課、行政資料センター、
各支所、図書館（分館を含む）での閲
覧
意見の提出方法・期間…1月4日f～2
月4日bの間に、書面に住所・氏名・
表題「松戸市ごみ処理基本計画（素案）
について」を記入して、①持参(支所
可)②郵送③ファクス④Ｅメールで提出
してください。
※意見に対する個別回答は行いません。
環境計画課（1366－7331、6361

－6105、 mckankeikaku@city.
matsudo.chiba.jp）

問

パブリックコメント 手続を実施します意見
募集

市ごみ処理基本計画(素案)について

パブリックコメント 手続実施結果を公表します意見
募集

総合計画第3次実施計画(案)について

消防訓練 
センター 

新春
恒例

1月7日b午前10時から
（演技は11時から）

消防訓練センター

松松
戸戸
市市

消消
防防
出出
初初
式式

食 人良は
くする？

を
みんなで話そう！食育の秋！

日時

会場

松
戸
産
野
菜
を
楽
し
そ
う
に
選
ぶ
皆
さ
ん

松
戸
市
制
施
行
六
十
五
周
年
記
念
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3 12月10日B～31日Bは冬の交通安全運動です　～油断せず いつも心に 初心者マーク～危ないよ わたれるつもりの その横断～

■
４
月
１
日
か
ら
パ
ー
ト
タ
イ

ム
労
働
法
が
変
わ
り
ま
す
！！

改
正
内
容

●
雇
う
際
は
、「
労
働
条
件
」
を
は

っ
き
り
示
す
。

●
「
待
遇
」
に
つ
い
て
き
ち
ん
と
説

明
す
る
。

●
働
き
方
や
貢
献
に
応
じ
て
「
待
遇
」

を
決
め
る
。

●
「
正
社
員
」
へ
転
換
す
る
チ
ャ
ン

ス
を
整
え
る
。

千
葉
労
働
局
雇
用
均
等
室
1
043
・

221
・
２
３
０
７

■
高
齢
者
の
再
就
職
を
め
ざ
す

「
経
理
お
よ
び
事
務
補
助
技
能
講

習
」１

月
28
日
b
〜
２
月
１
日
f
〔
全

五
回
〕
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

30
分
　
会
場
明
星
情
報
ビ
ジ
ネ
ス
専

門
学
校
（
新
松
戸
）

対
象
市
内
在

住
の
六
十
歳
代
前
半
の
人
　
定
員
東

葛
地
区
六
市
で
二
十
人
（
抽
選
）

費
用
無
料

１
月
18
日
f
〔
必
着
〕
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
に
講
習
名
・
郵
便
番

号
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
返
信
用
あ
て
名

を
記
入
し
て
、
〒
260
―
０
０
１
３
千

葉
市
中
央
区
中
央
三
の
九
の
十
六

三
井
生
命
ビ
ル
6
千
葉
県
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会（
1
043
・
227
・

５
１
１
２
）
へ

申 問

■
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
ま
ち
は
市

民
が
つ
く
る
も
の
」

１
月
26
日
g
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分
　
会
場
市
民
会
館
　
内
容
講

演
「
あ
な
た
も
な
れ
る
ま
ち
の
お
助

け
マ
ン
」、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン
「W

e
love

M
ATSU

D
O

―
松

戸
的
協
働
で
ま
ち
づ
く
り
」

講
師

と
し
ま
Ｎ
Ｐ
Ｏ
推
進
協
議
会
会
長
・

柳
田
好
史
氏
　
対
象
こ
れ
か
ら
地
域

で
活
躍
し
た
い
人
、
協
働
事
業
に
関

心
の
あ
る
団
体
・
個
人
　
定
員
先
着

百
人
　
費
用
無
料

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
1

365
・
５
５
２
２
（
第
一
・
三
水
曜
日

定
休
）

■
教
育
委
員
会
会
議

１
月
10
日
e
午
後
2
時
か
ら
　
会

場
京
葉
ガ
ス
Ｆ
松
戸
ビ
ル
五
階
会
議

室※
傍
聴
で
き
ま
す
。

教
育
委
員
会
企
画
管
理
室
1
366
・

７
４
５
５

■
松
戸
市
高
齢
者
虐
待
防
止
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議

２
月
５
日
c
午
前
10
時
〜
正
午
　

会
場
市
役
所
新
館
七
階
会
議
室
　
傍

聴
定
員
十
人

当
日
会
場
で

介
護
予
防
推
進
担
当
室
1
366
・
７

３
４
３

問 申 問 問

常盤平児童福祉館（事業内容は変更することがあります）1387－3320

児童福祉館・こども館・催し物

事業名

わくわく広場

あそぼう会

一芸発表会

パソコン教室

日　時
1/16・23・30の水曜日
10:00～11:00
1/17・24・31の木曜日
10:00～11:00
1/8～29の火曜日
15:30～16:15
1/26g
15:00～16:00
1/19・26の土曜日
①10:00～11:30
②13:15～14:45

内容／対象／費用
内容わんぱく組（アンパンマン体操・大型紙芝
居等）対象2歳以上の幼児とその親　費用無料
内容なかよし組（ふれあい遊び・紙芝居等）
対象0～1歳の乳幼児とその親　費用無料
内容凧を作ってあげよう・ぶんぶんコマを作ろ
う・カルタ取りをしよう・太鼓広場　費用無料
内容日ごろの技を発表しよう。なわとび・一輪
車・コマまわし等　対象幼児から　費用無料

内容自分だけのオリジナルプリクラを作ろう
対象小学生以上　定員各2組　費用無料

移動児童館（事業内容は変更することがあります）1387－3320

根木内こども館　1345－2722

野菊野こども館　1331－1144
事業名

おはなしの玉手箱

子どもの主張

日　時
1/11f
16:00～16:30
1/20a
14:00～15:00

内容／対象／費用
内容手遊びと読み語り　対象幼児と保護者・小
学生以上　費用無料
内容みんなに聞いてほしいことを話そう　対象
小学生以上　費用無料

事業名

わくわく
広 場

あそぼう会

土曜移動

日　時
1/22・29の火曜日
10:00～12:00
1/16・23の水曜日
10:00～12:00
1/17・24の木曜日
10:00～12:00
1/18・25の金曜日
10:00～12:00
1/16・23の水曜日
15:15～16:30
1/24e
15:00～16:30
1/18・25の金曜日
15:00～16:30
1/19g
13:00～16:30

会　場
六実市民

センター
青少年会館
樋野口分館

青少年会館

稔台市民
センター

柿ノ木台
公園体育館

青少年会館

稔台市民
センター

小金原市民
センター

内容／対象／費用

内容わんぱく組（1・3週）ぼよ
よん行進曲、アンパンマン体操、
楽器遊び、紙芝居等　対象2歳以
上の幼児とその親　なかよし組
（2・4週）ふれあい遊び、手遊び、
親子遊び等　対象0～１歳の乳幼
児とその親　費用無料

内容お正月遊び・節分をたのしも
う　対象主に小学生　費用無料

内容指編みで｢ミニマフラー」を編
もう　対象主に小学生　費用無料

事業名
ひょうたんの会
音楽で遊ぼう

日　時
1/9d15:00～15:30
1/16d16:00～16:50

内容／対象
内容手遊びとお話　対象0歳から
内容音楽を楽しむ　対象0歳から

おはなしキャラバン
＜松戸では8時になったらおはなしタイム＞

日　　時

1/17e15:00～15:40

1/19g15:00～16:00

1/23d15:30～16:00

1/24e15:00～15:40

1/30d15:00～15:40

会　　場

八ケ崎市民センター

矢切公民館

図書館本館

二十世紀が丘市民セ
ンター

小金北市民センター

プログラム
絵　本「パンはころころ」
人形劇「よくばりモグモグ」
アニメーション「太陽へとぶ矢」
人形劇「まんまるパン」
絵　本「トンでもない！」
大型絵本「おおきなかぶ」
紙芝居「さんびきのこぶた」
人形劇「よくばりモグモグ」
絵　本「トンでもない！」
人形劇「よくばりモグモグ」

対象3～9歳　費用無料
7松戸市おはなしキャラバン1344－3037問

個育ておしゃべり広場
子どもを遊ばせながら、子育てのこと
などについておしゃべりしませんか。地
域子育て支援センターの職員が会の進行
役をします。終了後、個別相談の時間も
設けます。
1月21日b午前10時～11時15分

会場ゆうまつど　対象先着親子10組
費用無料　
電話で女性センター1364－8778へ

祝日企画！子育てサロン
「ママ＆パパのゆりかご」
親子で自由に遊び、友だちをつくりま
しょう。パパも奮ってご参加ください。
1月14日-午前10時30分～11時30
分　会場ゆうまつど　内容親子で自由遊
び　対象0歳児とその親　定員先着20組
費用無料　
電話で女性センター1364－8778へ申

申

絵本はじめのいーっぽ
～乳幼児のための読み聞かせサポート～

対象0～2歳くらいの乳幼児　費用無料
※各会場とも駐車場はありません。
市立図書館1365－5115問

日　　時
1/8c10:30～11:10
1/9d10:30～11:10
1/16d10:30～11:10
1/18f10:30～11:10
1/22c10:50～11:30
1/23d10:30～11:10
1/24e10:30～11:10
1/25f10:30～11:10
1/25f14:00～14:40

会　 場
河原塚第一町会公民館
ゆうまつど（申込制1364－8778）
ゆうまつど（申込制1364－8778）
CMS子育て支援センター（六高台保育園内）
チェリッシュ・サポート・システム（野菊野保育園内）
青少年会館
矢切公民館
常盤平児童福祉館
根木内こども館（児童養護施設　晴香園内）

■
市
立
保
育
所
非
常
勤
職
員
・

臨
時
職
員
登
録
者
を
募
集

非
常
勤
保
育
従
事
職
員
・
臨
時
職

員
と
し
て
登
録
し
、
必
要
が
生
じ
た

場
合
に
連
絡
し
ま
す
。

①
非
常
勤
職
員
…
対
象
六
十
歳
以
下

の
人
　
勤
務
時
間
月
〜
金
曜
日
午
前

８
時
〜
９
時
と
午
後
４
時
〜
６
時
、

土
曜
日
の
午
前
８
時
〜
９
時
と
正
午

〜
午
後
３
時
（
最
長
で
月
〜
金
曜
日

の
午
前
７
時
〜
９
時
と
午
後
４
時
〜

７
時
、
土
曜
日
の
午
前
７
時
〜
９
時

と
正
午
〜
午
後
５
時
と
な
る
場
合
あ

り
）

②
臨
時
職
員
（
保
育
士
）
…
対
象
保

育
士
資
格
が
あ
る
六
十
歳
以
下
の
人

募
　
　
　
集

勤
務
時
間
月
〜
金
曜
日
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
、
土
曜
日
午
前
９
時
〜
午

後
０
時
30
分
　

※
い
ず
れ
も
土
曜
日
の
勤
務
は
月
一

回
程
度
。

保
育
課
1
366
・
７
３
５
１

問

子どものための
舞台鑑賞事業「バーレルセルの森にて」
1月20日a午後2時30分開演　会場けやきプラザふれあ

いホール（我孫子） 対象5歳以上　定員500人　費用
1,000円
我孫子市教育委員会文化課104－7185－1601問
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4松戸花火大会協賛金募集！あなたの想いを花火に託し、メッセージを送りませんか。 商工観光課1366－7327問

※
一
面
か
ら

福
岡

説
明
が
な
け
れ
ば
私
も
そ
う
思
い
ま
し
た

（
笑
）。
大
き
な
パ
ネ
ル
を
作
っ
て
、
こ
の
取
り
組

み
を
も
っ
と
ア
ピ
ー
ル
し
た
方
が
良
い
で
す
よ
。

市
長

キ
ッ
チ
ン
ガ
ー
デ
ン
の
野
菜
を
作
っ
て
く
れ

て
い
る
の
は
「
無
農
薬
栽
培
研
究
会
」
と
い
っ
て
、

六
十
戸
く
ら
い
の
農
家
が
入
っ
て
い
る
グ
ル
ー
プ

で
す
。
最
初
は
小
さ
な
活
動
だ
っ
た
の
で
す
が
、

農
業
大
賞
な
ど
大
き
な
賞
を
い
た
だ
い
た
り
し

て
、
生
産
量
も
か
な
り
上
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。

本
間

た
し
か
毎
週
二
回
、
専
門
の
販
売
所
で
売
っ

て
い
ま
す
ね
。

福
岡

無
農
薬
の
野
菜
を
作
る
と
い
う
の
は
、
も
の

す
ご
く
手
間
が
か
か
る
こ
と
。
そ
の
活
動
の
様
子

も
紹
介
す
る
と
良
い
と
思
い
ま
す
よ
。

市
長

福
岡
先
生
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
『
課
外
授
業
よ
う
こ

そ
先
輩
』
と
い
う
番
組
で
、
母
校
で
あ
る
相
模
台

小
学
校
で
「
食
の
大
切
さ
」
を
テ
ー
マ
に
授
業
を

さ
れ
た
わ
け
で
す
が
、
食
を
テ
ー
マ
に
選
ん
だ
の

は
何
か
理
由
が
あ
っ
た
の
で
す
か
？

福
岡

昨
年
出
し
ま
し
た
『
生
物
と
無
生
物
の
あ
い

だ
』
と
い
う
本
に
も
書
い
た
の
で
す
が
、
少
年

時
代
を
松
戸
で
過
ご
し
、
千
葉
大
の
園
芸
学
部

の
校
内
に
入
り
込
ん
だ
り
、
江
戸
川
に
魚
釣
り

に
行
っ
た
り
し
て
生
き
物
の
命
と
触
れ
合
っ
た

こ
と
が
、
私
の
生
物
学
者
と
し
て
の
原
点
な
ん

で
す
。
生
命
現
象
を
通
じ
て
、
食
べ
る
と
は
ど

う
い
う
こ
と
か
。
こ
れ
が
私
の
大
き
な
研
究
テ

ー
マ
で
あ
る
わ
け
で
す
の
で
、
そ
れ
を
母
校
の

子
ど
も
た
ち
と
考
え
て
み
た
か
っ
た
ん
で
す
ね
。

上
滝

子
ど
も
た
ち
の
反
応
は
ど
う
で
し
た
？

福
岡

非
常
に
感
度
が
良
く
て
、
楽
し
く
得
難
い
授

業
が
で
き
ま
し
た
。
授
業
は
一
週
間
に
食
べ
た
物

の
重
さ
を
計
っ
て
も
ら
う
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
始

め
た
の
で
す
が
、
二
十
キ
ロ
く
ら
い
食
べ
て
い
る

子
ど
も
も
い
る
わ
け
で
す
。
と
こ
ろ
が
体
重
は
増

え
て
い
な
い
。
で
は
食
べ
た
も
の
は
い
っ
た
い
ど

こ
へ
行
っ
て
し
ま
っ
た
の
だ
ろ
う
と
。

本
間

ど
こ
へ
行
っ
た
の
で
す
か
？

福
岡

食
べ
た
も
の
の
行
く
末
と
し
て
大
き
い
の

は
、
吐
く
息
に
含
ま
れ
て
い
る
二
酸
化
炭
素
な
ん

で
す
ね
。
一
日
に
一
キ
ロ
く
ら
い
吐
き
出
し
て
い

ま
す
。
そ
の
吐
き
出
し
た
息
は
植
物
に
吸
わ
れ
て

葉
っ
ぱ
や
果
物
に
な
っ
て
、
そ
れ
を
虫
や
鳥
が
食

べ
る
。
そ
し
て
そ
の
鳥
を
ま
た
別
の
動
物
が
食
べ

て
…
と
め
ぐ
り
め
ぐ
っ
て
、
ま
た
私
た
ち
の
食
べ

物
に
戻
っ
て
く
る
わ
け
で
す
。
食
と
い
う
の
は
、

そ
う
い
う
と
こ
ろ
か
ら
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。
授
業
で
伝
え
た
か
っ
た
の
は
こ
の
こ
と

で
す
ね
。

市
長

先
生
の
ご
専
門
は
分
子
生
物
学
と
い
う
こ
と

で
す
が
、
分
子
と
食
と
い
う
の
は
ど
う
つ
な
が
っ

て
く
る
の
で
す
か
？

福
岡

食
べ
物
と
い
う
の
は
、
肉
で
も
野
菜
で
も
魚

で
も
、
ほ
か
の
生
物
の
体
の
一
部
で
す
。
そ
し
て

そ
こ
に
含
ま
れ
て
い
る
分
子
を
、
自
分
の
体
の
分

子
と
取
り
替
え
る
。
こ
れ
が
「
食
べ
る
」
と
い
う

行
為
な
ん
で
す
ね
。
で
す
か
ら
私
た
ち
の
こ
の
体

を
作
っ
て
い
る
分
子
と
い
う
の
は
、
半
年
先
、
一

年
先
に
な
っ
た
ら
全
部
入
れ
替
わ
っ
て
い
る
わ
け

体
、心
、家
族
、地
域
…
。

「
食
」を
通
し
て

見
え
て
く
る
も
の

市
長

食
育
と
い
う
言
葉
は
明
治
時
代
か
ら
あ
る
の

で
す
が
、
食
を
め
ぐ
る
環
境
は
戦
前
と
現
代
と
で

は
ま
っ
た
く
違
い
ま
す
し
、食
育
を
ど
う
と
ら
え
、

取
り
組
ん
で
い
く
か
は
、
こ
れ
か
ら
の
課
題
で
も

あ
り
ま
す
ね
。

本
間

う
ち
は
農
家
で
し
た
の
で
、
今
日
は
カ
レ
ー

を
作
る
か
ら
畑
で
ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
ニ
ン
ジ
ン
を
と

っ
て
き
て
、
と
い
う
よ
う
に
育
ち
ま
し
た
（
笑
）。

今
か
ら
考
え
る
と
非
常
に
恵
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

福
岡

ま
さ
に
、
食
べ
物
が
や
っ
て
く
る
プ
ロ
セ
ス

が
見
え
る
環
境
で
す
ね
。

本
間

家
族
が
多
か
っ
た
の
で
、
母
は
新
鮮
で
豊
富

に
と
れ
る
旬
の
も
の
を
使
っ
て
、
安
く
て
お
い
し

く
て
体
に
良
い
も
の
を
工
夫
し
て
自
分
で
作
っ
て

い
ま
し
た
。時
々
は
父
も
魚
を
お
ろ
し
た
り
し
て
。

食
事
は
家
族
そ
ろ
っ
て
食
べ
る
。
食
育
は
そ
う
い

う
当
た
り
前
の
こ
と
だ
っ
た
と
思
う
の
で
す
が
、

今
そ
の
普
通
の
こ
と
が
難
し
い
時
代
で
す
ね
。
食

べ
物
が
あ
ふ
れ
て
い
て
、自
分
で
作
ら
な
く
て
も
、

簡
単
に
食
べ
た
い
物
を
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き

る
。
そ
の
半
面
、
自
分
の
体
や
心
に
良
い
も
の
を

選
ぶ
力
、
食
事
を
楽
し
む
力
が
弱
っ
て
い
る
よ
う

に
感
じ
ま
す
ね
。
例
え
ば
、
野
菜
を
食
べ
な
い
と

何
か
調
子
が
悪
い
な
と
か
、
見
た
目
は
き
れ
い
だ

け
れ
ど
添
加
物
が
入
っ
て
い
る
か
ら
や
め
よ
う
と

で
す
、
ほ
か
の
生
物
の
分
子
と
。
そ
う
考
え
て
い

く
と
「
何
を
食
べ
る
か
」
と
い
う
の
は
と
て
も
大

切
な
こ
と
な
の
で
す
が
、
そ
の
食
べ
物
を
誰
が
ど

う
や
っ
て
作
っ
て
、ど
こ
か
ら
や
っ
て
来
る
の
か
。

そ
の
プ
ロ
セ
ス
が
見
え
な
い
こ
と
が
今
す
ご
く
問

題
で
、
そ
れ
を
回
復
す
る
こ
と
が
食
育
な
の
だ
と

思
い
ま
す
。

生命現象を通じて、食べるとは
どういうことかが私の研究テーマ。

福岡伸一 氏（ふくおかしんいち）

分子生物学者。青山学院大学理工学
部化学・生命科学科教授。ＮＨＫ番
組『課外授業ようこそ先輩』では、
母校である松戸市立相模台小学校に
おいて「食べて感じる命のつながり」
をテーマに授業を行う。身近な食べ
物の正体を知り、食べることがいか
に大切かを伝えた。近著に『もう牛
を食べても安心か』（文春新書）、『生
物と無生物のあ
いだ』（講談社現
代新書）がある。

経験を通じて子どもたちの中に
郷土への誇りが芽生える。 上滝雅子 氏（かみたきまさこ）

松戸市立寒風台小学校校長。松戸市
食育推進委員会委員、松戸市食育推
進計画策定作業部会員。松戸市校長
会の中で食に関する指導に携わって
おり、食育推進委員会においては、
実際の学校現場における子どもの食
生活と体力・学力との関連などにつ
いて、現代の子どもたちの現状を語
った。

給食風景

研究室にて
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服部幸應氏からのメッセージ

食育のすすめ！
日本は、いま生活習慣病が増え、死亡原
因の64.8％を占めるまでになっています。
また、61％もの食べ物を輸入しながらそ
の3分の1を残飯として捨て、世界の食料
事情にあまりに無関心です。家庭の食もお
ろそかになり、その問題は子どもの心の部
分にも及んでいます。
私は「食育」の基本は「選食力をやしな

う」「食事作法を身につける」「地球の食を考える」の3つからなっ
ていると考えています。健康を維持する食べ物をきちんと選ぶ力を
身につけ、食卓での作法やマナー、正しい食習慣をしつけることで
健全な精神やモラルが育つのです。これらは子どもたちの健やかな
成長のためにも必要なことです。松戸市の食育推進計画にもぜひ取
り入れていただきたいと思っています。
実は、食に関する法律がある国は日本だけ。ですから、海外から
も「食育基本法」は注目されています。松戸市は「もったいない運
動」を推進しているとお聞きしました。「MOTTAINAI」のように、
日本の「食育」を「レッツ食育！」として発信し、「SHOKU－
IKU」の考え方が世界に広がって行くことが私の願いです。

か
、
ご
飯
は
一
人
よ
り
誰
か
と
一
緒
に
食
べ
た
方

が
お
い
し
い
な
と
か
。
健
康
で
心
豊
か
に
暮
ら
し

続
け
て
い
く
た
め
に
自
分
の
体
や
心
と
対
話
す
る

力
、
食
べ
物
を
選
ぶ
力
や
知
識
を
身
に
つ
け
る
の

が
、
こ
れ
か
ら
求
め
ら
れ
る
食
育
だ
と
い
う
気
が

し
ま
す
。

市
長

昔
の
よ
う
な
大
家
族
で
食
べ
る
食
事
と
い
う

の
が
少
な
く
な
っ
て
、
子
ど
も
た
ち
は
ど
う
や
っ

て
食
事
の
楽
し
さ
や
マ
ナ
ー
を
身
に
つ
け
て
い
く

の
で
し
ょ
う
か
。

上
滝

小
学
校
で
は
、
そ
う
い
っ
た
こ
と
を
授
業
や

給
食
を
通
じ
て
教
え
て
い
ま
す
。
教
材
と
し
て
は

千
葉
県
発
行
の
食
育
の
た
め
の
副
読
本
が
あ
り
ま

す
し
、
給
食
で
は
慶
事
の
食
事
や
日
本
の
伝
統
食

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
例
え
ば
寒
風
台
小
学
校
で

は
、
11
月
の
七
五
三
の
日
に
は
お
赤
飯
を
出
し
て

話
も
し
ま
す
。
最
近
で
は
栄
養
士
も
教
室
に
入
り

栄
養
指
導
を
行
い
、
魚
や
野
菜
が
苦
手
な
子
で
も

食
べ
ら
れ
る
よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
を
工
夫
し
て
い
ま

す
。
保
護
者
の
方
か
ら
給
食
の
レ
シ
ピ
が
欲
し
い

と
い
っ
た
要
望
も
増
え
て
い
る
ん
で
す
よ
。

福
岡

相
模
台
小
学
校
で
み
ん
な
と
一
緒
に
給
食
を

食
べ
ま
し
た
が
、
こ
の
食
材
は
ど
こ
か
ら
来
て
い

る
の
だ
ろ
う
、
こ
の
味
は
ど
ん
な
調
味
料
を
使
っ

て
い
る
の
だ
ろ
う
と
い
っ
た
想
像
力
を
働
か
せ
る

こ
と
は
、
食
育
の
第
一
歩
と
し
て
と
て
も
大
事
だ

と
思
い
ま
す
ね
。
そ
し
て
、
で
き
れ
ば
料
理
を
作

っ
た
り
、野
菜
を
育
て
た
り
す
る
機
会
を
持
て
ば
、

食
と
い
う
も
の
は
も
っ
と
身
近
な
も
の
に
な
り
ま

す
よ
ね
。

上
滝

前
任
の
矢
切
小
学
校
で
は
、
三
年
生
の
社
会

科
の
授
業
で
「
矢
切
ね
ぎ
」
に
つ
い
て
勉
強
し
ま

す
。
実
際
に
食
べ
て
み
る
こ
と
か
ら
始
め
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
が
、
焼
い
た
だ
け
の
「
矢
切
ね
ぎ
」

っ
て
、
大
げ
さ
な
言
い
方
を
す
る
と
メ
ロ
ン
の
よ

う
に
お
い
し
い
ん
で
す
。
子
ど
も
た
ち
も
大
変
驚

き
ま
し
て
、
自
分
た
ち
の
住
ん
で
い
る
地
域
に
こ

ん
な
お
い
し
い
ネ
ギ
が
あ
る
ん
だ
と
興
味
を
持

つ
。
そ
れ
で
畑
へ
出
か
け
て
行
っ
て
ネ
ギ
の
育
っ

て
い
る
様
子
を
見
た
り
、
農
家
の
人
の
話
を
聞
い

た
り
し
て
、
最
終
的
に
は
自
分
た
ち
で
育
て
て
み

る
ん
で
す
。
と
こ
ろ
が
鉛
筆
く
ら
い
の
も
の
し
か

で
き
な
い
（
笑
）。
で
も
そ
う
し
た
経
験
を
通
じ

て
、
子
ど
も
た
ち
の
な
か
に
郷
土
へ
の
誇
り
と
い

う
の
も
芽
生
え
る
ん
で
す
ね
。
私
た
ち
の
ふ
る
さ

と
に
は
こ
ん
な
に
良
い
も
の
が
あ
る
、「
矢
切
大

好
き
！
」
と
な
っ
て
い
く
。

松
戸
の
「
食
」
や

「
食
育
の
取
り
組
み
」
を

外
へ
向
け
て
発
信
す
る

福
岡

松
戸
市
独
自
の
食
育
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作

ら
れ
て
は
ど
う
で
す
か
。
私
が
理
論
編
を
書
き
ま

す
よ
（
笑
）。

本
間

私
た
ち
は
松
戸
で
と
れ
る
野
菜
を
使
っ
た
、

お
い
し
く
て
簡
単
な
レ
シ
ピ
を
作
り
ま
す
ね
。

上
滝

そ
れ
は
良
い
で
す
ね
。
ぜ
ひ
、
学
校
給
食
や

授
業
で
も
使
え
る
も
の
に
し
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
ね
。

福
岡

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ

て
、
市
民
に
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
ほ
か
の
地
域

の
人
々
へ
向
け
て
も
情
報
発
信
す
る
べ
き
だ
と
思

い
ま
す
ね
。「
矢
切
ね
ぎ
」
な
ど
の
特
産
物
、
無

農
薬
で
野
菜
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
農
家
、

小
学
校
で
の
取
り
組
み
…
。
松
戸
市
に
は
素
晴
ら

し
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
わ
け
で
す
か
ら
。

市
長

手
前
み
そ
に
な
り
ま
す
が
本
当
に
そ
う
な
ん

で
す（
笑
）。
松
戸
は
東
京
に
隣
接
し
な
が
ら
豊
か

な
自
然
や
農
地
が
多
く
あ
っ
て
、特
産
野
菜
も「
矢

る
こ
と
が
、
命
の
大
切
さ
や
ふ
る
さ
と
を
見
つ
め

て
い
く
力
に
つ
な
が
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

市
長

今
日
は
食
や
生
命
に
か
か
わ
る
分
野
で
ご
活

躍
の
皆
さ
ん
に
、
大
変
興
味
深
い
お
話
を
伺
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
来
月
２
月
７
日
に
は
市
民
会

館
を
会
場
に
食
育
イ
ベ
ン
ト
を
予
定
し
て
お
り
ま

し
て
、
服
部
幸
應
さ
ん
に
よ
る
基
調
講
演
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を
企
画
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
市
民
の
皆
さ
ん
に
食
の
大
切
さ
に
つ
い
て
知

っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
食
育
を
推
進
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
本
日
は
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

敬
称
略
（
市
庁
舎
市
民
サ
ロ
ン
に
て
）

切
ね
ぎ
」を
は
じ
め
ナ
シ
、「
あ
じ
さ
い
ね
ぎ
」、そ

れ
か
ら
カ
ブ
。
千
葉
県
は
カ
ブ
の
産
出
額
が
全
国

一
位
な
の
で
す
が
、
松
戸
市
は
全
国
市
町
村
で
も

上
位
に
位
置
し
て
い
ま
す
。
ま
た
千
葉
大
学
園
芸

学
部
を
は
じ
め
四
つ
の
大
学
、
江
戸
川
、
二
つ
の

市
場
…
。た
く
さ
ん
の
資
源
が
あ
る
ん
で
す
よ
ね
。

福
岡

先
日
初
め
て
知
っ
た
の
で
す
が
、
宇
宙
飛
行

士
の
山
崎
直
子
さ
ん
も
松
戸
一
中
の
ご
出
身
だ
そ

う
で
す
ね
。
そ
う
い
う
方
た
ち
を
通
し
て
広
報
し

て
い
く
こ
と
も
一
案
で
す
ね
。

本
間

今
日
い
ろ
い
ろ
な
お
話
を
伺
っ
て
、
松
戸
に

は
す
ご
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
だ
と
思
い
ま

し
た
が
、
そ
う
い
う
素
晴
ら
し
い
も
の
の
一
つ
ひ

と
つ
が
つ
な
が
っ
て
い
く
と
良
い
で
す
よ
ね
。
授

業
を
通
じ
て
「
矢
切
ね
ぎ
」
の
栽
培
農
家
と
小
学

生
が
か
か
わ
っ
て
い
く
お
話
な
ど
の
よ
う
に
、
体

験
を
通
し
た
学
び
が
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

上
滝

子
ど
も
た
ち
に
自
分
の
食
事
を
見
つ
め
さ
せ

本間清子 氏（ほんまきよこ）

食育ボランティア松戸「食彩の会」
代表。元松戸市食生活改善推進員、
松戸市食育推進委員会委員、松戸市
食育推進計画策定作業部会員。食育
推進委員会においては、市民の目線
で松戸の食育についてどうあってほ
しいか語った。またボランティアを
通じてのレシピ集作成や、自宅の庭
での野菜の栽培など、幅広く「食育」
について実践をしている。

自分の体や心と対話し、食べ物を選ぶ力や
知識を身につけるのがこれからの食育。

川井敏久（かわいとしひさ）

松戸市長

食育は「もったいない」
に通じます。

食育は「もったいない」
に通じます。

親子料理教室
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相談名 期　日 時　間 会　場 問い合わせ

市政・一般民事 平日 8:30 ～ 17:00

市役所相談コーナー
※最終の受け付けは、
各相談の終了時間
のおおむね 1 時間
前。

※金銭の貸借や不動
産の売買などは、
契約前の相談をお
勧めします。

市民相談課
1366 － 7319
※一般民事相談
＝金銭・身の
上・相続・離
婚等家庭問題
の簡単な法的
相談

法律相談（予約制）
月・火・木 13:00 ～ 17:00

※第 1月は 9:00 ～ 12:00

交通事故 月・火・木 9:00 ～ 17:00

不動産相談 第 1～ 4水 13:00 ～ 17:00

税務相談 第 2金 13:00 ～ 17:00

登記相談 第 3金 13:00 ～ 16:30

外国人相談 第 2・4火 9:00 ～ 12:00

行政相談 第 4月 13:00 ～ 15:00

住宅リフォーム 第 3水 10:00 ～ 16:00
住宅政策課

1366 － 7366マンション管理相談
（予約制）

第 1水 9:00 ～ 12:00

人権相談

第 2～ 4金 10:00 ～ 15:00 市役所相談コーナー 市民相談課
1366 － 7319

法務局松戸支局
1363 － 6278

1月はお休みです。
六実支所

小金原市民センター

※人権相談は法務局松戸支局でも行っています。

家庭児童相談
平日 8:30 ～ 17:00

家庭児童相談室
1366 － 3941母子婦人相談

ゆうまつどこころの
相談（予約制）

第 1～ 4月
10:00 ～ 16:00 女性センター

（相談室直通）
1363 － 0505

第 3・4木

第 2木 14:00 ～ 20:00

女性のしごと
情報相談

火・木 
（祝日を除く）

10:00 ～ 15:00
女性センター
1364 － 8778 

相談名 期　日 時　間 会　場 問い合わせ

福祉なんでも相談

第4金 10:00～15:00 市役所相談コーナー

社会福祉協議会
1368 － 0912

1月はお休みです。
六実支所

小金原市民センター

毎週水 10:00～15:00 社会福祉協議会

ふれあい相談室
（障害者相談支援）

平日 9:00 ～ 17:00 ふれあい 22
ほほえみ（身体・知的障害） 1388 － 6222

おおぞら（精神障害） 1388 － 6225

労働相談 第1・3・4月、第2火 13:00 ～ 17:00 勤労会館
商工観光課

1366 － 7327
経営相談（創業を含む） 月・水・金 13:00 ～ 17:00 商工観光課相談コーナー

※内職相談は東葛飾県民センター（1361 － 4089）で開催

高年齢者職業相談 平日 8:30 ～ 17:00
高年齢者職業相談室（シニア交流センター内）

1341 － 5600

高齢者無料職業
紹介所（65 歳以上）

平日
9:00 ～ 17:00
（昼休みを除く）

社会福祉協議会（市役所本館 1階）
1365 － 4712

就学相談（予約制）
平日 8:30 ～ 17:00

教育研究所（予約専用）
1366 － 7600教育相談（予約制）

青少年相談（電話） 平日 8:30 ～ 16:30 こども課
1363 － 7867（相談専用）青少年相談（来所予約制） 平日 8:30 ～ 17:00

子育て相談 平日 8:30 ～ 17:00

CMS子育て支援センター1394 － 5590

チェリッシュ・サポート・システム1308 － 5880

子すずめ子育て支援センター1387－ 0124

消費生活相談（まず電話を） 平日 8:30 ～ 16:00 消費生活センター1365 － 6565

消防救急なんでも相談 毎日 24時間 消防局1363 － 1119

お気軽にご相談ください 1月の相談案内 ※相談はすべて無料です。
閉庁日の相談はありません。
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◆1/6豸 10:45
小金原老人福祉センター日舞
15周年記念 おどりの会
加藤1349－3581

◆1/13豸 12:00
アマチュアコンサート「まつど
ミュージックショー08」
海老原1090－3577－

6100
◆1/16貉 10:00
健康松戸21講演会「ついつい噛
んじゃう、かむかむクッキング」
市）保健福祉課1366－7486

◆1/16貉 13:55
松戸童謡の会　童謡を歌う（月
例会）★
福田1387－1059

◆1/19貍 18:30
松元ヒロソロライブ★
NPO松戸子ども劇場1386－

9154
問

問

問

問

問

◆1/29貂 10:00
30代からの女性のための医学
セミナー
常盤平保健福祉センター1

384－1333
◆1/30貉 14:00
2008年新春野村投資セミナー
野村證券1松戸支店1362－

1221

◆2/2貍 17:00
グループサウンズの貴公子たち
【出演】パープル・シャドウズ、加瀬邦彦と
ザ・ワイルドワンズ、ヴィレッジ・シンガーズ
会場大ホール 費用全席指定
6,300円（発売中）※未就学児不可

問

問

◆2/3豸 14:00
偉大なる魂・インド伝統芸術の
至宝　カタックダンスの名華と驚異のパーカ
ッションの競演
会場大ホール　費用全席指定Ｓ席
5,000円 A席4,500円 B席
4,000円（発売中）※未就学児不可
◆2/9貍 ①14:00②17:30
おだいら光一　笛と太鼓の調べ
会場小ホール　費用全席自由
2,500円（発売中）※2歳以下ひ
ざ上無料
◆2/13貉 18:30
三遊亭楽太郎独演会
会場小ホール　費用全席指定
3,300円（発売中）※未就学児不
可
◆2/20貉 ①14:30②18:30
ミゲル・アンヘル　フラメンコ
舞踊団 アンダルシア 情熱の瞬間
会場小ホール　費用全席指定
5,500円（発売中）※未就学児不可

◆2/22貊 19:00
100万人のクラシック　バレンタ
インスペシャル 田村麻子が歌う 愛のテーマ
【出演】田村麻子【ピアノ】江澤
隆行
会場小ホール　費用全席指定
2,500円（発売中）※未就学児不可

◆1/17貅 14:00
「忘れないで！阪神淡路大震災」
防災講演会
市）防災課1366－7309問

◆1/27豸 13:30
ビッグバンド・コンサート
松戸スウィングセピア1385

－7968

◆柿ノ木台公園体育館トレーニ
ング機器操作講習会（1月）
トレーニング機器操作講習会＝
12日g・15日c10:00～11:00
20日a・31日e14:00～15:00
トレーニングスタッフ駐在日＝5
日g・8日c・13日a・23日
d14:00～20:00
対象16歳以上　定員各先着20人
持ち物運動着・上履き　費用310円
直接または電話で同体育館1

331－1131へ
申

問

市民劇場
1368－0070 ★は有料

休館日…月曜日（祝日の場合は開館
し、翌日休館）
※催し物の問い合わせは、各主催者
へ直接お願いします。
※駐車場はありません。

森のホール21
チケットセンター 1384－3331

休館日…月曜日（祝日の場合は開館
し、翌日休館）
※会場はいずれも森のホール21です。
※★は友の会先行予約があります。友
の会先行予約を行う公演については
チケットが完売の場合もあります。
※森のホール21チケットセンターの
受け付け時間は、10:00～19:00。
※詳細はホームページをご覧ください。
http://www.morinohall21.com/
※都合により変更等が生じることがあ
りますので、ご了承ください。

市民会館
1368－1237 ★は有料

休館日…月曜日（祝日の場合は開館
し、翌日休館）
※催し物への問い合わせは各主催者へ
直接お願いします。
※主催者の都合により、開演時間等が
変更になる場合があります。
※駐車場はありません。

森のホール21 1月の催し物　1384－5050
期 日 内容(★は有料) 開演時間 問い合わせ先

6 日
林家木久扇・林家木久蔵親子

13:30
譁夢空間

Ｗ襲名披露興行特選落語会 ★ 103－5785－0380

19 土
しまじろう　

12:30 森のホール21チケットセンターふしぎなもりの
15:30 1384－3331ものがたり ★

20 日 名作まんが映画会 ★　 10:00
映光社　
10422－45－3954

23 水
チャリティー 14:10 松戸市商店会連合会
吉幾三コンサート ★ 17:40 1364－3111

26 土
布袋寅泰

18:00
森のホール21チケットセンター

TOUR 2007－2008  ★　 1384－3331

31 木
前川清＆梅沢富美男 14:30 譁アイエムオープロモーション
ジョイントコンサート ★ 18:30 1048－645－9009

6 日
フィオリ・ディ・チリェージオ

14:00
荒井

合奏団演奏会 ★　 1045－961－4961

10 木
ニューイヤー

18:30
光藍社

名曲セレクション ★ 103－3943－9999

13 日
フジ友の会コンサート

13:30
フジ友の会

（ピアノから演歌まで） 1362－7173

26 土
松戸市民カラオケ歌謡協会

9:20 片岡1365－313346回初春歌謡祭
休館日…月曜日（祝日の場合は開館し、翌日休館）
※駐車場は大変混雑します。電車・バスをご利用ください。
※有料公演については、チケットが完売している場合があります。

大
ホ
ー
ル

小
ホ
ー
ル

ファイル 健 康 
問 

救急医療体制 
◆テレホン案内サービス 
1366-0010 
〔当日の医療機関（待機病院、休
日在宅当直医、夜間小児急病セ
ンター、休日土曜日夜間歯科診
療所等）を案内〕 
平日 
　午後4時30分～翌日午前9時 
休日と土曜 
　午前9時～翌日午前9時 

◆夜間小児急病センター 
（小児初期内科系疾患） 
1360-8900 
市立病院となり 
毎日午後6時～11時 

◆休日土曜日夜間歯科診療所 
1365-3430 
衛生会館2階　 
午後8時～11時 
※電話番号のかけ間違いにご注意く
ださい。 

松戸新田駅 上本郷駅 

北松戸駅 

みのり台 

馬橋 

松戸 

松戸 

●神社 

●神社 

国道6号 

市立病院 

JR線 

新京成線 

東口 

夜間小児急病センター 
上本郷4005

松戸駅 
JR線 北松戸 金町 

柏 税務署 金町 

市役所 

東葛飾合同庁舎 中央保健福祉 
センター 

新 

京 

成 線 東口 

国道6号 

上本郷 

休日土曜日夜間歯科診療所 
竹ケ花45の53

衛生会館 

夜間小児 
急病センター 

ス ポーツ  

※催し物は◆日時、内容の順に掲載しています。



◆パソコン初心者講習
1月4日f～2月29日fの間の希望

する日①午前10時～午後0時30分②
午後1時～3時30分　 ＮＰＯ快適Ｉ
Ｔ空間・松戸教室（市民劇場向かい）
パソコンの基本操作とカレンダー作

り他　 各回先着2人（要予約）
2,500円 電話で同ＮＰＯ・石井
1389－1952へ

◆スーパー紙とんぼ教室
1月12日g午後1時～3時　 市民

活動サポートセンター　 先着30人
（小学生以下は保護者同伴）※当日午後
3時～5時に、同会場で先着30人に指
導者講習会を開催　 100円　 電
話またはファクスで同会・鎌形1364
－5084へ

◆松戸七福神めぐり
1月5日g・6日a各午前9時40分

と10時30分にNTT東日本松戸店（松
戸駅西口下車）前出発　 宝蔵院～円
能寺～医王寺～華厳寺～金蔵院～徳蔵
院～善照寺（順不同） 各5,500円
※満席になり次第締め切り　 電話で
同実行委員会・斉藤1348－3150へ

●松戸史跡七福神めぐり
1月6日a（雨天の場合は1月13日

a）午前10時新京成常盤平駅北口集合
（午後4時30分解散） 祖光院～金谷
寺～福昌寺～常真寺～広徳寺～慶林寺
他～JR北小金駅　 弁当　 300円
当日集合場所で　 松戸史談会・松

田1342－1764（夜間のみ）

◆借地借家の無料相談
1月9日d午後1時～4時　 勤労会

館　※契約書等ご持参を　 松戸市借
地借家人組合・外谷1345－3548

◆社交ダンス初心者無料講習会
1月10日～2月21日の木曜日〔全6

回〕午後3時～4時 小金原市民セン
ター　 先着30人　 直接会場へ
みどりダンスサークル・蛇場見（じ

ゃばみ）1343－8487

◆初心者のためのWindowsパソコン教室

◆熟年男性健康ストレッチ、新松戸の集い
1月11日～3月21日の毎月第2・4

金曜日〔全6回〕午後3時～5時　 新
松戸市民センター　 高齢者運動指導
士　 先着15人　 3,000円　 電
話で人材パワーアップセンター・松本
1340－1281（水・金曜日以外の午
後7時～9時）へ

◆お魚屋さんの料理教室
1月15日～3月25日の第2・4火曜

日〔全6回〕午前10時～午後2時　
新松戸市民センター　 先着12人　
9,000円　 電話で人材パワーア

ップセンター・小西1047－443－
9423へ

◆千葉県中小企業家同友会松戸支部新春例会
特別講演「大田堯先生からの熱きメッセージ」
1月18日f午後6時30分～8時30

分　 森のホール21 先着500人
無料　 電話で千葉県中小企業家同

友会1043－222－1031へ

◆ＮＰＯウエルネスクラブの講座
①1月12日g・26日g②1月10日

から毎週木曜日〔全4回〕各午前10時
～午後1時③1月21日b午前10時30
分～正午　 ①中高年男性の「魚と肴」
料理②熟年男性の「はつらつ健康」料
理③「ネイティブスピーカーと英語を
話そう」 各先着6人　 ①1回
2,000円②1回1,500円③2,500円
電話で同会・栗原1070－5451－

4551へ

◆デジカメ講座

◆ともしび読書会
1月17日e午前10時～正午　 ゆ

うまつど　 「冬の運動会」向田邦子
著　 300円　 電話で高山1344
－7197へ

◆世界の家庭料理講習会
①1月19日g②2月9日g各午前10

時～午後2時30分　 市民会館　
①ドイツ料理②ベトナム料理　 各
20人　 各3,000円　 電話または
ファクスでワールドクッキング・田部
井1604－7176－6126へ

◆そば打ち体験
1月20日a午前11時～午後3時
市民会館　 先着40人　 3,000

円　 電話またはファクスでぶどうの
いえ・西手16364－6899へ

◆外国人のための無料総合相談会
1月20日a午後1時～4時　 船橋

市中央公民館　 相談は日本語。通訳
あり（要申し込み） 千葉県国際交流
センター1043－297－0245

◆認知症介護相談交流会
1月25日f午後1時～3時　 松戸

市社会福祉協議会　 無料　 6認知
症の人と家族の会・尾崎1343－
8925

◆パステル画体験
1月25日f午後1時30分～3時30

分　 ふれあい22 先着25人　
ビニール製下敷　 100円　※ＯＨ
Ｐ・手話通訳付き　 ＮＰＯ中途失聴
者・難聴者協会松戸地区会・林6342
－3337

◆①神楽坂散策と宮城道雄記念館
②市ケ谷記念館と昭和館
①1月17日e・18日f・23日d・

25日f・30日d、2月1日f午前9時
松戸駅集合②1月29日c、2月5日
c・7日e・8日f・13日d・15日
f午前8時30分松戸駅集合　 先着各
15人　 1,500円他実費　 電話ま
たはファクスで自分育てクラブ・縣
（あがた）16364－3950へ

●看護師を募集
勤務地常盤平保育所　資格看護師・准看
護師免許　勤務条件等委細面談　 （社
福）小金原福祉会「さくら保育園」1

342－0661

●気功太極拳初心者講習
①⑥1月9日・16日・23日の水曜

日②1月7日・21日・28日の月曜日
③④1月10日・17日・24日の木曜日
⑤1月6日・13日・20日の日曜日
〔各全3回〕①午前10時～正午②午後
2時～4時③午後2時～4時④午後7時
～9時⑤午前10時～正午⑥午後6時～
8時　 ①②松飛台市民センター③常
盤平市民センター④稔台市民センター
⑤⑥明市民センター　 自然治癒力、
自己免疫力を高める気功太極拳　
50歳以上の人　 各先着5人　 各
2,000円　 直接会場で　 あすな
ろ太極拳クラブ・北原1363－9877

●松戸市テニス協会の催し物
1.ジュニアテニス教室
2月～4月①毎週火・木曜日②毎週

水曜日①②午後4時～5時30分　 ①
栗ケ沢公園庭球場②中央公園庭球場
①②テニス協会所属コーチによる教

室　 市内在住・在学の小学生　 各
60人　 7,000円
2.初心者テニス教室
2月～4月毎週木曜日Aクラス午前9

時～10時30分、Bクラス午前10時
30分～正午　 栗ケ沢公園庭球場　
1と同じ　 市内在住・在勤の人　
各60人　 9,000円
1・2とも1月15日c〔必着〕まで

に、往復ハガキで教室名・希望クラ
ス・学年・住所・氏名、ふりがな・電
話番号を記入して　〒270－8799
松戸北郵便局私書箱12 松戸市テニス
協会〔1341－1133（火・木・土曜
日の午後0時30分～4時30分）〕へ
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●広報まつど 2008年（平成20年）1月1日
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持定対講内会日

このコーナーは市民団体等からのお知らせです（●マークは市の認定団体です）
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講座名
①初めてのパソコン
（簡単マウス操作で名
刺作り）
②初めてのパソコン
（入門～文書作り）
③住所録作成と葉書宛
名印刷（今年の年賀状
で住所録を作ろう）

日時

1/11f
13:30～17:00

1/18f
13:30～17:30

1/25f
13:30～17:00

文化ホール　 各先着10人　 筆
記用具・USBメモリー（なくても
可）・ノートパソコン（貸し出しあり）
各2,500円　 電話でぱそこん

119・仲間1090－4428－8931へ
申費

持定会

お知らせ

さわやかちば県民プラザ
104－7140－8615

県立手賀の丘少年自然の家
104－7191－1923

会場いずれもさわやかちば県民プラザ

①ビデオ撮影・編集講座
2月16日g・17日a〔全2回〕午前

10時～午後4時　定員10人（抽選）
費用5,000円程度

②デジタルカメラ講座（画像加工編）
2月2日・9日・16日・23日、3月

1日の土曜日〔全5回〕午後1時30分
～ 4時 定員 12人（抽選） 費用
10,000円　持ち物デジタルカメラ
①1月19日g②1月8日c〔必着〕

までに往復ハガキに講座名・住所・氏
名（ふりがな）・電話番号を記入して、
〒277－0822柏市柏の葉4の3の1
さわやかちば県民プラザ事業振興課へ

申

会場いずれも県立手賀の丘少年自然の
家（柏市）

◆みんなおいでよ！ プラネタリウム
2月3日a午前10時30分～11時30

分　内容冬の星座とアポロンとフェト
ンの物語　定員先着200人　費用無料
当日会場へ

◆手賀の丘に星をたずねて 冬の星座
2月16日g午後6時20分～8時30

分　※雨天時はプラネタリウム投影
対象親子・成人　定員先着80人　費用
300円（保険代、豚汁代）
1月12日g午前9時から、電話で同

自然の家へ

◆IT中級講座
①1月31日e、2月1日f②2月5日

c・6日d各午前9時～正午　内容①ワ
ードを使って地図等の作成②エクセル
を使って小遣い帳・グラフ作成　対象
高校生以上　定員各先着18人　費用各
コース1,000円
1月6日a午前9時から、電話で同自

然の家へ

◆手賀の丘ミニフェスタ
2月3日a午前10時～午後2時30分

内容創作活動、プラネタリウム投影、屋
内でフリーマーケット（出店無料）
フリーマーケットの申し込みは1月8

日c午前9時から、電話で同自然の家へ
申

申

申

申

千葉県からのお知らせ Information

スポーツ

講座名
①デジカメで撮ってみよ
う（撮影の基本とコツ）
②デジカメ1年生（写真の
取込・整理・印刷）
③デジカメ2年生（写真の
編集・サイズの縮小など）
④デジカメ3年生（ワード
でアルバムを作る）

日時
1/14-
13:30～16:00
1/18f
13:30～16:30
1/28b
13:30～16:30
2/1f
13:30～16:30

新松戸市民センター　 各先着10
人　 ①2,500円②～④各3,000円
1月4日fから、電話またはファクス

でまちづくりNPOセレガ16369－
6008へ

申

費

定会
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※平成17年国勢調査の確定値を基準として、集計した常住人口です。 

人口と世帯 （12月1日現在 ） 〔 〕 内は前月 比 

人口 477,617人　 〔＋ 341〕 

世帯 200,262世帯 〔＋ 207〕 

男 240,021人　 〔＋ 116〕 

女 237,596人　 〔＋ 225〕 

広報 

 2008.  1 . 1 毎月1日、15日発行 

8広報まつどは古紙配合率100％の再生用紙を使用しています。 

①広報まつどをご覧になっていますか？
A．毎号読む
B．ときどき読む
C．ほとんど読まない

②よく読む記事は何ですか？（3つまで記号で記入）
A．行政面
B．キッズコーナー（子育て関連の情報）
C．健康ファイル（救急医療・健康関連の
情報）

D．「ユーカリひろば」（市民団体等の催し
物や会員募集）

E．コラム「市長室・発」（毎月1日号の3
面に掲載）

F．コラム「あなたの健康」・「歯を大切

に」（毎月15日号の5面に掲載）
G．とれたてNews in 松戸（最終面に
掲載している市内の話題）

H．カルチャー＆スポーツ（市施設の催し
物案内、最終面の下段に掲載）

③平成19年5月1日号から広報まつどは紙面
を刷新（リニューアル）しました。刷新前
に比べてどう感じますか？
A．良くなった
B．変わらない
C．見づらくなった
D．刷新したことに気づかなかった

④広報まつどをお読みになっての感想・希望など

●服部幸應賞
服部幸應さん著
サイン入り「服部幸應の
はじめての食育」（10人）

●福岡伸一賞
福岡伸一さん著
サイン入り「生物と無生
物のあいだ」（5人）

●野菜を食べま賞
JAまつど農産物直売所1,000円分お買い物
券（10人）

●レイソル賞
柏レイソル・レプリ
カユニフォーム（3人）

●A賞
布袋寅泰　HOTEI and The
WANDERERS FUNKY PUNKY
TOUR 2007-2008
公演入場券（ペア3組）
日時…1月26日G午後6時開演
会場…森のホール21大ホール
※未就学児不可

●B賞
松戸市観光協会加盟店・
お菓子引換券
①富井ちば物産五香店　松
戸銘菓・戸定三楽「花」（12
個入り）、（10人）
②和菓子峰月　矢切の渡し
舟・詰め合わせ（13個入り）、
（10人）
※①・②は選べません。B賞でお申し込みください。

●C賞
博物館グッズ①（10人）
一筆箋（織田信長朱印状）、クリアホルダー

（ジョウちゃん・モンちゃん）、博物館常設展
招待券（ペア）をセットで

●D賞
博物館グッズ②
（3人）
埴輪ぬいぐる

みキーホルダー2個（人・馬）をセットで

●E賞
戸定邸グッズ（10人）
戸定テレホンカード、戸定歴史館・戸定邸
の招待券（ペア）をセットで

※上記の賞にもれた正解者の中から、抽選で
30人に記念品をお送りします。

※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。クイ
ズの解答は、広報まつど2月15日号でお知らせします。
※ご応募の際に得た個人情報は、プレゼントの発送のみに使用します。

●広報まつどについてのアンケート●
応募 方法 下の記入要領を参考にハガキでご応募ください

松
戸
市
役
所

広
報
担
当
室

ク
イ
ズ
係

〒271-8588
・クイズの答え
・希望賞品（1つのみ）
・住所
・氏名
・年齢
・右記アンケートの
回答（①～④まで）

ハガキ（おもて） ハガキ（うら）

締め切り　1月10日E〔消印有効〕

プ
レ
ゼ
ン
ト

6 3 4 5 8

4 9 5 8 6 2

8 1 2 4 3

6 8 7 4 5

3 2 1 8

5 8 9

1 8 5 9 3 7

7 8 1 9 4 6

3 4 9 2 7 6 1

あ い
ナンバープレース

50 あ い

問 題 左図の　　　 に入る数字を当ててく
ださい。

ルール
1. 縦9列、横9列に並んだいずれのマスにも、列ごとに1から9
までの数字を1度だけ入れることができます。

2. 太線で囲まれた3×3のエリアにも、各エリアごとに1から9
までの数字を１度だけ入れることができます。

3. それぞれの縦、横、エリアに同じ数字が2度入ることなく、す
べてのマスに数字を入れることができたら完成です。

ヒント 今年松戸市は　　 歳になります

あ い

あ い


