
『新しい施設整備計画等に向けての給付分析』（サマリー） 参考資料
• 第8期計画について、国の指針では、有料老人ホームやサービス付き高齢者向け住宅の整備状況等を勘案し計画することや、在宅生活の引き上げの重要性について記載する

ものとしている。

• 第7期の施設整備の進捗としては、特別養護老人ホームは83床の増（工事遅延による延期含む）、認知症対応型グループホームは廃止による△４２床の影響による＋3床。
看護小規模多機能が3圏域に新規整備で、＋6か所、定期巡回では＋1か所の整備となっている。

• 特別養護老人ホームの利用率は約９７％、市外利用率が約１０％、空床は54床で人員不足による休床が10床ある。

• 特養申込者数累計は3年間ほぼ横ばい。半数はすでに居宅以外の場所に入所・入居している状況に変化はない。「真の待機者数」は、前回の策定時は全体の2割から3割程度
と推計したが、現在もほぼ横ばいと推定される。少なくとも明瞭な増加傾向とはなっていない。

• 申請から1年以内の申込者が４割、2年以内が3分の２となり、3年以内の申請者がで4分の３となっている。また新規入所者は年間４００人以上であり、希望の施設とのアン
マッチ等を除けば、申込者の増加数と新規入所者数の増がほぼ均衡していると推定される。

• 介護医療院は、本市介護老人保健施設、介護療養型医療施設に転換の意思表示がないため、計画には盛り込まない。

• 特定施設入居者生活介護（介護付き有料）は150床の空床があり、利用率、市外利用者比率とも3年前とほぼ変わっていないうえ、1人あたり給付費は全国・県内平均を上回
り、高止まりしている。

• 住宅型有料老人ホーム・サービス付き高齢者向け住宅は、利用率はやや上昇しているが、市外利用率も上昇している。サ高住は急速に整備が進んでおり、今後3年間で200
戸以上が整備されると粗く推計される。

• 市民アンケート調査の結果によれば、介護が必要になった場合、各回答者群とも40%以上（要介護軽度・重度者では50%以上）は何らかの形で自宅での介護を希望し、ケ
ア付き高齢者向け住宅への住み替えも含めれば、約６０％は在宅介護を希望している。したがって、介護が必要になってもできる限り在宅で過ごしたい傾向は、3年前と大
きくは変わっていないが、「在宅」の形態のニーズはより多様化しつつある傾向が見受けられた。

• また、市民アンケートからの考察として、在宅介護の支援のポイントとして「住まいに関する環境」「在宅医療」そして「見守り」その中でも、認知症対応、介護相談支援、
外出送迎の支援及び重度者向けの在宅介護支援という要素に分かれると考えられる。

• 訪問や通所を頻回に使い、家族の休息等に宿泊サービスを適宜使用することで、可能な限り施設入所に至らぬようにするためには、定額制サービスである、小規模多機能
サービスや定期巡回サービスの整備と普及が重要である。

• 地域密着型通所介護については、国・県の平均より給付費が多く、利用状況調査では、引き続き供給が需要を上回っていると推定されることから、原則として地域密着型通
所介護の新規指定は行わない方針を継続する。

まとめ

• 市民アンケートから、サービスの充実を図りながら、可能な限り保険料負担の上昇を抑制していくことが、市民の意識に沿った方向性であり、重度者向け在宅サービスを中
心としたサービスの整備を継続する。

• サービス付き高齢者向け住宅の整備数の増と、居住系サービスの空床状況及び市外利用者数等を勘案すると、多様な住まいとサービス提供の観点からは、特養に集中して整
備する必要性は低いと思われ、前回策定時と同様に、介護人材の確保の見通しを勘案した上で、在宅での介護が困難となった利用者の申込増に対応（回転率の上昇）できる
最小限度の整備を検討する。

• 介護老人保健施設、介護医療院、特定施設入居者生活介護は特に増設を予定しない。認知症対応型グループホームは、廃止による減少分を含め整備の必要性が高い。

• 小規模多機能・看護小規模多機能型居宅介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護 は課題を踏まえながら、積極的かつ効果的な整備を図り、整備手法について検討する。
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１．施設整備計画に関する国の方針



第8期介護保険事業計画の基本指針

第90回社会保障審議会介護保険部会(令和2年2月21日）
資料1-2『基本指針の構成について』から施設整備関連部分を抜すい

• 介護離職ゼロ実現に向けた特定施設入居者生活介護を含む都市部での着実な介護
基盤整備や地方部での機能維持の重要性を記載

• 整備に当たっては有料老人ホーム及びサービス付き高齢者向け住宅の設置状況を
勘案して計画を策定

• 住宅型有料老人ホーム及びサービス付き高齢者向け住宅の設置状況を記載
• 中長期的に高齢者人口や介護ニーズを見据えた整備の重要性について記載
• 在宅生活の引き上げの重要性について記載

※記載項目のいくつかについては、本市において、現介護保険事業計画策
定時（平成29年度第2回介護保険運営協議会)に先取的に試行している。
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２．第7期の施設整備進捗状況



第７期 施設整備計画の進捗状況
平成29年度
末の整備済
数

第7期整備
計画数
（補正後）

第7期整備
（見込）数

第7期末整
備済数（見
込）

実績
ー計画

備考

特別養護老人ホーム
（地域密着型含む）

1,596床 209床 1８3床 1,779床
※

△26床 ※80床が第8期に遅延する
見込み。

介護老人保健施設 1,096床 100床 100床 1,196床 第6期計画分の遅延による
特定施設入居者生活介護 2,431床 ０床 2床※ 2,433床 ※2人室の個室化による。
認知症対応型共同生活介
護（グループホーム）

636床 45床 45床
※△42床

639床 △42床 第6期計画分の遅延を含む
※第7期中の廃止分

小規模多機能型居宅介護 11か所

（合計）
10か所

１か所
※△1か所

11か所

（合計）
△4か所

第6期計画分の遅延を含む
※看護小規模への転換

看護小規模多機能型居宅
介護

3か所 6か所 ９か所
※

第6期計画分の遅延を含む
※工事遅れにより1か所が
第8期に遅延する見込み。

定期巡回・随時対応型訪
問介護看護

5か所 ３か所 1か所 △2か所

(参考)住宅型有料老人
ホーム・サービス付き高
齢者向け住宅

1,591戸 ー 880戸※ ※サービス付き高齢者向け
住宅情報提供システムによ
る戸数を参考 6



第７期 施設整備計画の進捗状況（まとめ）

特別養護老人ホーム
• 市内既存施設の増床80床以内と地域密着型29床の整備を計画したが、地域密着型につ
いての応募が無かったため、その枠を活用し、既存施設の増床を83床整備決定した。

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）
• 当初計画においては繰越分も含めて３６床の整備を実施したが、7期中に４２床が廃止
となったため、補充のためさらに９床を整備したが、実質3床の増にとどまった。

（看護）小規模多機能型居宅介護
• 前期計画の繰越分2か所を含め、10か所の整備を計画したが、小多機から看多機への
転換があったことや、公募への応募が最終定数まで満たなかったため実質6か所の整備
となった。

• 未整備地域での整備促進のため、市独自の整備費補助金の上乗せ(1000万円)の成果に
ついては、新たに3圏域（明第一、六実六高台、五香松飛台）が整備（予定含む）され
た。

定期巡回・随時対応型訪問介護看護
• 3か所の整備計画により公募を実施したが、応募が少なく1か所の整備にとどまった。

特定施設入居者生活介護
• 新規整備は行っていないが、既存施設の2人室から個室への変更により2床定員が増加
した。
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３．施設・居住系サービスの給付分析
3-1特別養護老人ホーム
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入所者

市内 市外 男性 女性 要1 要2 要3 要4 要5

市内 14 54 0 0 14 27 27

市外 3 7 0 0 5 2 3

市内 12 70 0 1 25 27 29

市外 0 4 0 0 0 2 2

市内 10 45 0 1 17 23 14

市外 2 3 0 0 2 1 2

市内 21 46 0 0 12 28 27

市外 1 7 0 0 1 2 5

市内 24 62 0 0 28 38 20

市外 1 1 0 0 0 1 1

市内 14 37 1 3 14 18 15

市外 1 2 0 0 0 2 1

市内 10 38 0 0 19 16 13

市外 0 1 0 0 0 1 0

市内 12 37 1 4 17 19 7

市外 0 1 0 0 1 0 1

市内 8 30 1 4 17 19 7

市外 0 0 4 4 15 6 9

市内 17 69 0 1 13 41 31

市外 6 10 0 0 4 6 6

市内 16 49 0 2 28 18 17

市外 0 4 0 0 2 1 1

市内 9 55 1 8 18 19 18

市外 4 2 1 1 1 2 1

市内 10 57 1 4 29 17 16

市外 0 1 1 0 1 0 0

市内 11 37 0 0 14 20 14

市外 0 2 0 0 1 1 0

184 25 193

126

38220 182

153 13

124 24

他
市

待
機
者

備考市内外 男女別 要介護度別
空
き
数

待
機
者

柏市2、酒々井町1、多摩市1、福島県相馬市双
葉町1

0 全室ユニット型個室

202 174 28
鎌ヶ谷市2、葛飾区2、市川市1、船橋市1、杉並
区1、江東区1、埼玉県熊谷市1、茨城県鉾田市
1

今
す
ぐ

入
所

希
望

201

4

市
民

待
機
者

209

市外利用者の内訳

緑風園 80 2

5 やわら木苑 60 54

2.2
松寿園アネックス
（ユニット型個室）

60 60 55 5

3 南花園　 76 75 67 8

定員

78 68 10

No 事業所名

1

223 181 42

2.1
松寿園
（従来型）

90 86 82 4
柏市1、茨城県取手市1、神奈川県三浦市1、宮
崎県宮崎市1

167

193

市川市3、鎌ヶ谷市2、柏市2、流山市1 1 166

51 3 柏市2、福島県南相馬市1

流山市1、柏市1 24 マーシィヒル　 90 88 86 2

6

7.1
ひまわりの丘
（従来型）

50 50 48 2 館山市1、大分県豊後大野市

市川市1 1 217 198 196 陽光苑 50 49 49 1 217

38 38 0

0

2 全室ユニット型個室

369 318 51 285

市川市10、千葉市1、大網白里市1、鋸南町1、
神奈川県川崎市1、福岡県福岡市1、福島県双
葉郡浪江町1

1 115 81 34 全室ユニット型個室8 松戸愛光園 103 102 86 16 88

全室ユニット型個室

全室ユニット型個室

10 明尽苑 70 70 64 6
柏市3、船橋市1、埼玉県草加市1、福島県いわ
き市1

船橋市2、流山市1、福島県双葉郡大熊町1 1 115 100 159 まんさくの里 70 69 65 4 84

1020 148

全室ユニット型個室

12 あすなろ 50 50 48 2 我孫子市1、鎌ヶ谷市1

横手市 2 164 140 2411 秋桜 70 68 67 1 125

170 38 35 3 全室ユニット型個室

7.2
ひまわりの丘
（ユニット型個室）

40

特別養護老人ホーム（広域型）ごとの利用状況①（令和2年３月31日現在） 資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査
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入所者

市内 市外 男性 女性 要1 要2 要3 要4 要5

市内 10 31 0 0 9 21 11

市外 3 5 0 0 3 5 0

市内 4 24 0 0 12 12 4

市外 1 11 0 0 6 4 2

市内 12 28 2 3 17 7 11

市外 1 0 0 0 0 1 0

市内 1 15 0 1 5 3 7

市外 0 0 0 0 0 0 0

市内 9 70 0 1 19 34 25

市外 4 14 0 0 6 7 5

市内 14 15 0 0 6 10 13

市外 0 1 0 0 1 0 0

市内 17 45 0 0 19 29 14

市外 3 3 0 0 2 2 2

市内 8 21 0 0 4 15 10

市外 0 0 0 0 0 0 0

市内 10 42 0 0 6 32 14

市外 3 14 0 0 3 7 7

市内 14 19 0 0 10 13 10

市外 2 5 0 0 2 2 3

市内 8 43 0 0 27 15 9

市外 3 5 0 0 0 3 5

市内 16 14 0 0 11 14 5

市外 1 0 0 0 1 0 0

市内 13 42 0 1 29 18 7

市外 2 12 0 0 6 5 3

合計 1,699 1,645 1,477 169 374 1,271 13 44 523 644 470 54 3,781 3,214 567 3,205 14

※利用率：96.8%　（利用者のうち市外利用者の占める割合：10.27%）

179 147 32 170

184 50 230

29

225 193 32

20.2
アウル大金平
（ユニット型個室）

69 69 55 14
柏市2、船橋市2、荒川区2、流山市1、白井市1、市原市1、

埼玉県越谷市1、茨城県笠間市1、江戸川区1、埼玉県杉戸

町1、埼玉県吉川市1
0 全室ユニット型個室

20.1
アウル大金平
（従来型）

31 31 30 1 静岡県熱海市1 0

他
市

待
機
者

備考市内外 男女別 要介護度別
空
き
数

待
機
者

今
す
ぐ

入
所

希
望

市
民

待
機
者

市外利用者の内訳定員No 事業所名

1

40 28 12

49 41

市川市4、葛飾区1、板橋区1、神奈川県川崎市
1、埼玉県狭山市1、愛知県名古屋市1、柏市2

0 全室ユニット型個室

8 市川市7、秋田県湯沢市1

14 全室ユニット型個室

211

211

183 28 206

183 28 206

255 226 29 205

17.2

0

99

68 62 6

16 16

全室ユニット型個室131 102

市川市1、葛飾区1、足立区1、神奈川県藤沢市
1、埼玉県狭山市1、埼玉県越谷市1

2 全室ユニット型個室

30 29

153

1

18
市川市9、荒川区2、柏市1、船橋市1、墨田区
1、練馬区1、文京区1、京都府1

3

船橋市1 0

18.2 70
市川市6、船橋市2、流山市2、世田谷区2、旭
市1、埼玉県八潮市1、中央区1、墨田区1、町
田市1

234

全室ユニット型個室

84 69 15 80

19.2 60 59 51 8

18.1 30

19.1 40 40 33 7 市川市5、柏市1、江戸川区1 0

セイワ松戸
（ユニット型個室）

69 52 17

41 40 1

東松戸ヒルズ
（ユニット型個室）

70

東松戸ヒルズ
（従来型）

全室ユニット型個室

7997

市川市1 9

プレミア東松戸
（ユニット型個室）

セイワ松戸
（従来型）

1

1

市川市7、柏市1 1

29 29 0
プレミア東松戸
（従来型）

17.1 30

16

14.2
なでしこ
（ユニット型個室）

40

14.1
なでしこ
（従来型）

50

100

15.2
第二南花園
（ユニット型個室）

30

15.1
第二南花園
（従来型）

50

親愛の丘

特別養護老人ホーム（広域型）ごとの利用状況②（令和2年３月31日現在） 資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

※今後の整備予定 令和３年5月：特養増床（馬橋西地区、40床） 令和3年度中：特養増床（小金地区、40床）



地域密着型特別養護老人ホームごとの利用状況（令和2年３月31日現在）

資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

NO 事業所名 定員

入所者

空
き
数

待
機
者

市民
待機者

他市
待機者

今
す
ぐ

入
所

希
望 備考

市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 要1 要2 要3 要4 要5

1 松峰苑 29 29 29 0 4 25 0 0 10 12 7 0 35 35 0 35 全室ユニット型個室

2 芙蓉園 29 27 27 0 8 19 0 1 9 11 6 2 15 15 0 10 全室ユニット型個室

3 リバーサイド・ヴィラ 29 28 28 0 4 24 0 0 9 8 11 1 41 41 0 22 全室ユニット型個室

4 地域密着型明尽苑 29 29 29 0 4 25 0 2 5 15 7 0 148 124 24 102 全室ユニット型個室

合計 116 113 113 0 20 93 0 3 33 46 31 3 239 215 24 169

12

総定員 入所者数 空き数市内 市外

広域型
（20施設） 1,699 1,645 1,477 168 54

地域密着型
（４施設） 116 113 113 ０ 3

合計
（24施設） 1.815 1,758 1,590 168 57

◎特養入所者総数（２年３月31日現在）

特別養護老人ホームの利用状況
利用率 ：96.86％
市外利用率：９.56％

特養の空床の内訳
決定済・調整中 30床
人員不足 10床
純粋な空床 17床



特養入所申込者数の推移
特養入所申込者数は、入所要件は原則として要介護3以上とされた平成27年以降の２年間で200人強（２割弱）減少し

たが、それ以降は順次施設が整備（赤数字）されているが、急増も急減もなく800人から950人前後で推移し傾向として
は横ばいとなっている。

資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

46 47 64 65 63 61 56 53 53 49 43 46 45 44 41 34 51 46 49 51 52

447 420 431 438 415 412 395 392 414 404 399 396 396 401 422 415
448 421 433 437 454

363
329 314 303 317 294

281 272 277 269 287 278 288 279 282 280
295

293 312 317 311

286

237 217 218 215
217

201 186 181
169 169 167 162 146

163 161
153

154
153 161 155

0

200

400

600

800

1000

1200

H27.4 H27.7 H27.10 H28.1 H28.4 H28.7 H28.10 H29.1 H29.4 H29.7 H29.10 H30.1 H30.4 H30.7 H30.10 H31.1 H31.4 R1.7 R1.10 R2.1 R2.4

特養入所申込者数の推移（要介護度別）

要介護1.2 要介護３ 要介護４ 要介護５

100床29床 100床 100床
100床

100床

972

1,142
1,033 1,026 1,024 1,010 984

933
903 925

891 898 887 891 870 908 890
947 914

947 966
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特別養護老人ホーム（広域型・地域密着型）の利用状況（総論）
〇入所申込状況については、９７２人となっているが、そのうち、リスクの高い「要介護４又は５で、在宅の入所申込者」は150人
（20.3％）であり、特にリスクの高いさらに「独居」「高齢者のみ世帯」に絞ると93人となる。

〇本市は入所申込者＝「待機者」と定義しているが、県内A市においては「要介護3以上かつ居宅での申込者」を待機者と定義している。
〇仮に上記の定義に従えば、待機者数は３８９人となる。

◎特養入所申込者総数（２年４月１日現在、市内居住者）

①居住状況別

居住場所 人数

居宅 422

病院 155

老人保健施設 231

療養型病床群 5

養護老人ホーム 6

その他 （グループホーム、
有料、軽費、サ高住、他の特
養）

153

合計 972

②要介護度別

要介護度 人数

要介護１ 12

要介護２ 40

要介護３ 454

要介護４ 311

要介護５ 155

合計 972

◎特養入所申込者の分類（2年4月１日現在、市内居住者）

独居 高齢者のみ世
帯

その他の
世帯

居宅

要介護１・２ 20 6 ７
要介護３ 84 87 68

要介護４・５ 37 56 57

病院
要介護１・２ 0 0 1
要介護３ 19 14 18
要介護４・５ 33 30 40

老人保健
施設
※世帯区分なし

要介護１・２ 6
要介護３ 92
要介護４・５ 133

療養型病床群
養護老人ホー
ム
※世帯区分なし

要介護１・２ 0
要介護３ 4

要介護４・５ 7

その他
（養護、GH、有
料、軽費、サ高
住、他の特養）

要介護１・２ 9 2 1
要介護３ 42 12 14
要介護４・５ 40 16 17

資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

：要介護４又は５で、在宅の入所申込者（150人）
：上記のうち、独居又は高齢者のみ世帯の者（93人）

：県内A市の「待機者」の定義としている範囲

14



特養入所申込者の状況

資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

図１：市内特養申込者(n=948)の申請時期

R元年度

H30年度

H29年度

H28年度

H27以前

要介護５ 要介護４ 計

令和元年度 72 143 215

平成30年度 32 62 94

平成29年度 10 23 33

計 114 228 342

15

表１：要介護４・５の申請時期別申込者

表２：特養の1年以内の新規入所者数



特養入所申込者の状況

表２
• 新規入所者数（回転数）については整備ベッド数の増に従い増加している。
• 前年度新設された施設を含めると、500人前後の新規入所者があり、3年間の延べ数では1,358人が新規入所
していることになり、新設による影響を除いても、令和元年度末では1年間に４３７人が新規入所している。

• 各施設がほぼ満床に近いところで推移していることを考慮すると、1年間に約４３０人の入れ替わり（回転）
となっており、4分の1弱（23％）が1年間に入れ替わりが発生しているということになる。

• 現在までの3年間では、申込者数の増加と新規入所者数がほぼ均衡となっている。
• 松戸市特別養護老人ホーム連絡協議会の協力により、平成30年度から入所緊急度基準が改正され、
より詳細な項目により入所の必要性・緊急性を判断できるようになったこともあり、緊急性の高い
入所申込者は、希望施設とのマッチングを除けば、遅くとも3年以内には、ある程度入所ができて
いると考えられる。

• 全体の申込者数に変動が少なく、３年間で入れ替わっていることから、緊急度の高い待機者は、要
介護４・５で在宅の150人~同じく3年間での申込者350人程度と考えられる。 16

図１
• 特養入所申込者数972人のうち、市内に所在する特養への入所申込者948人について、入所申込実施した時期
は、過去1年以内が４４％、2年以内が２３％、３年以内が８％と、全体の約７５％（４分の３）は、3年以内
の申込者となっている。

• 3年前から申込者数がほぼ横ばいから微増の状況で、3年以内の待機者が75%となっていることから、ある程
度の入れ替わりが発生していると推定される。

表１
• 過去3年間に申込したうち要介護４・５の人は342人である。
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３．施設・居住系サービスの給付分析
3-２その他施設サービス



老健施設の利用状況（２年３月31日現在）
老健施設には91床の空床がある。サービスの利用率は91.3であるとともに、利用者のうち28.36％は市外利用者である。
また、特養待機者のうち231人（23.7％）は老健施設入所者となっている。

資料出所： 介護保険課による聞き取り調査
18※直近の動向 ・栗ヶ沢デイホーム 令和2年5月末で廃止（45床）

うち 入所者 空

No. 施設名 定員 認知症 き

専門棟 市内 市外 男性 女性 要1 要2 要3 要4 要5 数

15 18 2 4 9 13 5
1 2 0 0 2 1 0

21 53 5 20 21 18 10
1 10 2 1 5 3 0

10 30 6 7 9 11 7
21 35 9 12 16 12 7
22 38 7 13 15 16 9
7 26 5 8 10 4 6

25 48 6 11 15 27 15
6 13 5 4 4 3 3

13 40 2 9 10 12 20
5 20 3 3 6 6 7

17 51 2 11 18 20 17
10 19 1 3 6 13 6
28 37 3 8 18 22 14
16 16 4 5 10 4 9
27 49 2 10 16 26 22
4 12 1 1 3 7 4

31 37 4 16 20 19 9
11 15 5 2 8 11 0
18 59 7 13 22 24 10
2 20 2 4 7 7 1

16 37 3 8 17 16 9
24 23 4 14 11 12 6

合計 1050 0 959 687 272 311 648 83 165 250 279 181 91
※利用率 91.3% （利用者のうち市外利用者の占める割合 28.36% ) (平成29年度　利用率92.1％　市外利用率33.5％）

12 葵の園・松戸東 100 100 53 47
市内 我孫子市３、柏市18、江東区１、越谷市１、千葉市２　墨田区４、市川市

６、江戸川区２、船橋市1、流山市３、足立区２、大田区１、浜松市１、館
山市１、鎌倉市１

15
入所調整中　5

未定　10

56
市内 一関市１、守屋市１、越谷市１、新座市１　千葉市１、稲毛区1、市川市

6、船橋市７、習志野市１、柏市10、鎌ヶ谷市10、浦安市２、印西市1、港
区２、台東区1、江東区1、渋谷区２、中野区１、江戸川区２、多摩市１、
熱海市１、鳥取市１、長崎市１

4
入所調整中　4

市外

7
決定済5

入所調整中2

備考市内外 男女別 要介護度別 市外利用者の内訳

3 市内
市川市1、鎌ヶ谷市1、鹿沼市1 14

未定9
ショート5市外1 梨香苑 50 36 33

11
市内 我孫子市３、柏市２、鎌ヶ谷市1、流山市1、八千代市１、浦安市1、江東

区１、
一関市1市外2 偕楽園 100 85 74

3 千の星・松戸 100 96 40

33 市内 流山市18、野田市1、市川市2、柏市3、荒川区1、越谷市1、我孫子市1、
鎌ヶ谷市2、江戸川区1、気仙沼市1、文京区1、紀南介護保険広域連合
1市外4 まつど徳洲苑 100 93 60

19 市内 鎌ヶ谷市8、柏市4、八千代市1、船橋市2、江戸川区1、花見川区1、
流山市1、白井市1 8

入所調整中　4
未定4市外5 シルバーケア松戸 100 92 73

25 市内 荒川区1、柏市10、常陸大宮市１、江東区3、さいたま市1、白井市１、船
橋市2、世田谷区１、印西市１、横浜市１、香取市１、鎌ヶ谷市１、浦安市
1

22
決定済み　5

入所調整中　5
未定　12市外6 東京おりーぶ苑 100 78 53

29
市内 市川市16、船橋市2、葛飾区2、大田区1、柏市１、八千代市１、米沢市

１、墨田区１、横浜市１、我孫子市１、習志野市１、鎌ヶ谷市１ 3 入所調整中　3市外7 あきやまの郷 100 97 68

32
市内 我孫子市２、葛飾区２、鎌ヶ谷市７、熊本市１　江戸川区１、江東区１、

市川市2、習志野市２、渋谷区１、杉並区１、いすみ市１、長生村１、船橋
市２、足立区３、町田市１、柏市１、白井市１、八千代市1、　墨田区１

3 入所調整中　3
市外

8 エスポワール松戸 100 97 65

16 市内
柏市11、船橋市1、足立区1、三郷市1、我孫子市1、流山市1 8 入所調整中8市外9 シルバーケア常盤平 100 92 76

6
決定済み　3

入所調整中　3市外10 島村洗心苑 100 94 68

11 葵の園・松戸 100 99 77

26
市内 柏市３、坂東市１、八千代市１、佐倉市1、さいたま市１、三郷市３、板橋

区１、市川市６、横浜市１、目黒区１、鎌ヶ谷市３、印西市１江戸川区２、
徳島市１

22 市内 三郷市1、流山市1、北区1、新宿区1、柏市1、足立区3、台東区1、市川
市2、野田市1、千葉市1、鎌ヶ谷市1、荒川区1、江戸川区1 1 入所調整中1市外

0
市外
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介護老人保健施設の入退所の状況（令和元年度）

自宅

介護老人
保健施設

病院

介護施設

112人

677人

自宅

病院

特養

死亡 134人

395人

165人

191人

262人

その他 28人

介護施設
79人

その他 30人

市外
自宅 47人

病院 217人

その他
21人介護施設 83人

介護老人保健施設の入退所の状況を調査した結果、一
般的な介護老人保健施設の機能である、在宅復帰を図る
施設としての働きとは異なる現状も見て取れる。
• 退所先が病院が395人（33.56％）
• 死亡退所は11.4%
• 自宅からの入所について100人程度いる。
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介護療養型医療施設の入退去の状況（令和元年度）

介護療養型医療施設には１１床の空床がある。サービスの利用率は90.4％であるとともに、利用者のうち37.86％は市外
利用者である。

資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

介護療養型医療施設の利用状況（29年３月31日現在）

自宅
介護療養型
医療施設

病院

介護施設

1人

117人

自宅

病院

特養

死亡 10人

95人

5人

1人

4人

うち 入所者 空

No. 施設名 定員 認知症 き

専門棟 市内 市外 男性 女性 要1 要2 要3 要4 要5 数

15 49 0 4 8 34 18
8 31 0 0 5 8 26

合計 114 0 103 64 39 23 80 0 4 13 42 44 11
※利用率 90.4% （利用者のうち市外利用者の占める割合 37.86% ) (平成29年度　利用率96.5％　市外利用率46.4％）

備考市内外 男女別 要介護度別 市外利用者の内訳

39
市内 市川市2、船橋市3、野田市1、柏市10、流山市11、江戸川区2、葛飾区

4、
北区1、杉並区1、墨田区1、世田谷区1、川口市1、三郷市1

11 入所調整中11市外1 大倉記念病院 114 103 64
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介護医療院について
出典：厚生労働省『介護療養病床・介護医療院のこれまでの経緯』



介護医療院について

種別 転換する 転換しない

介護療養病床 0 1

介護老人保健施設 0 12

22

介護老人保健施設・介護療養病床の利用状況調査時に、介護医療院への転換意向・時期について併せて調査
を実施した。

• 上記の意向調査により、市内で介護医療院への転換については、介護療養病床の大倉記念病
院も転換しない（医療療養病床への転換）意向であり、介護老人保健施設からの転換意向も
ないため整備計画には記載しない。

• 介護保険事業計画の規制外で整備することが可能な、医療療養病床からの転換の意向につい
ては、千葉県が別途調査することになっており、その結果によっては、調整が必要となる。

• その上で、給付費見込みについては、近隣に大規模な介護医療院（鎌ケ谷市『初富保健病
院』320床）がすでに開業しており、市内被保険者の利用もある（令和2年5月実績３２人）
ため、給付費の動向には注意が必要である。



23

３．施設・居住系サービスの給付分析
３－３．居住系サービス



グループホーム（認知症対応型共同生活介護）の利用状況（2年５月31日現在）
グループホームについては、大部分が市内利用者であり、現状では、需給がおおむね均衡しているものと考えられる。
しかし直近で施設の廃止があったため、需要について見極めていく必要がある。

資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

※直近の動向

・グループホーム偕楽園
令和2年3月末で廃止（6床）

・グループホームしいえす幸田
令和2年5月末で廃止（9床）

・グループホームしいえす常盤平
令和2年6月17日で廃止（18床）

・グループホームミモザ新松戸
令和2年3月1日新規指定（18床）

24

利用者 空 待

NO 事業所名 定員 平均要 市外利用者の内訳 き 機

市内 市外 男性 女性 申請中 支2 要1 要2 要3 要4 要5 介護度 数 者

1 新松戸グループホーム 24 23 23 0 1 22 0 0 3 3 4 5 8 3.52 1 0

2 グループホームしいえす幸田

3 グループホームマーガレット 18 18 18 0 4 14 0 0 3 3 9 1 2 2.78 0 0

4 グループホームワカバまつど 18 16 16 0 2 14 0 0 1 6 3 5 1 2.94 2 0

5 松戸ナーシングヴィラそよ風 22 16 16 0 4 12 0 0 5 3 4 0 4 2.69 6 0

6 グループホームしいえす常盤平 18 17 17 0 6 11 0 0 3 4 6 1 3 2.82 1 0

7 グループホームさざんか 18 14 14 0 2 12 1 1 4 4 3 1 0 1.95 4 1

8 松戸グループホームそよ風 18 18 17 1 5 13 0 1 7 5 4 0 1 1.91 文京区1 0 6

9 グループホームガーデンコート常盤平 18 18 18 0 4 14 0 0 3 4 7 2 2 2.78 0 3

10 グループホームめいと中金杉 18 17 17 0 0 17 0 0 0 1 7 5 4 3.71 1 0

11 愛の家グループホーム東松戸 18 18 18 0 9 9 0 0 0 1 12 3 2 3.33 0 1

12 グループホームひなたぼっこ 18 18 17 1 4 14 0 0 2 1 7 5 3 3.33 兵庫県川西市1 0 5

13 グループホームかがやき新松戸 9 9 9 0 0 9 0 0 0 4 2 1 2 3.11 0 0

14 グループホームみくに松戸の園 18 18 18 0 3 15 0 0 1 2 1 6 8 4.00 0 0

15 グループホームあいあい松戸 18 17 17 0 2 15 0 0 3 5 6 0 3 2.71 1 1

16 グループホーム蒼生 18 18 18 0 1 17 0 0 2 4 7 2 3 3.00 0 3

17 マザアスホームだんらん松戸 18 17 17 0 1 16 0 0 3 2 7 3 2 2.94 1 5

18 グループホームさくら草 18 17 17 0 1 16 1 0 2 4 5 2 3 3.00 1 0

19 グループホームガーデンコート矢切 18 17 17 0 3 14 0 0 1 4 3 5 4 3.41 1 1

20 グループホームユーカリ新松戸 18 18 18 0 5 13 0 0 3 2 6 4 3 3.11 0 3

21 グループホームむつみ 18 17 17 0 2 15 0 0 3 4 4 4 2 2.88 1 5

22 グループホームあじさい 18 18 18 0 1 17 0 0 2 5 4 4 3 3.06 0 3

23 グループホームたんぽぽの家 9 9 9 0 1 8 0 0 0 4 2 1 2 3.11 0 2

24 愛の家グループホーム松戸上本郷 18 18 18 0 5 13 0 1 0 10 3 3 1 2.58 0 1

25 セントケアホーム矢切 18 18 18 0 3 15 0 0 2 1 3 8 4 3.61 0 1

26 ニチイケアセンター河原塚 18 17 17 0 4 13 0 0 5 1 6 5 0 2.65 1 1

27 グループホームみくに栄の園 18 18 18 0 4 14 0 0 2 5 7 2 2 2.83 0 0

28 グループホームたんぽぽの小道 18 18 18 0 4 14 0 0 1 3 6 5 3 3.33 0 5

29 コーサン　グループホーム 18 18 18 0 2 16 0 0 0 4 6 5 3 3.39 0 0

30 愛の家グループホーム松戸小金原 18 18 18 0 3 15 0 0 4 1 9 4 0 2.72 0 1

31 エスケアホーム松戸 18 18 18 0 4 14 0 0 0 8 7 1 2 2.83 0 2

32 元気ホーム北松戸 18 16 16 0 8 8 0 0 2 4 6 3 1 2.81 2 4

33 グループホームいきいきの家松戸 18 18 18 0 2 16 0 0 2 3 1 10 2 3.39 0 0

34 せらび小金原公園 18 17 17 0 5 12 0 0 9 3 5 0 0 1.76 1 3

35 グループホームあおぞら 9 9 9 0 1 8 0 0 1 2 1 2 3 3.44 0 3

36 認知症対応型共同生活介護　サンパティオ 18 18 18 0 3 15 0 0 2 3 4 4 5 3.39 0 2

37 和名ケ谷ほたるの里 18 18 18 0 1 17 0 0 1 5 2 6 4 3.39 0 1

38 グループホーム　なかよし 9 9 9 0 0 9 0 0 1 3 4 1 0 2.56 0 0

39 グループホームユーカリ新松戸弐番館 9 9 9 0 0 9 0 0 0 2 5 1 1 3.11 0 0

40 ミモザ新松戸 18 18 18 0 2 16 0 0 2 6 7 1 2 2.72 0 2
合計 667 643 641 2 112 531 2 3 85 139 195 121 98 3.00 24 65

※利用率 96.4% （利用者のうち市外利用者の占める割合 0.3% ) ※（利用率）＝（利用者数）／（定員）

市内外 男女別 要介護度別



高齢者向け住まいの類型

介護付有料老人ホーム

資料出所：
厚生労働省老健局長通知・平
成14年７月18日付け老発第
0718003号「有料老人ホームの
設置運営標準指導指針につい
て」
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○特定施設入居者生活介護の指定を受けている有料老人ホーム。
○介護が必要となっても、当該ホームが提供する介護サービスを利
用しながら、当該ホームの居室で生活を継続することが可能。

高齢者向け住まいの類型は多様だが、地域マネジメントの推進という観点から、主に介護給付に着目して、
①特定施設入居者生活介護、②軽費老人ホーム・住宅型有料老人ホーム、③サービス付き高齢者向け住宅（特
定施設入居者生活介護の指定を受けたものは除く）の利用状況を分析する。

住宅型有料老人ホーム

有料老人ホーム

老人を入居させ、①食事の
提供、②介護（入浴・排泄・
食事）、③洗濯・掃除等の家
事、④健康管理のうち、いず
れかのサービス（複数も可）
を提供している施設（老人福
祉法）。
※ 法令上の基準はないが、
自治体の指導指針の標準モ
デルである「有料老人ホー
ム設置運営基準指導指針」
では居室面積等の基準を定
めている（例：個室で１人
当たり13㎡以上）

○生活支援等のサービスが付いた有料老人ホーム。
○介護が必要になった場合、入居者自身の選択により、地域の訪問
介護等の介護サービスを利用しながら、当該ホームの居室での生
活を継続することが可能。

健康型有料老人ホーム
○食事等のサービスが付いた有料老人ホーム。
○介護が必要になった場合には、契約を解除し退去しなければなら
ない。

軽費老人ホーム 特定施設入居者生活介護の指定を受けている
軽費老人ホーム ※現時点で松戸市にはない

サ高住

無料又は低額な料金で、老人
を入所させ、食事の提供や日
常生活上必要な便宜を供与す
ることを目的とする施設

特定施設入居者生活介護の指定を受けていない
軽費老人ホーム

高齢者居住安定確保法老人福祉法

※特定施設入居者生活介護：
特定施設（有料老人ホーム、軽費老人ホーム、養護老人ホーム）に入居している要介護者に
ついて、入浴・排せつ・食事等の介護、洗濯・掃除等の家事、生活等に関する相談・助言、
機能訓練及び療養上の世話を行うサービス。

○高齢者向けの賃貸住宅
又は有料老人ホームで
あって、居住の用に供
する専用部分に高齢者
を入居させ、状況把握、
生活相談サービス等を
提供する住まい。
○床面積は原則25㎡以上
（居間、食堂、台所等
が高齢者が共同して利
用するため十分な面積
を有する場合は18㎡以
上）、バリアフリー
（廊下幅、段差解消、
手すり設置）、少なく
とも安否確認・生活相
談サービスを提供する
等の登録基準をクリア
する必要がある。
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特定施設入居者生活介護の利用状況（2年５月１日現在）①

資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

○ 特定施設入居者生活介護には150床の空床がある。サービスの利用率は86.5％であるとともに、利用者のうち56.2％
は市外利用者である。

○ 利用者に占める要介護３以上の割合は44.75％となっており、重度者の利用も多い。
区分 施設名 定員 入居者数 空床数 備考

戸数 市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 認定なし 事業対象 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

有料老人ホーム ＳＯＭＰＯケア　ラヴィーレ松戸 75 69 32 37 市内 5 27 0 0 4 4 7 5 5 4 3 6 未定　6

（特定施設） 市外 5 32 0 0 5 6 7 6 2 6 5

ＳＯＭＰＯケア　ラヴィーレ東松戸 75 72 28 44 市内 7 21 0 0 2 2 7 3 4 8 2 3 決定済み1、

市外 15 29 0 0 6 2 12 11 4 5 4 入所調整中1、未定1

アイホームまつど小金 40 36 23 13 市内 4 19 0 0 0 1 5 5 4 4 4 4 未定　4

市外 4 9 0 0 0 0 4 6 2 0 1

アイホームまつど中央 85 67 39 28 市内 10 29 1 0 1 1 5 16 4 6 5 19 決定済み　2

市外 6 22 1 0 0 2 11 5 3 4 2 入所調整中　4　未定13

あさひガーデン松戸 55 44 29 15 市内 13 16 0 0 0 0 8 5 6 7 3 11 入所調整中　3　未定8

市外 6 9 0 0 0 1 1 2 6 3 2

あずみ苑　グランデ常盤平 50 43 28 15 市内 6 22 0 0 1 3 9 5 5 2 3 2 決定済み　2

市外 3 13 0 0 1 0 4 4 3 3 0

イリーゼまつど 54 54 30 24 市内 7 23 0 0 2 4 4 8 6 4 2 0

市外 6 18 0 0 2 2 2 6 2 8 2

グランドめいと松戸 41 38 21 17 市内 8 13 0 0 1 0 1 5 3 2 9 3 決定済み　1

市外 6 11 0 0 0 0 1 5 4 5 2 未定　2

グランドめいと北小金 62 57 22 35 市内 4 18 1 0 2 0 1 5 4 4 5 5 決定済み　3　

市外 6 29 2 0 1 2 4 4 6 9 7 入所調整中　2

グレースメイト松戸 144 141 57 84 市内 15 42 0 0 2 1 15 11 12 10 6 3 入所調整中3

市外 26 58 0 0 3 2 10 12 15 22 20

シーハーツ小金原公園 50 50 21 29 市内 6 15 0 0 2 2 5 2 3 5 2 0

市外 8 21 0 0 3 1 7 4 9 3 2

シーハーツ松戸 57 57 26 31 市内 9 17 0 0 3 1 4 4 5 5 4 0

市外 6 25 0 0 1 0 3 10 7 4 6

そんぽの家　松戸五香 51 49 16 33 市内 7 9 0 0 0 0 6 3 2 3 2 2 決定済み1

市外 8 25 0 0 0 0 11 8 3 5 6 未定1

ときわ苑 100 96 55 41 市内 20 35 0 0 3 3 10 12 9 13 5 4 入所調整中　4

市外 14 27 0 0 1 1 8 5 9 10 7

パークヴィラ陽春館 175 35 25 10 市内 2 23 0 0 1 4 2 6 5 5 2 0

市外 1 9 0 0 1 1 2 1 1 1 3
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特定施設入居者生活介護の利用状況（2年3月3１日現在）②

資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

（注１）夫婦２人部屋に１人で入居している場合も想定され得るが、この場合は、入居者数１名、空床数１名というカウントになる。
（注２）養護老人ホーム親愛荘も特定施設入居者生活介護の指定を受けているが、サービスの性質が異なるため、掲載していない。

ハーモニー松戸 52 50 28 22 市内 6 22 0 0 3 1 2 5 4 9 4 2 入所調整中2

市外 7 15 0 0 1 1 5 6 2 7 0

ハーモニー六高台 52 52 12 40 市内 4 8 0 0 0 2 0 6 1 2 1 0

市外 3 37 0 0 0 0 7 9 10 7 7

ハルトリーゲル松戸 78 74 40 34 市内 9 31 0 0 0 0 4 9 10 12 5 4 決定済み1

市外 7 27 0 0 1 0 5 7 9 8 4 入所調整中1　未定2

ベストライフ松戸 52 51 30 21 市内 12 18 1 0 2 4 6 3 2 6 6 1 決定済み1

市外 8 13 1 0 0 1 7 5 4 0 3

メディクスケアホーム松戸 98 94 37 57 市内 15 22 0 0 1 1 6 8 3 7 11 4 入所調整中　4

市外 16 41 0 0 0 0 3 6 4 19 25

ユーカリ小金原 40 35 29 6 市内 9 20 0 0 0 0 4 3 5 10 7 5 入所調整中　1

市外 2 4 0 0 0 0 0 0 1 3 2 未定　4

リアンレーヴ松戸 40 35 14 21 市内 2 12 0 0 0 0 0 1 2 7 4 5 入所調整中　1

市外 5 16 0 0 0 1 2 3 3 8 4 未定4

応援家族 松戸 60 59 19 40 市内 5 14 1 0 1 2 2 3 3 7 0 1 コロナの為　1

市外 8 32 1 0 2 2 5 9 8 11 2

サンセット豊夢 72 65 34 31 市内 15 19 0 0 4 0 11 6 1 10 2 7 決定済み　3　

市外 11 20 0 0 0 2 5 2 6 5 11 入所調整中　2　未定2

松戸ナーシングヴィラそよ風 46 27 26 1 市内 8 17 0 0 1 1 5 2 3 3 10 19 サ高住15

市外 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 夫婦部屋4

松戸ニッセイエデンの園 456 405 95 310 市内 17 78 18 0 16 14 12 15 4 10 6 21 決定済み10

市外 91 219 256 0 11 6 15 11 7 3 1 未定11

松戸めいせい 70 70 21 49 市内 7 14 0 0 0 1 2 3 6 7 2 0

市外 12 37 0 0 0 4 10 6 12 9 8

親愛カトレア館 38 35 18 17 市内 3 15 0 0 1 1 3 6 2 3 2 3 決定済み1

市外 7 10 0 0 0 1 3 4 1 6 2 入所調整中2

有料老人ホーム（特定施設） 集計 2268 1960 855 1105 532 1428 283 0 92 91 301 322 266 349 255 134

※利用率 86.4% （利用者のうち市外利用者の占める割合 56.4% ）

サ高住（特定施設） ウエルガーデン松戸 49 48 19 29 市内 8 11 0 0 0 0 4 2 3 7 3 1 決定済み1

市外 9 20 0 0 0 0 6 4 7 8 2

ホームステーションらいふ松戸八柱 87 72 35 37 市内 12 23 0 0 2 0 6 12 7 5 3 15 未定15

市外 10 27 0 0 3 0 10 8 10 4 2

サ高住（特定施設） 集計 136 120 54 66 39 81 0 0 5 0 26 26 27 24 10 16

※利用率 88.2% （利用者のうち市外利用者の占める割合 55.0% ）

特定施設全体としての利用率 86.5％ 市外利用者の占める割合56.2％ 平成29年度 89.8％ 市外利用者の占める割合57.1％



28

特定施設入居者生活介護の入退居の状況（令和元年度）

自宅

特定施設
入居者生活
介護

病院

介護施設

92人

109人

自宅

病院

特養

死亡 343人

82人

49人

29人

21人

その他 11人

介護施設
45人

その他 4人

市外
自宅 80人

病院 136人

その他
8人介護施設 41人 • 入所元が「自宅」が38.5％に対し「病院」が47%を占め、

市外の病院からの「転入」も全体の26%となっている。
• 死亡退所は65％



松戸市
（円）

全国
（円）

千葉県
（円）

総額 20,217 22,033 18,717

訪問介護 2,223 1,919 1,836

訪問看護 430 629 456

福祉用具貸与 683 727 671

短期入所 792 901 889

特定施設 1,735 1,211 1,171

グループホーム 1,296 1,463 1,048

特別養護老人ホーム 3,618 3,988 3,618

介護老人保健施設 2,221 2,771 2,365

介護療養型医療施設 220 329 127

（参考）第１号被保険者１人当たり給付月額（令和元年度）

松戸市
（円）

全国
（円）

千葉県
（円）

松戸市対全
国比
（倍）

松戸市対千
葉県比
（倍）

総額 20,387 20,211 18,926 1.01 1.08

訪問介護 2,211 1,819 1,889 1.21 1.17

訪問看護 363 503 380 0.72 0.95

福祉用具貸与 693 657 651 1.05 1.06

短期入所 794 861 939 0.92 0.84

特定施設 1,978 1,067 1,200 1.85 1.65

グループホーム 1,410 1,369 1,125 1.03 1.25

特別養護老人ホーム 3,700 3,620 3,708 1.02 0.99

介護老人保健施設 2,266 2,618 2,494 0.87 0.90

介護療養型医療施設 321 450 220 0.71 1.45

◎調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（平成29年度）

全国・千葉県平均と比較したサービス種別ごとの給付費の特徴
厚生労働省の『見える化システム』により、年齢構成等を調整した後の第１号被保険者１人当たりの給付月額を比較すると、松戸市で
は、特定施設に係る給付費が全国平均の1.85倍、千葉県平均の1.65倍となっており、非常に大きくなっている。

※ 「調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額」とは、「第１号被保険者の性・年齢構成」と「地域区分別単価」を調整した後の第１号被保険者１人当たり給付月額のこと。なお、「調整
済み第１号被保険者１人当たり給付月額」の「見える化」システムにデータにおいては「介護保険事業状況報告」の「年報」データを使用しているため、平成29年度分が最新データ。

資料出所：地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省） 29



30

軽費老人ホーム・住宅型有料老人ホームの利用状況（2年3月3１日現在）①

資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

○ 軽費老人ホーム（ケアハウス）・住宅型有料老人ホームには併せて63床の空床がある。サービスの利用率は
92.0％であるとともに、利用者のうち24.0％は市外利用者である。

○ 利用者に占める要介護３以上の割合は53.02％となっており、重度者の利用も多い。
区分 施設名 定員 入居者数 空床数 備考

戸数 市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 認定なし 事業対象 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

ケアハウス あすなろ 50 50 48 2 市内 11 37 0 0 0 0 0 0 13 19 16 0

（特定施設） 市外 0 2 0 0 0 0 0 0 1 1 0

サンシャイン 50 50 49 1 市内 10 39 13 0 5 8 10 10 3 0 0 0

市外 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

サンセットホーム 59 50 24 2 市内 8 16 0 0 0 5 7 8 3 0 1 2 未定2

市外 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0

リバーサイドヴィラ 50 49 39 10 市内 8 31 9 1 5 7 6 8 1 2 0 1 決定済み1

市外 2 8 2 0 1 2 2 1 1 0 1

なでしこ 50 49 35 14 市内 3 32 6 0 4 4 3 12 6 0 0 1 入所調整中1

市外 1 13 2 0 4 2 1 3 0 2 0

ケアハウス（特定施設） 集計 259 248 195 29 43 181 33 1 20 28 29 43 28 24 18 4

※利用率 95.8% （利用者のうち市外利用者の占める割合 11.7% ）

有料老人ホーム エルダーホーム松戸 32 31 23 8 市内 11 12 0 0 0 0 2 3 9 7 2 1 入所調整中1

（住宅型） 市外 4 4 0 0 0 0 0 1 2 3 2

エルダーホーム上本郷 31 31 22 9 市内 5 17 0 0 0 0 3 2 7 6 4 0

市外 3 6 1 0 0 0 0 1 1 5 1

エルダーホーム新松戸 31 31 20 11 市内 7 13 0 0 1 0 0 3 6 6 4 0

市外 4 7 0 0 1 0 0 1 2 4 3

エルダーホーム新松戸弐番館 28 28 16 12 市内 6 10 1 0 0 0 1 1 3 6 4 0

市外 4 8 3 0 0 0 0 3 4 2 0

エルダーホーム馬橋 26 26 16 10 市内 8 8 1 0 1 0 3 3 3 3 2 0

市外 4 6 1 0 0 0 0 2 6 1 0

サニーライフ松戸 107 102 54 48 市内 16 38 0 0 0 0 3 12 16 16 7 5 決定済み2

市外 11 37 0 0 0 0 4 7 13 13 11 入所調整中1　未定2

シルバーホーム柿の木 24 22 22 0 市内 7 15 0 0 0 0 0 2 9 7 4 0

市外

シルバーホーム秋山 16 16 15 1 市内 8 7 0 0 0 0 3 1 4 5 2 0

市外 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

スコヤカ・ハウス小金原 9 9 9 0 市内 7 2 0 0 0 0 1 3 2 1 2 0

市外

セントビラ松戸 44 30 26 4 市内 16 10 0 0 0 0 3 10 11 1 1 14 未定4

市外 2 2 0 0 0 0 0 2 1 1 0 人員不足により休床中10



31資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

軽費老人ホーム・住宅型有料老人ホームの利用状況（2年3月3１日現在）②

区分 施設名 定員 入居者数 空床数 備考

戸数 市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 認定なし 事業対象 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

ディアコート信合 99 97 92 5 市内 49 38 0 0 0 0 20 29 25 13 5 2 決定済み2

市外 3 2 0 0 0 0 1 0 2 1 1

めいと小金原 26 23 14 9 市内 6 8 0 0 0 1 3 3 2 3 2 3 未定3

市外 3 6 0 0 2 0 2 1 1 0 3

めいと小金原新館 69 60 39 21 市内 7 32 1 0 0 4 7 12 4 9 2 9 決定済み6

市外 1 20 0 0 0 0 3 6 4 5 3 夫妻部屋1人居住　3

めいと松戸 18 16 14 2 市内 6 8 1 0 0 0 1 2 4 5 1 2 決定済み2

市外 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2

めいと松戸運動公園 18 16 9 7 市内 2 7 0 0 0 1 1 0 2 3 2 2 未定2

市外 3 4 0 0 0 1 1 2 1 1 1

めいと上本郷 32 30 19 11 市内 9 10 0 0 0 0 3 5 5 5 1 2 入所調整中2

市外 1 10 0 0 1 1 0 4 0 3 2

めいと中金杉 28 23 13 10 市内 6 7 0 0 2 1 3 1 2 2 2 5 入所調整中1

市外 3 7 0 0 1 0 1 3 3 0 2 未定4

めいと北小金Ⅰ 33 29 27 2 市内 13 14 0 0 0 1 3 5 8 3 7 3 未定3

市外 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1

めいと北小金Ⅱ 38 34 26 8 市内 11 15 0 0 1 2 0 6 8 7 2 4 未定4

市外 3 5 0 0 0 0 2 3 0 0 3

リハビリホームボンセジュール北松戸 79 65 34 31 市内 11 20 3 0 2 2 6 9 6 2 4 1 決定済み1

市外 6 23 2 0 4 3 6 4 2 4 6

かぜのおと 11 11 6 5 市内 3 2 0 0 0 0 0 0 2 0 3 0

市外 0 5 0 0 0 0 0 1 2 1 1

福老ハウス上本郷 10 10 9 1 市内 4 5 0 0 0 0 2 0 3 3 1 0

市外 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0

よか老ホーム　北小金 12 12 12 0 市内 3 9 0 0 0 0 6 2 3 1 0 0

市外 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

かぜのおと高塚新田 19 16 15 1 市内 8 7 0 0 0 0 1 2 0 6 6 3 入所調整中3

市外 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

ディアマンテ小金原 4 3 3 0 市内 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 1 1 入所調整中1

市外 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

有料老人ホーム　きづな 12 7 5 2 市内 0 5 0 0 0 0 1 0 1 1 2 2 入所調整中1

市外 0 2 0 0 0 0 0 1 1 0 0 未定1

有料老人ホーム（住宅型） 集計 856 778 560 218 288 476 14 0 16 17 98 158 194 165 115 59

※利用率 90.9% （利用者のうち市外利用者の占める割合 28.0% ） (平成29年度　利用率86.3％　市外利用率31.3％）
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軽費老人ホーム・住宅型有料老人ホームの入退所の状況（令和元年度）

自宅

軽費老人
ホーム・住宅
型有料老人
ホーム

病院

介護施設

104人

62人

自宅

病院

特養

死亡 123人

53人

17人

29人

31人

その他 2人

介護施設
30人

その他 8人

市外
自宅 31人

病院 20人

その他
0人介護施設 5人 • 入所元が「自宅」が52.7％。

• 死亡退所は47.1％
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出典：国土交通省 第3回サービス
付き高齢者向け住宅に関する懇談会
（令和2年1月29日）資料２
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サービス付き高齢者向け住宅の利用状況（2年3月3１日現在）①

資料出所： 松戸市介護保険課による聞き取り調査

○ サービス付き高齢者向け住宅（特定施設入居者生活介護の指定を受けている場合を除く。）には１３９床の空床がある。サー
ビスの利用率は85％であるとともに、利用者のうち38.2％は市外利用者である。

区分 施設名 定員 入居者数 空床数 備考

戸数 市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 認定なし 事業対象 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

サ高住 アイカーサ東松戸 71 36 18 18 市内 6 12 0 0 0 0 0 4 7 6 1 28 未定28

市外 6 12 1 0 0 0 2 3 4 6 2

アイリスガーデン松戸稔台 40 35 12 23 市内 4 8 4 0 4 3 0 1 0 0 0 5 未定5

市外 10 13 15 0 4 3 0 1 0 0 0

アミカの郷松戸　 市内

入居開始2020/4/1～ 市外

イハナハウス 15 12 11 1 市内 2 9 2 0 2 2 1 4 0 0 0 3 未定3

市外 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0

エイジフリーハウス　松戸北小金 21 19 17 2 市内 8 9 4 0 2 4 1 4 2 0 0 2 入所調整中2　

市外 0 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0

えがおの郷　大町 19 16 4 12 市内 2 2 0 0 0 0 0 1 2 1 0 3 決定済1

市外 4 8 0 0 0 0 1 6 3 1 1 入所調整中1　未定1

エクラシア松戸　 市内

入居開始2020/8/1～ 市外

オガールむつみ 61 55 13 42 市内 5 8 0 0 0 0 1 3 1 3 5 6 決定済み4

市外 8 34 0 0 1 0 11 13 10 4 3 入所調整中2

グランドマストやさしえ松戸八柱 45 41 35 5 市内 16 19 1 0 3 2 11 11 1 3 3 4 入所調整中3

市外 3 2 0 0 0 1 1 2 1 0 0 未定1

グリーンヒル小金原 73 59 40 19 市内 10 30 4 3 8 10 6 4 2 1 2 14 決定済み2

市外 5 14 4 1 3 2 5 1 1 2 0 入所調整中2　未定10

ココファン松戸五香 69 59 50 9 市内 22 28 5 0 1 5 12 19 4 2 2 6 未定6

市外 6 3 1 0 1 0 5 1 1 0 0

ご長寿くらぶ　松戸・五香 25 6 5 1 市内 3 2 0 0 0 0 1 1 2 0 1 19 決定済み8

市外 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 入所調整中3　未定8

ご長寿くらぶ　松戸八ヶ崎 23 18 12 6 市内 4 8 0 0 0 0 1 1 2 7 1 5 未定5

市外 2 4 0 0 0 0 1 3 0 2 0
サービス付き高齢者向け住宅エルバ大金平 23 22 21 1 市内 13 8 0 0 0 0 1 8 7 4 1 1 未定1

市外 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0

サボテン六高台 34 28 17 11 市内 6 11 0 0 1 0 0 0 3 6 7 6

市外 4 7 0 0 0 0 0 0 0 3 8
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サービス付き高齢者向け住宅の利用状況（2年3月3１日現在）②

資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

区分 施設名 定員 入居者数 空床数 備考

戸数 市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 認定なし 事業対象 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

ソレイユ倶楽部まつど 19 18 11 7 市内 1 10 3 2 3 0 3 0 0 0 0 1 未定1

市外 4 3 4 0 2 1 0 0 0 0 0

そんぽの家Ｓ　五香南 48 46 20 26 市内 3 17 5 0 1 2 3 3 4 1 1 6 未定6

市外 4 22 9 0 3 4 2 4 2 0 2

なごやかレジデンス松戸胡録台 32 29 20 9 市内 6 14 0 0 0 0 6 8 6 0 0 3 その他理由

市外 3 6 0 0 0 0 1 7 1 0 0 ２人部屋に１人住まい　3

なごやかレジデンス矢切 24 23 14 9 市内 3 11 0 0 0 0 3 6 5 0 0 1 入所調整中1

市外 4 5 0 0 0 0 3 4 1 1 0

ニューソフィアコート古ヶ崎 38 24 3 21 市内 1 2 0 0 0 0 0 1 1 1 0 14 未定14

市外 11 10 0 0 0 0 5 5 5 2 4

ニューソフィアコート松戸 38 28 20 8 市内 8 12 0 0 0 0 5 5 5 3 2 10 未定10

市外 3 5 0 0 0 0 4 3 1 0 0

ニューソフィアコート八ヶ崎 市内

2020/6/1～ 市外

まごころレジデンス大金平 34 34 29 5 市内 17 12 1 1 0 0 1 7 7 7 6 0

市外 3 2 0 0 0 1 0 1 0 2 1

まつど寿苑 7 7 5 2 市内 3 2 0 0 0 0 0 0 2 1 2 0

市外 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1

ルポゼ東松戸 92 91 38 53 市内 11 27 3 0 4 6 6 9 4 4 2 1 2人部屋を1人で使用1

市外 15 38 3 0 4 2 11 15 11 5 2

輝きホーム稔台 17 17 13 4 市内 6 7 1 0 0 0 1 3 2 3 3 0

市外 2 2 0 0 0 0 0 2 1 1 0

秋桜ヴィレッジ 20 20 17 3 市内 3 14 0 1 0 0 3 3 4 6 0 0

市外 0 3 0 0 0 0 0 0 0 2 1

秋桜ヴィレッジ古ヶ崎 26 25 22 3 市内 11 11 0 0 0 1 5 10 4 2 0 1 決定済み1

市外 1 2 0 0 0 0 0 1 0 0 2

秋桜ヴィレッジ大金平 28 29 23 6 市内 7 16 0 0 0 1 3 7 6 4 2 0

市外 3 3 0 0 0 1 0 4 0 1 0

有料老人ホーム　エルバあじさい 市内

2020/6/1～ 市外

松寿園エミシア松戸六実 26 26 18 8 市内 7 11 4 0 1 5 2 4 1 0 0 0

市外 2 6 1 0 1 2 2 2 0 0 0

サ高住 集計 968 823 508 314 292 530 75 8 49 59 131 207 126 99 68 139

※利用率 85.0% （利用者のうち市外利用者の占める割合 38.2% ） (平成29年度　利用率72.8％　市外利用率33.6％）
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サービス付き高齢者向け住宅の入退居の状況（令和元年度）

自宅

サービス付き
高齢者向け
住宅

病院

介護施設

57人

44人

自宅

病院

特養

死亡 61人

20人

37人

16人

21人

その他 0人

介護施設
19人

その他 1人

市外
自宅 44人

病院 40人

その他
3人介護施設 12人 • 入所元が「自宅」が46.1％、「病院」38.4％。

• 退所数は全体で156と少ないが、死亡退所は39.1％



要介護・要支援者の利用状況
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自立 要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

住宅型有料老人ホーム 1.8 2.0 2.2 12.6 20.3 24.9 21.2 14.7

住宅型有料老人ホーム
（全国）

4.9 3.0 3.8 18.0 20.5 18.2 17.6 12.7

サービス付き高齢者向
け住宅

9.8 6.0 6.6 15.0 24.5 16.0 13.0 8.8

サービス付き高齢者向
け住宅（全国）

8.1 6.7 7.9 22.2 19.6 13.7 11.1 6.8

○ 松戸市のサ高住・住宅型有料での居住者について、要介護度別に分析すると要介護3から５の利用者が全国の集計割合に比較
して多い。

〇 一方で、質の高い介護が提供できていくことができるならば、新しい「在宅」で暮らし続ける機能を確保できるのではない
か。

◎入居者における要介護度別人数の割合（％）

出典：国土交通省 第3回サービス付き高齢者向け住宅に関する懇談会（令和2年1月29日）資料２／介護保険課による聞き取り



サ高住の将来推計

• サービス付き高齢者向け住宅の今後整備予定を推計するにあたり、整備計画の基となる『千葉県高齢者居住安定化計画」は、
本年度が現計画の最終年度であるが、新計画の策定が1年延期となったため、次期計画の推計の基となる資料は現在ない状
況である。

• そのため、介護保険課で現状の整備状況等を参考に独自に粗く推計を実施した。
• 千葉県高齢者居住安定化計画によると平成27年度の整備数8,102戸に対して平成32年度の整備目標を18,000戸としており、

５年間で約10,000戸＝年間2,000戸ペースの整備を目標としている。
• 平成29年度【2017】推計においては、18,000戸に対して、千葉県の高齢者人口に対する松戸市高齢者人口の割合約7.5％
に基づいて、1,344戸と推計した。

• 本年6月現在の県内登録戸数11,925戸（≒12,000戸）となっており、目標より6,000戸程度少なく、年間整備実績も８００
戸程度となっている。

• 上記の状況を総合し、令和7年（2025年）までの県全体の整備数を年間900戸程度増と見込み、16,500戸と推計した。
• これに、社人研の人口推計から2025年千葉県高齢者人口に対する松戸市の割合は8.02％と推計しているので、16,500戸に
8.02％を乗じると、1,353戸である。

• しかしながら、現状の見込み数及び来年度整備相談状況を踏まえると、過少になると思料されることから、現状の千葉県全
体のサ高住戸数12,000に対する本年度整備見込み1,256戸の割合10.5％≒１０％を係数として1,650戸と粗く推計した。

• それを基に、令和5年（2023年）の推計を年間整備数を78~79戸として1,492戸と粗く推計する。
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◎サ高住の将来推計

2011年 2012年 2013年
（２月末）

2017年
（４月末）

2020年
【2017推計】

2020年
（見込）

2023年
【粗い推計】

2025年
【粗い推計】

戸数 113 295 562 908 1,344 1,256 1,492 1,650
登録件数 ３ ７ 12 23 32 34 40 44

資料出所：千葉県 『千葉県高齢者居住安定化計画』／国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成30年３月推計）」／サービス付き高齢者向け住宅情報提供システム
（注）この将来推計は、サ高住検索システムに現に登録がある戸数や登録件数に基づき実施されているため、「未開設だが、登録されている戸数・件数」もカウントされている。このため、介護保険

課による聞き取り調査の集計結果と相違が生じている。



サービス付き高齢者向け住宅整備に対する考え方の方向性
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• サ高住については、面積やバリアフリー基準に則り、居住性が高く、権利性も高いという点か
ら、住宅型有料老人ホームより質が高いと評価できる。

• 国・県の補助を受けて民間主導で整備されるため、市の財政的負担がない中での施設整備が急
速に進んでいる。また今後3年間で250戸程度整備されると推計している。

• 多様な住まいのニーズやライフスタイルをもった高齢者が増加していくと思われる中で、新た
な老後の「自宅」としての選択肢を提供できる。

• 現在は市街化区域に事実上限定されるため、日常生活に近く、利便性のある地域での生活が継
続できる。

• 重度者についても外付けサービス（重度者向け在宅サービスを含む）の活用により、看取りま
でのケアが可能となりつつあることから、施設サービスを補完する機能が高まっている。

• サ高住に併設又は運営者の系列介護サービス事業者による過剰なサービス提供や利用強要（抱
え込み）等の心配がある。

• 住所地特例施設ではあるものの、高齢者の転入が促されることで、要介護状態に推移すること
で将来的な介護需要を押し上げ、給付費の増加、保険料の上昇につながることも懸念される。

現状通り 国・県の補助金交付整備の対象地域としながらも、積極的な誘致・誘導はしないとい
う方向性で住宅部局と検討していく。
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２．在宅でできるだけ長く過ごせるために
（重度者向け在宅サービスの給付分析）



地域包括ケアシステムの構築

いつまでも元気に暮らすために･･･
生活支援・介護予防

住まい

地域包括ケアシステムの姿

※ 地域包括ケアシステムは、おおむ
ね３０分以内に必要なサービスが提
供される日常生活圏域（具体的には
中学校区）を単位として想定

・自宅
・ｻー ﾋ゙ ｽ付き高齢者向け住宅等

相談業務やサービスの
コーディネートを行いま
す。

■施設・居住系
サービス

・特養
・老健施設
・認知症ｸ゙ ﾙー ﾌ゚ ﾎー ﾑ
・特定施設 等

日常の医療：
・かかりつけ医、
有床診療所
・地域の連携病院
・歯科医療、薬局

老人クラブ・自治会・ボランティア・NPO 等

・地域包括支援センター
・ケアマネジャー

通院・入院

通所・入所
病院：
急性期、回復期、
慢性期

病気になったら･･･
医 療

介護が必要になったら･･･
介 護

■介護予防サービス

■在宅系サービス：
・訪問介護 ・訪問看護
・通所介護
・短期入所生活介護
・定期巡回・随時対応ｻー ﾋ゙ ｽ
・（看護）小規模多機能ｻー ﾋ゙ ｽ 等

団塊の世代が７５歳以上となる２０２５年を目途に、重度な要介護状態となっても住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最後ま
で続けることができるよう、医療・介護・予防・住まい・生活支援が一体的に提供される地域包括ケアシステムの深化・推進を実現。
⇒ 重度者の在宅生活を支えるための医療・介護サービスの整備が必要。
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在宅介護を続けるための支援

• 2040年を見据える中で、青年期から多様化した価値観の社会で生活してきた世代が高齢者となってい
くことで、高齢者の生活や価値観・家族の形態などは、今後より多様化していく。

• 代表的なモデル構築が難しくなる一方で、多様化するニーズにすべてのメニューを用意するのではな
く、地域マネジメントの中で、多様なニーズに多様な資源を組み合わせて対応することが求められる
とされ、長期的にはこのような視点を持って計画策定を行っていく。
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高齢者の介護に関する希望

資料出所：松戸市「いきいき安心プランⅦ策定のための市民アンケート調査結果」

• 市民アンケート調査の結果によれ
ば、介護が必要になった場合、各
回答者群とも40%以上（要介護軽
度・重度者では50%以上）は何ら
かの形で自宅での介護を希望して
いる。

• ケア付き高齢者向け住宅への住み
替えも含めれば、約６０％は在宅
介護を希望している。

• 特養などの施設での介護を希望す
る方は、最大でも２０％程度に留
まっている。

• 40歳～６４歳の「若年者」では
「ケア付き高齢者住宅に住み替え
て」が最も多く、新たな定義にお
いての「自宅」での介護への対応
も長期的には視野に入れる必要が
ある。



• 前回（平成28年）の調査時の結果と比較すると、若年者、一般高齢者、要支援、事業対象者では、「自宅で」とい
う回答は減少している。これは今回調査では『わからない』という選択肢を設定し、若年者で、18.7％、一般高齢
者で12.9%、要支援・事業対象者で10.2％が選択しており、その影響があったものと推察します。

• 純粋に比較する意味で、無回答・わからない を両年の調査結果から除いた場合の比較では、ケア付き高齢者住宅
に住み替えてまで含めると、ほぼ変わっていないことがわかります。

• 一方で、要介護者では、軽度者で51.2%、重度者で52.3％が「自宅」での介護を希望しており、これは、前回の
要介護者調査での「どの場所で介護をうけたいか」の「自宅」45.4％を上回っており、介護が必要になるについて
自宅でという回答が多くなっています。自宅での介護を希望する方の中では、家族介護に依存せずに生活できる介
護サービスを求める意見も多く、重度者にも対応できる在宅サービスの充実が求められていると考えられます。

• また、特別養護老人ホーム等の施設では、H28の「その他」には、療養病床等への入院も含まれているため、実質
的な増加は２％程度でほぼ変わっていないとことから、供給によって需要を維持しているとも見受けられます。

介護が必要になってもできる限り在宅で過ごしたい傾向は、3年前と大きくは変わっていない。
しかしながら、在宅の形態のニーズはより多様化しつつある傾向が見受けられた。

高齢者の介護に関する希望
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12.00

11.40

27.39

33.03

24.82

27.98

15.65

10.01

1.08

6.55

19.05

11.04

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

R1

H28

一般高齢者調査の経年比較

自宅で家族中心に介護を受けたい 自宅で家族と外部サービスを組み合わせて

家族に頼らず生活できる外部介護サービスあれば自宅で ケア付き高齢者住宅などに住み替えて

その他 特別養護老人ホーム等施設



在宅介護を続けるための支援
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• 左記の図は、厚生労働省老
健事業の研究成果として、
県の計画策定説明会で配布
された資料からの抜粋であ
るが、概ね、本市が目指す
ビジョンに合致しており、
参考として引用する。

• 赤枠で囲んだ部分の具体的
方向性について分析・考察
していく。

• アンケート結果から、本市
の高齢者は、介護が必要に
なってもできる限り住み慣
れた自宅(地域）で過ごし
たいというニーズは引き続
き高く、現在の計画に引き
続き、「住み慣れた地域で
暮らし続けるための介護
サービスの充実」をさらに
深化・推進していくことが
必要と考えられる。

資料出所：介護保険計画における施策反映のための
手引き～目指すビジョンを達成するためのサービ
ス提供体制の構築 三菱UFJリサーチ＆コンサル
ティング 平成31年3月 より



今後の在宅生活の継続に向けて、主な介護者が不安に感じる介護（複数回答）
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在宅介護を続けるための支援

○昨年度実施した『在宅介護実態調査』によれば、在宅介
護を実施している市民のうち、『今後の在宅生活の継続
に向けて、主な介護者が不安に感じる介護』を複数回答
で質問したところ、要介護者の介護度によって大きく違
いが出ている。

〇要介護3以上では、「夜間の排泄」が４４．８％と最も
多く、「日中の排泄」が３９．７％と、「排せつ」関係
の不安が高い。次いで「認知症状への対応」が３９．
７％となっている。

〇要介護１，２においても、「認知症状への対応」が４４．
２％と、要介護3以上を上回るほど多く、次いで「外出の
付き添い・送迎」４３．３％となっている。

上記のことから『認知症状への対応』・『外出の付き添
い・送迎』・（重度者の）『排せつ』についてが、在宅
介護において比較的大きな不安の要素となっていると思
われる。

資料出所：松戸市「いきいき安心プランⅥ策定のための市民アンケート調査結果（在宅介護
実態調査）」
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可能な限り在宅で介護していくためには何が必要だと思いますか。（左：要介護軽度・右：要介護重度）

在宅介護を続けるための支援の主な要素

松戸市では、在宅医療（医師等が通院の難しい方の自宅等を訪問して診療等を行う）と介護の連携の推
進に取り組んでいます。在宅医療について知っていましたか。（左：要介護軽度・右：要介護重度）

• 要介護者の主たる介護
者への質問では、在宅
で介護するために必要
なものは、介護サービ
スに関するものの他、
『困ったときに気軽に
介護相談ができる場
所』『在宅医療の充
実』についてが多く、
『介護しやすい住環
境』についても少なく
ない回答がある。

• 在宅医療については、
本市では医師会との協
力体制のもと、在宅医
療・介護連携センター
を中心として連携体制
の構築が進められてい
るが、認知度について
はまだ課題があると考
えられる。

資料出所：松戸市「いきいき安心プランⅥ策定のための市民アンケート調査結果



在宅介護を続けるための支援の主な要素
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住まい
（住み続けられる環境）

医療
（在宅医療）

『見守り』の環境
（家族・介護事業者・地域）

・バリアフリー住宅
・リフォーム（住宅改修）
・耐震改修
・サ高住住み替え 等

• 在宅医療・介護連携
• 二人主治医制
• 看取りができる環境 等

• KP（主たる介護者）だけでな
く、関与・相談できる「ひ
と」を増やす。

• 介護の状態がより多様化して
いく中で、家族以外資源の活
用（地域）を含めてできるだ
け増やす

• 頻回に使えるサービスがある。
• 介護者が働き続けることがで
きる。（介護離職ゼロ）

市民アンケートから導かれた考察

認知症状への対応

介護に関する相談支援

外出・送迎の支援

重度者向け在宅介護支援
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在宅介護を続けるための支援の主な要素（住まい）
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• 一般高齢者調査の居住形態別クロス集計では、介護が必要になっても在宅で暮らし続けたいニー
ズは、一戸建ての持ち家の居住者では約60％が自宅での暮らしを望んでいるほか、公営・民間
の賃貸集合住宅の居住者でも、４０％以上が自宅での介護を望んでいる。また、サ高住への住み
替えまで含めればさらに高くなる。

• 給付費の分析では、令和元年度の4~3月審査分の実利用者で、住宅改修・福祉用具購入・福祉用
具貸与をどれか一つでも利用しているのは8,583人で、うち511人は他にサービスを利用してい
ない。＝人的サービスの利用がなくても在宅を続けられている。

⇒ 住み続けられる環境の維持は、在宅介護を続けるための大きな機能

在宅介護を続けるための支援の主な要素（住まい）

利用者数 うち他のサービスを
利用していない人

住宅改修 850 29 10.8％

福祉用具購入 1,088 25 10.2％

福祉用具貸与 8,262 342 5.4％

どれか一つでも利用 8,583 511 6.0％



都
道
府
県

○ 「医療介護総合確保推進法」により、平成２７年４月より、都道府県が「地域医療構想」を策定。平成２８年度中に全都道府県で
策定済み。 ※ 「地域医療構想」は、二次医療圏単位での策定が原則。

○ 「地域医療構想」は、２０２５年に向け、病床の機能分化・連携を進めるために、医療機能ごとに２０２５年の医療需要と病床の
必要量を推計し、定めるもの。

○ 都道府県が「地域医療構想」の策定を開始するに当たり、厚生労働省で推計方法を含む「ガイドライン」を作成。平成２７年３月
に発出。

医療機能の報告等を活用し、「地域医療構想」を策定し、更な
る機能分化を推進

（「地域医療構想」の内容）
１．２０２５年の医療需要と病床の必要量

・高度急性期・急性期・回復期・慢性期の４機能ごとに医療
需要と病床の必要量を推計

・在宅医療等の医療需要を推計
・都道府県内の構想区域（二次医療圏が基本）単位で推計

２．目指すべき医療提供体制を実現するための施策
例） 医療機能の分化・連携を進めるための施設設備、

在宅医療等の充実、 医療従事者の確保・養成等

在宅介護を続けるための支援の主な要素（医療） 地域医療構想について

（機能が
見えにくい）

医療機能
を自主的に

選択

医
療
機
関

（B病棟）
急性期機能

（D病棟）
慢性期機能

（C病棟）
回復期機能

（A病棟）
高度急性期機能

○ 機能分化・連携については、「地域医療構想調整会議」で議論・
調整。

医療機能の現状と今後の方向を報
告（毎年１０月）

病床機能報告

51資料出所：厚生労働省ホームページ



在宅医療等（居宅・介護施設等で提供される医療）の需要の推移
○ 千葉県では、平成28年３月に地域医療構想が策定され、東葛北部区域（松戸、野田、柏、流山、我孫子）における将来
の必要病床数と在宅医療等（※）の必要量が定められた。
※在宅医療等：厚生労働省の地域医療構想ガイドラインにおいては、「居宅、特別養護老人ホーム、軽費老人ホーム、有料老人ホーム、

介護老人保健施設、その他医療を受ける者が療養生活を営むことができる場所であって、現在の病院・診療所以外の場所において提
供される医療を指し、現在の療養病床以外でも対応可能な患者の受け皿となることも想定」することとされている。

○ 地域医療構想で定められた数値に基づき、松戸市における在宅医療等の需要（患者数）の推移を粗く推計すると、
2013年度から2025年にかけて、3,875人/日から6,786人/日へと、75.1％の大幅な増加となるところであり、医
療・介護連携の強化が求められている。

2013年
（人/日）

2025年
（人/日）

2013年⇒2025年の変化
2035年
（人/日）

対2013年
2040年
（人/日）

対2013年

増加数
（人/日） 増加率 増加率 増加率

入院患者数 2,470 3,557 1,087 44.0％ 3,829 55.0％ 3,730 44.0％

在宅医療等の需要
（患者数） 3,875 6,672 2,797 72.2％ 8,060 108.0％ 7,711 99.0％

◎松戸市における医療需要の粗い推計

※ 地域医療構想で定められた東葛北部区域の入院患者数・
在宅医療等の需要（患者数）を増加率に基づき、５市間の
総人口比（推計値）で配分することにより算出。

資料出所：
・千葉県「千葉県保健医療計画（地域医療構想・基準病床数・評価指標）」（平成30年３月）
・千葉県「千葉県年齢別・町丁字別人口（平成25年度）」
・国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成30年３月推計）」

52



在宅医療・介護連携支援センターの創設

基幹型包括支援センター（市役所）
地域包括支援センター（15カ所）

在宅療養支援診療所・
診療所・歯科診療所等

在宅療養支援病院・
診療所(有床診療所)等

介護サービス
事業所

訪問診療 訪問看護等

訪問診療 介護サービス

一時入院
（急変時の一時受け入れ）

緊密に連携

訪問看護事業所、
薬局

在宅医療・介護連携支援センター
（松戸市医師会）

関係機関の
連携体制の
構築支援

利用者・患者

・在宅医療・介護連携に関する相談対応
・関係者間の連携システムの運用
・関係人材の連携能力の向上
・住民への普及啓発 等

病気を抱えながら要介護状態になっても、住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、在宅医療・介護連携を
強化するために、在宅医療・介護連携支援センター（松戸市医師会へ委託）を創設【平成30年４月設置】

・包括センターの相談事例について、 医
療面から相談支援

・医療的な困難事例（受診拒否等）は、
地域サポート医がアウトリーチ

・医療関係者等との連携推進を通じて、
地域包括支援ネットワークを強化

・地域ケア会議の機能の向上 等

✔ 在宅医療・介護連携に精通した専門職・事
務職を配置

✔ 市内全域の在宅医・関係職種によるプロ
ジェクトの決定に沿って業務実施

✔ 高齢者等への支援の一環として障害児者な
どの他分野支援を実施（30年10月より）

✔ 住民・関係機関・関係者からの相談に
総合的に対応（総合相談支援）

✔ ケアマネジャーへの相談支援等（包括
的・継続的ケアマネジメント支援）

✔ 障害児者など他分野への基礎的相談に
も対応（基幹包括、30年４月より）
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資料出所：草野哲也
『医療・介護の機能・
連携強化に向けた地域
における「システム」
の構築～地域包括ケア
システム構築に向けた
千葉県松戸市の取組み
～』2018.6.28

（在宅医療推進の一例）



（在宅医療推進の一例）二人主治医制（病院専門医／かかりつけ医）の推進

かかりつけ医
（副主治医）

○ 在宅医療・介護連携支援センターにおいて、病院専門医を受診する患者に対して、入院・通院の段階から、
副主治医たる「かかりつけ医」を選定できるよう支援を行う【二人主治医制の運用】

○ 二人主治医制の運用を通じて、早期の段階から、生活の視点や疾病の軌道を熟知し、在宅医療も行える
「かかりつけ医」が総合的な立場から診療できるようになり、患者の心身機能の悪化防止・QOLの向上や円
滑な退院支援の実現につなげられる

▶ 慢性疾患（糖尿病、慢性
腎臓病など）の管理

▶ 発熱など併発症の緊急度
判断と初期対応

▶ 医療介護連携の司令塔
▶ 専門性の高い疾患※で
入院している患者

▶ 病院の複数科を外来受
診している患者など

病院専門医
（主治医）

在宅医療・介護連携
支援センター

患者情報の
入手

かかりつけ医（副主治
医）の選定を支援

緊密に連携

▶ 専門性の高い疾患の
医学管理

▶ 救急対応（緊急入院
が必要な場合）
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※がん、神経難病、膠原病など

資料出所：草野哲也『医療・介護の機能・連携強化に向けた地
域における「システム」の構築～地域包括ケアシステム構築
に向けた千葉県松戸市の取組み～』2018.6.28



○昨年度実施した『在宅介護実態調査』によれば、要介護3
以上で在宅介護を実施している市民のうち、訪問系サービ
ス、通所系サービスを月15回以上利用していると、施設
等を検討している比率が下がっている。
→在宅介護の支えとなっている。

〇逆に短期系（ショートステイ等）を月10回以上の利用で
は施設申請済や検討中が9割を占める。
→ある程度のレスパイト利用以上の短期系利用は、既に
在宅限界点を超えそうな状況になっているのではないか。

◎上記のことから、訪問・通所を厚めに、家族のレスパト
や状態不安定時に宿泊をバランス良く利用することで、在
宅介護を支え、自宅での看取りや施設への入所に至るのを
できるだけ遅くすることを可能とする可能性。

◎しかしながら、回数の増は、負担限度額との兼ね合いが
あることから、要介護度に応じた定額サービスが適してい
ると考えられる。

資料出所：松戸市「いきいき安心プランⅥ策定のための市民アンケート調査結果（在宅介護実態調査）」

67.3%

69.8%

80.0%

24.3%

23.3%

12.5%

7.5%

7.0%

7.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

訪問系_0回(n=107)

訪問系_1～14回(n=43)

訪問系_15回以上(n=40)

検討していない 検討中 申請済み

サービス利用回数と施設等検討の状況（要介護３以上）

64.1%

72.5%

77.1%

26.6%

19.8%

17.1%

7.8%

7.7%

5.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

通所系_0回(n=64)

通所系_1～14回(n=91)

通所系_15回以上(n=35)

検討していない 検討中 申請済み

80.3%

52.6%

10.5%

17.8%

36.8%

36.8%

2.0%

10.5%

47.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

短期系_0回(n=152)

短期系_1～9回(n=19)

短期系_10回以上

(n=19)

検討していない 検討中 申請済み
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在宅介護を続けるための支援の主な要素（重度者向け在宅サービス）
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通い

泊まり 看護（※）

泊まり 通い 訪問

介護

小規模多機能サービス
事業所

利用者ニーズに応じた
柔軟な対応

○ 身近な地域にあるため、安心を身近に感じられ、即時
の対応が可能。

○ 小規模の事業所（登録定員29人以下）で、利用者の状
況等を把握したなじみの職員がサービスを提供。

〇 要介護度に応じた定額制のサービス提供

※看護小規模多機能
サービスの場合

小規模多機能サービス（看護小規模多機能、小規模多機能）の概要
小規模多機能サービス（看護小規模多機能型居宅介護、小規模多機能型居宅介護）とは、重度や認知症の方など要介護の方の在宅

生活を支えるため、①住み慣れた身近な地域で、 ②なじみの職員によって、 ③利用者のニーズや希望に応じて「通い」「泊まり」
「訪問介護」「訪問看護（※）」を柔軟に組み合わせて提供するサービス。
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小規模多機能型居宅介護の利用状況と推移
小規模多機能型居宅介護の登録者数は、この２年強の間に約17％増加し、203人となっている。

◎小規模多機能型居宅介護のサービス量の推移

事業所数 登録者数
27年３月31日時点 10 136
29年５月31日時点 10 173
2年５月31日時点 11 203

◎小規模多機能型居宅介護の利用状況（2年５月31日現在）

資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

登録者数

小計 同一建物 それ以外

1
小規模多機能ステーションガーデンコート常盤平
［常盤平地区］ 25 25 24 602 24 0 24 1 9 16 0 0 2 7 10 3 2 1 1.99 明第一1 0 4

2
胡録台ケアガーデンワカバ
［明第一地区］ 18 9 9 219 8 0 8 1 1 8 0 0 1 0 2 6 0 0 2.49 馬橋1 9 0

3
小規模多機能ステーションガーデンコ－ト矢切
［矢切地区］ 25 17 16 501 13 0 13 4 2 15 0 1 1 4 7 2 1 1 1.99 東部3、本庁1 8 0

4
デイハウスユーカリ新松戸
［新松戸地区］ 24 7 6 153 4 0 4 3 0 7 0 0 0 2 0 4 0 1 2.71 小金3 17 0

5
輝楽の家　六実
［六実六高台地区］ 24 19 18 555 14 0 14 5 5 14 2 0 0 6 4 3 3 1 2.35 五香松飛台5 5 0

6
小規模多機能リバーサイド・ヴィラ
［小金原地区］ 25 10 10 582 5 3 2 5 3 7 1 0 1 1 1 2 1 3 3.15 小金4、矢切1 15 0

7
エスケアライフ松戸
[馬橋地区] 25 20 19 711 17 0 17 3 8 12 1 0 3 5 4 3 4 0 2.06 西馬橋3 5 0

8
わいわい豊夢栄町
［明第2西地区］ 24 18 18 595 15 0 15 3 5 13 0 1 1 6 2 5 1 2 2.21 馬橋西1、明第二東2 6 0

9
せらび小金原公園
[小金原地区] 29 25 25 712 19 0 19 6 6 19 0 0 1 6 8 7 3 0 2.22 小金6 4 2

10
小規模多機能型居宅介護サンパティオ
[馬橋西地区] 29 27 27 507 19 16 3 8 3 24 1 1 2 8 7 7 1 0 1.85

新松戸2、明第2西1、明第2東2、本
庁1、小金2

文京区1、中央区1、府中市1、東久留
米市1、流山市1、宮城県登米市1

2 0

11
パナソニック　エイジフリーケアセンター松戸北小金・小規模
多機能　[小金地区] 29 26 25 1,927 26 12 14 0 10 16 0 0 4 7 4 10 1 0 1.94 3 0

合計 277 203 197 7,064 164 31 133 39 52 151 5 3 16 52 49 52 17 9 2.15 74 6
※利用率　 73.3% （利用者のうち日常生活圏域内利用者の占める割合 82.2% ） ※（利用率）＝（登録者数）／（定員）

女性 要2 要3 要4

NO 事業所名 定員
域内

域外

平均要
介護度

空
き
数

待
機
者

他の日常生活圏域
登録者の内訳

利用者
数

延べ利用

者数

圏域内外 男女別 要介護度別 住所地特例対象者の
各保険者の内訳

申請中 支1 支2 要1 要5男性
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看護小規模多機能型居宅介護の利用状況と推移

◎看護小規模多機能型居宅介護のサービス量の推移
事業所数 登録者数

27年３月31日時点 ０ ０
29年５月31日時点 ３ 73
2年５月31日時点 7 157

○ この3年間に、看護小規模多機能型居宅介護事業所が４か所増設され、2年５月末時点で、登録者数は
１５７人と倍増している。

〇 さらに、本年度中に2か所の整備が決定している。

資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

◎看護小規模多機能型居宅介護の利用状況（2年５月31日現在）

※今後の整備予定 令和2年9月 看多機しまむら （明第一地区）
令和3年4月 名称未定 （五香松飛台地区）

登録者数

小計 同一建物 それ以外

1
看多機かえりえ河原塚
［東部地区］

29 26 26 1,350 7 0 7 19 6 20 1 2 5 8 5 5 3.24
明第一10、明第二東1、明第二西1、小金原1、

矢切3、本庁2、五香松飛台1 3 0

2
看護小規模多機能さんしょう
［東部地区］

29 26 26 931 5 0 5 21 12 14 1 2 9 7 2 5 2.96
五香松飛台3、常盤平10、明第一4、馬橋2、本

庁2 3 0

3
セントケア看護小規模松戸
［馬橋地区］

29 29 29 896 11 0 11 18 14 15 0 4 6 4 5 10 3.38
馬橋西5、本町1、新松戸4、明第二東3、明第二

西2、小金3 0 2

4
看多機かえりえ八柱
［常盤平地区］

29 26 25 1,117 18 0 18 8 12 14 0 0 3 3 13 7 3.92 馬橋3、東部1、矢切1、新松戸2、明第一1 3 0

5
看多機サボテン
[六実六高台地区]

29 20 20 675 15 2 13 5 5 15 0 3 1 5 4 7 3.55 五香松飛台4、常盤平1 9 0

6
わいわい豊夢・看護小規模多機能
[馬橋地区]

25 9 9 241 2 0 2 7 3 6 1 0 3 2 0 3 3.38
明第二西2、明第一2、小金1、馬橋西1、新松戸

1 16 0

7
明音色「ゆいまーる八ヶ崎」
［馬橋地区］

29 21 20 1,611 14 0 14 7 5 16 0 3 6 2 4 6 3.19
明第二東1、明第二西1、小金原1、常盤平2、本

庁1、小金1 8 0

合計 199 157 155 6,821 72 2 70 85 57 100 3 14 33 31 33 43 3.38 42 2

他の日常生活圏域
登録者の内訳

空
き
数

待
機
者

住所地特例対象者の
各保険者の内訳

平均要
介護度

圏域内外 男女別 要介護度別

域内
域外 男性 女性 申請中 要1 要2 要3 要4 要5

定員事業所名NO 利用者
数

延べ利
用者数
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定期巡回・随時対応サービスの概要

常駐オペレータ

随時対応
通報

定期巡回型訪問

定期巡回型訪問

訪問介護と訪問看護が一
体的、又は、密接に連携
しながら、定期巡回型訪
問を行う利用者からの通報によ

り、電話による応対・
訪問などの随時対応を
行う（ICT機器を活
用）

定期巡回・随時対応サービス（定期巡回・随時対応型訪問介護看護）とは、重度の
方を始めとした要介護の方の在宅生活を24時間支えるため、①日中・夜間を通じて、
②訪問介護（ホームヘルプ）と訪問看護の両方を提供し、③定期巡回型訪問と随時対
応を行うサービス。
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定期巡回・随時対応型訪問介護看護の利用状況と推移
○ この3年間では、定期巡回・随時対応型訪問介護看護サービスの供給量は増加し、事業所数
は６か所（休止中を含む）、利用者数は６２人となっている。

◎定期巡回・随時対応型訪問介護看護のサービス量の推移

◎定期巡回・随時対応型訪問介護看護の利用状況（2年５月31日現在）

事業所数 利用者数
27年３月31日時点 １ ３
29年５月31日時点 ４ 40
29年５月31日時点 6 62 資料出所：松戸市介護保険課による聞き取り調査

登録者数

平均

要介

小計 施設内 施設外 護度

1 ルポゼ東松戸[東部地区] 25 25 25 25 0 0 6 19 0 0 5 6 10 4 3.52
佐倉市1、船橋市1、市川市2、富津市1、品川
区1、墨田区1、足立区1

2 やさしい手[常盤平地区] 5 4 5 1 4 0 2 3 1 0 2 2 0 0 2.50 登録者のうち1名は入院中。

3 元気介護サービス[馬橋地区] 6 6 3 3 3 2 4 0 2 0 2 2 0 2.67 馬橋西1、明第二西1、明第二東1

4 みくに24ネット[明第二西地区] 0.00

5 グリーンセレスト[馬橋地区] 10 10 1 1 9 5 5 0 1 7 1 1 0 2.20
本庁2、新松戸1、馬橋西1、小金原3、明第一
1、矢切1

6
秋桜ヴィレッジ訪問介護事業所

[明第2西地区] 17 17 7 7 10 8 9 0 4 6 4 3 0 2.35 小金10

合計 63 62 41 26 15 22 23 40 1 7 20 15 16 4 2.84 　

※№4みくに24ネット(定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪問介護)は、平成31年3月31日付で休止中。 （利用者のうち日常生活圏域外 35.5% ）

要5

要介護度別

申請中
圏域内

他の日常生活圏域
登録者の内訳

要1 要2 要3 要4

No. 事業所名
日常生活圏域内外 男女別

利用者数
圏域外 男性 女性



重度者向け在宅サービスに関する意識
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市民アンケート調査によると、重度者向け在宅サービス（小多機・看多機・定期巡回）について、認知度は約3
割前後にとどまっているが、説明を付記した上での利用の意向については、特に若年（40歳~64歳）でかなり高
く、一般高齢者でも50%以上が利用してみたいと回答している。
一方で、認知度に比べて、利用してみたいと答えた数値はさほど多くない、要介護（軽度・重度）についての理
由も考えていく必要がある。
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小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型居宅介護

松戸市内全域の小多機・看多機の整備状況〇市内の小規模多機能型
居宅介護・看護小規模多
機能型居宅介護の整備状
況（予定を含む）を地図
に示したものである。

〇小規模多機能・看護小
規模多機能とも、松戸駅
周辺や上本郷地区等に未
整備であること、看護小
規模多機能は市の北部に
は未整備であることがわ
かる。



重度者向け在宅サービスの課題と対応
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• 認知度のさらなる向上
『広報まつど』特集号における小多機・看多機のサービス紹介・映画『ケアニン』上映会・
「あおいけあ」社長加藤忠相氏講演会、ケアマネジャー研修会での定期巡回事例紹介等各種
啓発の実績を踏まえつつ、より認知度の向上を目指す方策の検討。

• 小規模多機能と看護小規模多機能の機能分化（すみわけ）・利便性の向上
利用状況によると軽度者が小多機、重度者が看多機に分かれる傾向があり、それぞれのサー
ビスに適した利用者の状態像など、今後のあり方について議論が必要。
市内の整備が比較的進んできているため、圏域外利用申請手続きの見直しを検討。

• 在宅向け重度者サービス全体を見据えた未整備圏域の整備と優良事業者の積極的な誘致
看護小規模多機能の全日常生活圏域への整備を目標としつつ、小多機・看多機いずれも未整
備など、地価等の問題から整備が困難な日常生活圏域において、定期巡回・随時対応型訪問
介護看護は、施設を必要とせず在宅向け重度サービスを提供できるため、重点整備地域の設
定やインセンティブ等事業者誘致等の対策を含めて検討。



64

5．通所系サービスの給付分析
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通所介護・通所型サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）利用状況調査結果

市内 市外 男性 女性 申請中 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

1 1271200048 ニチイケアセンター稔台 40 47 47 430 26 1 41.3% 47 0                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                32 0 1 1 3 7 13 12 6 4 2.49 0

2 1271200204 通所介護事業所松寿園 35 89 87 630 26 1 69.2% 86 3 25 64 0 2 0 8 29 26 14 2 8 2.00 0 入院２

3 1271200386 デイサービスセンターやわら木苑 25 35 26 278 26 1 42.8% 30 5 13 22 0 0 1 4 7 13 6 3 1 2.00 0 コロナ自粛５、体調不良４

4 1271200410 カトレアデイサービス 30 71 61 454 26 2 63.1% 64 7 24 37 0 3 4 7 16 12 9 7 3 1.97 0
入院２、老健入所１、コロナ
自粛４、体調不良３

5 1271200477 陽光苑 デイサービスセンター 45 86 75 612 30 2 46.7% 85 1 31 44 0 4 3 14 17 16 10 9 2 1.85 0
入院４、体調不良１、利用者
都合６

6 1271200527 デイサービスセンターマーシイヒル 30 57 52 473 26 1 60.6% 53 4 18 39 0 1 2 5 8 22 13 4 2 2.14 0
入院１、ショート利用２、コロ
ナ自粛２

7 1271200550 デイサービスセンター南花園 30 54 50 395 26 1 50.6% 51 3 17 37 0 0 5 3 19 10 11 4 2 1.87 0 入院1、コロナ自粛3

8① 1271200964 デイホームいきいき舎常盤平 38 87 77 638 26 1 64.6% 79 8 48 39 0 4 1 10 18 30 13 6 5 2.05 0 入院２、体調不良８

8② 1271200964 デイホームいきいき舎常盤平サテライト 10 41 39 242 26 2 46.5% 39 2 27 14 0 0 0 0 8 24 7 1 1 2.10 0 コロナ自粛２

9① 1271201111 ソレイユ倶楽部 15 37 14 51 5 2 34.0% 14 0 16 21 0 9 4 7 9 5 3 0 0 1.15 0 コロナ自粛２３

9② 1271201111 ソレイユ倶楽部サテライト 10 62 53 323 22 2 73.4% 62 0 25 37 0 17 12 13 14 5 1 0 0 0.81 0 入院７、コロナ自粛２

10 1271201392 デイホームいきいき舎中和倉 45 124 124 840 26 2 71.8% 124 0 57 87 0 33 2 4 28 30 22 5 0 1.94 0

11 1271201459 デイサービスセンター・なでしこ 27 60 53 551 26 1 78.5% 54 0 14 46 0 0 3 4 13 19 12 8 1 2.11 0

12 1271201467 デイサービスセンターあすなろ 27 30 30 235 22 1 39.6% 29 1 5 25 0 1 1 3 6 8 5 3 3 2.26 0

13 1271201673 松戸愛光園デイサービス 34 86 77 550 26 1 62.2% 70 16 34 52 0 3 4 8 18 17 8 10 13 2.38 0
コロナ自粛４、共生型生活
介護対象者(障害福祉)５

14 1271201723 デイサービスもみの木 36 65 63 520 26 3 66.7% 58 7 21 44 0 1 6 19 22 9 7 1 0 1.16 0 コロナ自粛２

15 1271201889 あおぞらの里六高台デイサービスセンター 73 181 181 1,502 31 2 74.4% 140 41 79 102 0 16 9 20 54 45 28 6 3 1.68 0

16 1271202184 あおぞらの里馬橋デイサービスセンター 70 171 171 1,548 30 2 79.0% 170 1 84 87 0 3 11 14 55 47 28 11 2 1.76 0

17 1271202259 妙樹デイサービス 20 50 45 331 26 1 63.7% 50 0 21 29 0 0 9 8 5 12 5 1 1 1.45 0 コロナ自粛３、体調不良２

18 1271202341 デイサービスソラスト新松戸 40 82 78 726 26 1 69.8% 78 4 38 44 0 1 1 2 23 25 19 9 3 2.22 0

19 1271202390 まんさくの里デイサービスセンター 20 26 20 144 18 1 40.0% 26 0 5 21 0 4 9 4 8 2 2.81 0 コロナ自粛4、入院2

20 1271202416 明尽苑デイサービスセンター 40 78 78 582 26 1 56.0% 72 6 18 60 0 3 3 2 20 26 15 6 1 2.03 4

21 1271202531 デイサービスめいと中金杉 20 52 52 0 0 1 0.0% 32 20 19 33 0 0 0 2 10 12 17 9 2 2.53 0

No. 事業所番号 事業所名称 定員 登録者数
営業日数

実施
単位数

令和2年6月30日現在

平均
要介護度

待機者数
登録者と利用者数

差異の理由利用率
市内外 男女別 要介護度別

利用者数
当月延べ
利用者数
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市内 市外 男性 女性 申請中 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

22 1271202705 デイサービス・センターあいあい松戸 50 101 101 862 26 1 66.3% 100 1 23 78 0 5 2 11 27 34 16 1 5 1.84 0

23 1271202713 ツクイ大橋夏苅 40 115 112 928 30 1 77.3% 107 1 46 69 0 2 2 2 26 38 12 13 12 2.40 0

24 1271203075 デイサービス・わいわい豊夢北松戸 19 49 48 382 26 2 77.3% 49 0 10 39 0 2 4 3 14 15 8 2 0 1.71 0

25 1271203091 あずみ苑高塚新田 40 67 63 604 26 1 58.1% 52 15 19 48 0 0 2 7 16 26 11 4 1 1.87 0

26 1271203208 アロマむつみデイサービス 25 50 50 554 26 1 85.2% 37 13 8 42 0 0 1 4 12 13 10 6 4 2.28 3

27 1271203489 セントケア松戸馬橋デイサービスセンター 45 93 93 793 30 1 58.7% 93 0 21 72 0 10 2 8 22 26 15 13 7 2.26 0

28 1271203513 ケアパートナー五香 63 147 128 1,385 30 1 73.3% 91 46 69 78 0 1 1 8 38 51 32 9 7 2.13 0
コロナ自粛８、長期入院９、
入所１、ショートステイ１

29 1271203521 ケアパートナー馬橋 54 125 104 1,076 30 1 66.4% 121 4 56 69 0 1 1 6 30 43 28 12 4 2.18 0
コロナ自粛６、入院８、自宅
療養４、自己都合３

30 1271203661 エル・デイサービスリハビリセンターときわ平 25 72 70 480 27 1 71.1% 68 4 20 52 0 4 4 7 21 14 17 2 3 1.87 0 入院２

31 1271203851 あずみ苑グランデ常盤平 40 100 90 778 30 3 72.0% 78 22 28 72 0 1 2 6 22 32 23 12 2 2.18 0

32 1271203950 デイサービス絆 25 35 34 372 26 1 57.2% 35 0 10 25 0 1 4 1 8 9 7 3 2 2.08 0 入院１

33 1271203976 デイサービスさくら 42 59 53 433 26 1 39.7% 57 2 28 31 0 0 3 9 12 22 6 4 3 1.86 0
入院２、コロナ自粛２、自己
都合２

34 1271204131 愛デイサービスセンター 25 34 30 306 26 1 47.1% 34 0 6 28 0 2 0 6 12 13 4 3 0 1.69 0 体調不良３、入院１

35 1271204230 アイ・ハート機能回復センター 40 165 159 1,058 26 4 89.7% 136 29 73 92 0 3 12 21 52 54 19 4 0 1.51 0 コロナ自粛４、長期入院２

36 1271204388 あさひガーデンデイサービスセンター 20 24 24 176 22 1 40.0% 24 0 4 20 0 2 1 6 6 6 1 1 1 1.48 0

37 1271204529 デイサービスせらび小金原 30 71 68 467 26 1 59.9% 66 5 28 43 0 1 3 7 15 23 11 9 2 2.05 0

38 1271204685 ヒューマンライフケアあじさいの湯 30 88 79 656 25 1 87.5% 88 0 23 65 0 4 9 17 25 18 5 8 2 1.52 3 コロナ自粛９

39 1271204743 デイサービスセンター秋桜ヴィレッジ 30 71 67 832 30 1 92.4% 62 9 50 21 0 0 2 4 12 24 13 11 2 2.28 0

40 1271204859 デイサービスおまめさん 25 65 65 564 30 1 75.2% 64 1 11 54 0 15 27 16 3 4 2.29 0

41 1271204891 ユーカリデイサービス小金原 25 66 61 432 26 1 66.5% 65 1 24 42 0 0 0 5 15 23 12 9 2 2.20 0 コロナ自粛４、入院１

42 1271205260 こころとからだのリハビリ教室馬橋 25 150 139 829 26 4 68.0% 140 10 62 88 0 15 21 17 31 41 14 6 5 1.62 4 入院中９、コロナ自粛２

43 1271205351 アイ・ハート機能回復センター栗ヶ沢店 24 151 112 650 26 2 56.4% 101 50 33 118 0 7 20 36 38 32 14 3 1 1.26 0
コロナ自粛３５、入院２、本
人都合２

44 1271205393 通所介護事業所松戸陽だまり館 30 71 71 715 29 1 82.2% 64 7 19 52 0 1 1 7 17 12 6 2 3 1.77 0

No. 事業所番号 事業所名称 定員 登録者数
営業日数

実施
単位数

平均
要介護度

待機者数
登録者と利用者数

差異の理由利用率
市内外 男女別 要介護度別

利用者数
当月延べ
利用者数
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市内 市外 男性 女性 申請中 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

45 1271205484 コミュニケア２４癒しのデイサービス松戸 54 136 131 1,166 26 1 83.0% 131 5 44 92 0 15 2 7 28 47 18 7 2 1.96 0 入院２、コロナ自粛３

46 1271205518 松戸ナーシングヴィラそよ風 25 37 33 331 26 2 50.9% 37 0 9 28 0 0 0 4 11 8 6 3 5 2.26 0 入院１、コロナ自粛３

47 1271205591 デイサービスソラスト二十世紀が丘 35 90 85 766 26 1 84.2% 80 10 39 51 0 5 1 4 26 27 10 10 7 2.20 0 コロナ自粛２、入院３

48 1271205682 フィットネス＆リハビリこかげ六高台店 19 113 110 791 22 2 94.6% 79 34 43 70 0 12 27 30 32 9 3 0 0 0.80 0 入院1、体調不良2

49 1271205773 デイサービス粋生倶楽部松戸 25 99 88 536 22 2 48.7% 99 0 34 65 0 12 24 24 19 13 2 5 0 1.02 0
入院2、体調不良3、コロナ
自粛6

50 1271205799 秋桜ヴィレッジ大金平デイサービスセンター 28 42 42 565 30 1 67.3% 34 8 13 29 0 0 1 3 7 15 6 6 4 2.39 0

51 1271205906 デイサービスたんぽぽの小道 25 43 42 597 30 1 79.6% 40 3 12 31 0 3 11 19 8 2 2.88 0 入院中１

52① 1271205922 りぼんくらぶ・上本郷 20 188 188 802 26 2 77.1% 188 0 57 131 0 35 49 47 24 26 5 2 0 0.88 0

52② 1271205922 りぼんくらぶ・上本郷サテライト 15 72 72 246 22 2 37.3% 72 0 24 48 0 16 21 15 12 8 0 0 0 0.74 0

53 1271206169 エスケアステーション松戸デイサービス 30 79 72 608 22 1 92.1% 79 0 31 48 0 0 3 5 12 28 18 6 7 2.33 0 老健入所１、コロナ自粛６

54 1271206243 松戸ケアセンターそよ風 45 104 93 792 26 1 67.7% 101 3 22 71 0 5 1 18 25 26 11 5 2 1.67 0 コロナ自粛７、入院４

55 1271206409 コミュニケア２４癒しのデイサービス松戸北 36 87 85 709 26 2 75.7% 71 14 26 61 0 1 6 19 17 24 12 2 4 1.65 0

56 1271206508 イリーゼ常盤平デイサービスセンター 30 73 73 646 26 1 82.8% 68 5 24 49 0 3 7 9 25 15 9 4 1 1.56 0

57 1271206565 リハビリ教室馬橋２号館 25 162 137 704 26 2 55.9% 156 6 79 83 0 12 35 42 22 35 10 6 0 1.17 6 コロナ自粛４、入院１

58 1271206615 かがやきデイサービス矢切 47 68 68 1,044 26 1 85.4% 39 29 22 46 0 0 0 3 9 23 16 13 4 2.59 0

59 1271206813 五香リハビリセンター 24 142 128 669 22 2 63.4% 141 1 55 87 0 36 28 37 27 11 2 1 0 0.79 0 14/入院、コロナ自粛

60 1271206854 リハプライドまつど 20 103 103 636 22 2 72.3% 83 20 48 55 0 9 15 22 22 25 9 1 0 1.24 0

61 1271207225 デイサービスセンターケアサポートまつど 35 81 81 728 26 1 80.0% 12 69 28 53 0 0 0 4 16 24 15 12 10 2.57 0

62 1271207340 デイサービスたんぽぽの家 22 59 55 572 26 1 100.0% 57 2 15 44 0 4 0 3 12 21 11 6 2 2.22 0 入院３、コロナ予防１

63 1271207415 デイサービスおおまち 19 18 18 241 22 1 57.7% 18 0 7 11 0 1 8 6 2 1 2.67 0

64 1271207423 デイサービスグリーン上総町 26 42 40 442 26 1 65.4% 29 13 1 41 0 0 0 0 19 15 4 2 2 1.88 0 入院２

65 1271207464 リハビリサロンたんぽぽ 20 93 88 600 26 2 57.7% 90 3 30 63 0 32 13 11 20 13 2 1 1 1.15 0 コロナ自粛５

66 1271207472 かがやきデイサービス松戸胡録台 54 91 91 1,372 26 1 97.7% 90 1 32 59 0 19 31 28 7 6 2.45 0

No. 事業所番号 事業所名称 定員 登録者数
営業日数

実施
単位数

平均
要介護度

待機者数
登録者と利用者数

差異の理由利用率
市内外 男女別 要介護度別

利用者数
当月延べ
利用者数
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市内 市外 男性 女性 申請中 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

67 1271207571 東松戸ヒルズデイサービスセンター 20 25 25 192 22 1 43.6% 25 0 10 15 0 5 12 3 3 1 2.29 0

68 1271207787 デイサービスセンタープレミア東松戸 30 83 77 701 26 1 89.9% 77 6 31 52 0 16 36 15 13 3 2.41 2 入院３、コロナ自粛３

69 1271207878 生活クラブ風の村デイサービスセンター新松戸 27 61 58 511 26 2 75.8% 48 13 6 55 0 1 3 3 20 19 11 3 1 1.84 0 コロナ自粛３

70 1271207944 秋桜ヴィレッジ古ヶ崎デイサービスセンター 30 41 41 422 22 1 63.9% 35 6 17 24 0 6 15 9 9 2 2.66 0

71 1271207969 アズハイム新松戸デイサービスセンター 50 102 102 930 26 1 71.5% 81 21 28 74 0 0 1 0 42 45 11 2 1 1.75 0

72 1271208082 言語リハビリミカタ松戸 25 103 103 415 22 1 75.5% 64 39 73 30 0 6 5 7 38 28 13 5 1 1.68 0

73 1271208108 セイワ松戸デイサービスセンター 20 43 36 324 26 1 62.3% 30 13 15 28 0 10 11 11 7 4 2.63 0 コロナ自粛2、体調不良５

74 1271208231 ＳＯＭＰＯケア松戸北岡デイサービス 27 51 51 394 26 1 56.1% 41 10 16 35 0 2 2 3 14 14 10 4 2 2.04 0

75 1271208322 デイサービス松戸シャンティ 19 25 25 402 22 1 96.2% 4 21 6 19 0 5 7 8 3 2 2.60 0

76 1271208397 リハビリデイホームいきいき舎松戸二十世紀 19 49 43 313 26 1 63.4% 46 3 23 26 0 13 21 9 5 1 2.18 0 コロナ自粛３

77 1271208439 ことばとからだのリハビリ教室 30 88 88 507 26 2 70.9% 82 6 55 33 0 13 47 16 11 1 2.32 2

78 1271208462 デイサービス古ヶ崎シャンティ 19 24 24 381 22 1 91.1% 24 0 13 11 0 7 6 8 3 0 2.29 0

79 1271208538 ご長寿くらぶ松戸・五香デイサービスセンター 20 14 14 225 30 1 37.5% 10 4 7 7 0 3 4 4 2 1 2.57 0

80 1271208587 ふれあいデイサービスるんるん 20 16 16 107 17 1 31.5% 14 2 5 11 0 8 6 2 0 0 1.63 0

81 1271208595 まつのいデイサービス五香 19 6 6 30 23 2 3.4% 4 2 2 4 0 3 2 1 0 0 1.67 0

2,586 6,393 6,006 48,804 2,113 117 67.4% 5,624 721 2,312 4,054 0 370 423 678 1,507 1,767 922 438 211 1.85 24

※【利用率】 = 【当月延べ利用者数】 / 【当月延べ定員数】

※【当月延べ定員数】・・・当該調査月における【定員】 * 【営業日数】 * 【実施単位数】 （No.4、No.5、No.10、No.14、No.15、No.16、No.24、No.31、No.35、No.42、No.43、No.46、No.55、No.57、No.69、No77は曜日や単位によって定員及び日数が異なるため各々算出）

※【市内外】・・・現住所で集計しています。（例として、保険者が他市町村でも、松戸市内のサ高住にお住まいの場合は市内として集計）

※【待機者数】・・・利用希望の曜日や単位等が定員数に達しているため、利用を待っている状態の人数

No. 事業所番号 事業所名称 定員 登録者数
営業日数

実施
単位数

平均
要介護度

待機者数
登録者と利用者数

差異の理由利用率
市内外 男女別 要介護度別

利用者数
当月延べ
利用者数
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地域密着型通所介護サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）利用状況等調査結果

市内 市外 男性 女性 申請中 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

1 1271200949 ディサービスセンターことぶき園 10 7 7 93 26 1 35.8% 7 0 0 7 0 2 0 1 2 1 1 0 0 1.48 0

2 1271201434 デイサービス六実 18 36 36 306 27 1 63.0% 34 2 16 20 0 1 0 6 7 11 6 5 0 1.98 1

3 1271201491 あやめデイサービスセンター 15 20 20 398 30 1 88.4% 15 5 5 15 0 0 0 0 1 3 5 5 6 3.60 0

4 1271201525 有限会社カツト　デイサービスまばし 10 45 41 277 26 2 63.0% 45 0 22 23 0 5 13 10 5 7 3 2 0 1.12 0 感染症予防4

5 1271201913 宅老所・デイサービスひぐらしのいえ 10 18 16 128 26 1 49.2% 18 0 2 16 0 0 0 0 5 6 3 1 3 2.50 0 感染症予防2

6 1271201954 デイサービス・わいわい豊夢小金 10 22 18 157 26 1 60.4% 22 0 7 15 0 0 0 1 8 8 3 2 0 1.88 0 感染症予防4

7 1271201996 一休 15 36 35 264 26 1 67.7% 36 0 19 17 0 2 3 2 11 10 3 4 1 1.85 0 入院中1

8 1271202820 ふらわーはうす 10 23 23 181 21 1 86.2% 23 0 14 9 0 1 0 1 5 9 5 2 0 2.11 0

9 1271202986 楽楽館 12 38 38 271 26 1 86.9% 35 3 6 32 0 2 2 2 7 16 5 4 0 1.99 1

10 1271202994 松戸地域福祉事業所デイサービスあじさい 15 40 37 287 26 1 73.6% 40 0 26 14 1 0 4 2 10 15 4 3 1 1.83 0 感染症予防3

11 1271203026 デイサービスセンター風花 10 18 18 164 22 1 74.5% 18 0 2 16 0 7 6 4 1 0 1.94 0

12 1271203109 サニーデイサービス二十世紀が丘美野里町 10 13 13 136 26 1 52.3% 13 0 1 12 0 0 1 2 2 2 4 2 0 2.09 0

13 1271203133 デイホームひだまりハウス 13 36 36 282 26 1 83.4% 34 2 4 32 0 13 14 6 2 1 2.00 0

14 1271203232 ケアステーション明星・矢切 15 32 29 337 26 1 86.4% 32 0 10 22 0 0 0 1 3 12 10 5 1 2.57 0 感染症予防3

15 1271203265 デイホームひなたぼっこ八ヶ崎 17 18 18 183 26 1 41.4% 17 1 3 15 0 0 0 1 6 8 2 1 0 1.80 0

16 1271204305 ミントデイサービス 12 24 24 241 22 1 91.3% 23 1 4 20 0 0 1 2 4 8 6 2 1 2.17 0

17 1271204313 宅老所・デイサービスとなりんち 10 11 11 243 30 1 81.0% 9 2 2 9 0 0 4 3 3 1 3.09 0

18 1271204487 ふらわーはうす西の家 10 26 26 216 26 1 83.1% 26 0 5 21 0 1 0 2 5 13 2 2 1 2.03 0

19 1271204537 リハぷらざきたこがね 10 0.0% 0.00 ※6月末日で休止、稼働なし。

20 1271204578 デイサービス未来サポーターズ倶楽部 18 32 32 343 30 2 63.5% 32 0 12 20 0 0 0 1 10 8 7 4 2 2.29 0

21 1271204628 松峰苑デイサービスセンター 18 28 28 166 26 1 35.5% 24 4 7 21 0 5 8 9 5 1 2.61 0

22 1271204644 デイサービスひのみ 18 43 35 325 26 1 69.4% 37 6 15 28 0 1 1 8 8 14 4 3 4 1.99 0 感染症予防7、入院1

令和2年6月30日現在

平均
要介護度

登録者数と利用者数
差異の理由

No. 事業所番号 事業所名称 定員 登録者数
利用者数

当月延べ
利用者数

営業日数
待機者数実施

単位数
利用率

市内外 男女別 要介護度別
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市内 市外 男性 女性 申請中 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

23 1271204792 デイサービスグリーン 15 26 26 159 21 1 50.5% 21 5 1 25 0 2 2 5 12 4 1 0 0 1.07 0

24 1271204842 ケアサポートさくら 10 33 29 185 22 2 42.0% 33 0 13 20 0 3 4 7 2 11 3 1 2 1.70 0 感染症予防4

25 1271204875 デイサービスここね 10 13 12 132 26 1 50.8% 11 2 2 11 0 0 0 0 6 5 0 2 0 1.85 3 感染症予防1

26 1271204933 デイサービス「だんらんの家」松飛台 10 17 17 254 30 1 84.7% 17 0 5 12 0 2 6 3 2 4 3.00 0

27 1271204966 デイサービス夢子 16 47 47 258 22 1 73.3% 32 15 34 13 0 19 15 6 7 0 2.02 0

28 1271205088 デイサービス「だんらんの家」二十世紀が丘 10 17 17 218 30 1 72.7% 16 1 4 13 0 2 0 10 5 0 3.06 0

29 1271205146 むつきの家 10 9 9 150 26 1 57.7% 9 0 3 6 0 0 0 0 1 2 6 0 0 2.56 0

30 1271205187 デイサービス太郎 10 10 10 184 30 1 61.3% 10 0 7 3 0 0 1 2 6 1 3.70 0

31 1271205195 でいほーむ和ハッハ 10 10 10 70 22 1 31.8% 10 0 0 10 0 2 0 0 2 5 1 0 0 1.88 0

32 1271205211 デイサービスにぶんのいち 10 16 16 260 26 1 100.0% 15 1 3 13 0 0 1 2 2 9 1 1 0 1.76 1

33 1271205278 楽楽館２号館 12 33 33 310 26 1 99.4% 32 1 2 31 0 0 1 3 12 11 6 0 0 1.62 0

34 1271205286 リハぷらざしんまつど 10 59 52 269 22 2 61.1% 58 1 19 40 0 10 10 11 13 13 2 0 0 1.08 9 感染症予防7

35 1271205294 デイサービスふじ 10 8 8 41 17 1 24.1% 8 0 2 6 0 0 1 1 1 1 2 2 0 2.22 0

36 1271205641 デイサービスひろ 10 75 75 304 26 2 58.5% 70 5 18 57 0 12 16 17 19 9 2 0 0 0.88 0

37 1271205740 リハビリデイサービスやまと 15 80 72 378 26 2 48.5% 78 2 31 49 0 8 19 17 22 7 4 1 1 0.99 0
感染症予防7
※自立1

38 1271205930 デイサービスみらくる八ヶ崎亭 9 11 11 133 22 1 67.2% 11 0 3 8 0 0 0 0 5 5 1 0 0 1.64 0

39 1271205948 デイサービスさぼてんの花 10 14 14 181 30 1 60.3% 12 2 3 11 0 2 3 5 3 1 2.86 0

40 1271206029 ケアステーション明星・稔台 10 18 17 167 26 1 64.2% 17 1 3 15 0 0 1 1 3 3 7 3 0 2.38 0 入院1

41 1271206052 デイサービスかわら塚 10 16 16 248 30 1 82.7% 16 0 7 9 0 3 7 2 1 3 2.63 0

42 1271206102 リハビリステーションいきいき舎牧の原 15 85 85 483 26 2 61.9% 85 0 37 48 0 13 17 20 11 20 3 1 0 1.08 0

43 1271206128 アシストケアクラブ楽松戸 10 42 37 191 22 2 43.4% 42 0 8 34 0 8 10 17 2 4 1 0 0 0.68 0 体調不良5

44 1271206136 デイサービスふぉるて 10 33 33 230 30 1 76.7% 30 3 5 28 0 0 0 2 10 8 8 2 3 2.23 0

平均
要介護度

登録者数と利用者数
差異の理由

No. 事業所番号 事業所名称 定員 登録者数
利用者数

当月延べ
利用者数

営業日数
待機者数実施

単位数
利用率

市内外 男女別 要介護度別
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市内 市外 男性 女性 申請中 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

45 1271206144 サニーデイサービス小金原 10 20 19 205 26 1 78.8% 20 0 5 15 0 4 9 7 0 0 2.15 2 老人保健施設入所中1

46 1271206268 リハビリステーションいきいき舎松戸新田 15 114 92 542 26 2 69.5% 114 0 56 58 0 14 30 37 13 17 3 0 0 0.81 0 体調不良9、感染症予防13

47 1271206326 リハビリデイサービス波のり 18 86 86 497 26 2 53.1% 84 2 50 36 0 7 16 18 29 14 2 0 0 0.96 0

48 1271206334 グリーン・ウィズ 15 60 55 348 22 3 66.3% 56 4 2 58 0 4 2 7 18 22 5 2 0 1.58 感染症予防4、入院1

49 1271206367 GENKI　NEXT　松戸五香 10 56 45 284 22 2 64.5% 51 5 19 37 0 5 4 16 12 15 3 1 0 1.23 1 感染症予防11

50 1271206391 朝凪メディックケアデイサービス 9 62 60 396 22 2 100.0% 59 3 20 42 0 11 5 11 11 20 2 2 0 1.39 2
感染症予防1、手術のため入
院1

51 1271206441 ウェルズ・デイリビング上本郷 10 24 23 203 22 1 92.3% 23 1 9 15 0 2 1 1 8 6 4 2 0 1.85 0 感染症予防1

52 1271206482 松戸デイサービスわらっ亭 10 26 26 221 26 1 85.0% 23 3 11 15 0 1 0 2 5 3 10 2 3 2.59 0

53 1271206490 デイサービス桜花乃郷矢切の家 13 13 13 259 30 1 66.4% 13 0 6 7 0 0 0 1 1 3 5 1 2 2.80 0

54 1291200671 ポポラーナ 10 9 9 72 8 1 90.0% 9 0 2 7 0 3 0 3 3 0 2.67 0

55 1271206573 健康ぷらす小金城趾 10 69 66 366 26 2 70.4% 69 0 20 49 0 6 8 21 17 12 3 0 1 1.06 0 自宅療養2、感染症予防1

56 1271206581 活きトレ三矢小台 10 50 47 278 26 2 53.5% 46 4 16 34 0 5 6 11 14 9 2 2 1 1.28 0 自宅療養3

57 1271206706 はるのリハトレセンター 10 66 66 357 26 2 71.4% 65 1 35 31 0 10 8 13 10 18 6 1 0 1.35 0

58 1271206839 早稲田イーライフ小金原 10 73 62 199 25 2 39.8% 68 5 18 55 0 6 28 11 12 11 4 1 0 0.96 0 感染症予防9、入院2

59 1271206870 ルポゼ東松戸デイサービス 15 30 30 254 26 1 65.1% 30 0 6 24 0 0 1 1 6 9 8 3 2 2.36 0

60 1271206912 デイサービス次郎 10 11 10 209 30 2 34.8% 11 0 7 4 0 2 4 1 3 1 2.73 0 入院1

61 1271207050 親愛の丘デイサービス 18 37 37 294 26 2 67.4% 36 1 18 19 0 7 13 8 7 2 2.57 0

62 1271207209 デイサービスセンターシエロ小金原 10 11 10 71 22 1 32.3% 11 0 3 8 0 3 6 2 0 0 1.91 0 本人都合1

63 1271207233 トータルリハセンター北松戸 18 109 109 642 22 2 81.1% 109 0 53 56 0 18 13 36 11 24 7 0 0 1.08 1

64 1271207308 デイサービスわたしん家松戸六高台 10 25 25 258 26 1 99.2% 25 0 7 18 0 7 11 4 2 1 2.16 3

65 1271207332 リハビリデイホームいきいき舎北小金 18 42 36 281 26 1 60.0% 40 2 23 19 0 8 14 6 12 2 2.67 0
体調不良3、入院1、感染予防
2

66 1271207498 リハビリデイサービスｎａｇｏｍｉ松戸五香店 15 91 78 392 22 2 59.4% 84 7 8 83 0 18 16 19 15 17 4 1 1 1.14 0
感染症予防7、・入院3、体調
不良3

平均
要介護度

登録者数と利用者数
差異の理由

No. 事業所番号 事業所名称 定員 登録者数
利用者数

当月延べ
利用者数

営業日数
待機者数実施

単位数
利用率

市内外 男女別 要介護度別
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市内 市外 男性 女性 申請中 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

67 1271207506 リハビリデイサービスｎａｇｏｍｉ松戸上本郷店 15 88 80 334 22 2 50.6% 88 0 16 72 0 15 19 8 27 12 6 1 0 1.14 0 入院等による長期欠席8

68 1271207555 デイサービスきづな 10 17 17 236 30 1 78.7% 15 2 1 16 0 1 2 6 5 3 3.41 0

69 1291200457 ご長寿くらぶ松戸八ヶ崎デイサービスセンター 18 18 17 229 13 1 97.9% 18 0 6 12 0 2 4 2 9 1 3.17 0 入院1名

70 1291200523 デイサービスワンケア常盤平 10 18 18 277 30 1 92.3% 18 0 6 12 0 1 4 11 0 2 2.89 0

71 1291200556 デイサービス大金平 17 24 24 257 22 1 68.7% 21 3 13 11 0 0 0 1 2 9 4 4 4 2.85 0

72 1291200564 リハビリデイサービスnagomi松戸北小金店 18 78 73 448 22 2 56.6% 72 6 12 66 0 14 14 22 12 12 4 0 0 0.96 0
感染症予防1、体調不良2、本
人都合1、契約後利用無1

73 1291200572 萩町デイサービス 10 15 15 136 26 1 52.3% 13 2 4 11 0 0 0 1 2 5 6 1 0 2.29 0

74 1291200614 デイサービスセンターひまわりの丘 18 50 22 106 13 1 45.3% 49 1 15 35 0 14 15 10 7 4 2.44 0
感染拡大防止による営業縮小
を行ったため28

75 1291200622 デイサービスワンケア六実 10 12 12 235 30 1 78.3% 12 0 7 5 0 3 1 4 2 2 2.92 0

928 2,642 2,469 18,689 1,845 98 64.8% 2,525 117 866 1,776 1 209 278 382 555 653 323 169 70 1.69 24

※【利用率】 = 【当月延べ利用者数】 / 【当月延べ定員数】

※【当月延べ定員数】・・・当該調査月における【定員】 * 【営業日数】 * 【実施単位数】　（No.4、No.21、No52、No.61、No.65は曜日や単位によって定員及び日数が異なるため各々算出）

※【市内外】・・・現住所で集計しています。（例として、保険者が他市町村でも、松戸市内のサ高住にお住まいの場合は市内として集計）

※【待機者数】・・・利用希望の曜日や単位等が定員数に達しているため、利用を待っている状態の人数

平均
要介護度

登録者数と利用者数
差異の理由

No. 事業所番号 事業所名称 定員 登録者数
利用者数

当月延べ
利用者数

営業日数
待機者数実施

単位数
利用率

市内外 男女別 要介護度別



松戸市
（円）

全国
（円）

千葉県
（円）

総額 20,217 22,033 18,717

通所介護 2,223 1,919 1,836
通所リハビリ
テーション 430 629 456

地域密着型通
所介護 683 727 671

（参考）第１号被保険者１人当たり給付月額
（令和元年度）

松戸市
（円）

全国
（円）

千葉県
（円）

松戸市対
全国比
（倍）

松戸市対
千葉県比
（倍）

総額 20,387 20,211 18,926 1.01 1.08

通所介護 2,267 2,612 2,137 0.87 1.06

通所リハビリテー
ション 703 972 813 0.72 0.95

地域密着型通所介護 1,047 808 948 1.30 1.10

◎調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（平成29年度）
通所サービスの方向性について

• 見える化システムからの分析により、本市の地域密着型通所介護については、国・県の平均より給付費が
多い。しかしながら、通所介護・地域密着型通所介護事業所の利用状況調査では、引き続き供給が需要を
上回っていることから、原則として地域密着型通所介護の新規指定は行わない方針を継続する方向で検討
する。また千葉県に対して（広域型）通所介護指定の市町村協議の実施の要請を継続する。

• その上で、事業者が多い本市の特徴を生かし、事業者の特性に応じた質の強化について検討することや、
新型コロナウイルス感染症への対応の中で表面化した、施設に併設する通所介護事業所における、先んじ
て休業を余儀なくされるケースであったり、特例による通所介護事業者による「訪問」等の機能を再検討
し、慢性的な人手不足により、供給不足が危惧される訪問介護事業との、サービス連携や事業者連携等、
『訪問』『通所』の2機能の効果的な提供の可能性も検討する。

※ 「調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額」とは、「第１号被保険者の性・年齢構成」と「地域区分別単価」を調整した後の第１号被保険者１人当たり給付
月額のこと。なお、「調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額」の「見える化」システムにデータにおいては「介護保険事業状況報告」の「年報」データを
使用しているため、平成29年度分が最新データ。

資料出所：地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省）
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６．施設整備の方向性のまとめ



保険料負担についての市民の意識

• 介護サービスと保険
料負担に関する考え
として、「介護に関
する希望を可能な限
り実現しつつ、費用
負担を軽減する対策
も講じ、保険料の引
き上げを抑える」こ
とを希望する方の割
合が、各対象とも一
番多くなっています。

• また、介護サービス
の水準を維持する、
あるいは現在以上に
サービスを充実する
ため、保険料の引き
上げはやむをえない
とする方の割合も、
おおむね 3 割程度と
なっています。

75

サービスの充実を図りながら、可能な限り保険料負担の上昇を抑制していくことが、市民の意識
に沿った方向性といえます。



小多機
277
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重度者向けサービスの給付分析のまとめ（イメージ図）

整
備
済
・
整
備
予
定

待
機
者

定員
1,050

利用率：
91.3％

市外利用：
28.3％

空床
うち91

老健施設

定員114 

空床うち
11

介護療養

定員
2,404
利用率：
89.8％

市外利用：
57.1％

空床
うち150 

特定施設入居者
生活介護

定員
1,115
利用率：
92.0％

市外利用：
31.3％

空床
うち63

軽費・
住宅型有料

定員
1,214
利用率：
72.8％

市外利用：
24.0％

空床
うち139 

サ高住

定員
649

利用率：
96.4％

市外利用：
0.3％

空床うち
23  

グループ
ホーム

待機者 65

定員
1,815
利用率：
96.8％

市外利用：
10.27％

空床
うち57

40
（3年5月）

40
（3年12月）

待機者
972

特養
(地域密着含む)

緊
急
度
の
高
い
待
機
者
か
ら
特
養
入
所

1年以内
入所見込

437

看多機
199

重度者向け
在宅サービス

定巡 63

※特養待機者（972人）のうち、
・ 231人は老健施設入所者
・ 153人はグループホーム・有料・軽費・
サ高住・他の特養の入居者

※定員のうち
登録済の未
入居分を含
む。

注１：令和２年３月31日～５月31日の間のいずれかの時点におけるそれぞれのサービスの利用状況に基づき作成。
注２：特定施設入居者生活介護の指定を受けているサ高住については、特定施設入居者生活介護の中で記載
注４：看護小規模多機能型居宅介護、小規模多機能型居宅介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護については、登録者数を記載。

利用率：90.4.％
市外利用：37.86％

空床うち
116

29
（2年9月）

29
（3年4月）

待機者 8

参考：
ショートステイ
定員468床
利用率 70.３％（R1.12）



特別養護老人ホーム整備の大まかな方向性
• 申込者数累計は3年間ほぼ横ばいであり、半数はすでに居宅以外の場所に入所・入居している状況に変化
はない。

• 「真の待機者数」は、前回の策定時は全体の2割から3割程度と推計したが、現在の要介護４・５の申込
者数、居宅での待機者数を見るとほぼ横ばいと推定される。少なくとも明瞭な増加傾向とはなっていない。

• 申請から1年以内の申込者が４割、2年以内が3分の２となり、3年以内の申請者がで4分の３となっている
したがって、希望の施設とのアンマッチ等を除けば、申込者の増加数と新規入所者数の増がほぼ均衡して
いると推定される。

• サービス付き高齢者向け住宅の整備数の増と、居住系サービスの空床状況及び市外利用者数等を勘案する
と、多様な住まいとサービス提供の観点からは、特養に集中して整備の必要性は低いと思われる。

• 均衡が急激に崩れると、空床の増へと一気に潮目が変わり、健全な施設運営に影響を与える可能性がある
ほか、2040年を整備費用の償還時期となることも考慮する。

77

• 前回策定時と同様に、介護人材の確保の見通しを勘案した上で、在宅での介護が困難となっ
た利用者の申込増に対応（回転率の上昇）をできる最小限度の整備検討する。

• 最終的には入所待機者のアンケート調査結果等を勘案したうえで、具体的な整備条件及び整
備床数を決定する。

• 今後、中期的に、特養へ入所が必要な利用者像の議論や、より精緻な推計について、また
「待機者」の具体的定義、特養申込みの更新制や一括受付（センター方式）など、他市の事
例を参考に、事業者団体と共に方向性を検討していく。



その他施設・地域密着サービス整備の大まかな方向性

78

• 介護老人保健施設
ベッド数の減があったものの、需給バランスが保たれている。【現状維持】

• 介護医療院
介護療養病床の転換も次期期間中はなく、老健からの転換予定はない。

• 特定施設入居者生活介護
現在の給付状況、市外利用者が多い傾向は変わっていない。【現状維持】

• グループホーム
在宅での介護が困難となる場合の理由に、認知症状の進行が挙げられており、整備の必要
性が高いが、廃止による減少分等を考慮しつつ、整備に当たっては、看取り等、終の棲家
としての機能がより果たせるよう、さらなる機能強化が重要。 【整備】

• 小規模多機能・看護小規模多機能型居宅介護 【整備】
• 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 【整備】

課題を踏まえながら、積極的かつ効果的な整備手法について検討する。

これらの分析を踏まえて、高齢者保健福祉推進会議において具体的整備計画を策定していく



第3回介護保険運営協議会でご議論いただく課題

• 介護予防・日常生活支援総合事業
（事業対象者・要支援者への予防サービス）活性化について

• 家族介護支援について
ケアマネジメント・介護に関する相談支援・介護離職ゼロ

• 介護人材の確保について
介護人材数の推計結果・負担軽減等について
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参 考 資 料



参考資料：松戸市特別養護老人ホーム 入所申込者緊急度基準
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点数 備考

1 要介護度 要介護5 20

［20点］ 要介護4 15

要介護3 10

要介護2又は1で、特例入所要件に該当 5

2 認知症高齢者の 1 自立度が「Ⅳ」～「M」 10

日常生活自立度 2 自立度が「Ⅲａ」～「Ⅲｂ」 8

［10点］ 3 自立度が「Ⅱｂ」 6

4 自立度が「Ⅱａ」 4

5 自立度が「自立」～「Ⅰ」 2

3 保険者 1 5

［5点］ 2 松戸市介護保険被保険者ではない 0

4 ア）主たる介護者の 1 主たる介護者が、いない 35 ※特養入所中は、0点とする。

状況 2 主たる介護者が、要介護3～5で、他に介護者がいない 35

［35点］ 3 主たる介護者が、入院又は施設入所により３か月以上不在で、他に介護者がいない 35

1 「障害」「重症の病気（がんや難病等）」「認知症」等により十分な介護が困難である 15 ※特養入所中は、0点とする。

イ）主たる介護者 2 家族の介護・看護をしている 10

　　の状況 3 生計中心者として就労している 10

※ア）に該当しない場合 高齢（80歳以上）である 10

上限30点まで 高齢（70歳以上80歳未満）である 8

合算可 別居（入所希望者の居所まで所要時間1時間以上）である 10

［30点］ 別居（入所希望者の居所まで所要時間1時間未満）である 8

6 未就学児の育児をしている 10

7 病気（1の「重症の病気」以外）やケガ等の療養中である 8

8 就学している 8

松戸市介護保険被保険者である

※「2 家族の介護・看護をしている」とは、要

介護1～5の者、障害者手帳所持者又は重

症の病人等を2名以上（入所希望者を含む）
介護又は看護している状態をいう。

区分 要件

4

5
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5 (1) 1 8割以上 20

自宅に居住している 2 6割以上8割未満 18

場合 3 4割以上6割未満 16

［20点］ 4 2割以上4割未満 14

5 2割未満 12

(2)

自宅に居住して

いない場合 介護施設等及び医療機関に入所・入院している方

(居宅生活困難により ※介護施設等とは、特別養護老人ホーム・介護老人保健施設・介護療養型医療施設・

施設・医療機関に 　　介護医療院・有料老人ホーム・養護老人ホーム・グループホーム・

入所・入院している 　　サービス付き高齢者向け住宅　を指す。

場合)

［10点］

6 直近の入所希望時期 1 10

［10点］ 2 0

7 特別な事由

［0～20点］

※特別な事由による加算を行う場合は、そ
の事由の内容及び加算点数を記録に残さな
ければならない。

10

直近の月の介護サービスの
利用率

※介護サービスとは、入所申込者が利用し
ている居宅サービス、地域密着型サービス、
居宅介護支援及び施設サービスを指す。

在
宅
サ
ー
ビ
ス
等
の
利
用
状
況

6か月後以降の入所を希望

今すぐの入所を希望

0～20

緊急度や福祉的観点などから、特に特養入所を考慮すべき特別な事由が認められる場合は、
その状況に応じて、0～20点の範囲で加算する。

【特別な事由として考えられる事由】

・緊急性が高い事由（主たる介護者の急死・救急入院、住居が立ち退きを迫られているなど）
・「家族の状況」項目で点数化できない事由
・居住環境が劣悪（廊下、階段、便所、浴室等の住宅改修が困難など）
・老健施設又は医療機関に入所・入院中だが、退院・退所後の在宅生活が困難で転院・転所
先がみつからない
・認知症によって、日常生活に支障を来たす症状・行動や意思疎通の困難さ等が頻繁に見ら
れ、在宅生活が困難な状態
・膀胱留置カテーテル、経管栄養、酸素療法等の医療的処置が必要な場合
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小多機
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重度者向けサービスの給付分析のまとめ（イメージ図）
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老健施設

定員114 

空床うち
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介護療養

定員
2,365

利用率：
89.8％

市外利用：
57.1％

空床
うち241 

特定施設入居者
生活介護

定員
1,031

利用率：
86.3％

市外利用：
31.3％

空床
うち141 

軽費・
住宅型有料

定員
735

利用率：
72.8％

市外利用：
33.6％

空床
うち202 

サ高住

定員
628

利用率：
94.1％

市外利用：
1.4％

空床うち
37  

18

グループ
ホーム

18
（29年６月）
（30年度中）

待機者 37

定員
1,612

利用率：
92.4％

市外利用：
7.0％

空床
うち114

100
（30年3
月）

100
（31年3
月）

待機者
925

特養
(地域密着含む)

緊
急
度
の
高
い
待
機
者
か
ら
特
養
入
所

緊急度高
の待機者
うち251

看多機
73

重度者向け
在宅サービス

定巡 40

※特養待機者（925人）のうち、
・ 231人は老健施設入所者
・ 141人はグループホーム・有料・軽
費・サ高住・他の特養の入居者

※サ高住は、
2020年度ま
でに、約
50％増加す
る見込み。

※2014年度末の
合計139から286
へと約２年で大
幅に増加。
※在宅医療の需要
は、2013年から
2025年にかけて、
約75％増加する
見込み。（資料出所）平成29年度第２回松戸市介護保険運営協議会資料８

注１：平成29年３月31日～５月31日の間のいずれかの時点におけるそれぞれのサービスの利用状況に基づき作成。
注２：「緊急度の高い特養待機者数」は、「松戸市介護保険被保険者であって、平成29年５月１日現在、松戸市内の特養（１カ所以

上）への入所を希望している特養待機者数（入所済・死亡を除く）」（809人）のうち、緊急度が高いと考えられる待機者数の
推計値

注３：特定施設入居者生活介護の指定を受けているサ高住については、特定施設入居者生活介護の中で記載
注４：看護小規模多機能型居宅介護、小規模多機能型居宅介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護については、登録者数を記載。

利用率：96.5％
市外利用：46.4％
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