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◇ 松⼾市全体の⼈⼝推計・⼈⼝構成 ◇

40歳未満 40〜64歳 65〜74歳（前期） 75〜84歳（後期１）
85歳以上（後期２） ⾼齢化率 75歳以上⼈⼝⽐率 85歳以上⼈⼝⽐率

いきいき安心プランⅧ 将来推計

85歳以上

75〜84歳

65〜74歳

⾼齢化率

75歳以上⼈⼝⽐率

85歳以上⼈⼝⽐率

40〜64歳

40歳未満

1



（案）

年度 令和４年 令和５年 令和６年 令和７年 令和８年 令和１２年 令和１７年 令和２２年 令和２７年

年齢 ２０２２年 ２０２３年 ２０２４年 ２０２５年 ２０２６年 ２０３０年 ２０３５年 ２０４０年 ２０４５年

 総人口 497,411 493,068 488,713 484,370 482,450 474,766 463,391 452,001 440,543

 40歳未満 193,288 188,619 183,937 179,269 178,108 173,451 168,185 162,699 156,488

 40～64歳 175,129 175,054 174,979 174,904 173,422 167,491 154,750 140,843 134,024

 65歳以上 128,994 129,395 129,797 130,197 130,920 133,824 140,456 148,459 150,031

 65～74歳（前期） 57,836 55,487 53,131 50,782 50,908 51,416 60,876 68,863 64,692

75歳以上（後期） 71,158 73,908 76,666 79,415 80,012 82,408 79,580 79,596 85,339

 75～84歳（後期１） 50,215 51,699 53,189 54,673 53,893 50,773 41,682 42,984 51,270

85歳以上（後期２） 20,943 22,209 23,477 24,742 26,119 31,635 37,898 36,612 34,069

 高齢化率 25.9% 26.2% 26.6% 26.9% 27.1% 28.2% 30.3% 32.8% 34.1%

 65～74歳人口比率 11.6% 11.3% 10.9% 10.5% 10.6% 10.8% 13.1% 15.2% 14.7%

 75歳以上人口比率 14.3% 15.0% 15.7% 16.4% 16.6% 17.4% 17.2% 17.6% 19.4%

 85歳以上人口比率 4.2% 4.5% 4.8% 5.1% 5.4% 6.7% 8.2% 8.1% 7.7%

内訳　 ６５-６９歳 24,954 24,295 23,633 22,974 23,783 27,021 32,066 34,545 27,653

内訳　 70-74歳 32,882 31,192 29,498 27,808 27,125 24,395 28,810 34,318 37,039

内訳　　7５-7９歳 27,837 28,369 28,903 29,435 28,071 22,611 19,927 23,663 28,246

内訳　 80-84歳 22,378 23,330 24,286 25,238 25,822 28,162 21,755 19,321 23,024

内訳　 85-89歳 13,866 14,590 15,315 16,038 16,830 20,005 22,872 17,833 16,049

内訳　　90歳以上 7,077 7,619 8,162 8,704 9,289 11,630 15,026 18,779 18,020

※ 各年10月1日現在
※ 令和４年度は住民基本台帳人口の実績
※ 令和５年度以降は、厚生労働省の『地域包括ケア「見える化」システム』（第９期暫定版）による年齢階層ごとの推計値の変化率を基

に住民基本台帳人口に置き換え算出。
※ 令和５年度は１０月１日以降に更新予定、令和６年度以降も同時に更新予定 

第８期 第９期 将来推計
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（案）
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◇ 要介護者・要⽀援者の現況と推計 ◇

要⽀援１ 要⽀援２
要介護１ 要介護２
要介護３ 要介護４
要介護５ 65歳以上に対する認定率

（⼈） 将来推計第９期推計
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（案）

（人）

介護保険事業計画

年度 令和４年 令和５年 令和６年 令和７年 令和８年 令和１２年 令和１７年 令和２２年 令和２７年

要介護度 ２０２２年 ２０２３年 ２０２４年 ２０２５年 ２０２６年 ２０３０年 ２０３５年 ２０４０年 ２０４５年

要介護者・要支援者総数 24,339 24,339 25,203 26,073 26,778 29,626 31,747 32,289 32,335

65歳以上に対する認定率 18.9% 18.8% 19.4% 20.0% 20.5% 22.1% 22.6% 21.7% 21.6%

要支援１ 3,442 3,442 3,559 3,669 3,751 4,080 4,194 4,124 4,217

要支援２ 3,107 3,107 3,207 3,308 3,382 3,684 3,878 3,889 3,930

要介護１ 4,564 4,564 4,731 4,900 5,032 5,571 5,901 5,854 5,872

要介護２ 4,459 4,459 4,613 4,770 4,898 5,418 5,812 5,928 5,932

要介護３ 3,527 3,527 3,659 3,792 3,906 4,362 4,794 4,994 4,954

要介護４ 3,248 3,248 3,376 3,507 3,620 4,081 4,506 4,716 4,669

要介護５ 1,992 1,992 2,058 2,127 2,189 2,430 2,662 2,784 2,761

※　各年10月1日現在

※　令和４年度は実績（介護保険事業状況報告のデータ）

※　令和５年度以降は、前出の人口推計を基に厚生労働省の『地域包括ケア「見える化」システム』（第９期暫定版）により推計

　　　（確定版により精査予定）

※　令和５年度は10月1日以降に更新予定（更新前は令和４年度の実績となっている）、令和６年度以降も同時に更新予定

第８期 第９期 将来推計
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次期計画「いきいき安心プランⅧまつど」（2024-2026年度）の骨子（案）

中長期的
視野

2040年以降

短期的
視野
2030年

需要 供給

ゆるやかに
増加傾向

増加傾向
かつ
多様化

新たな
主体の確保

と
持続可能性
の向上

需要の逓減 供給の適正化

①生涯現役社会
・健康寿命の延伸

②地域包括ケアシス
テムの深化・推進

③介護サービスの
適正な供給

『社会環境の変化に対応できる安定的で持続可能な社会』の実現

『地域包括ケアシステムを基盤とした地域共生社会』の実現

●就労支援

●社会参加を通じた生きが
いづくり

●フレイル予防に着目した
保健事業の推進

●介護予防の推進

●多様な生活ニーズに対す
る支援

●安全・安心な生活環境の
確保

●権利擁護の推進・虐待の
防止

●認知症の予防と共生の推進

●包括的な相談支援体制の
充実

●地域包括支援センターの
体制強化

●在宅介護サービスの充実と
在宅医療・介護連携の推進

●地域の実情に合わせた住ま
いの確保と施設整備

●介護人材の確保・定着及び
資質向上に向けた取り組み
の推進

保険者

給
付
と
負
担
の
見
直
し
等
、
制
度
の
持
続
可
能
性
を
確
保

持
続
可
能
な
開
発
目
標
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
実
現
に
向
け
た

社
会
の
推
進

保
険
者
機
能
強
化

高齢者がいつまでもいきいきと暮らし続けるために、需給動向に柔軟に対応できる安定的で持続可能な社会の実現

新たな
主体の確保

と
持続可能性
の向上

高齢者がいつまでもいきいきと暮らせるまちづくり基本理念

高齢者の社会参加の促進と予防の推進ビジョン
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