
月２回ほど、水・金曜日であれば場所の提供は可能。収容人数は２０名。
お茶の提供や、会場準備は可能で、人材の確保は応相談。
認知症カフェとあわせて子ども食堂も実施したいと考えている。
認知症サポーター養成講座も施設内での開催を検討している。

ひがまつ認知症カフェ　梨の実を平成30年11月より開始した。
毎月第2日曜日　14時～16時　プレミア東松戸内で実施している。自律神経を整える簡単
な体操やハンドセラピーが好評いただいている。また、高齢者だけでなく、お子様や中高
生の参加も歓迎している。

⑫プレミア東松戸

住所 紙敷297-2 電話番号 047-712-1165
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