松 福 高 第２７４号
平成２８年１月１４日
地域包括支援センター 管理者　様

居宅介護支援事業所　管理者　様

松戸市長　本郷谷 健次
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　公 印 省 略　）
要支援者等における「いきいきトレーニング」の積極的な利用について（通知）
時下貴職におかれましては、益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。

日頃より、高齢者保健福祉事業にご高配を賜り、心より感謝申し上げます。

さて、総合事業開始の時点では、いきいきトレーニング（通所型サービスＣ（短期集中予防））が準備中であったため、介護予防ケアマネジメントにおいて通所型サービスの利用が必要と認められた要支援者等については、主に介護予防通所介護相当サービスを利用して頂いていたところです。

この度、平成２７年１０月よりいきいきトレーニングをリニューアル実施し、要支援者等の受入体制が整備されたため、これまで介護予防通所介護相当サービスを利用していた方についても、専門職の指導を受けながら生活機能の向上のためのトレーニングを行うことで機能の改善・維持が図られ、自立支援を推進できると思われる方については、当該事業の積極的な利用をお願い申し上げます。
記
１　対象者像　○状態改善の必要性が高い要支援者・事業対象者

　　　　　　　○通所型サービスを希望する要支援者・事業対象者のうち、
身体介護を必要としない方
２　添付資料  いきいきトレーニングの概要（Ａ４：1枚）
３　参　　考　松戸市ホームページ「通所型サービスＣ（いきいきトレーニング）について」　       URL:https://www.city.matsudo.chiba.jp/kenko_fukushi/kour
eihokenhukushi/koureisya/tsusho_service_c.html
松戸市→トップページ→福祉・健康→高齢者の保健・医療・福祉
→高齢者の福祉
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松戸市高齢者支援課 介護予防班


　　　担当：守田・吉田・関根


〒271-8588　千葉県松戸市根本387-5　


Tel　047-366-7343　　Fax　047-366-7748
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