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☆こんな本を希望 
 

 

 

 

☆図書館で準備できる本 
書  名 出版社 備   考 

どうなってるの？人のからだ図鑑 

見てわかる楽しく学べるおどろきのしくみ 

主婦の友社 ロバート ウィンストン文 

生き物のふえかた大研究 

命をつないでいくしくみと知恵 

ＰＨＰ研究所 長谷川眞理子監修 

もっと知りたい！赤ちゃんのこと 

１おなかの赤ちゃん 

岩崎書店 江頭路子絵 

ＮＨＫふしぎがいっぱい５年生 

知らない間に理科が好きになる！ 

ＮＨＫ出版 村山哲哉監修 

くらべてみよう！人と動物のからだ 

５誕生と成長のしくみ 

ポプラ社 今泉忠明監修 

赤ちゃんはどこからくるの？ 

ドキドキワクワク性教育１ 

少年写真新聞社 平原史樹監修 

からだの不思議図鑑 

人体のしくみがひと目でわかる！ 

ＰＨＰ研究所 竹内修二監修 

イラスト版１０歳からの性教育 

子どもとマスターする５１の 

性のしくみと命のだいじ 

合同出版 高柳美知子編 

※第１章からだのしくみと変化 

第２章あたらしい命の誕生:第３章 思春

期のこころとからだ:第４章こころとから

だの主人公になるために 

赤ちゃんが生まれる 

いのちの冒険旅行 

ブロンズ新社 ニルス タヴェルニエ作 

※子宮でくりひろげられる 10 カ月間の

神秘のドラマを、クリアな画像で完全再現 

赤ちゃんが生まれる 

Photo Book 

見たい聞きたいはずかしくない！性の本 

 

金の星社 北村邦夫監修 

※赤ちゃんが生まれるまでの間に、お母

さんの体の中で起こる複雑で神秘的な発

達の様子を、写真やイラストで解説 

人間  いのちの歴史 

小学館の図鑑 NEO１３ 

小学館 松村譲兒他指導執筆 

性についてはなそう!６ 

     赤ちゃんが生まれる! 

ポプラ社 ※ひとつの生命が受精してから誕生する

までのドラマを、産婦人科医の視点から

描く 

たまごのひみつ 集英社 岩松鷹司監修 

コウノドリ 

命がうまれる現場から 

講談社 鴻鳥サクラナビゲーター 

※マンガ「コウノドリ」の舞台、聖ペルソナ

総合医療センターの「命の現場」を、鴻鳥

サクラといっしょに歩いてみませんか。妊

娠・出産の基本的な知識や、産科医や助

産師の仕事を紹介 

どうぶつ園のじゅうい２ 

赤ちゃんをまもること 

金の星社 植田美弥監修 

サル どうぶつの赤ちゃん 

ちがいがわかる写真絵本シリーズ  

金の星社 増井光子監修 

 

 

人の誕生ことがわかる本を借りたい。 


