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まつど地域活躍塾 2023 

第 7期報告書 

 松戸をより暮らしやすいまちにするために、町会・自治会、NPO、 

ボランティア団体など、地域で活躍する人材を育成する塾です。 
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日  時 内  容 

5月 24日(水) 公開講演会「人生をゆたかにする、私とまちのつながり方」 

～人生 100年時代の生き方を考える～ 

6月 27日(火) ■オリエンテーション／松戸のいまを知る 

～地域社会の変化と市民活動の関わり～ 

7月 11日(火) 人×地域資源で「社会的孤立」の解消へ 

～超高齢社会体験ゲーム「コミュニティコーピング」～ 

7月 25日(火) OB・OGに聞く！地域で自分らしく活躍する秘訣 

8月 8日（火） 実地体験オリエンテーションおよび受入れ団体とのマッチングの会 

8月 9日(水) 

～11月 30日(木) 

実地体験期間 ※各自実施 

8月 22日(火) 世代を超えて町会活動を盛り上げるまちづくり 

9月 12日(火) 地域課題の見つけ方とアプローチの方法を学ぶ 

9月 26日(火) 高齢者が元気に地域で過ごすための繋がりづくりや多様な取り組み 

10月 10日(火) 障がいの理解を深めて、共に生きる街を考える 

10月 31日(火) SDGｓにおける市民活動と企業のパートナーシップ 

11月 14日(火) 現代の子ども・子育てのリアル～私たちなら何が出来るか？を考える～ 

11月 28日(火) 外国にルーツをもつ人が日本で生きるということ 

12月 19日(火) 私の想いをかなえる！！想いから事業、そしてその先へ 

1月 23日(火) 地域と市民活動をつなぐコーディネーターの役割／振返りワークショップ 

／協働のまちづくりについて 

2月 13日(火) 修了式 

実施日時・内容 

実地体験先の様子（里やま保全活動） 

 

ワークショップの様子 
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町会・自治会

17.9％

ＮＰＯ法人 25％

任意団体(市民活動）

17.9％

社会福祉協議会の

登録ボランティア

3.6％

市が行う事業の

ボランティア

7.1％

その他

28.6％

 

 

男女比 男性：8名、女性：26名 計 34名 

年齢構成 

20代：3名／30代：4名／40代：8名／ 

50代：7名／60代：8名／70代：4名 

平均年齢：52歳 

受講生情報 

まつど地域活躍塾修了後 活動状況調査結果（令和 6年 6月実施） 

●実地体験はその後の活動や出会いのきっかけ

となりました。

●希望する活動と、現場での活動にミスマッチが

あり、思うように活動が出来なかったが、活躍塾

では実際に団体の代表等と話し合える機会が

あるためミスマッチを防ぎ希望する活動が出来

たことがとても良かった。

●知らない松戸市の活動、知っていたけど詳細を

知らなかったものなど、学びになった。

まつど地域活躍塾を受講したなかで、今までの

活動のステップアップになった部分など。 

※当該事業は、まつど市民活動サポートセン

ターの指定管理事業として実施しました。

●日程について、数日でも土日で開催されてい

たら、働く世代の人たちがもっと参加出来る

ので、幅広い層が集まれるのかなと思いまし

た。�

このような講義内容があったら効果的であると

感じた部分など。 

修了式(令和 6年 2月)以降、市民活動・地域活

動を行っていますか？ 

活動を行っている方の活動先 

（複数回答あり） 

市民活動・地域活動

を行っている

70.4%

現在活動をしていないが

模索中／活動する意思はある

／活動する予定はない

29.6%


