
好き嫌いが多いと食べ残しの
ゴミが出てしまいます。
何より「もったいない」です。

地元の食材を使った料理を残さ
すおいしく食べることが一番
のCOOLCHOICEです！

What's COOL CHOICE? ] 

地球温暖化対策のための国民運動

「COOLCHOICE」＝賢い選択
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NO! レジ袋！
レジ袋を使わすマイバックを持
つ環境に優しいモグラ。
みんなもカイモグラのように

マイバッグを持ってみよう！

お風呂のお湯を再利用して無
駄な水を使わないサイ。
洗濯などで利用すると
節約につながるよ！

暖房に頼りすぎす、寒いとき

は重ね董をして温度調節をして
いるし立さぎ。 ウォームビズつ
て言うよ！寒いときはカーディ
ガン、ひざかけを身に着けて

体感温度を上げよう！

長寿命LEDになった電球属
のフグ。
お財布にも優しいよ。
お家の中にアカリフグを増やし
てみよう！

夜遅くまで起きて電気をは

じめとするエネルギーをた＜
さん使っているシマウマ。
早く寝て早く起きれば無駄な
エネルギーを使わなくて済む
ょ。 早起きは三文の徳！

何層にも包むラッピングは過剰

包装。シンプルにつつんでもか
わいくできます。

シンプルイズベストだよね！

掃除をするときに掃除機を使
ゎすにホウキを使うことで電

氣代を節約できるよ！
重曹・クエン酸など身近な

もので汚れをピカピカにで
きるよ！

太陽光発電やエネファームな
どの環境にやさしい機器を設置

したカタツムリ。
松戸市では補助金も出ている
よ！お父さんお母さんに教
えてあげよう！

暖かい場所があるとそこから
動かなくなるねこ。保温状態を

やめると活動しだす。皆さんも
すっと保温中にしていません

か？保温時間を短くすること
で節電に繋がりますよ。

「COOLCHOICE」は、 2030年に向けて、温室効果ガス排出量を26%削減(※ 20 1 3年度比）するという目標
達成のために、省エネ、低炭素型の製品・サービス・行動など、温暖化対策に資する、あらゆる「賢い選択」をしていこ
うという取組です。身近な生活のなかで、未来のために、いま選択できるアクションを選ぶ。

あなたも、ぜひ「COOLCHOICE」に参加してください。 詳細はホームページ
をご覧ください
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