
ごみに
  する前に…
ごみに
  する前に… に挑戦しよう！に挑戦しよう！

衣類回収ボックスを設置！衣類回収ボックスを設置！衣類回収ボックスを設置！衣類回収ボックスを設置！

「リユース工房  くりんくる」２周年「リユース工房  くりんくる」２周年「リユース工房 くりんくる」２周年「リユース工房  くりんくる」２周年
～「捨てる」から「欲しい」への橋渡し～～「捨てる」から「欲しい」への橋渡し～～「捨てる」から「欲しい」への橋渡し～～「捨てる」から「欲しい」への橋渡し～

（スリーアール）（スリーアール）３R３R
　「3R（スリーアール）」とは、ごみを減らすために大切な３つの行動の頭文字をとったものです。限りある
資源を大切にして、資源を有効に繰り返し使う社会（循環型社会）を実現するために、３Rの行動にご協力
をお願いします。

　「3R（スリーアール）」とは、ごみを減らすために大切な３つの行動の頭文字をとったものです。限りある
資源を大切にして、資源を有効に繰り返し使う社会（循環型社会）を実現するために、３Rの行動にご協力
をお願いします。

　洋服等のリユース（再使用）を促進するため、株式会社ECOMMIT(エコミット）と連携し、
松戸市役所に回収ボックスを設置しました。集まった衣類は、リユース品として再使用され
たり、生地や別素材としてリサイクルされたりするため、ごみの減量につながります。不要な
衣類がありましたら、ぜひ回収ボックスをご利用ください！

　障害者就労施設の利用者が清掃・補修したリユース品を販売する
「リユース工房 くりんくる」が、昨年の10月で2周年を迎えました。
　家庭から出された粗大ごみ等にはまだ利用できるものが多くあり、
それを障害者就労施設と連携してリユース品として再生販売する
ことで、ごみの減量と障害者就労支援を推進しています。ぜひ掘り
出し物を探しにお越しください。

　株式会社ジモティーと連携し、ごみ
の減量とリユースを推進しています。
リユース工房の販売品の一部は、地

域情報サイト「ジモティー」にも出品
し、販売を行っておりますので、ぜひ
ご活用ください。

Reuse

Reuse

松戸市役所本館1階
(松戸市根本387番地の5)

回収ボックス設置場所
トップス、ボトムス、ジャケット、
コート、子ども服等

回収できるもの
下着類、肌着類、水着、和服、
破れているもの、汚れているもの

回収できないもの

販売場所 リサイクルセンター1階　再生家具室
（松戸市七右衛門新田316番地の4）　

しちうえもん しんでん

連携事業者 ●社会福祉法人　まつかぜの会
●社会福祉法人　松里福祉会

販売日時 毎週日曜日10時～15時
※休止の場合あり※詳細は、市ホームページをご覧ください

地域情報サイトジモティーでもリユース品を
販売しています！
地域情報サイトジモティーでもリユース品を
販売しています！

まだ使用可能な
リユース品を障害者
就労施設に譲渡し、
施設利用者の皆さんが
清掃しています！

Reduce
（リデュース）ごみを減らすこと

●不必要なものを買わない
●雑がみを分別する
●使い捨て商品の見直しをする
●食品ロスを減らす
●マイバッグやマイボトルを持参する

実
践
例

Reuse
（リユース）

繰り返し
使用すること

●詰め替え商品を利用する
●必要としている人に譲る
●リユースショップやフリーマーケット
を利用する

実
践
例

Recycle
（リサイクル）

もう一度資源として
利用すること

●飲料用の紙パックは可燃ごみで出さずに
回収ボックスを利用する
●リサイクルするプラスチック、資源ごみ
はきちんと分別する

実
践
例

※資源ごみ（紙類・布類）の日にひもで縛るか、透明・半透明のポリ袋に「布類」と明記して集積所に出すことも可能です。
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雑がみを分別してごみを減らそう！雑がみを分別してごみを減らそう！雑がみを分別してごみを減らそう！雑がみを分別してごみを減らそう！

　プラスチックごみの減量を推進するため、HOYA株
式会社アイケアカンパニーと協定を締結し、使い捨てコ
ンタクトレンズの空ケースの回収ボックスを設置しま
した。回収された空ケースは、リサイクル工場で再資源
化され、新たな製品に生まれ変わります。ぜひご活用く
ださい。

　家庭から出た廃食用油を回収し、バイオディーゼル燃料
等にリサイクルする取り組みを行っています。ぜひお近く
の回収拠点をご利用ください。

●使用済みの油は、こしきで軽くこし
てから、ペットボトルに入れ、しっ
かりキャップを閉めて回収場所へ
●未開封の油は、そのままの状態で回
収場所へ

出し方

家庭で使用済みや期限切れとなった
液体の植物性の油
（具体例）天ぷら油、サラダ油、なたね
油、コーン油、ごま油、紅花油、オリー
ブオイル等
※動物性油（バター・ラードなど）、パーム
油、ヤシ油、食用以外の油、事業所から出
た油等は回収できません。

回収する油の種類

Reduse
Recycle

年間で約7,500トンの
リサイクルできる紙が
捨てられてしまっています！

年間で約7,500トンの
リサイクルできる紙が
捨てられてしまっています！

　メモ帳や封筒、ハガキ等の「雑がみ」は、普段可燃ごみで捨ててし
まいがちですが、資源ごみとして出すと、新たな紙製品に生まれ変
わることができます。
　「雑がみ」は、可燃ごみに出さずに資源ごみ（紙類・布類）の収集日、
または地域の集団回収の日に出しましょう。可燃ごみの減量と３R
の推進のため、皆様のご協力をお願いします。

靴･バッグの詰め物、汚れのついた紙、レシート等の
感熱紙、紙コップやカップめんなどの防水加工され
た紙、洗剤やお線香などにおいのついた紙、アルバ
ムや写真、圧着はがき、宅配便の伝票、アイロンプリ
ントシール

紙袋・包装紙、お菓子・ティッシュの紙箱、メモ・付箋・
割りばし袋、値札・名刺、チラシ・パンフレット、カレ
ンダー、封筒・ダイレクトメール・ハガキ、コピー用
紙・ノート、シュレッダーした紙、トイレットペー
パーやラップの芯

雑がみの出し方

雑がみ袋を作ってみよう！

リサイクルできる紙（例）

リサイクルできない紙（例）

方法①

方法②

方法③

雑がみの本体をひもで
十文字に縛って出す。

紙袋に入れ、「ざつがみ」
と明記して、中身が見え
るように紙袋を縦一文
字にひもで縛って出す。

雑がみ袋を作って、「ざ
つがみ」と明記して中身
が見えるように紙袋を
縦一文字にひもで縛っ
て出す。

読み終わった広報紙やチラシで簡単
に雑がみ袋を作ることができます！
※作り方はこちらをご確認ください→Check!!Check!!

コンタクトレンズの空ケースを
リサイクルしよう！
コンタクトレンズの空ケースを
リサイクルしよう！
コンタクトレンズの空ケースを
リサイクルしよう！
コンタクトレンズの空ケースを
リサイクルしよう！

廃食用油をリサイクルしよう！廃食用油をリサイクルしよう！廃食用油をリサイクルしよう！廃食用油をリサイクルしよう！

回収場所
松戸市役所

新館地下1階守衛室前
ENEOSガソリンスタンド

㈱八起産業
古ケ崎市民センター

和名ケ谷スポーツセンター
東部スポーツパーク体育館
六実高柳老人福祉センター

※回収場所の住所等、詳細は
　市ホームページをご確認ください。

Reduse
Recycle

Recycle

※組成分析結果より（令和2年度～5年度平均）

⇒資源ごみの日に出さずに、可燃ごみとして出してください！！

空ケースの蓋（アルミシール）を完全に
はがし、空ケースのみ出してください。
※はがした蓋（アルミシール）は、不燃ごみとして出
してください。
※コンタクトレンズ本体は、その他のプラスチック
などのごみとして出してください。

※外箱は資源ごみ（雑がみ）として出してください。
※ケース以外（袋等）は入れないでください。

回収場所 松戸市役所本館1階
(松戸市根本387番地の5)

回収するもの

出し方

使い捨てコンタクト
レンズの空ケース
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