
 

仕様書             

 

１ 件名     共通（特定健康診査）受診券用冊子の印刷 

 

２ 品名     共通受診券・特定健康診査受診券用 冊子 

 

３ 数量     ２５９，９２０組 

 

４ 仕様     Ａ３判（再生紙Ａ判３５ｋｇ）４枚 

         カラー両面刷り 

         ４枚重ねて２つ折り 巻３つ折り 

         ２５組１束を２０束ずつ梱包 

         （参考イメージ：別添、令和７年２月作成冊子（表紙のみ）） 

 

５ 納入場所   株式会社トッパンコミュニケーションプロダクツ 

         城東センター  

         （東京都江東区新砂 3-4-11 GLP東京Ⅱ 7F） 

 

６ 納期     令和８年２月２５日（水） 

 

７ その他    ・文字校正 ４回 

         ・発注者提出原稿（データ）を元にデザイン・レイアウトの編集を行

うこと 

         ・デザインに用いるイラストの使用については、３０点以内とし、使

用にあたっては著作権等に留意すること 

 



【お問い合わせ】
健康推進課
健診担当室
FAX 047-363-9766

特定健康診査・35歳から 39歳の国保健康診査・後期高齢者健康診査

がん検診・肝炎ウイルス検診・骨粗しょう症検診・健康診査
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医療機関一覧　・・・・・13～ 15ページ
成人歯科健康診査　・・・16ページ

受け方・けんしん早見表・・・２～３ページ
がん検診など
　ご加入の健康保険の種類は問いません。
　各種がん検診・・・４～５ページ
　肝炎ウイルス検診・・・４ページ
　骨粗しょう症検診・・・５ページ
受診できない方・注意事項・・６～７ページ
集団検診日程表・・・８～９ページ

① 特定健康診査（40歳から）　
健診日に松戸市国保加入で昭和61.3.31 以前生まれの 74歳以下の方
Ａ. 医療機関で受診　　　・・・10ページ　　Ｂ. 集団健診で受診　　・・・10ページ
Ｃ.人間ドック・健康診査費用助成・・・11ページ　  Ｄ. 診療・職場健診結果の提出・・・12ページ
いずれか受けた方で、対象者の方には、特定保健指導をご案内します。・・・12ページ

② 35歳から 39歳の国保健康診査・・・10ページ
健診日に松戸市国保加入で昭和61.4.1 ～平成 3.3.31 生まれの方
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松戸市のけんしんガイド
令和７年度

step1 step2 step3

【実施期間】：令和７年４月１日から令和８年３月31日まで
令和 8年 3月 31日時点の年齢が基準で、受診券に記載されています。

健康診査

松戸市民
対象

・松戸市の国民健康保険に加入している方

・千葉県後期高齢者医療制度に加入している方

③ 後期高齢者健康診査　※下記●のどちらか一つ
● 医療機関で受診・・・・10ページ
● 人間ドック費用助成・・11ぺージ

④ 女性の健康診査・・・・10ページ
令和8年 3月 31日時点の年齢が 35歳～ 39歳の女性で、健診日に松戸市国保に加入していない方

⑤ 生活保護健康診査・・・10ページ
令和8年 3月 31日時点の年齢が 40歳以上で健診日に生活保護を受給中の方

TEL

松戸市のけんしん
　　　思ってたより
　　　　ハードルは高くなかった
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047-712-0141 国民健康保険
コールセンター（ ）

047-366-7487 健診担当室（ ）

・上記①～③に該当しない松戸市に住民票がある方

一部の外国語の案内
（foreign　language）

open the homepage and
　　check on the language 
　　　　at the bottom

（ ）女性
生活保護


	R8当初発送_仕様書_一般会計・国保会計（共通冊子）
	R8当初発送_仕様書_一般会計・国保会計（共通冊子）
	データ見本：共通受診券・特定健診診査受診券用　冊子（R7年2月作成）




