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ジーラスタ 皮下注3.6mgボディ－ポッドについて
がん化学療法看護認定看護師

がん化学療法による発熱性好中球減少症の発症抑制となるジーラスタ に
持続型が登場しました。

外来では、発熱性好中球減少症の発症を予防するためがん化学療法投与
終了の翌日以降に医療機関へ再来院しジーラスタ の皮下注射を行なうこと
があり、身体的・精神的・社会経済的な負担を伴うことがありました。

ジーラスタ ボディポッドは、タイマー
を備えた体表貼付型の医薬品投与デバイス
です。腹部にデバイスを装着後、約27時間
後にジーラスタ が自動的に皮下投与される
機能を搭載しています。自動投与終了後、
患者さんまたは家族が抜針を行なうことで
再来院を回避することが可能になりました。

認定看護師の役割は実践・指導・相談です。認定トピックスは、最新の情報
や皆様にお知らせしたいことを発信する院内だよりです。

「心大血管疾患リハビリテーション料Ⅰ」について
慢性心不全看護認定看護師

当センターでは「心大血管疾患リハビリテーション料Ⅰ」の施設基準を
算定しています。算定点数1単位205点が算定可能で入院中の患者は1回
1時間(3単位)、それ以外の患者は1日当たり1時間(3単位)以上、週3時間
(9単位)を標準として治療開始日から150日間が算定可能です。それ以降
心臓リハビリテーション継続により改善が見込まれると判断された場合は
1月に13単位まで算定が可能になります。入院中は治療開始日から14日
目までは初期加算1単位45点、30日目までは、早期リハビリテーション
加算1単位30点を付加できます。この診療報酬は、認定看護師による看護
外来を含む心臓リハビリテーション外来で算定ができるため、今後再開に
向け、入院中から心臓リハビリテーションを行い、外来での看護に繋げて
いけるように準備をしています。
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