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(1) Bao hiém y té quéc dan
P Ban bao hiémy té va luong huu  TEL: 047-712-0141 (Téng dai bao hiém y té quéc dan)

Bao hiém y té qudc dan la “ché dé tuong
trg 1an nhau”, ngudi tham gia déng phi bao
hiém véi mic dong khac nhau tuy thudc vao
thu nhap méi ca nhan, nham gidm ganh néng
vé kinh té nhiéu nhat c6 thé khi bi bénh hoac
bi thuong. Tai Nhat Ban, dé ai cing an tam

Nhiing ngudi phai tham gia bao hiém y té quéc dan

Trit nhiing trudng hgp sau, nhiing nguai c6 dia chi tai Mat-

sudo déu phai tham gia bao hiém y té& quéc dan

« Nhiing ngudi dang tham gia bao hiém clia nai lam viéc va
ngudi than phu thudc clia ngusi do

« Ngudi cao tudi dang tham gia Béo hiém y té cho ngudi tur
75 tudi tré 1én
« Nhing ngudi dang nhan trg cap sinh hoat

khi di kham chita bénh, moi nqudi déu phai
tham gia bao hiém y té.

Chu ho phai lam thi tuc khai bdo trong vong
14 ngay.

Quay thd tuc: Ban bao hiém y té va luong huu
(tang 1 Nha Honkan Toa thi chinh) hodc cac chi
nhanh Toa thi chinh (3%Trung tam dich vu hanh
chinh tai ga Matsudo khéng tiép nhan thu tuc nay)

/1 Gidy t& c6 thé xac nhan ngudi lam tha tuc va ma s6 ca nhan
clia duong daon.

/| Gidy t& xac nhan nhan than ctia ngusi nop don (gidy phép
i xe, ho chiéu, thé ma s6 ca nhan..)

i/ Gidy Uy quyén (trudng hgp gidy cu trd ciia ngudi lam thu
tuc va duong don thudc cac ho khac nhau)

Tham gia Bao hiém y té quéc dan Hay Bao hiém y té quéc dan

Khi nao? Gidy t& can chudn bi Khi nao? Gidy t& can chuan bi
Khi chuyén dén ti noi /1 Gidy chiing nhan chuyén . o+ . |/ Gidy xac nhan tu cach BHYT,
khac di cia noi G cl Khi chuyen di nol khac Thong bao vé tu cach BHYT

/1 Gidy xac nhan tu cach BHYT,

. Cla e Thong bao vé tu cach BHYT

K?é’tl?}?;g gla bdo hiem 1 Gidy xdc nhan tu cach BHYT

Khi thanh naudi ohu khac, Thong bao vé tu cach BHYT

thuée tronggbéo rr:ié;m (Trudng hop chua dugc cap the

y t& khac thi can mang theo gidy to chiing
minh viéc da dang ky tham gia

bao hiém)

Khi bd tham gia cac loai
béo hiém y té khac

Khi khéng con la nguai
phu thudc trong bao hiém
y té khac

/] Gidy chiing nhén hay tu
cach bao hiémy té

/1 Gidy xac nhan tu cach BHYT,
Thong bao vé tu cach BHYT

Khi ngudi tham gia

Khi c6 con méi sinh bao hiém qua doi

/1 SO tay stic khde me va bé

/1 Gidy xac nhan tu cach BHYT,

Khikhéng nhantrgcap |/ Gidy chiing nhan hudng | | Khi nhan trg cap sinh Théng bao vé tu cach BHYT, Gidy
sinh hoat niia trg cap sinh hoat hoat chiing nhan hudng trg cap sinh
hoat
Nhiing trudng hop khac Gidy t& can thiét

Khi dia chi, tén tudi va ch hé thay doi W/ Gidy xac nhan tu cach BHYT, Théng béo vé tu cach BHYT

Khi lam mat, lam ban, m& chir trén Gidy xac nhantucadch |/ Gidy t& tly than (Gidy xac nhan tu cach BHYT, Thong bao

BHYT, Thong béo vé tu cach BHYT vé tu cach BHYT bi ban, m& chi)..

(2 Phibao hiém y té quéc dan

Néu tham gia bao hiém y té quéc dan thi phai tra phi bao hiém. Phi bao hiém sé do chd hé (ngudi dai dién cho gia
dinh) trd vao thai han quy dinh.

Phi bdo hiém phai trd bang hinh thic chuyén khodn (3% ). Cach thic dang ky chuyén khoan vui long lién hé Ban

bao hiém y t€ va luong huu. % Chuyén khoan = bi trir tién tir tai khoan ngan hang

Néu cham nop phi bao hiém: Chung t6i sé gli thu nhic nhd. C6 trudng hap sé phai trd thém phi ndp cham.

Néu khéng tra phi bao hiém trong thai gian dai:  C6 trudng hgp Toa thi chinh sé thu (truy thu) phi bao hiém tir
tién tiét kiém hodc tién luong cta ban.

% Néu ban khong thé tra phi bao hiém, hay sém dén tu van véi Ban bao hiém y té va luong huu (tang 1 Nha Honkan Toa thi chinh).

%

nny buon| ‘wgly oeg
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3 Bdo hiém, luong huu

(2) Bao hiém y té cho nguai tu 75 tudi tré l1én
P Ban bao hiém y té va luong huu Nhém y té cho ngudi trén 75 tudi
TEL: 047-712-0141 (Téng dai bao hiémy té quéc dan)

Cu dan tir 75 tudi tré 1én sé tham gia ché do bao hiém y té nay (Trudng hgp ngudi khuyét tat c6 nguyén vong tham
gia la tir 65 tudi tré 1én). Cu dan ngudi nudc ngoai c6 thdi gian luu trd trén 3 thang cling phai tham gia bao hiém nay.
Tuy nhién, trir trudng hop nhimng ngudi c6 tu cach luu tri dac biét vé diéu tri y té sé khdng phai tham gia.

(3) Luong huu qu6c dan P Banbao hiémy té va luong huu Nhém luong huu  TEL: 047-366-7352

(D Luang huu quéc dan la gi?

Ché d6 luang huu quéc dan dugc [ap ra nham muc dich ho trg kinh té cho toan xa hoi gilra cac thé hé véi nhau (I6p
ngudi tré dang lam viéc hé trg I6p ngudi cao tudi da vé huu).

Tat ca cu dan c6 dang ky cu trid tai Nhat Ban trong d tudi tir trén 20 dén dudi 60 tudi, khong phan biét quéc
tich déu phai tham gia ché dd luong huu quéc dan. Luang huu qudc dan gém luang huu cho ngudi cao tudi,
luong huu cho ngudi khuyét tat, luang huu cho than nhan ngudi da mat. Théng tin chi tiét vé cac diéu kién dé
nhan luang huu, s6 tién luong huu, vui long lién hé véi ching toi.

>

(2) Cac loai luang huu va cach ndp phi

(3 Trudng hop gap khé khan khi dong phi

Ngudi dugc bao hiém loai 1 (ngudi kinh doanh tu do, ngudi khong ¢é viéc lam) phai tu dong phi bdo hiém.
Nhitng ngudi bi bénh, that nghiép hodac tinh hinh kinh doanh gap kho khan khién viéc ndp phi gdp tré ngai co
thé dugc mién déng hodc chi dong 3/4, 1/2, 1/4 néu ndp dan xin tai B& phan luong huu quéc dan va dugc chap
thuan. Nhirng ngudi dudi 50 tubi hodc sinh vién c6 thé dugc hoan ndp. Phan phi mién ndp trong vong 10 nam
trd lai co thé dugc ndp bu sau do.

Loai Tu6i Déi tuong Cach nép phi @ Ngudi trén 60
— va dusi 65 tudi WY
Ngudi kinh doanh sinh s6ng tai
Nguoi ty do, ngudi khong | Nop bang phiéu Nhat Ban.
. | TUrtrén 20 | c6 viéc lam, lam nop tir Ca quan NQuoico |\~ wois NQUJi trén
dugcbdo | 4a g g viéc tu do, sinh vién, | luong huu Nhat Ban | | thé tham gua! v o Ng orrer o,
hiém loai o - L ; ; , B nguyén 20 va duéi 65 o
1 © 160 tudi nhl{ng nguoi khong hoagc d]uyen khoan | |glaneu | .= - gia tudi c6 quéc >
thudc Ngudi dugc | ngan hang muon ; At Q2 o>
2 1 RN tich Nhat Ban 3
Nhiing bao hiém loai 2 va 3 nhung sinh E
ngudi  (Ngusi | Tirkhi Tr ohi bo hifm x3 séng tai nuéc Q
bét budc | duoc bao |lam cho | Ngudi tham gia bao hrH phibao hiem xa ngoai. Q
hai | hiém loai |dén dudi |hiém xa hoi ol tryfc tiep ttien — Z
Ph . , I . Iuong hang thang. Ngui da du 65 tudi nhung s
R 2 65 tuoi chua d0 thai gian dé nhan
Ngudi tu |luong huu c6 thé tham gia
Ngudgi . p R , Phi dugc tra bai nguyén | déng phi cho dén khi du diéu
dugc bdo Tu 20 dén Vq/C‘hong cua ngudi vo/chéng tham gia |kién nhan luong huu trong
hiém loai dugi60 | ngudi dugc bao tham gia bao hiém | |ddcbiét | thoi gian dén 70 tu6i (Danh
3 tuoi hiém loai 2 xa hoi cho ngudi sinh tir ngay 1 thang
4 nam 1965 tré vé trudc)
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3 Bao hiém, luong huu

(@) Tién trg cap luong huu tra 1 1an (Danh cho ngudi nudc ngoai cu tri ngan han tai Nhat)
Ngudi nu6c ngoai tiing déng phi luong huu hodc bao hiém xa hdi Nhat Ban khi hiy tu cach ngusi dugc bao
hiém va tré vé nudc c6 thé yéu cau nhan trg cap luong huu trong vong 2 nam ké tir ngay rai Nhat Ban.

Déi tuong Gidy to can thiét
Ban c6 thé nhan trg cip luong huu néu du cac diéu | Khi dang ky can chuan bi nhiing gidy td sau:
kién sau: v Ban dang ky nhan trg cap luong huu tra 1 1an
« Khoéng c6 quéc tich Nhat Ban /1 Ban photo ho chiéu (Trang c6 ghi tén, ngay thang

» Ting dong phi luong huu (Ngudi dugc bao hiém loai 1) nam sinh, qudc tich, chir ky va loai visa)
hoac bao hiém xa hoi tir 6 thang trg 1én (Vui long trao | 7 Gigy t ching minh khéng con cu trd tai Nhat
d6i thém néu c6 khdang thaoi gian dugc mién ndp phi) Ban (ban sao gidy x6a dia chi cu trd) ' '

* Nguoi khong con cu tru tal NhatBan /| Gidy t& phat hanh bdgi ngan hang cé ghi tén ch
Trudng hgp r6i Nhat Ban véi ché do cho phép tai nhap tai khdan (chinh chd), t&n ngan hang, tén chi
canh hodc cho phép tai nhap canh déc biét, c6 thé dang ky hanh. dia chi chi nh . h v <6 ti kh > X
nhan trg cép tai thdi diém khai bao lam thd tuc chuyén di nhanh, dla chi cht nhanh va 5o tal khoan ngan
tai cd quan hanh chinh dia phuong noi minh sinh séng. hang i

. Chua tiing dugc nhan trg cdp luong huu (bao gém | 1 Gidy t& c6 ghi s trg cap luang huu co ban
ca trg cap khuyét tat)

¥ Trudng hgp da nhan tién trg cap luong huu nay, s6 tién nay sé khong con dugc xem xét khi dang ky nhiing
quyén lgi trg cap luang huu khac ciia Nhat Ban. Théng tin chi tiét vui long lién hé Co quan trg cap luong huu
gan nhat hodc Ban bao hiém y té va luang huu - Nhém luang huu. Ban cé thé nodp ho sa dang ky tai Co quan
trg cap luang huu Nhat Ban.

¥ Tién trg cap luang huu tra 1 1an dugc tinh dua trén s6 thang tham gia ché d6 luang huu tai Nhat Ban.

(4) Bdo hiém cham séc diéu dudng
P Ban bdo hiém cham séc diéu dudng TEL: 047-366-7370 (Van phong bao hiém cham séc diéu dudng)

B&o hiém chiam soc diéu dudng la co ché tat ca cing ho trg cham sdc ngudi cao tudi du co & tinh trang can
cham sdc thi van cé thé séng tu 1ap.

Ngudi trén 65 tudi va dugc chiing nhan can chdm soc c6 thé sit dung dich vu cham séc. Ngudi tir 40 dén 64
tudi néu dugc chiing nhan can cham soc vi mac bénh do tudi tac cling ¢6 thé st dung dich vu cham soc.
(D Céch ndp phi bao hiém

Tuy d6 tudi ma cach ndp phi bao hiém sé khac nhau.

Tuéi Cach nop
TU 65 tudi tré [én C6 2 cach dé nop la “Nop thusng” (Gidy ndp bao hiém) va “Nop dac biét” (trir vao tién

luong huu). Cho dén khi thu tuc trir vao tién luong huu dugc bat dau, thanh pho sé
gUi Gidy nop bao hiém vé, vui long ndp dung han.

TU 40 dén dudi 65 | Ngudi dang tham gia bao hiém y té quéc dan
tuoi Tién bao hiém y t€ quéc dan da bao gém tién bao hi€ém cham soc diéu dudng. Cha
hé gia dinh nop.

Ngudi dang tham gia bao hiém y té tai noi lam viéc
Tién bao hiém cham séc diéu dudng sé dugc trir tir tién luong.

@ Cach st dung

Dé st dung dich vu chdm séc diéu dudng, can lam thi tuc chiing nhan can cham soc, hé tro.
[Nai ti€p nhan] Ban bao hiém cham soc diéu dudng, cac chi nhanh
[Gidy t& can dé dang ky]

Gidy t& ndp cho nai tiép nhan & Toa thi chinh Gidy t& ndp cho bac sy diéu tri hoac ca sdy té

! Don xin chiing nhan can cham séc diéu dudng (can hé trg)
] Thé bao hiém cham soc diéu dudng /| Phiéu cau hoi
% Vui long ghi théng tin bao hiém y t€ vao don.

%

nny buon| ‘waiy oeg
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