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(1) Bao hiém y té quéc dan
P Ban bao hiémy té va luong huu  TEL: 047-712-0141 (Téng dai bao hiém y té quéc dan)

Bao hiém y té qudc dan la “ché dé tuong
trg 1an nhau”, ngudi tham gia déng phi bao
hiém vai mic dong khac nhau tuy thudc vao
thu nhap méi ca nhan, nham gidm ganh néng
vé kinh té nhiéu nhat c6 thé khi bi bénh hoac
bi thuong. Tai Nhat Ban, dé ai cing an tam
khi di kham chita bénh, moi nqudi déu phai
tham gia bao hiém y té.

(1 Tham gia/Huy béo hiém y té quéc dan

Chu ho phéi lam thi tuc khai bdo trong vong
14 ngay.

Qudy thu tuc: Ban bdo hiém vy té va ludng huu

Nhiing ngudi phai tham gia bao hiém y té quéc dan

Trit nhitng trudng hgp sau, moi ngudi déu phai tham gia

bao hiém y té qudc dan

« Nhitng ngudi dang tham gia bao hiém clia nai lam viéc va
ngudi than phu thudc clia ngusi do

+ Ngudi cao tudi dang tham gia Béo hiém y té cho ngudi tur
75 tudi tré 1én

« Nhitng ngudi dang nhan trg cap sinh hoat

Hay mang theo gidy td sau

(tdng 1 Nha Honkan Toa thi chinh) hodc cac chi

nhanh Toa thi chinh (3%Trung tam dich vu hanh
chinh tai ga Matsudo khéng tiép nhan thu tuc nay)

v/ Gidy t& c6 thé xac nhan ngudi lam tha tuc va ma s6 ca nhan
clia duong daon.

i/ Gidy td xac nhan nhan than ctia ngusi nop don (gidy phép
i xe, ho chiéu, thé ma s6 ca nhan..)

W/ Gidy Uy quyén (trudng hgp gidy cu trd ciia ngudi lam thu
tuc va duong don thudc cac ho khac nhau)

Tham gia Bao hiém y té quéc dan

Huy Béo hiém y té quéc dan

Khi bo tham gia cac loai bdo
hiém y té€ khac

Khi khéng con 1a ngudi phu
thudc trong bao hiém y té
khac

] Gidy chiing nhan hay tu
cach bao hiémy té

Khi nao? Gidy t& can chuan bi Khi nao? Gidy t& can chudn bi
Khi chuyén dén tir noi khac W Sazyncgtgncgunhan chuyéndi |\ chuyén di noi khac /] Thé bdo hiémy t&
(/] Thé bao hiémy té

Khi tham gia bao hiém y té
khac

Khi thanh ngudi phu thudc
trong bao hiém y té khac

/] Ca hai loai Thé bao hiém
y té quéc dan va Thé bao
hiém y té€ khac (Trudng
hap chua dugc cap thé bao
hiém y t€ khac, can mang
theo gidy td chiing minh
viéc da dang ky tham gia
bao hiém)

Khi c6 con méi sinh

/] S6 tay stic khde me va bé

Khi ngusi tham gia bao hiém
qua dai

(/] Thé bdo hiémy té

Khi khéng nhén trg cap sinh
hoat nita

] Gidy chiing nhan hudng
trg cap sinh hoat

Khi nhan trg cap sinh hoat

/] Gidy chiing nhan huéng
b&o hiém y té, Gidy chiing
nhan hudng trg cap sinh
hoat

Nhiing truong hop khac

Gidy t& can thiét

Khi dia chi, tén tudi va cht ho thay déi

(/] Thé bdo hiémy té

Khi lam mat thé bao hiém, 1am ban, ma chii trén thé,...

/] Gidy t& tuy than, thé bao hiém bi ban, m& chd,...

(2 Phi bao hiém y té quéc dan

Néu tham gia bao hiém y t& quéc dan thi phai tr phi bao hiém. Phi bao hiém sé do chd hé (ngudi dai dién cho gia

dinh) tra vao thai han quy dinh.

Phi bao hiém phai trd bang hinh thic chuyén khoan. Cach thiic dang ky chuyén khoan vui long lién hé Ban bao

hiém y t€ va luong huu.

Néu cham nép phi bao hiém:
Chuing t6i sé gui thu nhac nha. Co trudng hop sé phai tra thém phi ndp cham.
Néu khéng tra phi bao hiém trong thai gian dai:
C6 trudng hgp Toa thi chinh sé thu (truy thu) phi bao hiém tir tién tiét kiém hoac tién luang cda ban.

% Néu ban khong thé tra phi bao hiém, hay tu van véi Ban bao hiém y té va luang huu (tang 1 Nha Honkan Toa thi chinh).

% Chuyén khoan = bij trir tién tUr tai khoan ngéan hang
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3 Bao hiém, luong huu

(2) Bao hiém y té cho nguai tu 75 tudi tré l1én
P Ban bao hiém y té va luong huu Nhém y té cho ngudi trén 75 tudi
TEL: 047-712-0141 (Téng dai bao hiémy té quéc dan)

Cu dan tir 75 tudi tré 1én sé tham gia ché do bao hiém y té nay (Trudng hgp ngudi khuyét tat c6 nguyén vong tham
gia la tir 65 tudi tré 1én). Cu dan ngudi nudc ngoai c6 thdi gian luu trd trén 3 thang cling phai tham gia bao hiém nay.
Tuy nhién, trir trudng hop nhimng ngudi c6 tu cach luu tri dac biét vé diéu tri y té sé khdng phai tham gia.

(3) Luong huu qu6c dan P Banbao hiémy té va luong huu Nhém luong huu  TEL: 047-366-7352

(D Luong huu quéc dan la gi?

Ché d6 luang huu quéc dan dugc [ap ra nham muc dich ho trg kinh té cho toan xa hoi gilra cac thé hé véi nhau (I6p
ngudi tré dang lam viéc ho trg I6p ngudi cao tudi da vé huu).

Tat ca cu dan c6 dang ky cu trid tai Nhat Ban trong d tudi tir trén 20 dén dudi 60 tudi, khéng phan biét quéc
tich déu phai tham gia ché dd luong huu quéc dan. Luang huu qudc dan gém luang huu cho ngudi cao tudi,
luong huu cho ngudi khuyét tat, luong huu cho than nhan ngudi da mat. Thong tin chi tiét vé cac quyén lgi ctia
ché do6 luong huu vui long lién hé véi ching toi.

(2) Cac loai luang huu va cach ndp phi

Loai Tudi Dadi tugng Cach nép phi @ Nguoi trén 60 va
Nguai kinh doanh tu dgdu 65.tu6|Asmh
Nguoi do, ngudi khéng c6 | Nop bang phiéu nop - s6ng tai Nhat
duoc bio | TUtrén 20 | viéc lam, lam viéc ty | tir Co quan luong Ngui co Ngui ty Ban. \
hidm loai dén dusi | do, sinh vién, nhing | huu Nht Ban hoac the tllam nguyén [ ) Nguoi trén 20 va
1 © 160 tudi ngudi khong thudc | chuyén khoan ngan | |9laneu tham gia dchl 6f5 tudi 6
Nguai dugc bao hang muon quoc tich Nh.at
Nhiing hiém loai 2 va 3 Ban nhung §|nh
S5 o s song tai nudc
ngudibat | Nguoi T khi lam Trit ohi bao hidm xa ngoai
bugc phdi | duoc bao |chodén | Ngudi tham gia bao hrf)i ?r ulc t?g tISrt?é):ma '
thamgia | hiém loai dugi65  [hiém xa hoi IUGng han pthén Ngudi da d 65 tudi nhung chua
2 tudi ghang thang. Nausi tu du thai gian dé nhan luong huu
- ] s GUOLHE | 6 thé tham gia dong phi cho
NOUOT 1120 dén |Vg/Chéng ciangusi | P dudc tré bai et | dén khi dd diéu kién nhan luong
dugcbao | 4 «i60 | tham gia bao hiém nguai vo/chong :ran;.gla huu trong thai gian dén 70 tudi
hiem loal |y i xa hoi tham gia bao hiem achiet (Danh cho ngudi sinh tirngay 1
3 ' xa hoi thang 4 ndm 1965 trd vé trudc)

(3 Trudng hop gap khé khan khi déong phi
Ngudi dugc bdo hiém loai 1 (ngudi kinh doanh tu do, ngudi khong ¢é viéc lam) phai tu dong phi bdo hiém.

Nhing ngudi bi bénh, that nghiép hodac tinh hinh kinh doanh gap kho khan khién viéc ndp phi gdp tré ngai co
thé dugc mién dong hoac chi déng 3/4, 1/2, 1/4 néu ndp don xin tai Bd phan luong huu quéc dan va dugc chap
thuan. Nhiing ngudi dudi 50 tudi hoac sinh vién c6 thé dugc hoan ndp. Phan phi mién ndp trong vong 10 nam
trd lai co thé dugc ndp bu sau do.

%
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3 Bao hiém, luong huu

(@) Tién trg cap luong huu tra 1 1an (Danh cho ngudi nudc ngoai cu tri ngan han tai Nhat)
Ngudi nu6c ngoai tirng déng phi luong huu hodc bao hiém xa hdi Nhat Ban khi hiy tu cach ngusi dugc bao
hiém va tré vé nudc c6 thé yéu cau nhan trg cap luong huu trong vong 2 nam ké tir ngay rai Nhat Ban.

Déi tugng Gidy to can thiét
Ban c6 thé nhan trg cap luong huu néu du cac diéu | Khi diang ky can chudn bi nhiing gidy td sau
kién sau: 1 Don dang ky nhan trg cap luong huu
« Khoéng c6 quéc tich Nhat Ban /1 Ban photo ho chiéu (Trang c6 ghi tén, ngay thang

U Tl\.fng déng F{hf |Udng huu (NgUb'l dUdC bao hlém IOal 1) nam Sinh, qu6c tich, ch ky Vva |oa| Visa)
hodc bao hiém xa hoi tir 6 thang trg lén (Vui long trao | o7 Gidy t& chiing minh khéng con cu trd tai Nhat Ban
doi thém néu co khoang thai gian dugc mien nop phi) | 7 Gigy t&s phat hanh bdi ngan hang c6 ghi tén cha tai
’ Nggdl kh°”9 concu 'Eru tal Nhf?'t ABan g khoan (chinh chd), tén ngan hang, tén chi nhénh,
Trudng hop ri Nhat Ban vdi ché d6 cho phép tai nhap | 4o i hi nhanh va s6 tai khéan ngan han
canh hodc cho phép téi nhap canh dic biét, c6 thé ding ky 1a chi chifanh va 5o gan hang
nhan trg cap tai thoi diém khai bao lam tha tuc chuyén di 1 Gidy t6 c6 ghi s6 trg cap luong huu coban
tai co quan hanh chinh dia phuong nai minh sinh séng.
« Chua tiing dugc nhan trg cap luang huu (bao gom
ca trg cap khuyét tat)

¥ Trudng hop da nhan tién trg cap luong huu nay, so6 tién nay sé khong con dugc xem xét khi dang ky nhiing
quyén lgi trg cap luang huu khac ctia Nhat Ban. Théng tin chi tiét vui long lién hé Co quan trg cap luong huu
gan nhat hodc Ban bao hiém y té va luang huu - Nhém luang huu. Ban cé thé ndp ho sa dang ky tai Co quan
trg cap luong huu Nhat Ban.

¥ Tién trg cap luong huu trd 1 1an dugc tinh dya trén s6 thang tham gia ché d6 luang huu tai Nhat Ban.

%

(4) Bao hiém cham soc diéu dudng P Banbao hiém cham séc diéu dudng TEL: 047-366-7370

(o0}

Qe

x o \ s 2 Y N v O

Bao hiém cham soc diéu dudng la co ché tat ca cing hd trg cham séc ngudi cao tudi du ¢ & tinh trang can cham =
sOc thi van c6 thé s6ng tu lap. 3
Ngudi trén 65 tudi va dugc chiing nhan can cham séc ¢ thé si dung dich vu chdm séc. Ngudi tir 40 dén 64 tudi =
néu dugc chiing nhan can chdm séc vi mac bénh do tudi tac ciing c6 thé st dung dich vu chédm séc. §
(D Cach ndp phi bao hiém T
Tuy d6 tudi ma cach ndp phi bao hiém sé khac nhau. =

Tudi Cach nop
TU 65 tudi tré 1én C6 2 cach @& nop la “Nop thuong” (Gidy ndp bao hiém) va “Nop dac biét” (trir vao tién

luong huu). Cho dén khi thu tuc trir vao tién luong huu dugc bat dau, thanh phd sé
gui Gidy nop bao hiém vé, vui long ndp ding han.

TU 40 dén dudi 65 | Ngudi dang tham gia bao hiém y té quéc dan

tuoi Tién bao hiém y té qudc dan da bao gém tién bao hiém cham séc diéu dudng. Chu
hé gia dinh nop.

Ngudi dang tham gia bao hiém y té tai noi lam viéc
Tién bao hiém cham soc diéu dudng sé dugc trir tir tién luong.

(2) Cach st dung
Dé st dung dich vu cham séc diéu dudng, can lam thd tuc chiing nhan can cham séc, hé trg.
[Noi tiép nhan]
Ban bo hiém cham soc diéu dudng, cac chi nhanh
[Gidy t& can dé dang ky]

Gidy t& ndp cho nai tiép nhan & Toa thi chinh Gidy t& ndp cho bac sy diéu tri hodc ca sdy té

! Don xin chiing nhan can cham séc diéu dudng (can hé trg)
v Thé bao hiém cham s6c diéu dudng

] Thé bao hiém y té (ban sao)

% VUi long ghi théng tin bao hiém y t€ vao don.

v/ Phiéu tu van bac sy
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